Olimpiakomitee infotund

25. mai 2021

EEEEE

nnnnnn

EESTI OLUMPIAKOMITEE



Kuupaevad

::::::::::::::::

Tokyo OM margi ja mindi esitlus 26.mai
Spordisober 2021 02.juuni

2020.a seeniormedalistide vastuvott 03.juuni
EOK sponsorlepingute allkirjastamine ja
teenetemarkide katteandmine 08. juuni
2020.a medalistide vastuvott 15.juuni



Lisandunud asepresidendid

Lauri Luik Hanno Pevkur
Koolisport ja lilkumisharrastus Voistkonnaalad
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Eesti Olumpiakomitee uued litkmed
1.Eesti Kriketi Liit (registrikood 80187225)

2.Eesti Cheerleadingu Liit (registrikoodiga
80551323)

3.Eesti Sportliku Vabavaoitluse Liit (registrikood
80261329)

::::::::::::::::::



Esindajate kogu lilkmete muutus

1. Eesti Discgolfi Liidu uus esindaja Marko Saviauk
2. Eesti Vehklemisliidu uus esindaja Indrek Paal

3. Eesti Tostespordiliidu uus esidnaja Erik Kuningas.
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Pilootprojekti ,,Sport Koolis“ kirjeldus

e Vahemalt Uiks kool igast maakonnast

e 1. klasside dpilastele valida lisaks 2- 4 sporditundi
nadalas

e Treeneri kutse vahemalt EKR 3

e Projekti pikkus - terve 6ppeperiood

e Projekti rahastab KOV

e EOK kaasfinantseerimine kuni 50%

4

OQe

.
"%

SPORT KOOLIS




Pilootprojekti ,,Sport Koolis“ kirjeldus

e 2021 eelarve 80 000 EUR

e Projekti raames hivitatakse EOK poolt treeneri tootasu 4 900
EUR kooli kohta

e Projektis osalemiseks: KOV vahemalt 4900 + EOK 4900

tunde nadalas tunni hind
nadalaid Kokku eur:
4*45 min (eur), bruto

Oppeaasta 35 4 35 4900
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Sport Koolis pilootkoolid

Maakonna Spordiliit Kool KOV
August Kitzbergi nimeline
Viljandimaa Spordiliit Gilimnaasium Mulgi vald

Harjumaa Spordiliit

Kuusalu Keskkool

Kuusalu vald

Ladne-Virumaa Spordiliit

Viike-Maarja Glimnaasium

Vidike-Maarja vald

Valgamaa Spordiliit Valga Pohikool Valga
P6lva Maakonna Spordiliit |Krootuse Phikool Kanepi
Saaremaa Spordiliit Aste Pohikool Saare vald

Parnumaa Spordiliit

Tostamaa Kool

kooli omavahendid

Ida-Virumaa Spordiliit

Narva Soldino Glimnaasium

Narva

Maetaguse PShikool

Alutaguse vald

Hiiumaa Spordiliit

Kaina Kool

kooli omavahendid

Kardla PShikool

kooli omavahendid

Rapla Maakonna Spordiliit

Kaiu P6hikool

kooli omavahendid

Marjamaa Glimnaasium

Marjamaa vald

Ridala P6hikool Haapsalu
Ladne Maakonna Spordiliit | Taebla Kool Ladne-Nigula

Avinurme Giimnaasium Mustvee vald
Jogevamaa Spordiliit C. R. Jakobsoni nim Torma Pohikool [J6geva

Voru Kesklinna Kool Voru

Parksepa Kool Voru vald
Vorumaa Spordiliit Antsla Giimnaasium Antsla vald

Elva Giimnaasium Elvavald

Vara Pohikool

Peipsiddre vald

Tartumaa Spordiliit Liahte Giimnaasium Tartu vald
Paide Hillar Hanssoo P6hikool Paide
Tiiri PGhikool Tiiri

Jarvamaa Spordiliit Imavere Pohikool Jarvavald




Pilootprojekt ,Sport Koolis“ 2021
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Spordijuht 2.0

Teemasid:

» Uhiskonna megatrendid ja nende méju
spordivaldkonnale

 Juhi eneseareng

* Enesejuhtimine ja ajajuhtimine, sh toostress
» Coachiv juhtimine

* Erinevate inimtutpide juhtimine

» Rasked konelused

* Muutuste juhtimine

 Eristumine ja kasvustrateegia

* Avalik esinemine

",) Parimad koolitajad Eestist ja valismaalt!
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Spordijuht 2.0

Sihtrihm:

*Spordijuhid, kes tegelevad inimeste ja protsesside
juhtimisega
*Tippsportlased, kes ndevad oma lahitulevikku spordijuhtimises

Aeg:
*september 2021- aprill 2022 (1 x kuus N-R)

Tookeeled:

" -eesti ja inglise
d
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Spordijuht 2.0

Kandideerimise tahtaeg on 14. juuni 2021.

Lisainfo: Piret Lauk, piret@eok.ee, 56 965 755

::::::::::::::::::



KULTUURIMINISTEERIUM

Kultuuriministeeriumi info

Spordiosakond
25.05.2021, Tallinn



Piirangud

* Leevendused joustuvad erinevatel aegadel;
« Vabariigi Valitsus kinnitab uued leevendused 27. mail;
 Kultuuriministeerium saadab juhendid.



LOppenud taotlusvoorud

1. Sisespordiobjektide valdajate toetus

Tapsem info: www.spordiinfo.ee

2. Véladigusliku (VOS) lepingu alusel tootavate treenerite vdi juhendajate
t00jOukulude osaliseks katmiseks

Tapsem info: www.spordiinfo.ee

3. Sportmangude meistriliigade jatkusuutlikkuse toetus

Tapsem info: www.kul.ee/kriisiabi2021



http://www.spordiinfo.ee/
http://www.spordiinfo.ee/
https://kul.ee/kriisiabi2021

Avatavad taotlusvoorud

1. Sisespordiobjektide valdajate toetuse taiendav voor

Planeerime avada juuni keskel. Tapsem info: www.spordiinfo.ee

2. Sportmangude meistriliigade jatkusuutlikkuse toetuse taiendav voor

Planeerime avada juuni keskel. Tapsem info: www.kul.ee/kriisiabi2021

3. Spordialaliitude jatkusuutlikkuse toetus

Planeerime avada septembris. Tapsem info: www.kul.ee/kriisiabi2021



http://www.spordiinfo.ee/
http://www.kul.ee/kriisiabi2021
http://www.kul.ee/kriisiabi2021

Ametnike valitood

« 9. -13. august, JOgeva ja Jarva maakonnas
« 11. august kell 14.00-17.00 Liikumisharjumuste seminar Kuningamael

« Tapsem info ja registreerimine: https://www.facebook.com/ametnikevalitood



https://www.facebook.com/ametnikevalitood

KULTUURIMINISTEERIUM

Tanan!



Eesti Antidopingu
ja Spordieetika
Sihtasutus

=FDSE

(1
T

Eesti Antidopingu ja
Spordieetika Sihtasutus — EADSE

www.eadse.ee
info@antidoping.ee

Estonian Center for Integrity in Sports - ESTCIS



http://www.eadse.ee/
mailto:info@antidoping.ee

Vaarkohtlemine spordis

* Kultuuriministri imarlaud 21.05.2021 teemal vaarkohtlemine spordis
Osalesid KuM, EOK, EADSE, EJL, EVL, EUL, EKL, EKJL — vt memo

 Kaitumisjuhend — vt EADSE kodulehel

SPORDIPERSONALI KAITUMISJUHEND LASTE JA NOORTE VAARKOHTLEMISE
ENNETAMISEKS NING JUHTUMITE LAHENDAMISEKS

Valmis Justiitsministeeriumi, Kultuuriministeeriumi, Sotsiaalkindlustusameti,

Politsei- ja Piirivalveameti, Lastekaitse Liidu, Eesti Oliimpiakomitee, SA Noored
Oliimpiale, Spordikoolituse ja -Teabe SA, Eesti Antidopingu ja Sporditeabe SA jk
ekspertide koostoos.



https://eadse.ee/wp-content/uploads/2021/05/Vaarkohtlemine_spordis_umarlaud_21.05.2021_MEMO_fin.pdf
https://eadse.ee/wp-content/uploads/2021/05/kaitumisjuhend_KOOND_24.05.2021_loplik.pdf

— = Eesti Antidopingu
l— I mmm 3 Spordieetika
h

Sihtasutus

Spordipersonali kaitumisjuhend /struktuur/

| Uldist
Il Moisted, sh

spordipersonal, treener, abi vajav laps, hddaohus olev laps, laste véidrkohtlemine, seksuaalne
vddrkohtlemine, fiitisiline vddrkohtlemine, vaimne vddrkohtlemine, hooletusse jatmine, ahistamine, liihi-
ja pikaajalised mojud

lll Ennetavad kaitumisreeglid spordipersonalile
IV Kditumisreeglid juhtumite lahendamisel, sh
» Abistavad juhised lapsele ja noorele

* Abistavad juhised spordipersonalile

* Spordiorganisatsiooni tegevjuhi kaitumisjuhis
* Juhised peale teavituse saamist
* Juhtumite kasitlemine spordiorganisatsioonis

Karistused



= Eesti Antidopingu
I l ja Spordieetika
f == Shtas tus

(1l

Koolitus

* UUS! Dopinguvastaste reeglite (2021) voldikud ja plakatid A2 ja A3 formaadis
saadaval — TELLIGE ja tulge jargi! (tasuta), sobivad spordisaali ja —klubisse

* EADSE veebilehe Ausa Spordi link spordiorganisatsiooni kodulehele!
Uuendame seal meie teemavaldkondade infot regulaarselt.

Tellige koolitusi!

* antidoping ja spordivoistlustega manipuleerimine — tasuta!
e vaarkohtlemine — kokkuleppel konkreetse lektoritega
Oppekavad:

1. Antidopingu koolitused — 2 akad ja 4 akad tundi sportlastele ja treenerltel
(uuendatud seoses 2021. a. WADA koodeksiga)

2. Vaarkohtlemise ennetamise koolitused — 2 akad tundi jg



https://eadse.ee/wp-content/uploads/2021/04/EADSE_Voldik_3mm_trykk.pdf
https://eadse.ee/wp-content/uploads/2021/04/Mis-on-doping_A2_5mm.pdf
https://eadse.ee/wp-content/uploads/2021/04/Mis-on-doping_A3_5mm.pdf
https://eadse.ee/koolitus/spordialaliitude-sihtruhmadele/
https://eadse.ee/wp-content/uploads/2021/02/EADSE_koolitus_sportlased_2021.pdf
https://eadse.ee/wp-content/uploads/2021/02/EADSE_koolitus_treenerid_2021_oppekavad.pdf
https://eadse.ee/wp-content/uploads/2020/10/EADSE-vaarkohtlemise-koolituse-oppekava-2ak-h-2020.pdf
https://eadse.ee/wp-content/uploads/2020/10/EADSE-vaarkohtlemise-koolituse-oppekava-4-ak-h-2020.pdf

EADSE i
E-koolitused - antidoping

* WADA e-oppekeskkond ADel. Uuenenud dppeplatvormi saab mugavalt
kasutada nii arvuti, mobiiltelefoni kui tahvelarvutiga. Lisaks on vdimalik
mobiilirakenduse ,,ADel by WADA" kaudu kursusi |dpetada ka
internetiihenduseta.

e ADel kursused:

1) Tokyo 2020 oliimpiamangudel osalejatele - kohustuslik
2) rahvusvahelise ja riikliku taseme sportlastele - kohustuslik

3) registreeritud testimisbaasi (RTP) kuuluvatele sportlastele — kohustuslik, labinud juba 48
sportlast

4) sportlase tugipersonalile (treenerile, vanemale jt) — kohustuslik Team Estonia, kdivitub

5) meditsiinipersonalile — tungivalt soovituslik


https://adel.wada-ama.org/learn

ER0NSE st
E-koolitused: matchfixing, vaarkohtlemine

ROK-i oppekeskkonnad:

* Protect the Integrity of Sport —labimisel tunnistus

https://olympics.com/athlete365/courses/preventing-competition-
manipulation/

» Safeguarding Athletes from Harassment and Abuse — [abimisel tunnistus
https://olympics.com/athlete365/courses/safeguarding/

Kaalume voimalusel eesti keelde tdlkimist ja Eestis kaivitamist.



https://olympics.com/athlete365/courses/preventing-competition-manipulation/
https://olympics.com/athlete365/courses/preventing-competition-manipulation/
https://olympics.com/athlete365/courses/preventing-competition-manipulation/
https://olympics.com/athlete365/courses/preventing-competition-manipulation/
https://olympics.com/athlete365/courses/preventing-competition-manipulation/
https://olympics.com/athlete365/courses/safeguarding/

koostood
soovides!

Triin Lepp testijuht
Marit Jukk koolitus
Kalle Roos matchfixing
Janne Sepp proviisor

Henn Vallimae juhatuse liige

triin.lepp@antidoping.ee
marit.jukk@antidoping.ee
kalle.roos@antidoping.ee
janne.sepp@antidoping.ee
henn.vallimae@antidoping.ee



mailto:triin.lepp@antidoping.ee
mailto:marit.jukk@antidoping.ee
mailto:kalle.roos@antidoping.ee
mailto:janne.sepp@antidoping.ee
mailto:henn.vallimae@antidoping.ee

KAITSEVAE SPORT

Kaitsevae spordijuht Mikk Sarik
Kaitsvde spordiriihma juhataja Kauri Kdiv
24.05.2021



Teemad

1. KV spordirihma nimekiri 2021
2. ,Team Kaitsevdgi“ programm
3. KV sporditaristu



Ajateenijate spordirihma kriteeriumid

1. Koik sportlased, kes kuuluvad EOK Team Estonia programmi;

taiskasvanute rahvusvahelistel tiitlivoistlustel (OM, MM, EM) saavutanud
individuaalselt koha 30 parema hulgas;

3. noorte/juunioride rahvusvahelistel tiitlivdistlustel (MM, EM, sh noorte
olimpiamangud ja Euroopa noorte oliimpiafestival) saavutanud
individuaalselt koha 10 parema hulgas;

4. noorte/juunioride rahvusvahelistel tiitlivoistlustel (MM, EM) saavutanud
teatevoistluses koha 6 parema hulgas;

5. voistkonnaaladel esindanud Eesti taiskasvanute koondist;

6. voistkonnaaladel (noored) paasenud Eesti koondisega tiitlivoistluste
finaalturniirile.



Spordiriihma koosseis suvi 2021

Armin Evert Lelle Ujumine KavJ
Daniel Zaitsev Ujumine Kav)
Egert Unga Saalihoki Kav)
Saamuel Rammo Tantsusport Kavl)
Danila IneSin Jahilaskmine VaP
Karl Sebastian Dremljuga Murdmaasuus.  2JvBr
Semjon Kamanin Poks Kavl)
Armis Priskus Kasipall Kav)
Stenver Savi Saalihoki KavJ
Kevin Hallop Orienteerumine  2.JvBr
Markus Rene Epner Laskesuusatamine 2.JvBr
Tuudor Palm Laskesuusatamine 2.JvBr
Tobias Reiter Purjetamine Kav)
Alfred Timmo Kasipall Kav)
Andre Linde Jaahoki KavJ
Joosep Perv Laskesuusatamine 2.JvBr
Jaan Sander Klein Séudmine Kav)
Randel Paastel Judo KavJ
Karl Tani Priilinn-Turk Judo KavlJ

VaP suvi 2021

Norman  Kabin Korvpall



Spordiriihma kooseis siigis 2021

Deniss
Joosep
Kregor
Erik

Elar
Keith
Valeri
Johannes
Peeter
Uku Siim

Carl Robert

Tihhomirov
Sankmann
Zirk

Reinbok
Loot

Luur
TSernoglavski
Treiel
Jirisson
Timmusk

Kallaste

Aerutamine
Jalgrattasport 2.JvBr
Ujumine

Maadlus

Soudmine
Purjetamine

Poks

Kergejoustik
Jahilaskmine
Sdudmine

Moodne 5-v




VOistkonnaalade lisakohad 2021

Kasipall

* Mathias Rebane Polva Serviti;

* Martti Viitkar HC Tallinn;

* Markus Oliver Mado HC Tallinn;

* Korvpall

* Robin Kivi Tartu Ulikool Maks & Moorits
* Oliver Suurorg Tartu Ulikool Maks & Moorits
* Sander Viilup TalTech

* Eric Schmalz TalTech

* Ron Arnar Pehka Tallinna KalevTLU

Vorkpall

* Siim Tammearu BIGBANK Tartu;

Kaur Erik Kais Parnu VK.




KV spordi struktuur

KVPS J7
Kaitsevae spordijuht
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Kehaline ettevalmistus ja sport

KAITSEVAE SPORT

Harrastus-
ja tippsport
treenlng ennetaml

|I|ne \ .
“TEAM KAITSEVAGI/-




KAITSEVAELASE KEHALINE ETTEVALMISTUS

B

Uldkehaline
ettevalmistus

KERELIHASED KANDMINE




»TEAM KAITSEVAGI“ EESMARGID

1. Propageerida liikkumisharrastust Kaitsevaes;

2. soodustada Uhtekuuluvustunnet ning olema sportlikuks eeskujuks Kaitsevae ja Kaitseliidu
teenistujatele ning Eesti Ghiskonnale;

3. arendada sdjalis-rakenduslikke ja Kaitsevaele prioriteetseid spordialasid* Eestis;

4. tuua Kaitsevagi nahtavaks erinevatel siseriiklikel sporditritustel ,Team Kaitsevégi“ nime alt;

5. tagada Kaitsevde esindusvdistkonna osalemine siseriiklikel ja rahvusvahelistel (CISM ja NATO
meistrivOistlused) sojalissportlikel voistlustel.

Vastavalt Kaitsevde juhataja 18.03.2021 kaskkiri nr 67 ,Kaitsevae spordieeskiri” p. 84-87*




A kategooria tippsportlaste kriteeriumid
ja juhised

EOK Team Estonia lilkmed;

kdrgetasemeline tulemus tiitlivistlustelt™®;

taidetud peab olema vahemalt tiks punktides 1.-2. valja toodud kriteeriumidest;
tulemusi arvestatakse viimase 3 aasta pdhjal;

kandideerimine toimub taotluste alusel;

6. koosseisu kinnitab Kaitsevae spordikomisjon.

vk wneE

*CISM MM v6i Maailma Mangude individuaalvdistluse koht top 10. CISMi, vai ollimpia spordiala EM top 10 véi MM top 30.



B kategooria esindusvdistkonda
kuulumine

1. Kaitsevae esindajad rahvusvahelistel voistlustel (CISM-i ja NATO egiidi all olevad vdistlused);
2. koosseisu kinnitab sportliku printsiibi alusel Kaitsevae spordijuht vdistluste pdhiselt mitte varem kui 3
kuud enne voistlust.



C+ kategooria esindusvdistkonda
kuulumine

1. Kaitsevae esindajad siseriiklikel voistlustel (Eesti meistrivistlused,
Firmaspordiliit, Spordipilet, JOustruktuuride mangud);

2. koosseisu kinnitab sportliku printsiibi alusel Kaitsevae spordijuht.



C kategooria, rahvaspordiuritused

1. Kdik sportlikult aktiivsed Kaitsevae teenistujad, kes on ndus
esindama Kaitsevage erinevatel siseriiklikel sporditritustel;

2. eelduseks on liksuse esindamine Kaitsevae meistrivoistlustel.



Sporditaristu 2021 O

Paldiski
2021. a juuliks valmivad:

1. Vali pallimangude valjakud:
1. Suur- Taara, J&hvi, Tapa, Amari linnakutes
2. Vaike- Miinisadama, Paldiski, Raadi.
2. JOu- ja kasivoitluselinnakud -Miinisadama, Taara,
Paldiski, Johvi, Tapa, Raadi linnakutes.
3. Sojavae 5-voistluse takistusrajad- Tapa, Taara,
Raadi, JBhvi, Paldiski, Amari.

2021. a detsembriks valmivad universaalsed
spordihallid (Miinisadama, Taara, Paldiski, Tartu,
Amari linnakutes).

Legend
vali palliméangude valjak

S‘E Jsriba

jbu-ja kasitsivoistluse linnak spordihall

CISM

Allikas: https://geo. uuﬁh*tﬁa{cj;mjasfﬁ&:&ezet



https://geo.mil.intra/geomap/?locale=et

CISM takistusriba

1.KOISREDEL (ROPE LADDER) 8.KORGE KALDSEIN KOIEGA (SLOPING WALL WITH ROPE) 14. MADALSEIN (ASSAULT WALL)
2.KAKSIKPOOM (DOUBLE BEAM) 9. HORISONTAALPALGID (HORISONTAL BEAM (OVER-UNDER)) 15. AUK (PIT)
3. TAKISTUSTRAAT (TRIP WIRE) 10. IIRI LAUD (IRISH TABLE) 16. REDEL (VERTICAL LADDER)
4, TRAATVORK (NETWORK OF WIRES) 1. TUNMNEL JA KAKS PALKI [TUNNEL AND TWIN BEAMS) 17. KORGSEIN Il {ASSAULT WALL 1)
5.500 (FORD) 12, KATKINE SILD (NELI ERINEVA KORGUSEGA PALKI) 18. KOVERPOOM (BALANGE BEAM (ZIGZAG))
6. TARA (ESPALIER) (FOUR STEPS OF BEAMS) 19.  LABURINT (CHICANE)
7.POOM (BALANCE BEAM) 13 KUNGAS JA AUK (BANQUETTE AND PIT) 20 KOLM SEINA (3 ASSAULT WALLS IN SUCCESSION)
9,00 950 4,00, 14,50 14,00 800 , 1125 2 20,00 P 15,00 8,00 15,00 12,00 10,40 , 910
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JOu- ja kasivoitluselinnak




Vali pallimanguvaljakud




Tegevused 2021

» Spordiapi prototuubi arendus JUN21
* Balti sb6javaespordimangud AUG21
e Joustruktuurimangud AUG21



Kandke maske!



Olge hoitud ja turvalist
suve!

Jargmine infotund
21. september 2021
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EESTI OLUMPIAKOMITEE TOETAJAD:



