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Olümpiakomitee infotund

21. november 2023



Uued juhid

Tiit Vapper – president, Eesti Sulgpalli Liit

Ivar Jurtšenko – juhataja asetäitja, Tln kultuuri- ja spordiamet



Kuupäevad
23.november – erakorraline täiskogu ja esindajate kogu

29. detsember – Spordiaasta Tähed Alexela kontserdimajas

24. mai 2024 – täiskogu

13. juuni – Olümpiapäev Jõhvis

11. oktoober – valimiste täiskogu



Muu

Aasta persoonide nimekiri - See pole autahvel vaid rahva kaasamine

Kulka spordi sihtkapital
 - Aivo Normak   - Alo Lõoke
 - Kaili Kukumägi  - Ave Saats
 - Helen Mast   - Kirsti Kirsberg
 - Rauno Kais
 



Treeneritoetused
2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024*

Toetused M € 3,511 3,967 4,449 6,015 7,075 7,252 7,752 7,752 12,252 12,252

Organisatsioone 322 367 384 389 399 407 404 404 425 440

Treenereid 1 028 1 177 1 225 1 232 1 262 1 305 1 358 1 415 1 424 1 507

Sportijaid 31 739 36 407 38 304 39 242 39 501 41 340 43 413 43 955 44 765 47 837

Tasust.tunnid T t. 901,9 1 032,00 1 078,10 1 060,00 1 100,70 1 151,60 1 234,50 1 273,90 1 295,00 1 425,00

Keskm.tr. näd.t. 17,27 17,61 17,54 17,27 17,19 17,28 17,72 17,58 17,95 18,18

Täisk.tr. toet. kuus 389,37 390,00 426,00 541,00 642,00 630,00 640,00 600,00 936,60 889,71

Min. Br.tasu kuus 582,02 582,96 636,77 850,00 1 000,00 1 020,00 1 020,00 1 020,00 1 400,00 1 400,00

Riigitoetuse % 50,00% 50,00% 50,00% 47,57% 47,98% 46,16% 46,89% 43,96% 50,00% 47,50%



Spordiaasta Tähed

• Spordiorganisatsioonide hääletus 11.-24.12

• Spordiajakirjanike hääletus   11.-24.12

• Rahvahääletus       18.-24.12

• Spordiaasta Tähed gala    29.12

• Kujunduste soovid saata merili@eok.ee hiljemalt 14.12

mailto:merili@eok.ee


Kevad 2023



Kevad 2023



Sügis 2023



Sügis 2023



Emotsioonide meenutused





Spordi Aastakonverents 1. veebruaril 2024

Toimub 

• teist korda (esimene oli 2023, alapealkiri Ületades piire)

• Olümpia Hotelli konverentsikeskuses, Tallinnas kell 9:30 – 17 

• Moderaator Raul Rebane

Rohkem infot leiate kampaanialehelt

• Programm

• Osalejad 

• Piletid

https://pood.aripaev.ee/konverentsid-spordijuhtimise-aastakonverents-2023-piiride-uletamisest/3894
https://kampaania.aripaev.ee/spordi_aastakonverents_2024/


Mõned peaesinejad
• Timo Lumme: milline on olnud Olümpiamängude teekond globaalse 

eduni koostöös ettevõtlusmaailmaga? 
• Ettekandes jagab Timo Lumme oma kogemuslugu spordiäri maailmast. • Raha ja olümpia – 

kontrolli tagasivõtmine • Maailma juhtivate ettevõtete ligimeelitamine ja koostöö nendega

• Margus Hunt: kas NFL on American Dream?
• Kuidas saadakse maailma suurima spordiliiga professionaalseks sportlaseks? Mis on Ameerika 

jalgpall? Kas see on sport või äri?

• COCA COLA rahvusvaheline konsultant (Pariis 2024 /Milano 2026) 
Olümpiapartnerlus muutuvas maailmas
• OM koostöö, kuidas olla väljas viisakalt ja säästlikult. Ajastu märgid – keskkonnasäästlikkus, 

kestlikkus, tervislikkus – kust tuleb kasu, miks on mõistlik seal sees olla? Roheline, roheline, 
roheline. Nõue, mitte palve.



Sooduspiletid

• Kehtiv soodushind 339€ (406.8€ km-ga) kuni 14.12.2023

• Täishind 399€ (478.80€  km-ga) 

• EOK SÕBRAHIND 299€ ☺ (358.8€ km-ga) eraldi kirjutades tellimus 
mailile laine.randjarv@aripaev.ee

mailto:laine.randjarv@aripaev.ee


Kultuuriministeeriumi 
informatsioon

01.01.2021

21.11.2023



Rahvusvaheliste spordisündmuste korraldamise toetus 

• Tähtaegselt laekus 52 taotlust;

• Kokku taotletakse 2,24 mln eurot;

• Eelarve ligi 1,05 mln eurot (koos 2023. aasta jäägiga);

• Komisjon koguneb 13.12.2023
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Täiskasvanute EM Täiskasvanute MK

Sportmängude valikmängud Järelkasvu MM

Järelkasvu EM Muu võistlus



Maakonna spordiliidu tegevustoetus 

• Taotlemine: toetused.kul.ee;

• Tähtaeg: 30. november 2023 kell 23:59;

• Eelarve 1 201 120 eurot;

• Täpsem info: https://kul.ee/maakonna-spordiliidu-toetus;

• Komisjon koguneb 13.12.2023

• Kontaktisikuks Norman (norman.poder@kul.ee).

https://kul.ee/maakonna-spordiliidu-toetus


Riiklikud spordipreemiad 

• Tähtaeg: 10. jaanuar 2024 kell 23:59;

• Ettepanekute esitamine algab detsembri alguses;

• Kaks elutööpreemiat, 64 000 eurot;

• Kuus aastapreemiat, 9 600 eurot; 

• Täpsem info: https://www.kul.ee/eesti-vabariigi-
spordipreemiad;

• Kontaktisikuks Norman (norman.poder@kul.ee).

 

https://www.kul.ee/eesti-vabariigi-spordipreemiad
https://www.kul.ee/eesti-vabariigi-spordipreemiad


Keelatud ainete kasutamise uuring

Esmased tulemused:

• Vastajaid oli kokku 1101 (774 sportlast, 226 treenerit, 32 juhendajat, 69 
tugipersonaliliiget)

• Enim vastanuid: korvpall; kergejõustik; jalgpall; jäähoki; jalgrattasport, 
triatlon, orienteerumine ning cheerleading, tantsusport, võimlemine.

• Enamasti peeti end teadlikuks dopingust ja dopinguvastastest reeglitest, kui 
veidi alla poole olid koolitatud.

• Eestis on sportlasi, kellele on pakutud dopingut ning tunnistati ka 
dopingukasutamist.

• Lisaks teati sportlasi, kellele on pakutud või kes tarvitab dopingut.
 

Pikem tutvustus: 19.12.2023 kell 10.00 Kultuuriministeeriumis



Aitäh!



Eesti Antidopingu ja 
Spordieetika 
Sihtasutus 
- EADSE
www.eadse.ee
info@eadse.ee 

21.11.2023

http://www.eadse.ee/
mailto:info@antidoping.ee


• Alates 2024. aasta 1. jaanuarist on võistlussiseselt keelatud tramadooli
kasutamine

• WADA seireuuringud on näidanud tramadooli kasutamist peamiselt ragbis, 
jalgpallis, jalgrattaspordis

• Tegemist on tugevatoimelise opioidide klassi kuuluva valuvaigistiga

• Lisati “Narkootilise toimega ainete” rühma

Lisainfo:

Summary of Major Modifications and Explanatory Notes

Prohibited List 2024

Keelatud ainete ja meetodite nimekiri 2024

Keelatud ainete ja meetodite nimekiri 2024

https://www.wada-ama.org/sites/default/files/2023-09/2024list_explanatory_list_en_final_22_september_2023.pdf
https://www.wada-ama.org/sites/default/files/2023-09/2024list_en_final_22_september_2023.pdf
https://eadse.ee/wp-content/uploads/2023/11/2024_Keelatud_ainete_nimekiri.pdf


Kuiva veretäpi meetod (Dry Blood Spot)

• Uus testimismeetod, sh Eesti spordis al. 2023

• Proovi võetakse peamiselt sõrmeotsast või õlavarrest (EADSE kasutab
viimast)

• Sportlase jaoks mugavam ja “meeldivam”, kui veenivere andmine

• Vereproovi kogus märkimisväärselt väiksem kui veenivere puhul

• Dopingukontrolliprotsess võtab vähem aega (ei pea ootama)

• Lihtsam transportida, kerged ja ei pea säilitama jahedas

Rohkem infot: 

https://eadse.ee/2023/11/20/antidoping-kuiva-veretapi-testimismeetod-dbs/

https://eadse.ee/2023/11/20/antidoping-kuiva-veretapi-testimismeetod-dbs/




Dopingukontroll võistlustel

• NB! Palun hoida infot konfidentsiaalsena – üsna tavapäraseks on 
saanud olukord, et sportlased teavad ette dopingukontrollist võistlustel ja 
on selleks valmis. 

• NB! EADSEl on õigus dopingukontrolli teostada võistlustel ka alaliitu
sellest ette teavitamata.

• NB! Dopinguproovide tellimine peab olema alaliidu initsiatiiv! 

Palun võtke ühendust, kellel on vaja dopinguproove aasta lõpus tellida,     

testijuht Marit ei pruugi olla varasematest kokkuleppetest teadlik (mis teil  

olid eelmise testijuhiga).



KOOSTÖÖ SPORDIALALIITUDEGA - 2023 
EADSE annab EOK-le oma hinnangu (“linnukese”) lähtudes sellest, kas 

- spordialaliit on tellinud dopinguproove ja 

- asjakohaseid koolitusi või koolitusprogrammi ning 

- on viinud oma dokumentatsiooni vastavusse rahvusvaheliste konventsioonide ja 
sihtasutuse soovitustega.

Koostöö sisu:

1. Dopinguproovide tellimine (EADSE panustab ka) – testijuht Marit Jukk

2. Koolituste tellimine (sh antidoping, kokkuleppemängud, väärkohtlemine -
sportlased, treenerid jm tugipersonal) – koolitusjuht Julija Mõnnakmäe

3. Dokumentatsioon (info, reeglid) ja selle avaldamine, sh link AUS SPORT 

https://eadse.ee/koolitus/spordialaliitude-sihtruhmadele/


KOOSTÖÖ TULEMUSED - 2023 
Tellinud:

- dopinguproove – 32 spordialaliitu 69-st (2022 - 28)

- koolitusi või koolitusprogrammi – 17 spordialaliitu 69-st (2022 - 19)

Dokumentatsioon vastavuses rahvusvaheliste konventsioonide ja EADSE 
soovitustega – 40 spordialaliitu 72-st, 15 - osaliselt, 17 - puudub

Kontaktid:

1. Dopinguproovide tellimine (EADSE panustab ka) – testijuht Marit Jukk

2. Koolituste tellimine (sh antidoping, kokkuleppemängud, väärkohtlemine -
sportlased, treenerid jm tugipersonal) – koolitusjuht Julija Mõnnakmäe

3. Dokumentatsioon (info, reeglid) ja selle avaldamine, sh link AUS SPORT 

https://eadse.ee/koolitus/spordialaliitude-sihtruhmadele/


18. NOVEMBER 
• Laupäeval, 18. novembril oli laste seksuaalse väärkohtlemise vastane päev, 

millega Euroopa Nõukogu juhib tähelepanu laste kaitsmisele seksuaalse
väärkohtlemise eest, vt pressiuudis

• Spordiorganisatsioonidel peaks olema kehtestatud reeglid väärkohtlemise
märkamiseks, ennetamiseks ja juhtumite menetluseks.

• Kodulehelt leiab spordiorganisatsiooni kodukorra näidisjuhendi ja spordipersonali 
käitumisjuhendi laste ja noorte väärkohtlemise ennetamiseks ning juhtumite 
lahendamiseks.

• EADSE tellimusel TÜ psühholoogia instituudi poolt teostatud turvalise spordi
seireuuringuga on võimalik tutvuda siin

• Täna avame väärkohtlemise ennetamise e-kursuse treeneritele ja tugipersonalile.

https://eadse.ee/2023/11/17/sporditurvalisuse-eest-vastutavad-nii-treenerid-kui-lapsevanemad/
https://eadse.ee/vaarkohtlemine-ja-ahistamine/kodukorra-naidis/
https://eadse.ee/wp-content/uploads/2022/10/kaitumisjuhend_1.10.2022_-taiendatud.pdf
https://eadse.ee/wp-content/uploads/2022/10/kaitumisjuhend_1.10.2022_-taiendatud.pdf
https://eadse.ee/vaarkohtlemine-ja-ahistamine/uuring2023/


Aitäh!

Olümpiakomitee infotund
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Järgmine infotund on
30. jaanuar 2024
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