
 
Aasta sportlane 2025 konkursi statuut 

 
 
 

Aasta sportlane 2025 valimist korraldab Eesti Olümpiakomitee. 
 

Aasta meessportlase, aasta naissportlase, aasta noormehe, aasta neiu, aasta treeneri ja aasta võistkonna valimine 
toimub 3 erineva hääletusgrupi tulemuste kokku liitmisel.  
 
NOMINENTIDE VÄLJASELGITAMINE  
 
 
1. Iga EOK liikmeks olev spordialaliit võib esitada 28. novembriks aadressil 

https://forms.gle/TTEU9JYcMxDNWdr27 aasta meessportlase, aasta naissportlase ja aasta võistkonna 
kategoorias konkursile kandidaate, kes on: 
 

a) võitnud täiskasvanute tiitlivõistlusel medali konkurentsis, kus on esindatud rohkem kui 6 riiki;  
b) esindanud Eestit kõrgetasemelisel rahvusvahelisel võistlusel mõne muu silmapaistva tulemusega, mis on 
tõstnud Eesti kuvandit maailmas või Euroopas. 
Kui alaliit esitab ühte kategooriasse kaks sportlast, peab alaliit ise määrama nende sportlaste paremusjärjestuse. 
 
2. Iga EOK liikmeks olev spordialaliit võib esitada samal lingil saavutuse hetkel aasta neiu ja aasta 
noormehe kategoorias kandidaate, kes on saavutuse hetkel U20 sportlane ning  
a) võitnud juunioride vanuseklassi tiitlivõistlustel ja/või rahvusvahelisel võistlusel medali;   
b) esindanud Eestit kõrgetasemelisel rahvusvahelisel võistlusel täiskasvanute klassis silmapaistva tulemusega. 
 
3. Iga EOK liikmeks olev spordialaliit võib esitada samal lingil aasta treeneri kategoorias kandidaate, kes on  
a) aasta sportlase või aasta võistkonna nominendi praegune või eelmine juhendaja;  
b) omab kehtivat treenerikutset;  
c) toonud muul moel Eesti sporti maailmakaardile.  
 
Aasta treeneri nominendiks saab alaliit esitada kas sportlase/võistkonna praeguse või hiljuti vahetunud eelmise 
treeneri. 
 
Nominentide nimekirja kinnitab EOK sportlaskomisjon, olles eelnevalt arutanud, mida on kandidaatide 
saavutused tähendanud maailma ning Euroopa mõistes ning ka seda, kui palju konkurente vastaval kandidaadil 
oma tulemust saavutades oli.   
 
4. Aasta meesparasportlase ja aasta naisparasportlase nominendid kinnitab Eesti Paralümpiakomitee juhatus. 

 
  

https://forms.gle/TTEU9JYcMxDNWdr27


HÄÄLETAMINE  
 
I hääletusgrupp - AVALIKKUS 
Spordihuvilised saavad hääletada aasta meessportlase, aasta naissportlase, aasta noorsportlaste, 
treeneri, võistkonna ja parasportlaste poolt interneti vahendusel. Hääletuskeskkond  asub Eesti 
Olümpiakomitee kodulehel https://aastasportlane.eok.ee/. Hääletuse periood on 15. detsember 2025. 
a kuni 21. detsember 2025. a. Hääletusgrupi tulemused avalikustatakse pärast „Spordiaasta Tähed 
2025“ telesaate toimumist Eesti Olümpiakomitee koduleheküljel.  

 
II hääletusgrupp – SPORDIORGANISATSIOONID (EOK liikmed) 
Spordiorganisatsioonid saavad hääletada aasta meessportlase, aasta naissportlase, noorsportlaste, 
treeneri, võistkonna ja parasportlaste poolt interneti vahendusel. Hääletuskeskkond  asub Eesti 
Olümpiakomitee kodulehel https://aastasportlane.eok.ee/. Hääletuse periood on 15. detsember 2025. 
a kuni 21. detsember 2025. a. Hääletusgrupi tulemused avalikustatakse pärast „Spordiaasta Tähed 
2025“ telesaate toimumist Eesti Olümpiakomitee koduleheküljel.  
 
III hääletusgrupp – EESTI SPORDIAJAKIRJANIKE SELTS 
Eesti Spordiajakirjanike Seltsi liikmed saavad hääletada aasta meessportlase, aasta naissportlase, 
noorsportlaste, treeneri, võistkonna ja parasportlaste poolt interneti vahendusel. Hääletuskeskkond  
asub Eesti Olümpiakomitee kodulehel https://aastasportlane.eok.ee/. Hääletuse periood on 15. 
detsember 2025. a kuni 21. detsember 2025. a. Hääletusgrupi tulemused avalikustab Eesti 
Spordiajakirjanike Selts pärast „Spordiaasta Tähed 2025“ telesaate toimumist.   

 
 

PAREMATE VÄLJA SELGITAMINE 
 
Rahvahääletuse, spordiorganisatsioonide ja Eesti Spordiajakirjanike Seltsi hääletused viiakse läbi 
kaheksas kategoorias: meessportlane, naissportlane, noormees, neiu, võistkond, treener, aasta 
naisparasportlane, aasta meesparasportlane. 
Rahvahääletusel tuleb  igas kategoorias seada pingeritta kolm kandidaati. Spordiorganisatsioonide ja Eesti 
Spordiajakirjanike Seltsi hääletusel tuleb  igas kategoorias seada pingeritta viis kandidaati.  
 
Igas voorus antakse viiele parimale kandidaadile punkte vastavalt paremusjärjestusele: 1. koht – 5 punkti, 2. – 
4, 3. – 3, 4. – 2 ja 5. – 1 punkt. Kõigi kolme hääletusgrupi(rahvahääletus, spordiorganisatsioonid, Eesti 
Spordiajakirjanike Selts) punktid liidetakse, ning nende põhjal selgitatakse välja üldine TOP5. Kui kaks või 
enam kandidaati koguvad lõpptulemusena võrdselt punkte, eelistatakse kandidaati, kes saavutas kõrgema koha 
Eesti Spordiajakirjanike Seltsi hääletusel. 
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