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Neljapéeval, 8. jaanuaril kell 12.00 — ESAS seltsipaeval Eesti Spordi- ja
Oliimpiamuuseumis (Tartu, Riiitli tn 15) tuleb jutuks Viljandi sport ning
suusatreenerite Heino ja Urve Bergmani tegevus seal suusaspordi arendamisel.

Esmaspaeval, 19. jaanuaril kell 15.00 — ESAS Tallinna osakonna
seltsiohtul huvialaklubis Raavis (Raua tn 1) on kiilas Kalevi suursdidu ajaloost

pajatava raamatu ,,Suursoit® autor Kaire-Kiilli Vaatmann ja kirjastuse Helios
esindaja Raili Mikk.

Neljapaeval, 5. veebruaril kell 12.00 — ESAS seltsipieval Eesti Spordi-
ja Oliimpiamuuseumis toob kuulajateni oma spordimeenutusi suusatreenerite
Abelite liks edukamaid Opilasi Maret Sildala (Ratt).

Esmaspaeval, 16. veebruaril kell 15.00 — ESAS Tallinna osakonna
seltsiohtul huvialaklubis Raavis on oodata rahva ette ponevat esinejat.

Neljapéeval, 5. mirtsil kell 12.00 — ESAS seltsipédeval Eesti Spordi- ja
Oliimpiamuuseumis jagab oma muljeid Milano Cortina taliolimpiaméangudelt
spordiajakirjanik Johannes Vedru.

Esmaspaeval, 16. mirtsil kell 15.00 — ESAS Tallinna osakonna
seltsiohtul huvialaklubis Raavis on kohtumine huvitava inimesega.

NB! — Teatajas ilmunud informatsiooni ESAS iirituste kohta palume
votta osalemise kutsena, sest postikulude kokkuhoiu vajaduse tottu iga iirituse
kohta eraldi kutset ei jargne. Tapsemat infot iirituste kohta voib leida ka Eesti
Spordiajaloo Seltsi kodulehelt — www.esas.ee voi ESOMi kodulehelt —
www.spordimuuseum.ee



http://www.esas.ee/
http://www.spordimuuseum.ee/

KROONIKA

BALTI JALGPALLIKARIKAD

Balti turniire jalgpallis hakati korraldama 1928. aastast algselt
Eesti, Liti ja Leedu meeste koondiste vahel. 1996. aastast lisandusid
Baltikumi parima selgitamisse naiskonnad. Viimase kiimnekonna aasta
jooksul on turniiride taset rikastamas kdinud Pohjamaadest Faari saarte
nais- ja meeskond ning Soome ja Islandi meeste koondised.

Kui Eesti jalgpallinaised on suutnud voistluse voita 12 korda, siis
meie mehed on vodidukad
olnud ainult 5 korral, mil-
lega jadadakse selgelt alla nii
Latile kui ka Leedule. Kuid
viimasel, 2024. aastal toi-
munud Balti turniiril sai
Eesti esmakordselt korraga
kummagi trofee valdajaks
ja voidukarika tostsid pea
kohale nii meie naised
(pildil karikas vasakul) kui
ka mehed (karikas pare-
mal) ja neid sai oktoobri- ja
novembrikuul  uudistada
Eesti Spordi- ja Oliimpia-
muuseumi fuajees ning
edasi on monda aega vaadata juba Tallinnas Jalgpallimuuseumis.

SUUSAJUTUD MARGO PULLESEGA
Jaanus Pulles

2. oktoobril oli ESAS seltsipdeva vestlusringis Eesti Spordi- ja Oliimpia-
muuseumis suusamees ja maidrdemeister Margo Pulles (jutuhoos pildil lk 3).
Laskem tal endal rddkida oma elu- ja sporditeest:

Koik saab alguse ikka lapsepolvest. Olen siindinud Tartus, lihtsas pere-
konnas. Mul on kaks aastat vanem vend Jaanus, kellega koik koolivaheajad ja
suved veetsime ema lapsepolvekodus, maal vanavanemate juures Polvamaal,
Kiidjirvel. Vanaisa oli ametilt metsavaht, kes opetas meile igasuguseid elu-
tarkusi. Ju siis aktiivsest maaelust sai omaseks, et peab kogu aeg aktiivselt
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litkumisega tegelema. Ujumine voi
jooks ja mitmesugused pallimdngud,
koik tegevused oli ju igapdevatege-
vuste lahutamatud osad. Kui tahtmist
oli, siis ka tegid. Ju oli meile ka ikka
mingi spordisuunaline pisik antud!

Kuna meil on neli aastaaega, siis
said koikvoimalikud alad ka ldbi
proovitud. Aga talvest jdi sisse koige
monusam mulje kui saad ikka mdest
alla lasta. See oli ponev. Olin ilmselt
alles lauakorgune kui esimesi suus-
kadel mdestlaskumisi mdletan. Ahja
joe tirgoru metsas, vosast puhastatud
kaldapealselt alla kihutades vottis ikka
vahva hoo sisse. Talvemenu ikka koitis.

Onu Aavo oli samuti aktiivne
poiste utsitaja: innustas poisse oma-
vahel timber karjakopli jooksus pidevalt konkureerima ja ise vottis kellalt aega,
seega tegime voidu. Suvistel nddalaloppudel tulid ema-isa samuti Tartust maale.
Siis sai koos palli taotud. Lapsepolves sai kogu aeg sai midagi tehtud.

Taluldhedastele heinamaadelt kuivatatud heina kiitini tassimine toimus
kdsitsi, kannipuudega. Selleks tehti sellised heinakuhjakesed ja seejdirel suruti
kaks pikka toigast kuhja alla ning nagu kanderaamiga tassiti heinahunnik talveks
kiitini. Ja vahet ei olnud, kas vennas ees ja mina taga voi vastupidi, nii tassisime
kogu talulihedase heina kokku.

Esimesest kuni 11. klassini kdisin koolis Tartus, Lina tanaval ehk siis Tartu
VII keskkoolis. 1974. aastal, kooli I klassi minnes, sai kool just saja-aastaseks.
Esimene spordidiplom on mul sellest aastast siiamaani alles, vist oli palli-
viskamise eest. Diplom oli uhke, viga hdsti disainitud, piihendatud kooli 100.
aastapdevale ja siis minu nimi ja mille eest antud. Algklassidest mdletan, et minu
klass kdis esimesest kuni neljanda klassini koolis ohtupoole. Ilmselt oli opilasi
sedavord palju, et koolis kdidi kahes vahetuses. Koolipdev algas kell kaksteist voi
kell iiks pealelounal. Hakkasin ujumas kédima Tartu Olletehase kérval asuvas
Diinamo basseinis. Kdisin seal igal hommikul enne kooli. See voimalus oli
ohtupoolsest kooliskdimisest ainuke pluss. Pdrast ohtupoolset koolipdeva jdi pdev
ikka viga liihikeseks.

Kooliajal, nooruspolves sai kogu aja joostud ja méllatud. Koolispordiga
aktiivne tegelemine tuli tdiesti loomulikult tdnu minu kooliaegsetele kehalise
kasvatuse opetajatele. Suurim tinu ja tunnustus neile. Eriti on meeles Erene ja
Hans Puki piihendumus ja fanaatiline panustamine kooli spordielu eestveda-
misse ja arendamisse. Julgen arvata, et ka osadel tinastel koolidel ei ole selliseid
sportimisvoimalusi nagu opetajad Pukid olid loonud: tiihjaks jddnud ruum
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korrastati jousaaliks, talvel valati igahommikuste kastmistega hokistaadion,
koolil oli oma kergejoustikuplats korrastatud jooksuringi ja muu vajalikuga.

Ei madletagi, kas ma viskasin palli voi jooksin selliselt, et pidin jdlle kooli
esindama. Tulemused ei olnud kiita, aga jdrelikult olin seal eesotsas, et jdrje-
pidevalt tuli kooli poolt kutsed, et mine sinna ja veel sinna kooli esindama.

Koolikord ndigi pohikoolis ette, et kui spordilaagritesse tahad minna, siis
pidid iga aineopetaja kdest loa saama. Ja alles seejdrel oli oigus minna klassi-
Jjuhataja juurde loplikku kinnitust ja luba saama. Keskkooli ajaks olin juba nii hea
ja usaldusvdidrne, et ma ei pidanud enam mitte midagi kiisima — kui mind koolis
ei ole, siis mind ei ole, tulen laagritest ja vastan vajaliku jdrgi. Kooliga mul eriti
probleeme ei olnud. Keskkooliajast meenub veel, et olid iileliidulised noorte
mdngud. See oli isegi vabariiklikult nii tdhtis asi, et lausa Tallinnast kiisiti mulle
koolieksamite ajaks vabastus ja eriluba eksamid hiljem personaalselt jdargi teha.

Mdletan, et meil oli juba lapsepolvest suuskade vastu selge austus, mitte
aukartus. Teadmine, et suuski tuleb hoida ja hooldada. Tihtilugu juhtus, et
mdgedest alla lastes suusaninad murdusid. Maal, Kiidjdrvel olles aitasid vanaisa
Jja onu siis ohukese, ilmselt kilukarbiplekiga ja vdikeste naeltega suusaninad jdlle
suusa kiilge kinnitada, et jdargmisel pdeval saaksid suusasoidud Ahja joe
kaldapealsel jdtkuda.

Minu esimesed suusad olid ikka puusuusad. Noorteklassis, suusatrenni
poisina, anti treener Vaino Hussari poolt Tartu I Keskkooli siseoue keldrinurga
suusabaasist mulle juba personaalsed suusad. Algul olid ikka puusuusad, Selle
tihe suusapaariga siis treenisid ja ka voistlesid. Igapdevane suusahooldus ja
mddrimine oli samuti sinu enda teha. Kui pikkuselt kasvasid, siis vahetati suusa-
paar treeneri poolt vilja sobiva vastu. Mul on puusuuskadega hdsti meeles iiks
seik, kus viisin oma uue suusapaari koju. Eks me vend Jaanusega kogu aeg
uurisime, et mida teised teevad ja kuidas suuski libedamaks saab. Kodus
niisutasime suusapohja mdrjaks ja panime radiaatori ette kuivama. Kuivades
tousid puupohjast imepeened pinnud pohjast eemale ning need sai peene liiva-
paberiga maha lihvida. Nii tegime tisna mitu korda enne kui suusapohi esimest
korda torvakihi peale sai. Hilisemalt, kogemuse toustes sai puusuusale juba
kiilma ilma libisemismddret alla kuumutatud ja seejirel maha kaabitud. Roheline
Temp mdidre kraadidele -10...-30 oli just sobiv mddre. Selliselt toodelduna sai
puusuusapohi libe ja vetthiilgav. Mdletan veel puusuuskade ajastust, et kdisime
apteegist ostmas tehnilist parafiini. Hoorusime seda puusuusa libisemis-
pindadele, mitte keskossa pidamisalale. Ema kdest sai palutud katkildinud sukk-
ptlikse ja timber suusakorgi panduna, poorse kangaga sai lihvitud suusaotstes
parafiin ohukeseks ja peegelsiledaks-libedaks.

Taas kummardus ja tanusonad legendaarsetele treeneritele Herbert Abelile
ja Vaino Hussarile. Kui palju oli lapsi ja kui pikad olid suusamddrimise
jarjekorrad, kus nad bensiinilambiga lume sees suuskadele oiget mdidret alla
panid. Imetlusvidrne kuidas nad iildse joudsid. Minugi kded on suusamddrimisel
oma sada korda dra kiilmunud.



Suusatamine oli koolnoorte hulgas sedavord populaarne spordiala, et
sugisel kui Kddriku ldhistel Abelite rajatud metsaringil toimus traditsiooniline
., Ruusa jooks “ soideti kokku iile Eesti. Osavotjaid oli sedavord palju, et noorte-
klassides toimusid stardid paarisstartidena ja viga vdikeste stardiintervallidega.
Sama aktiivne osavott oli ka talvistel vabariiklikel suusavoistlustel. Mitme-
pdevaste voistluste ajal elasime-magasime koolivoimlates ja -klassides.

Olen eluaeg olnud Eesti spordiiihingu Kalev liige. Kuigi ise oppisin VII
keskkoolis, siis suusatrenni kdisin I keskkooli suusabaasi Vaino Hussari juurde,
kes oli sellel ajal seal koolis ka kehalise kasvatuse opetaja. Mai Luik oli Tartu
Kalevi spordikooli juht ja mdletamist méoda ta kutsus Arno Sdksi Otepdd TSIKi
treeneri kohalt Tartu Kalevi suusatreeneriks. Talle anti kasutada Kalevis ruumid
aadressil Magasini 3/5 suusabaasi rajamiseks. Treener Arno Sdks kohandaski
suusabaasiks eraldi ruumi esimesel korrusel. Oma kdtega ehitas seal koik
vajaliku. Arno Sdksist sai ka minu treener.

Tartu suusatamise noortesport elas sellel ajal viga vilgast elu. Sellel ajal
toimetasid ju vdga aktiivselt ka staartreenerid Erna ja Herbert Abel oma
supilinna kodus, mis oli samas kohandatud ka suusatreeningute baasiks. Abelite
Jjuures treenisid peamiselt tiidrukud. Samal ajal tootas Kalevi noortetreenerina ka
Rein Lellep, kelle juures treenisid pg
minust vanemad poisid, ka minu vend
Jaanus. Laagrid olid meil tavaliselt
ikka tihes paigas, Madsa spordibaasis,
Veski baasis, Liillemdel ja ka
Kddrikul. Meie, kalevlaste pohiliseks
treeningkeskuseks kujunes Kddriku
spordibaas (pildil noorsuusatajana
treenimas  Kddrikul). Noorteklassi |
aastatel voeti talvisel koolivaheajal
laagrisse kaasa koik suusatrennis |
kdijad. Enne aastavahetust toimus nn.
kontrollvoistlus ja sportlikult edu-
kamad ehk Tartu linna esindus
vabariiklikeks voistlusteks sai tulla
laagrisse tagasi ka pdrast aasta-
vahetust. Aastavahetuseks toodi koik
lapsed bussidega oma Tartu kodudesse ja uuel aastal siis Kddrikule tagasi.

Minu treeneriteks on olnud Vaino Hussar, Arno Sdks ja siis tuli Tonu
Kinks. Kooliajast mdletan, et igal aastal kutsuti mind Otepdd suusakooli, et tule
TSIKi, tule TSIKi. Minu eelistus oli, et ma tahan oma Tartu koolis kdia ja kooli
korvalt teen suusatamist. Ma saan hakkama. Mul on samamoodi laagrid ja muu
vajalik. Aga siis tekkis oluline erinevus varustuses. TSIKi opilased said omale
Jugoslaavia plastiksuusad Elan. Ja need konkurendid, kellega olid juba vordselt
voistelnud, libisesid eest dra. Jdlle uus motteaine!
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Minu esimene Maratonisoit toimus pdris noorena, arvan, et 14-aastasena
(noor suuskur joudis ajalehe Edasi veerule). Oli
vist 1981. aasta Tartu Maraton. Tosiasi, et kodust
ema-isa osalemisluba ei olnud piisav, sa pidid
ikka arstliku loa saama. Mdletan, et kiilm ilm oli,
villased sokid olid saapa peale tommatud. Aasta
varem, 1980. aasta maratonil, kui minu vennas
Jaanus soitis oma esimese Tartu Maratoni
finisiga Tartu Tamme staadionil, kippusin juba
osalema. Sellel aastal mind veel ei Ilubatud
maratonile — liialt vdike alles, ei lihe kuhugi!
Vend Jaanus meenutas oma esimest Tartu
Maratonil osalemist, et kui ta vdikese blufi abiga
lubati esimest korda 15-aastaselt Tartu maratoni
soitma, oli see suure unistuse tditumine.
Jaanusele oli trennist eraldatud elu esimesed
Visu plastiksuusad. Samal pdeval, kui toimus
Tartu maraton, oli ka B-klassi Eesti meistri-
voistlused ja meie grupi noored kamraadid Silver
Saarniit ja Kaido Sonn Tartu VII Keskkoolist
laksid Eesti tiitlivoistlustele tiitlit votma.

. 17 Tartu 7. keskkooli 7. klassi
Jaanusel vahet ei olnud, millise suusaga Tartu | poiss Margo Pulles, fiks 2400

Maratoni séitma minna. Andis oma plastiksuusad [_maratonilopetajast

noortele suusasopradele ja soitis puusuusaga sulailmas Tartu Maraton ldbi, mis
sulalumel puusuusaga kujunes talle pdris tosiseks katsumuseks.

1985 lopetasin Tartu VII Keskkooli ja stigisel voeti kohe sojavikke. Pidin
saama spordiroodu. Pika ootamise jdrel ja koduste niiditombajate, treenerite
panustamise tulemusena sain lopuks Riia spordiroodu. See koik oli votnud juba
ca kaheksa kuud aega. Aga ma ei jdtnud jonni, ikka jditkasin suusatamist. Armee-
teenistuse ajal oli kohustuseks iileliidulistel voistlustel ka oma Baltikumi sojavde-
piirkonda esindada. Esindasin sedavord hdsti, et mind kaubeldi veel iiheks talveks
armeed voistlustel esindama. Maksti palka ja lasti treenida. Mulle sobis. Kokku
olin sojavdeteenistuses ligi kolm aastat. Voitluskeskusteks pohiliselt Leningradi
Jjuures Kavgolovo ja Karpaadid. Hilisemal ajal sai Kavgolovos isegi maailma-
karika etapil osaletud.

Kui niitid olnud aegu tagantjdrgi meenutada, siis tuleb todeda, et spordi
tegemise tingimused noukogude siisteemis olid lausa viis pluss tasemel: lisaks
tasuta toidule ja majutusele oli laagrites tavaliselt ka oma arst kohal
Laagritevilisel ajal said regulaarselt toidutalonge, millega seoses ka iiks seik
Eesti koondise pdevilt. Suveperioodiks anti terve ports toidutalonge soomiseks
Tartu parimates soogikohtades: sookla Voit ja selle legendaarne pukibaar,
restoranid Kaunas, Tarvas ja Volga. Palka ma tol ajal ei saanud, aga saadud
toidutalongide eest sain isegi oma ema ja isa monikord viia restorani séoma.
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Armeeteenistusejdrgselt ldiks suusasport tosisemalt edasi. Sain juba Eesti
Kalevi koondisse, treener Tonu Kinksi treeningugruppi. Ja peale sojavige hakati
nagu tosisemalt sporditegemist eesmdrgistama: sinu enda valik oli, et kas sa
tahad teha voi ei taha. Minul sellist kiisimust ei tekkinud, mina tahtsin kogu aeg
panna tiiega. Mulle meeldis suusatada ja see vajalik varustusega nikerdamine
selle juures samuti.

Spordile piihendumisega oli koik selge, aga taskuraha ei olnud. Kodust
toetati vanemate poolt vastavalt voimalustele ja tuli ise leida voimalusi. Vennasel
olid sidemed Tartu maakonnas Sootaga sovhoosis ja me saime tiiki pollulapist
hooldada. Taimede istutus ja stigisene kokkuost oli sovhoosi poolt korraldatud.
Hooldatavat séodapeeti oli meil kummalgi kuus ca 400 meetrit pikkust vagu.
Sellest piisas. Hdasti koblatud ja hooldatud peet kasvas kenasti ning teenisime ka
kena kopika. Tolle aja kohta viiga innovaatiline lihenemine ja aus kaup.

Treener Tonu Kinks korraldas oma soprade abil meile fiitisiliselt vilja-
kutsuvaid toootsi — laagrite vaheaegadel panime betooni Tartu KEK-is. Teenitud
rahaga arendasid jdlle oma suusavarustust.

Spordiiihingust Kalev saime oma varustuse sellisena, mis oli Noukogude
Liidus kittesaadav. Spordiiihinguga Joud seotud ettevotted olid aga partertehin-
gutes juba Soomega ja sealt saadi maailma tipptasemel varustust. Varustusest,
eriti suuskadest tekkinud vahe oli kohutavalt suur. Seda just plastiksuuskade
kasutuselevotu algusaegadel. Joudi sportlased said voistlustel seeldbi tohutu
edumaa, mis tuli meil konkurentsis piisimiseks tasa soita. Meil tuleb tinada Kaia
Parvet, kes oma laskesuusatamise maailmameistritiitlitega soitis Pdrnu suusa-
vabriku Visu suusad iildtuntuks. Venemaal, Murmanskis kevadeti toimuvatel
Pohja Mdngudel olid Visu suusad kova valuuta. Ajapikku saime seeldbi ka meie
oma varustuse Pohja Mdngude isetekkelise turumajanduse kaudu kaasajastatud.
Seal said koik oma soidetud, vana varustuse dra miitia ja ka uut varustust osta.

Sober Urmas Vilbe kdest palusin abi, et ta kiisiks mulle suusad Venemaa
koondislase Jelena Trubitsina kdest. Ma isegi ei mdleta, kuidas me Urmasega
sellise kontakti saime. Tema oli Tallinna Diinamo ja mina Tartu Kalevi liige.
Spordielu toimus meil tdiesti eraldi. llmselt olime mingites laagrites koos. Voi
olime voistluste lopuprotokollides iihe pulga peal. Kuidagi tekkis meie vahel hea
klapp. Raha juba oli, aga viga head suuska osta ei olnud voimalik. Siis ma
palusin, et ole hea, Urmas, kiisi Jelena kdest, dkki ta miiiiks iihe paari suuski mulle
dra. Ja Jelena andis mulle suusad. Mitte ei miitinud, vaid andis! Kuna ma olen
Urmase sober. Jelena oli tipptasemel suusavabriku Fischer iiks esindussoitjatest.

Selle suusapaariga juhtus veel tiks huvitav lugu. Minu treener Tonu Kinks
oli enda hoole alla votnud ka invasportlase Vilma Nugis treenimise murdmaa-
suusatamises. Tulid Lillehammeri 1994. aasta talioliimpiamdngud ja Vilma Nugis
esindas Eestit paraliimpiamdngudel murdmaasuusatamises. Tonu Kinks, nédhes
minu uhket suusapaari, palus seda suusapaari paraliimpiamdngudel Vilmale
kasutamiseks. Mina kostsin, et muidugi annan, oliimpiamdngud ikkagi. Ja lisasin
veel juurde, et kui Vilma tuleb oliimpiamedalile, saab suusad endale. Joudis see
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pdev kdtte ja Vilma Nugis tuligi Lillehammeris pronksile vabatehnikas 5 km
murdmaasuusatamises! Vilma Nugis teenis ka jdrgmistel paratalimdngudel
osalemisoiguse. Ja jdlle tuleb Tonu Kinkis minu juurde kiisimusega, et kas
Vilmale head suusapaari saaksin anda. Seekord oli minu vastuseks, et suusad
saab ikka, kuid olenemata tulemusest, suusapaari enam endale ei saa.

Uks suusaseik on veel véiiga héisti meeles seoses Urmas Vilbega, kes kuulus
siis juba liidu jdrelkasvu koondisse. Kddrikul toimusid Eesti meistrivoistlused
(1990), mis olid ka Eesti koondise katsevoistlusteks. Oluline voistlus ja kus osales
ka Urmas. Kuna mul ei olnud suusapaari, millega starti minna, siis helistan
Urmasele, et sa valmistad ette nagunii mitu suusapaari, kas ma voiksin saada
voistlemiseks selle paari, mis sinust vabaks jddb? Urmas ei olnud kitsi! Kehvade
lumeolude tottu toimus start korgemal, enne Harimdge, Partsu mde all. Koik
kokku lepitud, Idihen hommikul voistluspaika, suusad anti kdtte ja voistlus vois
alata. Tulemus: Eesti meistriks tuli Margo Pulles (pildil vasakul, autasustamisel
koos venna Jaanusega), Urmaselt laenatud suuskadega. Vend Jaanus voitis
hobemedali, mida jagas sama aja saanud Urmas Vilbega.

::,r. n‘;ﬁ.." P i

Uldse olen tulnud Eesti meistriks koikidel suusadistantsidel, vdlja arvatud
30 km. Korduvalt olen tulnud ka teatesoidu meeskonnaga Eesti meistriks. Olen
Tartu Maratoni voitjia 1991. aastast (lk 9 finisijdrgsel fotol koos Jelena Viilbelt
saadud suuskadega).

Kui saabus Festi iseseisvus, lagunes koik laiali. Lagunes seni
hdstitoiminud spordisiisteem ja ka riiklike spordikoolide vork. Edaspidi Otepdidil
elades minul vahet ei olnud, kas ma ldhen treeningule ouest vasakule voi
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paremale. Anna ainult
tuld, nii palju kui jalad
kannatavad. Ka suusa-
rollerite rajad ning tal-
vised suusarajad olid
koik tasuta kasutada.

Motlesime, et
peaks midagi muutma,
et hakkaks pikamaa-
suusatamist  tegema.
Kaks hooaega tuurita-
sime mooda maailma,
Worldloppeti pikamaa-
suusatamise  sarjas.
Vennas juba oli selleks
ajaks tippsuusatamise
moistes suusad varna
pannud ja panustas meie suusatamisvoimalusse rahastamise kindlustamisega.
Sellel ajal hakati juba ka Soomes esimese lume laagrites kdima. Ma sain isiklikuks
sponsoriks Tartu omblusvabriku Sangar ja see toetus andis vdga korraliku
voimaluse treenimiseks. Sain minna lausa Kesk-Euroopa mdestikulaagrisse. Sain
treenimisest sellise tuhina peale, et olin siigiseks vdga heas vormis. Olin Euroopas
edukas ka suusarolleritel jne. Fiiiisiliselt tundsin, et miski ei takista mind. Saaks
ainult panna ja panna. Kahjuks loppes see viga kurvalt: kogu baas kadus, mis
ma jdrjekindlalt kuude kaupa treenides olin tippujoudmiseks ladunud — tihel
momendil kdis organismis kroks ja ma soitsin nagu liftiga siigavale maa alla. Olin
olnud sportlikult vdga hea ja dkki olin madalam kui muru. Olin nii kehvas seisus,
et hommikul toustes olin ndost punane, pulss peksis ja pidin uuesti voodisse
heitma. Sellises seisus jdigi terve hooaeg vahele. Pohjuseks ilmne iiletreening.

Koik sai spordi ajal ldbi kogetud. Olen oma lastele suusatamisopetuses
edasi andnud teadmise, et treenides usalda oma sisetunnet. Et sellist karmi
tiletreeningut ei korduks oma lastega. Olin ju Otepdilt leidnud omale naise.
Esimene omavaheline kohtumine oli meil legendaarses Oti baaris. Hilisem
abikaasa oppis sel ajal Tallinnas, Pedas opetajaks. Aga pdrit oli Otepdidlt ja tihise
kodu loimegi Otepdiile. See asjaolu kujunes hiljem minu sporditegemistel viga
suureks plussiks. Meil on kolm last ja koik on seotud suusatamisega.

Siinkohal on paras hetk dra mérkida, et EOK tunnustas 2016. aastal Pulleste
pere aasta kdige sportlikumaks perekonnaks Valgamaal!

Uletreeningust kosudes liks mul héisti. Olime Eestis kokku pannud Estonian
Worldloppet Team 'i. Kolmekesi: Jaanus Teppan, Raul Olle ja mina. See oli sellel
ajal, kui Tartu maraton piitidis saada Worldloppeti sarja tdieoiguslikuks litkmeks
— sarjas osalev Eesti meeskond oli heaks visiitkaardiks. Sain maailma pikamaa-
suusatamise Worldloppeti sarjas osalemiseks valmistudes liituda Soome pundiga
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ja sain sdita maratone hooaja algusest peale. Uhel jirjekordsel Worldloppeti
maratonil oli mulle stardikanga all tihistatud lausa minunimeline stardirada.
Mdletan, et Jaanus Teppan oli iisna iillatunud, kui ta samast omanimelist
stardirada ei leidnud! Olin ilmselt hetke pingereas Jaanusest eespool.

Kui sain kolmekiimneseks, lopetasin tippspordi. Aeg ja olud muutusid viga
kiiresti. Paar aastat sai venna ettevottes Toidutorn téod tehtud.

Aastal 2000 oli Jaak Mae ja Andrus Veerpalu sedavord korgel tasemel, et
oli moodustatud piisiv hooldustiim. Hooldetiimi pealiku Are Metsaga suheldes
avaldasin soovi liitumiseks. Vastu talve tuligi kone ja kutse liitumiseks hoolde-
tiimiga. Ulesandeks oli sportlaste suuskade ettevalmistus ja koige libedama
suusamddrde viljatestimine. 2001 Lahtis tuli Andrus juba maailmameistriks ja
tipptasemel too jdtkus. Algul toimetasin laskesuusatajate suusapargiga. 2002.
aasta oliimpiamdngudel libisesid laskesuusatajate suusad murdmaameeste
omadest paremini ja kevadel vottis Mati Alaver iihendust. Kutsus mind Eesti
Suusaliidu murdmaakoondise hooldetiimi. Eesti koondise hooldetiimis toimetasin
kokku 11 aastat, so kuni 2011. aastani.

Falun 2005 €T ons

“““““

=====
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Eesti suusahooldemeeste tiim Faluni MM-il 2005 (vasakult):
Margo Pulles, Magne Myrmo, Urmas Vilbe ja Are Mets

Suusahooldetoo sisust niipalju, et mind viga huvitas see, mida ma tegin ja
ma tahtsin seda teha. Ja see jdi isegi teistele ka silma. Toon iihe ndite: oli
libisemisparafiini testimine, meil oli kaheksa paari testimissuuski. Tavapdraseks
kditumiseks oli, et iga paar sai erineva parafiini. Panin prooviks mone testimis-
korra ajal suusapaari alla parafiinide segu. See toimis hdsti ja suusad said
libedad. Kogetud innovatsiooni tulemuslikkust tutvustasime ka mddrdefirmale,
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kes meilt saadud kogemuse baasil segas teatud ilmastikutingimuste jaoks kokku
juba uued tooted — mix-grafiidiga segatud parafiinisegud.

Koige raskem oli 2009 TSehhis Libereci MM. Taevast sadas mdrga lund.
Ja ma olin siis Andrus Veerpalu isiklik hooldemees. 15 minutit enne Andruse
starti, sargivahetuse ajal vaatab Andrus mulle silma ja kiisib minult, et kumma
suusapaariga ma ldhen, kas mddrdega voi mddrimata suusaga? Mddrdega suusk
tootas hdsti. Mddrimata suusk on karestatud keskosaga suusk, kus suusa keskosa
alla tekitatakse liivapaberiga viike plastikukaredus, mis toimib teatud oludes
nagu hell pidamismddre. Ja Andrus vaatab silma, kiisib mu kdest, et millega ma
ldhen? Ma ei tea ja ma ei oska siiamaani seda pohjendada, kuid ulatasin
Andrusele NO-WAX ehk mddrdeta suusad, mine! Ta ei kiisinud ka, et miks just
need suusad. Andrus tuli maailmameistriks! Selle minupoolse otsustuse, sona-
kolksu eest sain kevadel Eesti Kultuurkapitalilt aastapreemia summas 40 000
krooni. Ja selle raha eest ehitasin endale Otepdd kodus spetsiaalse suusaruumi.
Mu kolm last on koik ju suusatajad ja igal nddalavahetusel laste suuskade
ettevalmistamisel kdis suusahooldus elumaja esikus voi kéogis. Triikrauaga
kuumutamine: kdigepealt parafiin, seejirel pulber jne. Uhesonaga, terve elamine
oli kdrsatamist tdis. Niitid sain koondada koik suuskadega seotud tegevused oma
suusabaasi. Suusabaasi ehitasin nii hdsti, kui oskasin ja see sai sedavord hea, et
kui ma niitid t6o lopetan, siis ma ei taha kohe ust pauguga kinni liiiia.
Suusaruumis on ka fotod ja muud minu suusaajaloolised esemed, mis kutsuvad
esile hdid mdlestusi ja motisklusi. Oliimpiamdngudest, kus kdinud olen, on
suusaruumis olemas koik maskotid. Olen alles hoidnud ka koikide kdidud
oliimpiamdngude paraadvormid. Hea monel jahedamal suveohtul sopradele
peale anda ja ilmselt jdtkub siis juttu kauemaks ...

2011. aasta siindmuste jdrgselt tuli meie hooldemeeskonna osade liikmete
minek Venemaa hooldetiimi teenistusse. Pohjuseks oli ilmselt ka see, et Jelena
Vilbe oli vdrskelt valitud Venemaa suusapresidendiks. Meie jaoks oli see suur
muudatus, oleksime nagu vdiksest majandist sattunud suurde kolhoosi téole.
Inimesi oli rohkem, vastutust oli rohkem. Mulle anti kohe, juba esimesel aastal,
hoolealuseks meessportlaste seas koige tituleeritum, Maksim Volegzanin. Meil
ldks viga hdsti. Maksimi varasemad parimad tulemused olid saavutatud ainult
vabastiilis. Kogu suusapark sai iile vaadatud ja vastavaks sobitatud. Edaspidised
tipptulemused tulid juba klassikalises tehnikas. Ehk siis tehnikas, kus tuleb soita
mddritud suuskadega. Lisandunud saavutusteks tuli maailmameistritiitel ja kolme
hobemedali voitmine oliimpiamdngudelt. Minu vastutada oli ka kogu voistkonna
tarbeks parima pidamismddrde testimine kaheksa mddrdevariandi hulgast.
Venemaa suusakoondise hooldetiimis toétasime kuni Ukraina soja alguseni 2022.

Kokkuvottes voib oelda, et ma pean viga tinulik olema, et ma olen saanud
olla osaline kuutel oliimpiamdngudel, kiimnel suusaalade maailmameistri-
voistlustel. Seda nii Eesti voistkonnaga kui Venemaa koondisega.

Tosiasi on, et olen saanud suusahoolduse té6oga endale ka kutsehaigused.
Nimelt kdetrauma, et ei jaksanud isegi triikrauda tosta. Korralik magnet-
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resonantsiga ravi aitas ja tdana on koik OK. Teise probleemina kuivatas floor ja
muud parafiinid ndpuotste naha sedavord dra, et ndpuotsad hakkasid veritsema.
Tuli enne t66 algust koik néipuotsad plaasterdada. Aga oma to66 parimal viisil
korraldamine mulle meeldib. Asjad peavad ilusad olema.

Imetlusvddrne on minu suusaelu ajal olnud ka suusavarustuse areng —
lausa revolutsiooniline! Tdna saab suusasideme panna suusale peale ca 5
sekundiga. Varem oli selleks vaja suusa sisse keerata-liimida 5 suurt kruvi.
Samasugune areng on toimunud suusasaabaste, sidemete ja suuskadega.

Suusatan seniajani ja igal hooajal senikaua kuni Otepddl head, hooldatud
kunstlund jdtkub.

HANS GROSS 100

3. oktoobril tditus 100 aastat teeneka suusaprofessori Hans Grossi siinnist.
Mirkimaks Hans Grossi elut6od suusatamise Opetamisel ja arendamisel avati sel
puhul tema endiste Opilaste, kolleegide ja kaasteeliste poolt algatatud initsiatiivil
Kaarel Zilmeri dirigeerimisel Tehvandi Spordikeskuse suusastaadioni nn
suusakuulsuste tunnustustahvlite ndlval maélestustdhis, autoriks skulptor Tiiu
Kirsipuu.

Mdlestustahvlilt eemaldasid katte (vasakult)
Alar Kivil, Jaak Mae, Agnes Levandi ja Jaak Gross

12



JALGPALLIMUUSEUM AVAS UKSED

Eesti Spordi- ja Oliimpiamuuseumi, Eesti Jalgpalli Liidu ja Sportlandi
koostods valmis A. Le Coq Arenal asuval 170-ruutmeetrisel pinnal elamuslik
jalgpallimuuseum, mis avati pidulikult 9. oktoobril (pildil) ja kiilastajaid hakati
vastu votma 11. oktoobrist ehk siis see oli rihitud Eesti ja Itaalia vahelise
kohtumise paevale.

Eesti Spordi- ja Oliimpiamuuseumi juhatuse liige Siim Randoja (vasakul)
ning Sportland Eesti tegevjuht Remi Aare loikavad ldbi avalinti,
tagaplaanil jdlgib seda EOK president Kersti Kaljulaid

Uus muuseum (vt pildid allpool) jutustab Eesti jalgpallist 1dbi haruldaste
esemete, statistika ja lugude — nii sOnas, pildis kui helis. Vitriinides on vaadata
Eesti jalgpallilooga seotud asju, sportlaste varustust, karikaid ja medaleid — iga
vitriin jutustab oma loo: Eesti jalgpallitipud, kohtunike lugu, méngureeglid,
fannimaailm, rahvusvahelised tihed ja palju muud.
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Oluline osa esemeid on muuseumi kogudest, kuid neid on annetanud ja
hoiule andnud nii jalgpalli liit, erakogujad kui ka Soome spordimuuseum TAHTO.
Lisaks eksponaatide imetlemisele saab osaleda mitmetes interaktiivsetes
tegevustes. Jalgpallimuuseum hakkab peagi pakkuma ka erinevaid haridus-
programme ja eksklusiivseid A. Le Coq Arena staadionituure.

Jalgpallimuuseum avatud E-R 11-19, L 10-19, P 10-16, téispilet maksab 7,
sooduspilet 5 ja perepilet 15 eurot. Rohkem infot muuseumi, piletite, lahti-
olekuaegade ja haridusprorammide kohta leiab muuseumi kodulehelt:
www.eestijalgpallimuuseum.ee

ESMAKORDNE KOHTUMINE JAAHOKIMANGIJAGA
Mt Ibrus

Seltsidohtul Tallinnas 20. oktoobril oli kiilas endine jddhokiméngija Tiit
Lambin (s. 1953, pildil). Kuna vanemad too6tasid tal Tallinna Paberivabrikus ja
clati seal Idhedal, ,
alustas ta kooliteed
42. Keskkoolis. Juba I
klassis Oppides kais
neil kiilas tennise-
treener Evald Kree,
kes kutsus ka huvilisi |
treeningutele.  Spor-
dipisikuga nakatunud
Tiit alustaski esmalt
just selle alaga. Talviti
olid tingimused siiski
kehvad ja nii leidis ta
end ka lauatennist
mingimas Rataskae-
vu spordihoones. Iga
ala koitis. Uisutamas
kdis ta esmakordselt
Herne tinava viljaku- |
tel vanema venna uiskudega, mis said kummikutele alla pandud.

Kuna pere kolis Nommele, asus ta V klassist alates oppima Nomme X
Keskkoolis. Seal ldks ta esmalt korvpalli trenni Mart Kermoni kée alla. Kodu
lahedal méngiti ka vapralt vorkpalli ja jalgpalli. Kuna Lastestaadionil hakati
korraldama Kuldlitri vaistlusi, sai ta ka sellest pisiku. Hakkas kdima seal Benno
Taela kée all nii hoki kui jalgpalli treeningutel. Hokit méngiti tollal Voidu (praegu
Vabaduse) viljaku korval, kus poisikesed said miendlvalt voistlusi tasuta pealt
vaadata. Tael eelistas valikul just eesti poisse, suvel niisiis jalgpall, talvel hoki.
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Teised treenerid arvasid, et need alad sobivad vaid venelastele. Suur asi oli uute
TSehhi uiskude saamine. Téhtis oli just nende teritamine. Libisevus on hokis viga
oluline, erinevad hokikoolkonnad lédhtuvad just sellest. Jalgpallis joudis Lambin
noorteklassis ka Eesti koondisesse Eerik Kuuse kée alla.

1971 l1opetas ta keskkooli ja ees ootas sdjavigi. Treener Josep Katsev
piitidis teda tutvuste kaudu suunata Kiievi Diinamo meeskonda, kutse aga hilines.
Onneks sattus ta segaduse hetkel Tallinnas radistide koolitusele ning seejérel
stigisel Riias peetud noorte hokiturniirile. Seal teda mérgati ja kutsuti algul Riia
Berzsi, hiljem Diinamo meeskonda. Sulandus hésti siisteemi, Oppis dra ka lati
keele. Samas peatreener Viktor Tihhonov eelistas kutsuda Riiga méngijaid
Venemaalt. Meeskond mingis siis veel I liigas. Lambin aga teenis oma sdjavie
aja miilitsa véeosas ja sai 98 rubla palka. Nii kaks aastat, lisaks preemia 50 rubla
voidu puhul. Algul oli ta riindaja, hiljem jdtkas siiski kaitsjana. Tihhonov tldiselt
hoidis teda. Esimesena algatas ta nelja viisikuga mangimise, et tempot hoida,
suund oli ildse fiiiisilisel méngul. Trennid olid tapvad, vOib rddkida lausa
Tihhonovi terrorist. Hooaja loppedes pinge langes ja sisuliselt joodi kogu
suvepuhkuse aja. Meeskond joudis korgliigasse ja tousis kohe esimesel aastal ka
kuuendaks.

1974 16ppes Lambinil armeeteenistuse aeg. Tiit soovis Riiast lahkuda, teda
kutsuti Voskressenski Himikusse 350-rublasele palgale. Kiisid 1dbirddkimised,
ent Tihhonov oli nérdinud. Ta fabritseeris Lambinile eluaegse disklafti.

Aasta oli ta iildse eemal. Siis selgus, et keeld kehtib vaid iileliidulistel
voistlustel. Nii hakkas ta kohalikus liigas midngima ja tuli Talleksiga 1978 Eesti
meistriks. Samal siigisel peeti Tallinnas turniir, kus osales ka iiks Moskva
korgkooli meeskond. Lambin jéi kellelegi silma, info litkus ja Tihhonov, kes oli
nliiid AKSK peatreener, keelas ja korraldas, kutsuski Lambini taas suurde méingu,
oma kuulsasse klubisse. Seal sai ta tuttavaks koigi kuulsate méingijatega, sidemed
nendega  pisisid
veel kaua. Tuli ka
1979 NSVL kari-
kavoitjaks. Samas
oli selge, et nii
B tugevas koosseisus

| piisida polnud jit-
kusuutlik.  Kiievi
Sokol pakkus 400
1 rublast palka ja pa-
rimaid elutingimu-
si. Ent Tihhonov
iitles el ja saatis ta
taas Riiga, mis oli
tegelikult tema pe-
rekonna  elukoht.

15



Esialgu oli koik korras, ent 1980. aasta jouluturniirile Rootsi ta ei padsenud. KGB
pani keelu peale, meeskond kuulus niiiidsest nende siisteemi.

Sellega oli Lambini méngujitkamise soov ammendunud. Tuli koju ja 27-
aastaselt oli suure hokiga kdik. Kodus veel méngis aastaid, aga see oli teine tase.
Ise leiab méangumees, et oligi hea, et sellises vanuses 10petas. Paljud vanemad
maéngijad on jddnud oma eluga hiljem puntrasse, lisaks kdiksugused tervisehdadad
ja vaevused.

Tiit Lambinil (pildil Ik 7 Rein Jarvalt tanuks saadud raamatutega peos) on
tildiselt elus histi 1dinud. Ta to6tas hiljem firma ABB liinis. Miiiis jddseadmeid
hallidele iile maailma. Oli edukas kinnisvara aris. Elas aastaid Soomes, on elanud
Tiirgis ja Bali saarel. Sajandi algul oli ka jadhokiliidus asepresident. Paraku on
Eesti jddhoki tegemistes pettunud ja eemale jddnud. On tuttav maailma hokiga
erinevaid liine pidi, on toimetanud agendina, tunneb sealset siseelu, kéib
praktiliselt igal aastal suurturniire vaatamas.

Elu on olnud kirev ja nii pole imestada, et selgi pikal kohtumisel pakuti
vilja idee: see koik vadrib raamatusse kirjapanemist!

ALFRED NEULAND 130
Jaak Valdre

24. oktoobril toimus Valgas Valga Muuseumi projektijuhi Rainer Kuutma
eestvedamisel Eesti esimese oliimpiavoitja Alfred Neulandi 130. siinniaasta-
pédevale pilihendatud malestusiiritus. Ka allakirjutanu andis oma panuse selle

| VALGA MUUSEUM |

tihistab 24, oktoobril 2025

I M upmm m Kk e K

Ofma ssimese poja Harry
sdnni puhul 1922, aastal

Kell 15 ~ milestustahvll avamine Neulandi istutatud
tamme juurel Pérma pst 10
o Kell 16 milestusdhiu

S , Lektor spovdl«]a!oolanr Jaak Valdre
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iirituse korraldamisse. Kdigepealt avasime mélestustahvli maja juures, kus
Neulandid 1920ndate algul elasid ja kuhu Alfred Neuland istutas oma esimese
poja Harry siinni puhul tamme. Kahjuks jii Harry elu liihikeseks. Ta slindis 22.
oktoobril 1922 ning suri 23.12.1942 Venemaal Velikije Luki all lahingus saadud
vigastustesse.

Ringhold Neuland on meenutanud oma venda: ,,Elasime siis Kuperjanovi
tanaval. Isa sai Eesti riigilt sportlike saavutuste eest (1924. aastal) punase kiilg-
korviga mootorratta ,,Indian*. Ukskord tuli ta lounale ja oli nukra olemisega.
Ultles, et ratas ei taha korralikult kiia, midagi oleks justkui viga. Harry tousis
vaikselt soogilauast ja liks oue. Natukese aja pdrast tuli ta tuppa voiduroomsa
ndoga, teatades isale, et tegi ratta korda. ,,Mismoodi?!* ehmus isa ja liks oue
vaatama. Harry oli lo6nud haamriga moned korrad vastu silindrit ja visanud
peoga liiva peale. Niiiid vajas ratas juba tosist remonti. *

Valga Muuseumis toimunud malestusohtul esines allakirjutanu (pildil)
ettekandega Alfred Neulandi elu- ja tostesporditeest. Oma vanaisa meenutas
Ringholdi poeg Alar. Ohtu 15petasid ansambli Enelas laulud ning Enrico Toselli
vitulipala ,,Serenaad®, mis oli ka Alfred Neulandi lemmiklugu ja mida ta ise viiulil
mangis. Alar rddkis, et vanaisal olid ,,Seranaadi méngides pisarad meele-
liigutusest silmades. Alfredil oli suur viiuli- ja noodikogu, mis on kahjuks kaduma
lainud. Juttu ja kiisimusi jitkus ka kohvilauas.

Uritus oli Eesti spordiajaloo elustamise seisukohalt kahtlemata vajalik ja
oli ka igatpidi hésti korraldatud.
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MAADLUSJUTUD AIMUR SAARITSAGA
Jakob Proovel

Aimur Sédrits (piltidel jutuhoos) — maadleja, treener, spordi propageerija,
organisaator, Urituste toetaja ja palju teisi tegevusi tegev MEES, seal hulgas
perepea.

Ta esines Eesti Spordiajaloo Seltsi ajaloopdeval 6. novembril (pildil osa
kuulajatest) sisuka ettekandega oma elust. Kogu tekst sisaldas tohutu hulga
andmeid ja oli milus (esitatud mérkmeteta). Minu tdhelepanekud endise
tipptreenerina on kuuldu pdhjal spordi arendamisest:

- perekond toetab ja suunab lapse sportimist

- iihiskond voimaldab tegevust

- treenerite ja Opetajate tegevus on suunatud laste voimete arendamisele

- sport on parimate selgitamine

- kaasaegne litkumisOpetus ei tohi sportimisele segavaks muutuda.

Aimuri arengus oli perekonnal otsiv ja juhtiv osa, prooviti voimalusi
kaasaegsel Jogeval. Lasti TSIK-1 0ppima minna. Seda teed olid varem ldinud
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mitmed maadluspoisid. Jogeval polnud kaasaegseid maadlusruume ja treener
Izmail Uspenski arvas, et tema ei saa viia poisse kdrgemale.

Tulid Tallinn, Tartu ja iilikoolid. Vahele tuli Noukogude Armee. Vaba-
maadlusel oli Riias spordirood, Kreeka-Rooma maadlejad teenisid tavavieosades
(Aimur Poolas).

Peale Eesti iseseisvumist muutus spordi rahastamine raha nurumiseks
ettevotjatelt. 1992. aastal viisime osaleda maadluse EM-I Kopenhagenis, kus sai
ka OM pileti eduka esinemise puhul (parim vaba koht kehakaalus). Mina
muretsesin raha kahe maadleja (Valeri Kolesnik 8. ja Einar Kont 10. EPA Spordi-
klubist) ja treeneri osalemiseks. Aimur jdi paraku vélja. EM-ist osavott oli
meeldiv kogemus (Valeri Nikitin 3., Helger Hallik 6.) ja 2 OM kohta. Aimuri
maadlemine polnud enam noorte hulgas — ka 8 Eesti meistritiitlit ei viinud
taiskasvanute konkurentsis tiitlivoistluste medaliteni.

Algas tosine toomehe aeg. Aimur pani kaed kiilge igale asjale, mis vajas
toetust ning toetas noori selles, mida teha taheti. Sumo medalite sira tdmbas
paljusid ja maadlustreeningud tegid “musta t60” dra.

Elus on téhtis jatkusuutlikkus ja traditsioonid. Aimurile jai vedada suur
noorte maadlusiiritus — ajalehe “Punalipp” auhinnavdistlused, niiiid Vooremaa
auhinnavoistlused, mille algatas Ants Paju. Seda on histi edasi arendatud ja
laiendatud. Pea kdigil Jogevamaa tiritustel on Aimuri kdsi méngus.

Tdhtis osa iile vabariigi maadlusvoistlustel on karikad ja medalid
autasustamiseks. Sirka Sport teeb Aimuri vedamisel selle asja operatiivselt éra.

Kui vaadata tegevustele, mida iiks mees teeb — kuidas ta suudab! Aga
selliseid on tarvis Eesti spordi edendamisel. Joudu, tervist ja perele kannatust elus!

ERGASTAV SELTSIOHTU VASTSE KERGEJOUSTIKUJUHIGA
Tiit Karuks

ESASi Tallinna osakonna 17. novembri seltsidhtul (v¢ pildid allpool) oli
Eesti kergejoustikust konelemas alaliidu vastne president Madis Kallas. Sport-
laseaastatel tegus kiimnevoistleja, isiklik tippmark 7972 punkti. Tdnane poliitik:

Riigikogu liige, on olnud Kuressaare linnapea (2015-17), Saaremaa vallavanem
(2017-20), keskkonna- (2022-23) ja regionaalminister (2023—-24).




Oli huvitav ja ergastav seltsidhtu, poliitikas toimetamine pole Madis
Kallase (pildil vasakul koos kohtumise juhi Tiit Karuksiga) mottemaailma seni
timaraks ja isikupératuks lihvinud — tema mottekédigud olid asjakohased ja tdpsed

Madis Kallas: “Medal on meie alal kvaliteedinditaja ja medaleid me tinavu
ka saime. Johannes Ermi sise-MMi hobe seitsmevoistluses uue Eesti rekordiga
jddb kergejoustikusaasta tipphetkeks. Mitmevoistluse tase on olnud libi aastate
vdga tugev ja kui keegi iiletab mone Erki Noole rekordi on see juba absoluutse

20



maailmaklassi nditaja. Seda enam, et Johannes suutis Eesti rekordit parandada
lausa kaks korda — esmalt Apeldoornis 6380 punkti Euroopa sisemeistrivoistlustel
neljandaks tulnuna ja hiljem Nanjingis 6437 sise-MMil hobeda pdlvinuna. Aasta
tahtsaimal voistlusel, Tokyo MMil jdi medal kiill saamata, ent kevadel tehtud
operatsiooni ning monevorra keerulisema ettevalmistuse pealt oli see
paratamatus ning viies koht 8431 punktiga oli maksimum.

2025. aastast jddb kergejoustikuhooaega iseloomustama meie naisjoustik-
laste esiletous. Oliimpiaaladel tehti sel aastal kergejoustikus viis Eesti rekordit,
koigi autorid olid naised. Niisiis: Pippi Lotta Enok seitsmevoistluses (6285),
Marleen Miilla teivashiippes (4.55), Ann Marii Kivikas 200 m jooksus (23.04),
meie naissprinterid 4x100 m teatejooksus ja Jekaterina Mirotvortseva 20 km
maanteekdimises (1:31.52). Lisaks oli meil tohus naiste esindatus Tokyo MMil ja
korgushiippes joudis loppvoistlusele Elisabeth Pihela. Ka noorteklassides
nditasid rahvusvahelistel voistluste parimaid tulemusi naised: Viola Hambidge
palvis U20 EMil 400 m tokkejooksus pronksmedali ja Allika Inkeri Moser
Euroopa Noorte Oliimpiafestivalil teivashiippes uue UlS8 vanuseklassi maailma
tipptulemusega kulla.

Eesti kergejoustikku on aastaid koos mitmevoistlusega vedanud meie
heitjiad. Tdiskasvanute tiitlivoistlustelt on medaleid voitnud Jiiri Tamm,
Aleksander Tammert, Andrus Vdirnik, Gerd Kanter ja Magnus Kirt. Lisaks
medalid noorte tiitlivoistlustelt ja universiaadidelt. 2025. aastaks oli meil aga
tekkinud olukord, kus Tokyo MMil kuulus koondisse kiimme joustiklast, ent ainsa
alariihmana puudus esindaja heitjatel. Kui meil mingil alal puuduvad tipud, on
paraku keerulisem motiveerida noori seda ala valima ja oluliselt raskem on ka
toetajate leidmine. Samas ei ole voimalik, et meil Eestis ei leiduks enam tugevaid
tiidrukuid voi poisse. Niisiis oleme hakanud kaardistama pohjuseid.

Vigastused on paraku tippspordi lahutamatu osa ja kahjuks need ilmestasid
Eesti kergejoustikku ka 2025. aastal. Vigastused jdtsid tugeva jilje meie parimate
mitmevoistlejate suvele — Tokyo MMil tegi lopuni vaid iiks meie kolmest kiimne-
voistlejast. Lisaks pidid hooaja vahele jitma meie viimaste aastate iiks sdra-
vaimaid kergejoustiklasi Rasmus Mdgi ja hooaja kdigus sai tosise vigastuse Karl
Erik Nazarov. Need on vaid moned ndited.

Ldbi sajandi on kergejoustik olnud iiks Eesti sdravamaid alasid. Seda on
harrastatud koikjal iile Eesti ja meie alale on oliimpiasportlasi tulnud igast
maakonnast. Paraku on tiha rohkem inimesi liikunud Harjumaale ja nonda on
Jjddnud kaugemates piirkondades inimesi vihemaks. See on toonud kaasa olu-
korra, kus paljudes maakondades enam tippkergejoustiku voistlusi ei ole aastaid
peetud ja seal tegutsevad klubid on iiha viiksema harrastajaskonnaga.
Kergejoustikuliidu juhtkonna iiks prioriteete on regionaalse kergejoustiku
arendamine koigis Eesti piirkondades. Esimene samm voiks olla korralike
voistluste korraldamine koigis maakondades kolme jdrgmise kolme aasta
jooksul.”

Todegem, et Eesti kergejdustik elab ja hingab.
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SELTSI TAISKOGU KOOSOLEK JA XIX KONVERENTS
Matis Song

Jarjekordne Eesti Spordiajaloo Seltsi tdiskogu leidis aset 28. novembril
Tartus, Eesti Spordi- ja Oliimpiamuuseumi 3. korruse saalis (fotol). Koosolekule
oli kogunenud 42 ja volituste kaudu oli esindatud veel 16 seltsiliiget. Seega
moodustas seltsi koosoleku kvoorumi 58 liiget.

Koosoleku avasonad lausus seltsi esimees Enn Mainla, kelle ettepanekul
valiti tdiskogu juhatama Daimar Lell (pildil esireas paremal) ja protokollijaks
Matis Song (... vasakul).

Siis andis koosoleku juhataja aruandeks sona seltsi esimehele, kes tegi
ilevaate Eesti Spordiajaloo Seltsi juhatuse 18. koosseisu tegevusest aruandlus-
perioodil 29. novembrist 2023 kuni 28. novembrini 2025. Loik Enn Mainla
ettekandest: “Aruandeperioodi alustati 127 litkmega, lisaks juriidiline liige
spordiajalooklubi Alfred, kellele on lisandunud 19 uut liiget (Peeter Kikas, Aksel
Saal, Andrus Oével, Jakob Proovel, Ene Laanes, Marika Rell, Tiit Tikerpe, Signe
Strohm, Madis Toots, Robert Vili, Toomas Tonise, Anne Vasarik, Madis Pdrn,
Lembit Nops, Aleksander Tammert, Peeter Veske, Maie Tamm, Robert Treufeldt
ja Aimur Sddrits). Samal ajavahemikul lahkus seltsist tervise tottu 2 (Erik Lillo ja
Rein Meister) ja kahjuks igaviku radadele 9 liiget (Malle Tammpere, Heiki Kuigo,
Einart Alus, Hans Torim, Reet Linkberg, Rein Pajur, Kalev Jahnson, Heiti-Hillar
Karm ja Jaan Roomets), mis aga tidhendab, et aruandeperioodi lopetab selts 135-
litkmega, neile lisandub tiks juriidiline liige.” Hetkeks tousti ja mélestati lahkunud
seltsilitkmeid.

Juhatus kohtus silmast-silma tdiskogu pédevadel, kuid enamus ndu sai
peetud ja kiisimusi arutatud interneti vahendusel voi telefonitsi.

Seltsi tidiskogu on koos kédinud kaks korda aastas. 2024. aasta mais kéidi
koolituspieval Eesti Kirjandusmuuseumis ja 2025. aastal Tartu Ulikooli
muuseumis. Mdlema aasta novembris toimusid konverentsid. 2023. aasta teemaks
oli Eesti Oliimpiakomitee 100 ja 2024. aastal radgiti iildisematel teemadel, millest
mitmed ettekanded kisitlesid Parnu sporti.
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Veel 10ik esimehe ettekandest: “Ajaloopdevad toimusid regulaarselt,
huvitavaid esinejad jdtkus nii 18 seltsipdevale Tartus (Ene Laanes, Peeter Kikas,
Aksel Saal, Kaarel Zilmer, Rudolf Miirk, Tiit Tikerpe, Johannes Vedru, Kristin
Kuuba, Madis Toots, Reet Sahku, Anne Vasarik, Tonu Kinks, Andrus Suija, Mati
Tolmoff, Aalo Eller, Jiiri Kork, Margo Pulles, Aimur Sddrits), kui ka 16
seltsiohtutele Tallinnas (Toomas Berendsen ja Toomas Suurvdli, Tonu Lume, Tiit
Karuks ja Aime Pdrnakivi, Aleksander Tammert, Juhan Mettis, Siim Sukles, Kalju
Koch, Kert Toobal, Ott Jdrvela, Tiit Karuks ja Mdrt Ibrus, Kai Thornbech,
Toomas Tonise, Ants Saar, Anatoli Krikun, Tiit Lambing, Madis Kallas), muidugi
enamus neist nimedest on teile tisnagi tuttavad ja kiillap olete ka neil kohtumistel
radgitust lugenud Teatajatest.

Tunnustust vddrivad vdsimatud pdrnakad eesotsas seltsi auliikmete Enn
Halliku ja Priit Neemega, kes eelmisel aastal oma ajaloopdeva piihendasid linna
esindusstaadionile ja tinavu, juba 30. Pdrnu spordiajaloo pdeval rddgiti Jiiri
Jaansoni kahe silla jooksust.

lda-Virumaal andis selle aasta 2. aprillil 75. aastaseks saanud Kohtla-
Jarve Kalev pohjuse ajaloopdevaks koos ndituse ja mdlumdnguga, initsiaato-
riteks meie seltsikaaslased IImar Taluste ja Aime Luuk.”

Aruandeperioodil toimus kaks suvekooli: 2024. aastal kohtuti Madsa
Spordi- ja Puhkekeskuses (33 osalejat) ning 2025. aastal Elvas Tartumaa Tervise-
spordikeskuses (24 osalejat). Kokku on niitidseks seltsi suvekoole korraldatud 24
korral.

Rahvusvahelise suhtlust hoidis tileval seltsiliige Daimar Lell, kes kédis 2023.
aasta detsembris Soomes Jyviskylds Pohja- ja Baltimaade spordiajaloo seminaril.
2025. aasta juulis osales ta ISHPESi kongressil Bukarestis (Rumeenia), kus ta
andis llevaate Eesti spordiajakirjanduse siinniloost.

Igas kvartalis ilmus ESAS Teataja, mis joudis numbriteni 108—115 ja seda
kokku 196 lehekiilge on koostanud ja toimetanud Enn Mainla.

Jargnes lithikene iilevaade seltsilitkmete uurimistegevusest ja nende poolt
avaldatud raamatutest. Lopetuseks tuli jutuks seltsi materiaalne kiilg, kusjuures
tanu kuulub koikidele toetajatele eesotsas Eesti Kultuurkapitaliga.

Teisena sai sona Tallinna osakonna juht Rein Jéirva, kes osakonna
tegevuse lilevaate juures mainis, et Tallinna 46 litkme keskmine vanus ulatub juba
78,9 aastani, mis parsib aktiivset tegevust kdvasti ning tegusaid uurijaid voib nii
peagi lles lugeda iihe kde sdrmedel. Taasiseseisvumise eelses tuules 36 aastat
tagasi siindinud selts vajab hddasti uut varskendavat tuulepuhangut.

Virske seltsiliige Robert Treufeldt vottis sona elektroonilise meedia
teemal, sonades et rohkesti saab spordiajaloo pédrandi kasutuseks abiks votta
Vikipeediat, kuhu ta on ise panustanud ligemale tuhat artiklit, peamiselt Eesti
poksist. Ants Veetousme soovitas omas sOnavotus keskenduda rohkem
spordialade ajaloolise arengu uurimisele ja seda alates 1991 aastast, kui Eesti
taasiseseisvus. Vello Kade rohutas oma sonavdtus, et tuleks seltsi juurde luua
noortekogu.
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Koosolekul osalenud votsid vastu otsuse anda spordiajaloo seltsi aulitkme
staatus Eesti jalgpalliloolasele Indrek Schwedele (vasakpoolsel pildil Enn
Mainlalt tunnustuskirja saamas) ning Eesti politseispordi ning “Diinamo” ja
“Pohjakotka” ajaloo uurijale Henno Linnale (parempoolsel pildil, on selle juba
saanud). Mdlemad avaldasid siirast tanu.

ESAS kiidutunnistused said Rein Jirva (foto vasakul), Viive Reesar
(keskel) ja Matis Song (paremal) ning tinukirjad Uno Aava, Milvi Brokko,
Monika Holm, Tiit Karuks, Mai Luik, Ants Saar ja Aime Tobi.

Koosoleku viimane punkt oli uute seltsi juhtorganite valimine. Eesti
Spordiajaloo Seltsi esimeheks valiti jargmiseks kaheks aastaks tagasi Enn
Mainla. Eesti Spordiajaloo Seltsi juhatust otsustati laiendada senise kuue litkme
asemel 8-litkmeliseks, kuhu esimehe korvale valiti: Enn Hallik, Mért Ibrus,
Rein Jirva, Henno Linn, Matis Song, Ants Veetousme ja Johannes Vedru.
Kolmeliikmelisse seltsi revisjonikomisjoni valiti Peep Poldvee, Signe Strohm ja
Anne Vasarik.
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ESAS uus juhatus (vasakult): Rein Jdrva, Henno Linn, Enn Mainla, Ants
Veetousme, Matis Song, Mdrt Ibrus ja Enn Hallik, pildilt puudub Johannes Vedru

Peale viikest turgutuspausi jitkus paev ESAS XIX konverentsiga, mille
peateemaks oli “Eesti spordiraamat”. Seega arutelu all oli spordikirjanduse
minevik, olevik, tulevik ning ka kéogipool.

Esimest ettekannet sisse juhatades andis
konverentsi moderaator Daimar Lell teada
nordimapaneva uudise, et Spordikoolituse ja
Teabe SA ndukogu on votnud noduks iile 100-
aastase traditsiooniga Eesti spordi aastaraamatut
2025. aastast kokkuvotva paberversioonina enam
mitte ilmutada.

Esimene ettekanne oli tuntud Postimehe
ajakirjanikult Priit Pulleritsult (pildil) proov-
katiivse pealkirjaga “Kas spordiraamatutel on
toss viljas?”. Selgus, et nii ja naa. Uhelt poolt on
ilmuvaid nimetusi palju, kuid tiraazid on viiksed,
samuti tundub, et ka lugejate hulk on vihenemas.
Priit Pullerits emotsionaalse inimesena soovitaski
rohkem néidata spordiraamatutes emotsiooni,
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mitte ainult kuiva statistikat. Viimase puhul tdi ta hoiatava nditena Anett
Kontaveidi elulooraamatu. Hea poole pealt tuli esile Jaan Martinsoni kirjutatud
Kristina Smigun-Vihi raamat. Samuti rohutas Pullerits eestikeelsete
oliimpiaraamatute oskust panna sporti armastama. Tema sonul olid &&rmiselt
tugevad oliimpiaraamatud 1964—72 aasta suvemingudest.

Teisena tuli esitamisele Rein Jarva (pildil ettekannet esitamas) spordi-
kirjandust klassifitseeriv “Meie kirjatsurad enese teadmata “Euroopa meistrid™*.
Rein Jdrva tostis esile just spordiraamatute nimetuste suurt arvu. Mainides sedagi,
et voiks olla veelgi rohkem raamatuid nii spordialade kui ka maakonna ning
spordiorganisatsioonide ajaloost. Jatkuvalt ootab Jdrva, et keegi kirjutaks
akadeemilises votmes Eesti spordiajaloo. Seda on tema meelest kiill proovitud,
aga on pigem populaarteaduslikus vormis. Aga spordiraamatute, eriti oliimpia-
raamatute kirjutamisel on eestlased Rein Jérva
sonutsi Euroopa meistrid, kui mitte isegi
maailmameistrid.

Eesti  spordikirjanduse kirjutamise ja
kirjastamise ,,maailmameistriks on Tiit Léaine.
Tema ettekanne “Spordiraamat — arhiivist
kirjastamiseni” kisitles seda, kuidas tuleb koguda
materjali, niha vaeva ning valada higi ja pisaraid
spordiraamatu kirjutamiseks. Seda ka endale
teadvustades, et rahalist tulu sealt kahjuks ei tduse.
Mitmete raamatute kirjutamine on ajaliselt tohutult
pikk. Ladne td1 seejuures nditena, et vaatamata
tema kirglikule huvile Jogeva jadhoki vastu, vottis
Jogeva jddhoki ajaloo raamatuks vormimine tal
aega pea nelikiimmend aastat. Samuti olid varvikad
tema maélestused Vilis-Eesti spordiajaloo kirjutamisest, kus palju asju tuli teha
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enne interneti ajastut ning ka kohatist ulgueestlaste eelarvamuslikust kogedes.
Siiski raamatu kahe triiki 1abimiitimine niitab asja ettevotmise vadrtust.

Vastse aulitkme Indrek Schwede (foto vasakul) ettekanne “Jalgadega
kirjutatud read” oli raamist véljas ettekanne. Négime piltidega kaunistatud
reisiettekannet jalgpalli vaatamisest Buenos Aireses, kus Schwede kéis kaemas
Superclasicot, kus Bombaneral kohtus Buenos Airese suurus Boca Juniors teise
Argentina suuruse River Plate’ga. See oli jalgpallivaataja seisukohalt méing, kus
oldi kohal, aga méingu reaalselt ei olnud véimalik ndha. Schwede andis suhteliselt
virvika iilevaate jalgpallifinlusest, mille puhul seos spordiraamatutega on
kujuteldav, aga mitte veel katsutav.

Tiina Naarits-Linn (foto keskel) andis pohjaliku tilevaate, kuidas toime-
tada spordiraamatut, ehk vajalik teave mida koigil spordiloolastel korva taha
panna. Oma ettekandes “Spordiraamatu toimetamise vaev ja vOlu” rdhutas
Naarits-Linn seda, et tuleb olla d44rmiselt pohjalik ja ideaalis peaks spordiraamatu
tegemine hdlmama minimaalselt kolme inimest ehk — autori korval peaks olema
ka toimetaja ja kiiljendajaja/kujundaja, kuid silmapaare voiks tekstist iile kéia
rohkemgi. Raamat peaks olema nii tehniliselt kui keeleliselt laitmatu.
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Postimehe sporditoimetuse juhataja Ott Jiarvela (foto paremal) furoorikas
ettekanne “Spordiraamatu ellujddmisvoimalused” ei andnud just tulevikule erilist
lootust. Tema sonul ei taheta enam nii sisu ja faktitihedaid spordiraamatuid enam
lugeda. Lugeja haaramiseks peaks rohuma rohkem efektsele visuaalile ehk iiks
pilt kdnetab rohkem kui sada sona. Ning lugeja ootab tdnapieval eelkdige lugusid
kui statistikat. Siinkirjutaja ja ka ilmselt paljude kaasspordiloolaste meelest on
lugusid jutustatud juba ammu varemgi, kuid mitte statistika arvelt. Moelgem
Erlend Teemaiele, Valter Heuerile vo1 Paavo Kivisele.

Aga eks tulevik nditab, mis spordiraamatust saab!
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KULAS NOORUSLIK JA REIBAS MAIE TAMM
Reet Sahku

Aasta viimasel seltsipdeval 4. detsembril oli tulnud oma eluteed ja tegemisi
meenutama elupdline Rakvere spordidpetaja Maie Tamm (Rebane). Maie alustas
jutustamist rahulikult ja siisteemselt, professionaalsele pedagoogile kohaselt.

Oma lapsepdlvest rddkides Maie (pildil) iitles, et on onnelikku ja turvalisse
perre slindinud kdige noorema, neljanda lapsena. Pere elas Aa kiilas, Saare talus,
iile maantee kohe Aa rand. Vanemad olid
talupidajad, isa ostis selle talu moisnikult.
Vanuselt kdige vanem vend stindis 1932,
ode Viiu 1935, noorem vend 1937 ja
Maie ise pesamunana 1945. Kdik lapsed
olid viga elava loomuga ja sportlikud, nii
ei jddnudki Maiel muud tle kui piitida
nendega sammu pidada. Ouemurul
voidujooksud, rahvastepall, vorkpall,
jalgpall.

Koolihariduse omandas Maie Aa
koolis (1952-1959), seejarel Kohtla-
Jarve 1. Keskkoolis (1959-1963, niiid
Jarve Glimnaasium). Teadlikum ja jérje-
kindlam tegelemine kergejoustikuga
algas siin, kui Valdur Laager kutsus
keskkooli tiidrukuid trenni, kus pohiliselt
tosteti kangi ja joosti tokkejooksu.
Trennikaaslastest on veel meeles Killu
Lindpere, Mare Keskkiila, Tiina Kohver.
Opetaja Urve Kilk pani tegema rahva-
tantsu, keset pieva veel ka vorkpall Aime
Kuldna juhendamisel ja koik pdevad
kujunesidki pikaks, hommikul kella 7
bussiga kooli ja ohtul kella 9-se bussiga
koju.

1960. aastal tuli Kohtla-Jarve Spordikooli kergejoustiku treeneriks dsja
ilikooli kehakultuuriteaduskonna 16petanud Aili Paju. Aili oli huvitav inimene,
musikaalne, vahel méngis klaverit, vahel kitarri. Kohtla-Jarve 1. Keskkool on
viaga ilus kool, mis kolmekiimnendatel valminuna sobitus sinna ménnimetsa
korvale. Kooli voimla laval oli klaver statsionaarselt paigal, millel Aili saatis
voimlemisharjutusi. Ailist sai Maie lemmiktreener. Tulemuseks mitmed Kohtla-
Jarve meistritiitlid koolinoorte hulgas aastatel 1960—1963.

Aili Paju jatkas oma Opinguid arstiteaduskonnas. Nii oli ka Maie haridustee
loomulik jitk Tartus TRU kehakultuuriteaduskonnas. Tudengiajast on pirit ka

s
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paremad sportlikud tulemused — Tartu meistrivoistlustel tuli Maie tokkejooksus
pronksmedalile 1965. aastal ja krooniks oli aasta hiljem Eesti meistritiitel 4 x 80
m tokkejooksus.

Korgharidust tdendava diplomi sai Maie 1967. aastal. Tol ajal said enamus
korgkooli 10petajaid suunamise tookohta. Seega Rakveresse suunatuna on Maie
seal elanud ja tootanud jarjest 58 aastat.

Maie alustas noore treener-pedagoogina Rakvere Laste ja Noorte spordi-
koolis kergejoustikutreenerina ja olude sunnil oli moned aastad ka Oppeala
juhataja, seega tuli teha ka organisatoorset tood. Muidugi tuli ise alati kdigest osa
votta, vdistelda ja vdistlusi organiseerida. Onneks oli ldhedale suunamise saanud
kursusekaaslane Lea Altmée (siis Ljussa Vatsar), kes oli vajadusel valmis
koormust jagama ja alati aitama. Algul polnud ju korteritki ja nii ta vahel saigi
oomaja kursusekaaslase Lea juures, kes oli kohe Vaekiila Internaatkooli toole
asudes kahetoalise korteri saanud. Tihti tuli ka mootorrattaga todle sdita oma
isakodust Aa rannast.

Rakvere Internaatkool kutsus ta 1973. aastal kehalise kasvatuse dopetajaks
ja jatkata tuli ka spordikoolis kergejoustiku treenerina. 1979. aastal sai temast
Rakvere sanatoorse kooli kehalise kasvatuse Opetaja ja treener. Maie tdiendas end
pidevalt uute teadmiste ja oskustega. 1981 aastal Rakvere Pedagoogikakool vajas
neid Maie teadmisi ja oskusi kehalise kasvatuse ja didaktika dpetajana ning tervise
ja sotsiaalainete Opetajana. Koigi nende ametite korval oli Maie spordikoolis edasi
osalise koormusega kergejoustikutreenerina kuni 1982. aastani. Maie ise litles
selle kdige kohta, et need tookohad lihtsalt sattusid talle ette.

2001. aastal kutsuti Maie Lidne-Virumaa Kutsekorgkooli sotsiaalainete- ja
litkumisdpetajaks. 2007. aastast on ta sotsiaaltod oppetooli lektor ja hooldustoo
eriala lektor. Nii on "Modriku Teataja" nr 2 mais 2012 kirjutatud persooniloos
kirjas, et oma eriala armastav spetsialist ei saa mitte kuidagi enesetdienduseta. Nii
saabki Maie meile nédidata tunnistusi erinevatelt koolitustelt, néiteks flisioteraapia
ja tegevusteraapia, klassikalise ja spordimassaazi, psithholoogia ja rahvatervise,
seeniortantsu ja pingetest vabanemise, loodusliku elujou, puudega ja eri-
vajadustega inimeste kaasamise metoodika jne vallast. Kui paljudel meist on ette
ndidata vodras keeles vilja antud tunnistus? Maiel on neid mitu, nditeks EGGA
tdiendoppe tunnistused gerontoloogia-, geriaatria- ja hooldustoo koolitustelt ning
Rahvusvahelise Kepikonni Liidu IHWA treener-juhendaja koolituselt.

Eakate tervisevoimlemisega alustas ta 2001 aastal Ladne-Virumaa PIK-s,
edasi 2007 aastast veel Vinni Pidevakeskuses, Rakvere vallas, Rakvere Pieva-
keskuses ja Spordikeskuses tdnaseni. Kepikdndimine tuli Maie harrastuste hulka
2005 aastal ja kaks aastat hiljem kaiski selles ennast rahvusvaheliselt harimas.

Tol ajal sai spordiveteraniks 40-aastaselt. Veteranina voisteldes oli graafik
nii tihe, et trenni polnud aega teha, ainult iihelt voistluselt teisele. Samal ajal tuli
anda 4 riihma eakatele voimlemist, Vinni vallas puuetega inimestele voimlemist
ja ujumist, lisaks 2 korda nddalas sdidud Somerule. Nii on kogu aeg t66 piisavalt
tihe olnud, alustades esmaspideval lektorina, laupaeval-piihapdeval voistlustega
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1opetades. Varasematele mitmetele Rakvere meistrimedalitele kergejoustikus ja
vorkpallis lisas ta seeniorieas tublisti tdiendust erinevat karva medalite ndol Eesti
spordiveteranide meistrivoistlustelt, seda peamiselt ikka oma meelisaladelt
kergejoustikus ja samuti vorkpallis. Omaette viirtuseks peab ta medaleid
rahvusvahelistelt harrastus-oliimpiaadidelt — esimesele 2007. aastal Otepéddl
toimunule Uritusele jiargnesid osalemised Jaapanis, Tirgis, Itaalias, Sveitsis,
Saksamaal, Hiinas ja Prantsusmaal.

Ladne-Virumaa Spordiveteranide Koondise liige on Maie 1985. aastast ja
osaleb ammugi ka Ladne-Virumaa spordiveteranide 9-liitkmelise juhatuse t60s,
2007. aastast esimees. Vabariikliku spordiveteranide liidu volikokku kuulub
alates 2007 ning aastast 2013 on Eesti Seeniorispordi ja Spordiveteranide Liidu
juhatuse liige (auliige 2017). Oli 19962013 Rakvere spordiseltsi Kalev juhatuse
liige ja sai ka aulitkmeks ning 2006. aastal nimetati ta ka Eesti Spordiseltsi Kalev
aulitkmeks. Aastatel 2009-2016 oli Eesti Kergejoustikuveteranide Assotsiat-
siooni juhatuse liige, kus samuti teenis aulitkme tunnustuse. Kéeoleval aastal
astus ta Eesti Spordiajaloo Seltsi liikmeks.

Maie Tamme kuulajaid saalis, esiplaanil artikli autor Reet Sahku

Seda loetelu voiks veel pikalt jitkata, kus Maie energiat ja asjalikkust on
vajatud. Kdike seda arvesse vottes on oma tunnustus- ja teenetemedaleid talle
jaganud nii Lddne-Viru maakond, Rakvere linn, Eesti Spordiveteranide ja
Seeniorspordi Liit kui ka Eesti ja Rakvere Kalevi nimelised spordiseltsid.

Kogu selle pingsa t66 juures on Maie ehitanud koos kaasaga oma perele
ilusa maja, peres iiles kasvanud kaks toredat last, aga ikka jatkub tal veel energiat
ka lapse-lapse-lapsele.
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SPORDIMUUSEUMILE LOIMUMISPREEMIA

16. detsembril kuulutati Eestimaa Riiiitelkonna hoones vélja 2025. aasta
16imumispreemiad, mille aasta sillalooja kategooria laureaadiks wvaliti Eesti
Spordi- ja Oliimpiamuuseum. Preemiad andsid iile kultuuriminister Heidy Purga
ja Integratsiooni Sihtasutuse juhataja Dmitri Moskovtsev.

Erinevate programmide kaudu on spordimuuseum tutvustanud Eesti
spordilugu ja -kultuuri teise emakeelega peredele, noortele, klassi- ja
laagrigruppidele. Nendes tegevustes on osalejatel olnud voimalus turvalises ja
sobralikus keskkonnas eesti keelt harjutada, uusi tutvusi luua ning kohaliku
kogukonnaga sidet tugevdada.

IN MEMORIAM

JAAN ROOMETS
9.1X 1936 —30. IX 2025

Septembrikuu viimasel pdeval joudis oma elutee finiSisse Jaan Roomets
(pildil jddadvustamas kohtumist Jiiri Tammega mdrtsis 2018). Lahkunu oli
omaaegne tuntud keskmaajooksja 1960. aastatel, mitmete Viljandi rajooni
rekordite omanik.

Spordimeheteed  alustas ~ Jaan
>Rl maadlejana Kingissepa tehnilises eri-
B kutsekoolis (niitid Kuressaare ametikool)
Aleksander Transtoki kéde all, parimaks
saavutuseks jdi Toojoureservide vaba-
riiklike voistluste pronksmedal.

Jooksurajale to1 ta tookaaslane-
jooksuveteran Elmar Ardma. Meelisalaks
kujunesid keskmaajooks. 1966. aastal
Eesti  karikavoistlustel — kergejoustikus
jooksis Jaan Roomets vilja Viljandi
rajooni rekordid 800 ja 1500 m
distantsidel, vastavalt 1.52,5 ja 3.54,4 ning
taitis meistrikandidaadi normatiivi,
toestades veenvalt, et ta on tousnud
vabariigi keskmaajooksjate paremikku.
Samal aastal kuulus Jaan Roomets ENSV koondisesse NLiidu meistrivoistlustel.
Endise maadluse poolraskekaallasena esindas ta voistlustel supertdhe Peter Snelli
tiitipi joulist jooksustiili. Viljandi kalevlase Jaan Roometsa isiklikeks rekorditeks
jaid 800 m 1.52,5 (joostud 17.07.1966 Tallinnas), 1000 m 2.25,2 (09.08.1968
Tartus) ja 1500 m 3.52,0 (20.08.1966 Pérnus).
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Nooruses oli ta tubli raadioamatdor, hilisemas elus muuhulgas erisidejaama
juht, Tallinnas toidu- ja toostuskaupu miitinud kaupluse Minsk direktor ja 10puks
peamiselt puidutoodete tootmise ja vahendusega tegeleva osaiihingu Rostrum
omanik.

Spordiajaloo seltsi Tallinna osakonnas oli Jaan aktiivne kaasalogja 2010.
aastast, jdddvustades seltsi liritusi fotodena ja videotena.

Milestus Jaan Roometsast kui erudeeritud, aktiivsest ja abivalmis seltsi-
kaaslasest e1 kustu.

Seltsikaaslaste nimel Peep Kruusmaa

LEMBIT PETTAI
20. IIT 1935 — 13. XII 2025

Lahkunud oli aktiivne seltsikaaslane Eesti Spordiajaloo Seltsis, tdsine
spordimees, edukas jooksudes ja suusatamises.

Lembit Pettai (pildil konelemas oma 80. juubelil) siindis Rouge vallas
Vorumaal. Spordiga tegelemine
algas 1950. aastal Voru spordi-
koolis Vello Kaaristo kde all
suusatamisega. Edenesid suvisel
ajal ka jooksud. 1953. aastal tuli ta
3-kordseks Eesti noortemeistriks
suusatamises (10 km, 18 km ja
teatemeeskonnas) ja suvel oli
noortemeister 400 m ja 800 m
jooksus ning koige krooniks tuli
800 m jooksus NSVL noorte-
meistriks. 1954. aastal lisandus veel
2 Eesti noortemeistri kulda (800 m
ja 1500 m jooksus).

Samal aastal 10petas ta Voru
Toostuse Tehnikumi. Siigisel asus
oppima Eesti Pollumajanduse Akadeemias kohaliku mehhaniseerimise
inseneriks. EPA oli vidga tugev spordikants. Siin jiid pohialaks jooksud, oli kellele
toetuda: tugevad treenerid Heldur Tiiiits ja Elmot Heido ning maailmaklassiga
jooksjad Hubert Parnakivi ja Lembit Virkus. Edu jatkuski tdiskasvanute ridades:
1954—-1959 3 Eesti meistritiitlit ja 4 rekordi iiletamist teatejooksudes, 1 hobe ja 3
pronksi individuaalselt. Peale EPA 10petamist 1959. aastal tootas Lembit Tartu
Autode Remondi- ja Katsetehases nr. 3 vanemmeistrina. Kuna tehases olid
mitmed tugevad meistersportlase tiitliga suusatajad, asus ka Lembit jille
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suusatama. Eestis oli palju suusavoistlusi ja ta voitis nii monigi kord teisi Eesti
mehi minutitega (mitte sekunditega!). 1964. aastal tiitis ta NSVL meistersportlase
nouded. 1965. aastal oli ta Eesti MV 4x10 km hobedases teatemeeskonnas.

EPA meeskond.:
(vasakult)
Tarmo Vilu,
Lembit Pettai,
Tonu Luik,

Jja Jaan Sild
Tallinn-Keila-
Tallinn suusa-
maratoni voitja
29.02.1965

Aastatel 1964—71 toodtas ta Tartu Rajooni Pollumajandusvalitsuse peainse-
nerina ja 1971-96 Tartu Naidissovhoosi peainsenerina. Koigil neil positsioonidel
toetas ja soosis ta sporti ning sportlasi.

Lembit Pettai kasvatas ka poegadest sportlased: Toomas — NSVL ja ENSV
medalitevditja kardisditjana, hiljem ettevotja; Madis — NSVL ja ENSV medalite-
véadriline noorsportlane kergejoustikus ning kardisdidus, hiljem tuntud spordi-
tegelane, noortespordi edendaja.

Pensionérina oli Lembit aktiivne tegutseja ja spordi propageerija. Lemmik-
teemad: Vorumaa sportlased 14bi aegade, kaasteelised Opingute aegadel erinevatel
spordialadel, kergejdustik enne ja niitid. Tugeva diglustundega mehena noudis ta
eksituste parandamist ajakirjanduses ja kirjanduses. Oli Eesti Akadeemilise
Pollumajanduse Seltsi liige. Aastast 2003 oli ta ka Eesti Spordiajaloo Seltsi liige.

Seltsikaaslaste nimel Jakob Proovel

ESAS-i TEGEVUSKAVA 2026. AASTAKS

1.  ORGANISATSIOONILINE TEGEVUS

1.1. Seltsi tegevuse propageerimine ja

litkmeskonna laiendamine pidev juhatus
1.2. Koost6o EOK-ga ja ESOM-iga
Eesti spordiajaloo uurimise edendamiseks pidev juhatus
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1.3. Koostdoprojektid spordiajalooga tegelevate
isikute ja organisatsioonidega pidev juhatus

1.4. Spordiala liitudes ja ESVL-is spordiajaloo toim-
kondade ellukutsumisele (uurijate leidmisele) ja
alade ajaloo uurimisele kaasaaitamine pidev juhatus

1.5. Selgitust6o spordiorganisatsioonides oma
materjalide (juhatuse koosolekute protokollid
ja otsused, kirjavahetus, voistlusprotokollid jm)
sailitamise olulisusest Rahvusarhiivis pidev juhatus

1.6. Seltsi tegevuse info levitamine internetis,
oma kodulehekiiljel, selle tiiendamine, ka

Facebooki konto loomine ja kasutamine pidev D. Lell
1.7. Seltsi tegemiste kajastamine pressi vahendusel  pidev J. Vedru
1.8. Seltsi tdiskogu koosolekute ettevalmistamine 7. mai ja

ja labiviimine 28.nov. juhatus

2. SELTSITEGEVUS

2.1. ESAS-i seltsipaevad graafik  juhatus
2.2. Tallinna osakonna seltsiohtud graafik ~ TO eestseisus
2.3. Parnu XXXI spordiajaloo pdev aprill kohalik aktiiv
2.4. ESAS-1 37. aastapdeva tihistav seltsi

XX spordiajaloo konverents 28.nov. juhatus

3. METOODILINE TOO JA KOOLITUS

3.1. Koolituspdev Paides 7. mai juhatus

3.2. Koolituspdev Tallinnas 19. okt.  TO eestseisus

3.3. XXV suvekool Valgehobusemie Suusa- ja 29. ja 30.
Puhkekeskuses juuli juhatus

4. UURIMISTOO JA KIRJASTAMINE
4.1. Teataja viljaandmine iga kv E. Mainla
4.2. Toimetiste nr 12 viljaandmise ettevalmistamine [-IV kv~ E. Mainla

4.3. “Eesti sisekergejoustik ldbi aegade”™

koostamise jitkamine [-IVkv I Voltrijt
4.4. Kehakultuurlase aastaraamatutes 1956-1995

Eesti sportlaste eesnimede taastamine [-IVkv  TO eestseisus
4.5. Eesti spordi kronoloogia koostamine 1900—1993, R. Jarva,
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korrigeerimine ja tdiendamine 1994-2010 [-IVkv D. Lelljt

4.6. Eesti spordi juhtorganite, komiteede, liitude, juhatus ja
foderatsioonide jt koosseisud 14bi aegade I-IV kv  TO eestseisus

5. MAJANDUSTEGEVUS

5.1. Litkmemaksude kogumine pidev lackurid
5.2. Fondidest toetuste taotlemine pidev juhatus
5.3. Majanduskiisimuste lahendamine pidev juhatus

ONNITLEME 2026. AASTA JUUBILARE!

® 95 3
HELGI NOORMETS 17. jaanuaril
VIVIAN MITT 21. juunil
MONIKA HOLLM 22. oktoobril
o 90 3
JAAN AHI 5. mail
LEMBIT INT 25. juunil
MERIKE ROTOVA 19. augustil
o 853
HENN KARITS 14. veebruaril
© 80 3
ANDRES REBANE 8. mirtsil
AARNE PETERSON 9. mail
TIIT KARUKS 28. juunil
INGE LAAN 8. juulil
TIIT JANESE 24. juulil
ANNE TAMM 31. juulil
75 3
LEMBIT NOPS 26. veebruaril
ILMAR VOLTRI 31. mirtsil
REIN LELLEP 16. juulil
TONU KIVI 20. juulil
HEINO LAIAPEA 6. septembril

JAAN OLARI 1. oktoobril
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® 65 3

AIVAR SOOP 24. veebruaril
» 60 3

TIINA NAARITS-LINN 27. detsembril
w35

MARIA-HELENA METTIS 7. oktoobril
» 30 3

MARTIN THOMSON 19. oktoobril

PANE TAHELE!

ESAS tidiskogu otsusel on 2024. aastast liikmemaks 15 eurot
(pensioniridel 10 eurot). Endiselt on litkmemaksust vabastatud 85-aastased ja
vanemad. Litkmemaksu vabastus kehtib ka aulitkmetele. Loomulikult
litkmemaksust vabastatutel jt pole keelatud seltsi oma panusega toetada. Seltsi
sisseastumismaks on 5 eurot.

Taname neid, kes ldhevad uuele aastale vastu ilma litkmemaksu
volgnevusteta ja loodetavasti saame olla kindlad, et nad ei unusta ka jargmise
aasta litkmemaksu juba esimesel kvartalil korda ajada. Meeldiks olla sama kindel,
et jargmises Teatajas saaksime teada anda, et II kvartaliks pole enam jdanud
iihtegi volglast ja kdigil liikkmetel on liikmemaksudega koik korras.

Liikmemaksu (ja toetusi) on voimalik iile kanda Eesti Spordiajaloo
Seltsi arveldusarvele nr. EE951010152001602002 SEB pangas v0i tuua/saata
Enn Mainlale (Riitli 15, Tartu 51007, tel 56497632, E-mail:
enn.mainla@gmail.com) voi Tallinna osakonna litkkmetel oma osakonnas Viive
Reesarele (tel 59196767).

joRNNN oo NN o BN ol o N o]

Tiname Eesti Kultuurkapitali
seltsi tegevuse toetamise eest!

(O ORI OB O BN O

Kasutatud ESOM kodulehtedel ilmunud materjale
Fotod: ESOM ja Pulleste fotokogu ning Mait Luha, Aldo Luud,

Enn Mainla, Jakob Proovel, Liisi Troska, Jaan Vehlmann, Jaak Valdre
g o oo

Eesti Spordiajaloo Seltsi Teataja nr 116
koostas ja toimetas Enn Mainla
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