; Valvetootaja pohidppe Oppekava
@ Valvetddtaja, tase 3 kutseeksamiks ettevalmistavale turvateenistuja
24h mahuga valjadppe kursusele

Oppekava alus: Oppekava nimetus: Oppekavarihm:
Turvategevuse seadus 8 15 Ig 11. Valvettotaja pdhidpe. Vara- ja isikukaitse.

Sihtgrupp ja dpingute alustamise tingimused:
Ope sobib isikutele, kes soovivad omandada teadmisi ja oskusi valvetddtaja kutseeksami sooritamiseks ja valvetdétajana tootamiseks vai varem
omandatud teadmiste ja oskuste tdiendamiseks.
Oppija peab vastama turvategevuse seaduses § 15 ettendhtud nduetele:
e pOhiharidus;
e vahemalt 18-aastane;
e Eesti kodanik vdi isik, kes on Eestis omandanud elamisdiguse vdi kellele on antud Eesti elamisluba;
e eesti keele oskus A2-tasemel;
e Kkaristusregistris puuduvad andmed tahtlikult toimepandud kuriteo kohta.

Oppe maht:

24 akadeemilist tundi, sh:
e 8 akadeemilist tundi auditoorset kontaktOpet reaalajas Oppeklassis ja/vdi virtuaalkeskkonnas.
e 8 akadeemilist tundi praktilist kontaktGpet eridppe harjutusalal ja/v6i tookeskkonnas.
e 8 akadeemilist tundi iseseisvat t60d dppematerjalide ning digusaktidega e-Oppe keskkonnas.

Oppe eesmark:
Valjadppe labimise tulemusena on Oppija saavutanud valvettotaja kutseeksami sooritamiseks ning valvetdotajana toGtamiseks vajalikud teadmised,
oskused ja hoiakud.

Oppe sisu ja kasitletavad teemad:
e turvamise olemus ja puutumus korrakaitsega;
valvamise diguslikud alused,
valvetegevuse olemus ja teostamine;
valvettotaja kohustused ja digused ning meetmete kohaldamine valvamisel;
turvamises kasutatavad side-, valve- ning teised seadmed ja vahendid,;




ohu ennetamine ja tegutsemine erakorralise suindmuse korral;

gaasipihusti kasutamine ning esmaabi andmine gaasipihusti kasutamise jargselt;
traumade ning stressiga toimetulek.

e iseseisvalt ja meeskonnas to0tamine ning inimestega suhtlemise mdjusad votted;

Opivaljundid:
e tunneb turvategevusega seotud digusakte ja oskab oma t06s nendest l&htuda;
mdistab turvamise sisu ja seotud mdisteid;
nimetab valvetO6taja kohustused ja digused,;
kirjeldab valvetegevuse ettevalmistamist ja valvamise teostamist;
nimetab meetmete kohaldamise Gldnduded:;
selgitab valvetdotajale turvategevuse seaduses lubatud meetmete kohaldamise tingimusi;
kirjeldab, kuidas kasutada mehaanilise kaitse vahendeid, valveseadmestikku, jalgimisseadmestikku ning tulekahju avastamise ja
tulekahjust alarmeerimise stisteemi vastavalt valvatava objekti eripéarale;
kirjeldab kuidas tagada objekti ohutus ja tegutseda tulekahju korral;
oskab kasutada sidevahendeid ja teisi infoedastusvahendeid,;
tunneb &dra olukorrad, kus valvetdotaja voib kasutada riinde tdrjumisel gaasipihustit;
oskab kasutada digusparaselt ja turvaliselt gaasipihustit;
oskab anda esmaabi gaasipihusti kasutamise jargselt;
mdistab turvamisega kaasnevaid riske traumaatilise ning stressirohkete olukordade tekkimiseks;
oskab valida isikust lahtuvalt sobiva suhtlemisstiili ja -viisi, suhtleb inimestega korrektselt;
e oskab ennetada ja lahendada konflikte.

Oppematerjalide loend:
Eesti Vabariigi pbhiseadus, turvategevuse seadus, tuleohutusseadus, Kkaristusseadustik (satted, mis puudutavad hédakaitset, hadaseisundit ja
kohustuste kollisiooni), korrakaitseseadus, turvategevuse eesKiri, turvateenistuja kdsiraamat.

Oppe labiviimiseks vajaliku kvalifikatsiooni, dpi- voi tdokogemuse kirjeldus koolitajal:

Koolitajal peab olema dppe ettevalmistamiseks ja labiviimiseks vajalikud teadmised, oskused ja hoiakud. Opet viib l4bi teemat valdav asjatundja.
Praktilise kontaktoppe koolitajal peab tdiendavalt olema eelneva té6kogemuse kdigus omandatud praktilise harjutuse labiviimiseks vajalikud
teadmised ja oskused.

Oppekeskkonna kirjeldus:
e Auditoorne kontaktdpe toimub Oppeklassis, mis on varustatud grupi suurust arvestades vajaliku arvu laudade ja toolidega, tahvli,
esitlusarvuti, projekteerimisvahendite ning vajadusel virtuaalloengu seadmetega jms.




e Praktiline kontaktdpe toimub vastavalt vajadusele kas Oppeklassis voi eridppe harjutusalal voi tookeskkonnas. Vajalikud vahendid:
sidevahendid, turvasiisteemide stendid, siisteemide juhtimist v8imaldavad nutiseadmed, erivahendid, Gppegaasipihusti, turvavarustus,
elustamismannekeen jne.

e Iseseisev t60 vOib toimuda labi selleks ettendhtud e-Oppe keskkonna.

LGpetamise tingimused ja valjastatavad dokumendid:

e Kohustuslik on osaleda vahemalt 70 % kogudppest, sealjuures 90% kontaktoppes.
o Oppes osalemise kohta véljastatakse tdend.
e Pérast Oppe l&bimist on véimalik taotleda valvetdotaja kutse.

Sisuteema Opivaljund Kasitletavad alateemad Meetod Maht
Turvamise olemus | ¢  Tunneb oma tddga seotud e Sissejuhatus eraturvategevusse Auditoorne
ja puutumus digusraamistikku. e Korrakaitseliste tegevuste diguslik regulatsioon. kontaktope 2akt.
korrakaitsega. e Mdistab turvamise sisu jaseotud | e  Turvamise mdisted turvategevuses.
mdisteid. e Turvamise organiseerimine ja tehnoloogia. Iseseisev t66 | 2 ak.t.
e Turvateenistuja kutsestisteem.
Valvetegevuse e Tunneb valvetegevusega seotud e Pohiseadus. Auditoorne
diguslikud alused. digusakte ja oskab oma t6ds e Turvategevuse seadus. kontakt6pe 1 ak.t.
nendest lahtuda. e Tuleohutusseadus.
e Karistusseadustik. Iseseisev t00 2 ak.t.
e Turvategevuse eeskiri.
Valvetegevuse o Kirjeldab valvetegevuseks e Valvetootaja kutsepadevused. Auditoorne
olemus ja ettevalmistamist ja valvamise e Turvamise tehnoloogiline skeem. kontaktdpe 1 ak.t.
teostamine. teostamist. e Turvaobjekti valvamine.
e Labipaasudiguste kontrollimine ja piirangute rakendamine. PraktilirJe
e Valvamise dokumenteerimine. kontaktGpe lak.t.
e ValvetOdtaja vormiriietus ja turvavarustus. . e
Iseseisev t60 1ak.t.
Valvetootaja e Nimetab valvetdotaja kohustused | ¢  Turvateenistuja kohustused. Auditoorne
kohustused ja ja Bigused. e Valvetootaja digused kohaldada meetmeid. kontaktope 1akt.
oigused ning e Nimetab meetmete kohaldamise e Meetmete kohaldamise tildnduded.
meetmete tildn6uded; e Meetmete kohaldamise kaasused.




kohaldamine e Tunneb &ra olukorrad, kus o Olukorra ohtlikkuse hinnang. Praktiline 1ak.t.
valvamisel. valvetootaja voib Sigusparaselt o Abi kutsumise vajadus ja abi kutsumine. kontaktope
kohaldada meetmeid. o Enese tutvustamine. 1ak.t.
o Meetme rakendamisest hoiatamine. Iseseisev t00
o Suulise ndude esitamine.
o Isiku peatamine.
o Dokumendi ndudmine.
o Isiku volituste tuvastamine.
o Isikusamasuse tuvastamine.
o Valvatavale objektile sissepadsu tGkestamine.
Turvamises e Oskab kasutada sidevahendeid ja ¢ Side- ja infoedastusvahendite kasutamine valvamisel. Auditoorne
kasutatavad side-, teisi infoedastusvahendeid. e Mehaanilise kaitse vahendid valvamisel. kontakt6pe 1ak.t.
valve- ning teised | o  Kirjeldab, kuidas kasutada e Valveseadmestiku kasutamine valvamisel.
seadmed ja mehaanilise kaitse vahendeid, e Jilgimisseadmestiku kasutamine valvamisel. Praktiline
vahendid. valveseadmestikku, e Videosalvestise materjalide kaitlemine. kontakt6pe lakt.
jalgimisseadmestikku ning e Tulekahju hairesignaali asukoha ja haire liigi tuvastamine.
tulekahju avastamise ja tulekahjust
alarmeerimise susteemi vastavalt
valvatava objekti eriparale.
Ohuennetamine | o  Kirjeldab kuidas tagada objekti e Oht valvatava objekti turvalisusele. Auditoorne
ja tegutsemine ohutus ja tegutseda tulekahju e Vdimaliku ohu ennetamine. kontakt6pe 1 ak.t.
erakorralise korral; e Tegutsemine tekkinud ohuolukordades. -
slindmuse korral. e Tuleohutuse tagamine valvataval objektil. Praktiline
kontakt6pe 1 ak.t.
Gaasipihusti e Tunneb ara olukorrad, kus e Gaasipihusti kandmine, kasutamisest hoiatamine ja Praktiline 2 ak.t.
kasutamine ning valvetootaja voib kasutada riinde véljavotmine. kontaktope
esmaabi andmine torjumisel gaasipihustit. e Gaasipihustiga enda vastaste riinde tdkestamine.
gaasipihusti e Oskab kasutada Gigusparaselt ja e Gaasipihustiga teise isiku vastase riinde tokestamine.
kasutamise turvaliselt gaasipihustit. e Gaasipihustiga grupiviisilise riinde térjumine.
jargselt. e Teab, kuidas anda esmaabi e Tegevused parast gaasipihusti kasutamist.
gaasipihusti kasutamise jargselt. e Esmaabi andmine gaasipihusti kasutamise jargselt.




Traumade ning

Madistab turvamisega kaasnevaid

Traumaatilised kogemused ja stressitegurid turvamisel ning

Praktiline

stressiga riske traumaatilise ning nendega toimetulek. kontaktdpe 1 ak.t.
toimetulek. stressirohkete olukordade Turvateenistuja enesejuhtimise p6himotted.
tekkimiseks. Iseseisev t60 1ak.t.
Iseseisvalt ja Oskab valida isikust lahtuvalt Meeskonnat66 alused. Auditoorne
meeskonnas sobiva suhtlemisstiili ja -viisi, Enesekindlus suhtlemiseks teise inimesega. kontaktope Lak.t.
tootamine ning suhtleb inimestega korrektselt. Suhtlus:
inimestega Oskab ennetada ja lahendada o Kuulamine/ vaatamine/ teadvustamine. Praktiline
suhtlemise konflikte. o Enesevaljenduse oskus (rahustav, suunav, keelav, kontaktope 1akt.
mdjusad votted. nduet esitav).
o Kehakeel. Iseseisev t60 1ak.t.
o Distants.
o Adekvaatsuse hinnang.
Enesekehtestamine ja kehtestava kaitumise tehnikad.
Suhtlemine eri kultuuritaustaga klientidega.
Kokku, sh. 24 ak.t.
Auditoorne
kontakt6pe 8 ak.t.
Praktiline
kontakt6pe 8 ak.t.
Iseseisev
t60 8 ak.t.
Koostas:
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