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	NÄDALAPÄEV
	HOMMIKUSÖÖK
	LÕUNASÖÖK
	OODE

	ESMASPÄEV


	
	
	

	TEISIPÄEV


	Neljaviljapuder, moos, piim

	Borš hapukapsa ja sealihaga, leib, marjakissell vahukoorega, kapsanäks *
V: Peedisupp
	Kartulisalat, leib, marjatee

	KOLMAPÄEV


	Riisisupp, leib juustuga

	Ahjus küpsetatud kana, soe kaste, kartul, kahekapsa- marineeritud kurgi salat, leib, pirn*
T : Köögiviljahautis
	Ahjus küpsetatud köögivili, leib


	NELJAPÄEV


	Rukkihelbepuder, moos, piim

	Kahe kala supp, leib, kohupiimakreem moosiga, porgandinäks*

V: Köögiviljasupp
	Pelmeenid, hapukoor, toorsalat
100/30/50

	REEDE


	Munapuder, sepik võiga, taimetee

	Bolognese kaste (L/J), spagetid, porgandisalat idudega, leib, õun*
V: Tomatikaste porgandi ja punaste ubadega

	Täisterajahust porgandipirukas (käsitöö), maitsevesi marjadega


* PRIA

L- laktoosivaba, kaseiinivaba

J- jahuvaba (ei sisalda nisu-, rukki-, odra, -kaerajahu)

V- vegantoit 

Täiendavat teavet toidu koostise ja allergeenide kohta saab toitlustajalt Maitsed OÜ, kadri@maitsed.eu.
Toitlustajal on õigus vajadusel menüüd jooksvalt muuta.
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