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4- viljapuder, Kana- koorekaste, keedetud kartul, porgandi-
ESMASPAEV moos, piim ananassi salat, leib, 6un* Makaroni- piimasupp, leib
V: Koogiviljakaste, kartul, salat
Hirsipuder,
TEISIPAEV pirniviilud, piim Koogiviljasupp kalkunilihaga, leib, Munapuder, sepik voiga
hummus, pannkook moosiga, piim*, kapsaamps*
V : Koogivilja- laatsesupp
Kaerahelbepuder Emili kooli 2. klassi retseptide pohjal:
KOLMAPAEV korvitsaseemne-te Ahjukartul(J), toorsalat
ga, vOi, piim Brokkoli pasta singi ja koorese kastmega, peedi- hapukoorega, leib, taimetee
jaakapsasalat, leib, pirn*
V : Brokkoli pasta
Emili kooli 2. klassi retseptide pohjal:
NELJAPAEV Rukkihelbepuder, Koogiviljarisotto (V), kulm
marjadega, piim Kahekalasupp koogiviljadega, leib,hummus, kaste
mahlane porgandimuffin
V : Koogiviljapureesupp
Mannapuder, Plov sealihaga, kapsasalat hapukoorega, leib, éun*
REEDE moos, piim* V: Riisi-tomatipada Kaneelisai, kaera-
marjasmuuti (L/J)
* PRIA

L- laktoosivaba (voib sisaldada kaseiini)
J- jahuvaba (ei sisalda nisu-, rukki-, odra, -kaerajahu)
T- taimetoit (vOib sisaldada muna)

Téiendavat teavet toidu koostise ja allergeenide kohta saab toitlustajalt Maitsed OU, kadri@maitsed.eu.
Toitlustajal on digus vajadusel meniilid jooksvalt muuta.
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