MENUU EMILI

NADALAPAEV | HOMMIKUSOOK LOUNASOOK
) Tatrahelbepuder, Sealiha- koogiviljakaste, keedetud kartul,
ESMASPAEV vOoi kahekapsasalat, leib, pirn* Kartulipannkoogid
V: Koogiviljakaste, kartul hapukoorega
V: Koogiviljakotlet
) Maisimannapuder,
TEISIPAEV moos, piim Bors sealihaga (L/J), kohupiim kisselliga, Maisihelbed, jogurt
nuikapsas®
V : Peedi-koogiviljasupp
) Mannapuder, Paneeritud kalafilee, taisterariis, kulm kaste,
KOLMAPAEV marjad®, piim riivitud peet, leib, dun* Pasta juustuse kastmega
V: Porgandikotlet, riis V : Pasta kaerakoorega
) Nisuhelbepuder,
NELJAPAEV moos, piim* Rassolnik, leib, Gunamuredik piimaga* , Riisi- makra salat(V), leib
kaalikanaks*
V: Koogiviljasupp kruupidega
Omlett, Tomatine veiselihahautis, riis, hiinakapsa-
REEDE seemnekukkel, paprikasalat, leib, maitsevesi marjadega®, Plaadipitsa, roheline tee
kakao mandariin V: Pitsa koogiviljaga
V : Tomatihautis ubadega
* PRIA

L- laktoosivaba (vOib sisaldada kaseiini)
J- jahuvaba (ei sisalda nisu-, rukki-, odra, -kaerajahu)
T- taimetoit (vOib sisaldada muna)

Téiendavat teavet toidu koostise ja allergeenide kohta saab toitlustajalt Maitsed OU, kadri@maitsed.eu.

Toitlustajal on digus vajadusel meniilid jooksvalt muuta.
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