Swimming Club Rovaniemi ja Kemin Uimaseura jarjestavat Suomen Uimaliiton luvalla kansalliset

LAPPI-UINNIT 2019

Kilpailut jarjestetdadn uimahalli Vesihiidessa (25m / sdhkéinen ajanotto) 11.-12.05.2019,
osoite Nuortenkatu 11, 96100, Rovaniemi, oheisen lajiluettelon mukaisesti.

1. Jakso lauantai klo. 10.00 2. Jakso lauantai klo. 17.00
1. T-11,13,15,N 200m Su 14. T1-9,11,13,15,N 25m Vu Alkuerat
2. P-12,14,16,M 200m Su 15. P-10,12,14,16,M 25m Vu Alkuerat
3. T-911,13,15,N 50m Vu Alkuerat 16. T-13,15,N 200m Vu
4. P-10,12,14,16,M 50m Vu  Alkuerét 17. P-14,16, M 200m Vu
5. T-13,15,N 200m Ru 18. T-11,13,15,N 100m Su
6. P-14,16,M 200m Ru 19. P-12,14,16,M 100m Su
7. T-9,11,13,15,N 50m Pu 20. T-13,15,N 4x50m VuV
8. P-10,12,14,16,M 50m Pu 21. P-14,16,M 4x50m VuV
9. T-11,13,15,N 100m Sku 22. T-13,15,N 100m Pu
10. P-12,14,16,M 100m Sku 23. P-14,16,M 100m Pu
11. 2T+2P T-12/P-13 4x100m Vuv 24, T-9,11,13,15,N 50m Ru
12. T-13,15,N 800m Vu 25. P-10,12,14,16, M 50m Ru
13. P-14,16,M 800m Vu 26. T-13,15,N 400m Vu
27. P-14,16,M 400m Vu

3. jakso sunnuntai klo. 10.00

28. 2T+2P T-10/P-11 4x50m VuV

29. Superfinaali N 50m Vu
30. SuperfinaaliM 50m Vu
31. T-13,15,N 4x100m SkuV
32. P-14,16, M 4x100m SkuV
33. T-13,15,N 200m Pu
34. P-14,16,M 200m Pu
35. T-9,11,13,15N 50m Su
36. P-10,12,14,16,M  50m Su
37. T-13,15,N 100m Ru
38. P-14,16,M 100m Ru
39. T-13,15,N 200m Sku
40. P-14,16, M 200m Sku

41. T-9,11,13,15,N 100m Vu
42. P-10,12,14,16,M 100m Vu



Ajanotto

Verryttelyt:

Starttimaksu

Peruutukset

Jalki-ilmoittautumiset

Osanottajarajoite

Aikahyvitys

Palkinnot

Oheistapahtuma

Ruokailu

Majoitus

Tiedustelut:

Sahkoéinen

Alkavat 70 minuuttia ennen ja paattyvat 10 minuuttia ennen kunkin
jakson alkua. La-aamujakso klo. 8.50 — 9.50, la-iltajakso 15.50 — 16.50,
Su-jakso 8.50 — 9.50

8,00 € / startti maksetaan seuroittain ilmoittautumisen yhteydessa
Swimming Club Rovaniemen tilille FI24 1134 3000 6357 15
limoittautumiset: Tempus-jarjestelman kautta 5.5.2019 mennessa.
Lisatietoja Petteri Jarvinen alaniityntie@pp.inet.fi

Viimeistaan tuntia ennen jakson alkua. PERUUTTAMATTOMISTA
poisjdanneista peritdan seitsemankertainen (7 x) starttimaksu.

Vain, jos erissa on tilaa. Lisaksi peritadn kolminkertainen starttimaksu

Lajit 12 ja 13 / 800m Vu. Nuorimmat ikdluokat, mitka voivat osallistua lajiin
ovat tytoissa 2006 syntyneet (T13) ja pojissa 2005 syntyneet (P-14).

25/50 m aikahyvitys huomioidaan

Kilpailuissa jaetaan henkil6kohtaisissa lajeissa mitalit kolmelle
parhaalle uimarille ja viesteissa mitalit kolmelle parhaalle joukkueelle.

e Lapin Kovin Mies ja Naisuimari palkitaan erityispalkinnolla,
laskemalla yhteen jokaisen jakson korkein saavutettu Fina-
pistemaara.

e Lapin Kovin Juniori (T-15 ja P-16) palkitaan erityispalkinnolla,
laskemalla yhteen jokaisen jakson korkein saavutettu Fina-
pistemaara.

e Superfinaali 50m Vu M/ N palkitaan rahapalkinnolla kolme parasta

e Palkintolajien sdaannot liitteessa
http://media.voog.com/0000/0038/4299/files/palkintolajit.pdf

Katso lisaa
http://media.voog.com/0000/0038/4299/files/Lappiuinnit 2019
oheistapahtuma.pdf

Kisaruokailun jarjestaa Hotelli Aakenus.
Osoite: Koskikatu 47, 96100, Rovaniemi. (sijaitsee n. 150m:n padssa
uimahallista). Ruokailuvaraukset on tehtdva 7.05.2019 mennessd. Taman

jalkeen aterian hinta on korkeampi. Ruokailuvaraukset mieluummin s-

postilla hotelli.aakenus@co.inet.fi tai 016-3422051

Majoituksia voi tiedustella Rovaniemen eri hotelleista.
Yleisjarjestelyt: Jari Multanen, 040 7351353

hallitus@sc-rovaniemi.com

Tervetuloa kisaamaan Rovaniemelle
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