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SISSEJUHATUS

Alati kui inimesed puutuvad kokku relvadega eriti tulirelvadega, siis tekitab see neis palju
vastakaid tundeid ning vaidlusi. See voimendub eriti siis, kui relvade valdajad ning kasutajad
on noored, alaecalised. Kas on iildse maislik sportimiseks kasutata relvi ning kas see pole siiski
ohtlik, kiisitakse tihti. Ometi on meil vdga palju spordialasid, mis on seotud relvadega:
laskmine, jahilaskmine, moodne viievoistlus, laskesuusatamine jms, mida harrastavad ka
noored. Kuna autor on ka ise laskesportlane, siis ajendas t60 teemat valima huvi teada saada,
kuidas Eesti noored laskesporti suhtuvad.

Uurimistdd tiheks eesmérgiks on vélja selgitada kuivord populaarne on laskesport. T66
teiseks eesmargiks on uurida just noorte suhtumist laskesporti ja selle alusel teha ettepanekuid
laskespordi atraktiivsemaks muutmiseks. Lisaks piistitab uurimist66 autor oma kogemusele
toetudes hiipoteesi, et laskesport ei ole noorte seas populaarne.

Uurimist66 eesmérkidest lahtuvalt seati neli uurimiskiisimust:

1. Mis on laskespordi populaarsuse pdhjused?

2. Kuidas suurendada noorte huvi tegeleda laskespordiga?

3. Kas laskespordi seos tulirelvadega muudab selle spordiala ebaatraktiivseks?
4. Kas seos relvadega voib olla pdhjus, miks see spordiala noortele ei sobi?

To6s on analiitisitud Eesti noorte erinevate spordialadega tegelemise statistikat, neid
omavahel vorreldes. Samuti viidi 1dbi kiisitlused noorte seas soltuvalt sellest, kas kiisitletav
tegeleb laskespordiga voi ei, et teada saada, milline on nende suhtumine laskeporti ning selle
harrastamisse.

T66 on jaotatud kolmeks peatiikiks. Esimeses peatiikis tutvustatakse laskespordi arengut
Eestis, antakse lilevaade selle ajaloost, tdnapdevast ning tulevikuvéljavaadetest. Teises peatiikis
keskendutakse statistiliste andmete analiiiisile ning vordlemisele, et teada saada kui populaarne
on laskesport noorte hulgas. Kolmandas peatiikis analiitisitakse uurimuse kiisitluse vastuseid,
mis on koostatud teada saamaks noorte suhtumist laskesporti ning kogemust selle spordialaga
kokku puutudes ning saadud vastuseid analiiiisides anda soovitusi, kuidas populaarsust
suurendada.

Peamiste allikmaterjalidena kasutati statistilisi andmeid Eesti Spordiregistri kodulehelt,
raamatutest Jaan Valdre kirjutatud ”Eesti laskesport Argentiina karika valguses” ja D. Kiljako

koostatud ,,Laskmine. Minevikust tdnapdevani®, lisaks erinevaid interaktiivseid materjale.



1. LASKESPORT

Laskesport on spordiala, mis seisneb tdpsuslaskmises marklehe pihta kas siis
vintsoonelistest kasituli- voi dhkrelvadest. Relvadeks on erineva kaliibriga piissid ja piistolid.
(MTU Entsiiklopeedia, 2006) Sportlased lasevad mirgi voi mirklehe pihta, mis vdib olla
paigalseisev, liikuv voi isegi lendav sdltuvalt konkreetsest spordialast. Laskespordi alad
erinevad iiksteisest mirklaua kauguse, voistlemise ajalise limiidi ja relva liigi tottu. Samuti
voivad laskespordi alad olla nii meeskondlikud kui ka individuaalsed. Laskespordi alasid
harrastatakse nende miirarikkuse ja ohtlikkuse tottu, enamasti piisivates lasketiirus, mis voib

olla kas sisetiir voi vilistiir.

1.1.1Laskespordi organisatsioonid

Laskespordialasid on védga palju ning need on koondunud erinevatesse
organisatsioonidesse, mis omakorda on pidevas muutumises. Kuna sellel spordialal on viga
palju erinevaid distsipliine, millest paljud on kiill ajaloolised, siis nii nagu teisedki spordialad,
siis ka laskmine uueneb, mis omakorda toob kaasa iitha uusi alamdistsipliine ning
organisatsioone. Hetkel on maailmas seitse iilemaailmset laskespordiorganisatsiooni, millest
ISSF on koige vanem ja ainuke, mis kuulub Rahvusvahelise Oliimpiakomitee (ROK)
liilkmeskonda ja on seeldbi ka oliimpiaméngudel esindatud. (Mark & Talu, 2006)

MLAIC (Muzzle Loaders Associations International Committee) on Ameerikas 1930-
ndatel loodud organisatsioon, mis levis Euroopasse. Relvaklassidel on ajaloolised nimetused.
Vaistlused toimuvad mone ajaloolise hoone ldheduses, voistlejad on vanaaegsetes kostlitimides
ning ka kasutatavad relvaklassid on ajaloolised (Mark & Talu, 2006)

IMSSU (International Metallic Silhouette Shooting Union) on organisatsioon, mis sai
alguse 20. sajandil Mehhikos ja kus esialgselt kasutati kiill elusloomi, kuid mis peagi asendati
loomade metallsiluettidega. Relvadeks on reeglina suurekaliibrilised ja tugevajoulised
tehaserelvad. (Mark & Talu, 2006)

IBS (International Benchrest Shooters) on organisatsioon, mille eesmérgiks on piiticlda
aarmise tapsuse poole. Laskmine toimub lauale asetatud toelt ja optilise sihikuga, mis on isegi
kuni kolmekiimnekuuekordse suurendusega. Eesmérk on tulistada viis lasku 14bi iihe ja sama
kuuliaugu. Tulemusi mdddetakse 1/100 mm. (Mark & Talu, 2006)



IPSC (International Practical Shooting Confederation) hakkas USAs arenema 1950.
aastail. Practical erineb olulisel méadral koigist teistest laskespordialadest — lisaks
lasketépsusele peab laskuri poolt kasutatav relv olema tugevajduline ning laskur peab suutma
seda kiiresti ja efektiivselt kidsitseda. Neile kolmele komponendile — Joud, Tapsus ja Kiirus
(ladina keeles Diligentia, Vis, Celeritas) lisandub veel relva kasutamise taktikaline kiilg — laskur
peab oskama relva késitseda vdga erinevates situatsioonides mis imiteerivad tegelikus elus ette
tulla voivaid olukordi. Practicalvdistlus koosnebki selliste “olukordade” — Laskeharjutuste
kogumist. Nende lahendamiseks antakse laskuritele vabad kéded, kohustuslik on vaid
laskeharjutuse iildistest kavast kinnipidamine.” (Eesti Practical-Laskmise Uhing, 2021) Eestis
on seda laskmisala harrastatud juba kiimmekond aastat ning huviliste arv iiha tduseb. (Mark &
Talu, 2006)

FITASC (Fédeération Internationale de Tir aux Armes Sportives de Chasse) kujutab
endast ka Eestiski populaarsust kogunud spordiala, mis on mitmekiilgne ning emotsionaalsele
voistlemine olukordades, mis matkivad tegelikke jahisituatsioone. Laskemargid ilmuvad
maastikul, erinevates pddsastes voi metsas, ning tulistatakse madalaid voi korgeid méarke, mis
lendavad erinevas suunas ja erineva nurga all. (Mark & Talu, 2006)

Lisaks eelnimetatutele on soomlased loonud SRA, mis oma olemuselt on
reservvielastele kohandatud spordiala. Vaistlused toimuvad jargmistes relva klassides:
karabiin, pumppiiss ja piistol, harva ka tépsuspiissi laskmises. SRA-s kasutatakse armeerelvi

ning kantakse armeeriietust. (Reservvaelaste Laskespordiliit, 2021)

1.1.2 Rahvusvahelise Laskespordi Foderatsiooni alad

Selles uurimustdos peatiikis kasitletakse 1dhemalt laskespordi alasid, mis on koondunud
Rahvusvahelise Laskespordi Foderatsiooni (ISSF) alla. ISSF-i liikmeks on ka Eesti Laskurliit.
Voistlusprogrammi jargi toimuvad pissialadel voistlused kolmel erineval distantsil. (ISSF,
2020)

Kaigepealt 50 meetrit lamades laskmine ja on 50 meetrit standard on alad, kus esimeses
lastakse lamades asendist kokku 60 lasku ja teises lastakse kolmes erinevas asendist: polvelt,
lamades ja piisti, igas asendis 40 lasku, naised 20 lasku. Asendite jarjestust ei tohi laskur ise
muuta. Laskmiseks kasutatakse viikesekaliibrilist sporditulirelva. Koigepealt antakse
voistlejatele 15 minutit ettevalmistusaega, mille jooksul saab laskur seada paika nii enda asendi
kui ka piissi ning proovilaskude arv ei ole piiratud. Seejarel antakse start vaistluslaskudeks. 50

meetrit lamades laskmisel on vdistlejal aega oma soorituse tegemiseks 60 minutit



(elektroonilise méarklaua puhul 50 minutit), 50 meetrit standard laskmise korral aga 2 tundi ja
45 minutit, kuna laske on rohkem ja asendite vahepeal saab laskja teha proovilasud, et piiss uue
asendi jargi dra seadistada. Molemal alal peetakse eraldi arvestust meestele ja naistele. 50
meetri standard laskmine kuulub ka suveoliimpiaméngude koosseisu. (ISSF, 2020)

300 meetrit lamades laskmine on ala, mis sarnaneb kiill 50 meetrit lamades laskmisega,
aga 300 meetrit lamades laskmise puhul kasutatakse téiskaliibrilist sporditulirelva ning
voistluslaskude sooritamiseks paberist marklehe korral on aega 1 tund ja 15 minutit ning
elektroonilise mérklehe korral 1 tund. 300 meetrit lamades laskmise populaarsus on juba mitu
aastakiimmet langenud, kuna sellega tegelemine on viga kallis ning selleks vajalikud
lasketiirud vajavad vdga suurt maa-ala, mistottu neid Eestis praktiliselt polegi. 300 meetri
standard laskmine sarnaneb samuti 50 meetrit standard laskmisele, selle erinevusega, et 300
meetri laskmises kasutatakse téiskaliibrilist sporditulirelva ning vodistluslaskude sooritamiseks
on aega kas 3 tundi 30 minutit voi 3 tundi jéllegi soltuvalt marklehe liigist. (ISSF, 2020)

300 meetrit standartpliss ja 300 meetrit kolmelt positsioonilt aladel lastakse
taiskaliibrilisest sporttulirelvast lamades-, polvelt- ja piistasendis. Molemad on omavahel viga
sarnased, nad erinevad ainult laskude arvu poolest ning ka relvadele seatud piirangute poolest.

Ohupiissist laskmine toimub 10 m distantsil siselasketiirus piistasendist. Meestele on
voistluskavas 60 lasku ning naistele 40 lasku. Laskmiseks kasutatakse 4,5 mm kaliibriga
ohupiissi, mille maksimaalne kaal voib olla 5,5 kg. Vaistlustel antakse nii nagu teistegi alade
puhul laskuritele 15 minutit ettevalmistusaega, mille jooksul peavad nad seadistama oma
laskmisasendi, pissi kui ka laskmisvarustuse. Vaistluslaskude sooritamiseks paberist
marklehele on aega 1 tund ja 30 minutit ning elektroonilisele marklehele 1 tund ja 15 minutit.
Ka see ala kuulub suveoliimpiamangude koosseisu. (ISSF, 2020)

Vabapiistol kujutab endast laskespordiala, kus lastakse sportpiistoliga 50 meetri
kaugusel asuvasse marklehte. Piistolit voib lasta ainult iihe kdega ning see ei tohi puutuda
laskuri muud kehaosa. Lisaks tuleb piistolit laadida pérast igat lasku. Laskude sooritamiseks on
laskuril aega 2 tundi ning ta peab selle aja jooksul sooritama 60 lasku. (ISSF, 2020)

Olimpiakiirlaskmine on ISSF ala, kus tuleb piiratud aja jooksul lasta 25 meetri kaugusel
asuvasse viidede marklehte, igasse lehte liks lask. Laskuril on kahe esimese viielasulise seeria
sooritamiseks aega 8 sekundit, jairgmise kahe seeria jaoks 6 sekundit ning viimase kahe seeria
jaoks 4 sekundit ning niimoodi toimub see 2 korda, kokku 60 lasku. Selle algusest annab teada
kas mirklehe laskuri poole pooéramine voi roheline tuli. (ISSF, 2020)

25m Center-Fire piistol on ISSF ala, kus lastakse Center-Fire tiilipi padruneid kasutavate

piistolite vOi revolvriga. Padruni kaliiber voib jddda vahemiku 7.62 mm-9.65 mm. Laskude



sooritamine jaguneb 2 ossa, igas osas lastakse 30 lasku. Kdigepealt toimub tapsuseetapp, kus
tuleb laskuril lasta 5 lasku 5-minutilise perioodi jooksul, seejdrel tuleb kiiretule etapp, kus iga
lasu jaoks on aega 3 sekundit ning selle aja jooksul peab laskur tdstma laualt kée ning sooritama
lasu. Sellel alal saavad voistelda ainult mehed. (ISSF, 2020).

Sportpiistol on aga ala, milles laskmine toimub 22-kaliibrilist sportpiistolit ja sellel alal
saavad osaleda nii naised kui mehed.

Ohupiistol on ala, kus lastakse 10 meetri pealt dhupiistoliga mirklehte. Piistolit vdib
lasta ainult ithe kdega ning piistolit tuleb laadida pérast igat lasku. Laskude sooritamiseks on
aega 75 minutit ning selle aja jooksul tuleb sooritada 60 lasku. Sellel alal saavad voistelda nii
mehed kui ka naised. (ISSF, 2020)

Liikuva margi aladest on rahvusvaheliste vdistluste programmis laskmine
viikekaliibrilisest piissist: 50 m distantsil “Jooksev metssiga” ja Shuptissist 10 m distantsil.
Molemas distsipliinis on kaks ala: 30 lasku aeglaselt liikuvale méargile ning 30 lasku Kiirelt
lilkuvale margile, kokku 60 lasku ning lisaks veel segajooksud 40 lasuga. Need voistlusalad
kuuluvad nii maailma- kui ka Euroopa meistrivaistluste programmi. Liikuva margi laskmine
on tehniliselt keeruline ala, kus on koos palju erinevaid soorituselemente, mille teostamine
lithikese aja jooksul nduab laskurilt vaga head koordinatsiooni (Mark & Talu, 2006)

Jahilaskmise [ISSF-i aladeks suurvdistlustel on kaevikrada (trap), paarislasud
kaevikrajal (double trap) ja kaarrada (skeet). Need alad on teineteisest erinevad nii lasketehnika
kui ka kasutatavad relvade ja padrunite poolest, mis on tdidetud haavlitega ning peavad vastama
tapselt etteantud reeglitele. (Mark & Talu, 2006)

Kaevikraja korral votavad koik laskegrupi litkmed kohad sisse viljaku viiel laskekohal,
vastavalt tulemuste kaardil olevale jarjekorrale. Kuues laskur peab vdtma koha sisse selleks
margitud alal laskekoha nr 1 taga, olles valmis sealt liikuma laskekohale nr 1 kohe, kui esimene
laskur on sooritanud oma lasu korraparasele margile ja selle lasu tulemus on teada. Kui kdik
ettevalmistavad tegevused on tehtud annab kohtunik késkluse “Start”. Kui vdistleja on valmis
laskmiseks, paneb ta piissi palge ja hiitiab selgelt ja valjult kidskluse voi annab mone muu
signaali, mille peale mérk véljub. Igale margile voib lasta kaks lasku, aga finaalseeria laskmisel
ja koigi imberlaskmiste puhul voib relva laadida vaid iihe padruniga. Kui laskur on sooritanud
lasu kohalt nr 1 korrapirasele margile, peab ta lilkuma laskekohale nr 2 ja koik grupi iilejaanud
laskurid liiguvad oma laskekohtadelt rotatsiooni korras vasakult paremale jargmisele
laskekohale edasi. Nii tuleb jatkata, kuni koik laskurid on sooritanud lasud koigile 25 maérgile.
(Mark & Talu, 2006)



Kaarraja korral kogunevad grupi liikmed ohutult laskekoha nr 1 korvale ja on valmis
laskmiseks. Esimene laskur liigub laskekohale nr 1, laeb relva ainult iihe padruniga, votab sisse
laskeasendi ning hiiiiab selgelt ja valjult kdskluse voi annab mdne muu signaali, misjérel valjub
korrapdrane méark korgest majast ebaméirase aja jooksul ja juhuslikul momendil nullist kuni
koige rohkem kolme sekundini. Kui lasu tulemus on teada, jadb esimene laskur laskekohale,
laeb relva kahe padruniga, votab uuesti sisse asendi ning kiisib paarisméarke ning sooritab jalle
oma voistluslasud. Kui laskude tulemused on teada, lahkub esimene laskur laskekohalt ja teine
laskur asub tema kohale ning sooritab sama tegevuse. Jargmisena teeb seda kolmas laskur jne,
kuni koik grupi litkmed on sooritanud oma lasud laskekohalt nr 1. Seejérel liigub laskur nr 1
laskekohale nr 2 ja sooritab uuesti ettendhtud arvu laske ning nii koik grupi lilkmed. Selline
rotatsioon peab jatkuma seni, kuni koigilt ettendhtud laskekohtadelt on sooritanud oma lasud
koik grupi lilkmed. (Mark & Talu, 2006)

Nii kaevikraja kui ka kaarraja korral on olemas reeglid, mida teha siis, kui maérgi

lennujoon on ebakorrapédrane voi kui vodistleja soovib mérgist keelduda.

1.1.3 Teised laskmisega seotud spordialad, mis on esindatud oliimpiamdingudel

Lisaks puhastele laskespordi distsipliinidele, millest eelnevalt sai rddgitud, on erinevaid
spordialasid, mille koosseisu kuulub laskmine. Oliimpiamingudel on kavas neist
laskesuusatamine ja moodne viievoistlus.

Laskesuusatamine on vilja kasvanud suuskadel jahipidamisest, mis oli populaarne
Skandinaaviamaades. Selle ala esimesteks harrastajateks voib siiski pidada sddureid ja
piirivalvureid, kellel patrullis suusatades tuli suuskadel litkuda ja mdnikord ka relvast lasta.
Voistkonda, kes pidid suusatama iihises rithmas ja ka 1opetama koos, kuulusid algselt ohvitser,
allohvitser ning kaks sodurit. Seda nimetati patrullsuusatamiseks, milles olid edukad
soomlased, $veitslased, prantslased ja rootslased. (Postimees, 2006)

Laskesuusatamises vdistlevad sportlased suusarajal ning peatuvad kaheks voi neljaks
laskmisseeriaks tiirudes. Laskmine toimub kas piisti voi lamades asendis. Kogu suusadistantsi
kannavad sportlased oma relva kaasas. See on viikesekaliibriline vintpiiss, mis on neil
suusatamise ajal rihmadega seljas. Kui sportlane tiirus, kus ta peab tabama viit mérki, eksib,
1abib ta ka karistuseks etteantud trahviringi (tavaliselt 250 m) voi lisatakse tema suusasodiduajale
karistuseks juurde iiks minut. 1978. aastast alates kasutatakse ilma suurendavate optilise

sihikuta relvi, mille kaliiber ei tohi iiletada 5,6 mm. Samuti vahendati laskekaugus sihtmargini



150 meetrilt 50 meetrini. Lamades laskmise korral kasutatakse 45 mm ldbimodduga ja
puistasendis 115 mm labimddduga mérke.

Meeste distantsideks laskesuusatamises on 10 km sprint, 12,5 km jilitussoit, 20 km
tavadistants ja 15 km iihisstart. Naistel on vastavalt 7,5 km sprint, 10 km jilitussoit, 15 km
tavadistants ja 12,5 km {hisstart. Samuti toimuvad ka teatevdistlused, mille pikkus on 4x7,5
km ning iga voistleja laseb tiirus kaks seeriat, iihe lamades ja teise piisti asendis. Alates 2005.
aastas on uudse alana kasutusel ka segateatesdit, kus osaleb kaks naist ja kaks meest ning hiljuti
lisati veel paarissprindi voistlus.

Laskesuusatamine kuulus algselt ehk aastast 1958. Rahvusvahelise Moodsa
Viievaistluse Liitu (Union Internationale de Pentathlon Moderne — UIPM) kuid aastal 1994.
moodustati oma rahvusvaheline alaliit (International Biathlon Union— IBU).

Laskesuusatamise esimesed maailmameistrivdistlused toimusid 1958, kuid naised
voistlesid MM-voistlustel esimest korda alles 1984. aastal. 1960 aastal voeti ala ka
olimpiaméangude kavasse.

Eestlased tegid oma esimese laskesuusatamises oliimpiadebiitidi 1992 Albertville'is, kus
aga kahjuks ei startinud Eesti 14bi aegade parim laskesuusataja seitsmekordne maailmameister
Kaija Parve, olles selleks ajaks tippspordist juba loobunud (Postimees, 2006).

Teiseks laskmisega seotud oliimpiaalaks on moodne viievdistlus, mis koosneb
vehklemisest, vabas stiilis ujumisest distantsil 200 m, ratsutamisest 12 takistusega parkuuril
pikkusega on 400 - 450 m, jooksust ning laskmisest. Alates 2008 on seda ala muudetud ning
jooks ja laskmine on kokku kombineeritud iiheks alaks. Alustatakse jooksuga lasketiiru,
lastakse kasutades Ghu- voi laserpiistolist. Laskekauguseks on 10 m ning marklaudu on viis.
Tiirust lahkub voistleja viie marklaua tabamisel ning laskude arv ei ole piiratud voi siis, kui on
moddunud 50 sekundi. Seejarel ldbitakse joostes 800 m ja sisenetakse uuesti lasketiiru. Selliselt
lastakse ja joostakse neli korda - kokku 3200 m. Distantsi ldbimine ette antud ajaga 13minutit
ja 20 sekundit annab 500 punkti. Seda korrigeeritakse vastavalt voistleja individuaalsele
tulemusele vastavalt +/- 1 punkt voi sekund. Voistluse voitjaks viievdistluses on esimene
finiSeerija. (Eesti Moodsa Viievoistluse Liit, 2021)

Moodsa viievdistluse rajajaks voib pidada prantsuse pedagoogi ja ajaloolast,
kaasaegsete oliimpiaméngude algatajat, parun Pierre de Coubertani. Ta soovis ellu kutsuda uue
kompleksspordiala, mis ithendaks mitut kaasajal harrastatavat ala. Sellest tulenes ka antud
spordiala nimetus. Suurimat poolehoidu néitasid uue spordiala vastu Rootsi ohvitserid ja
Rootsist levis see ala ka teistesse riikidesse. 1912 aasta Stockholmi oliimpiaméngudel oli

esimest korda kavas ka viievoistlus ja 1948 Londonis oliimpiamidngude ajal asutati



Rahvusvaheline Moodsa Viievoistluse Liit (UIPM). Aasta hiljem korraldati juba Rootsis
esimesed MM-vdistlused. (Eesti Moodsa Viievoistluse Liit, 2021)

1.2 Laskespordi ajalugu

1.2.1Laskespordi areng maailmas

Varasemad teada olevad voistlused toimusid 1472. aastal Ziirichis. Seal oli mérgi, mida
sportlased pidid tabama 1abimoddduks 2,5 kiitinart, mis on umbes 113 ¢cm ning tabada tuli seda
230 sammu kauguselt ehk umbkaudu 170 m maa pealt. Esimene rahvuslik laskurite iihing
moodustati 1824. aastal ja selleks oli Aaraus Sveitsi Laskurite Liit. (Aava, 1972) 1907. aastal
asutati Ziirichis Rahvusvaheline Laskmisliit (L’ Union Internationale des Fédérations et
Associations nationals de Tir (UIT), tianapédeval International Shooting Sport Federation
(ISSF), mille peakorter asub Miinchenis (ISSF, 2020).

Olimpiaméngudel on laskesport alates 1896 aastast. Esimestest {iheksast niilidisaegsete
olimpiaméngude kava sisaldas erinevaid spordialasid ning neist oli Ateenas 1896 aastal kdige
rohkem sportlasi osalemas just nimelt laskmises. Kavas oli 5 erinevat laskespordi ala: vabapiiss
200 m, vabapiiss 300 m, duell-laskmine piistolist, vabapiistol ja automaatpiistol ehk revolver.
Voistlustel osales 39 laskurit seitsmest erinevast riigist. (Aava, 1972) Kuidas lasketiir ning

vaistlus sellel ajal vdlja ndgid on voimalik ndha erinevatelt fotojaddvustustelt. (vt Foto 1)

Foto 1. Laskevdistlus 1900. aasta oliimpiaméangudel?;

1 https://et.wikipedia.org/wiki/Laskesport#/media/Fail:Shooting_1900.jpg
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Esimest korda toimusid MM-vaistlused Lyonis aastal 1897. Voisteldi laskmises
vabapiissist ning alaks oli 300 meetrit lamades, pdlvelt ja piisti. Kuus aastat hiljem, aastal 1903.
autasustas Argentina kindral Pablo Riccheri selle harjutuse vditnud meeskonda rindava
auhinnaga- Argentina karika- Copa Argentinaga, mis oli valmistatud 28 kilogrammist hobedast.
Karikas valmistati vanu hobemiinte kokku sulatades. Karikal on kujutatud okkalist
karuohakadit, mida hoiab kdes voidujumalanna Nike. Karika on endale voitnud kaheksa erineva
riigi sportlased, kellest kdige enam on see onnestunud $veitslastel, lausa 20 korda. (Valdre,
2006)

Naiste MM toimus esmakordselt aastal 1958 Moskvas. Oliimpial aga hakkasid naised
meestest eraldi voistlema alles aastal 1968, kuni selle ajani voisteldi tihises arvestuses. (Aava,

1972)

1.2.2 Laskespordi areng Eestis

Eesti Vabariigi loomise jérel aastal 1928 algas t66 iseseisvuse kindlustamiseks, mistdttu
loodi nii kaitsevagi kui ka kaitseliit. Esimesed teated laskevoistluste kohta Eestis voib leida
kahekiimnendatest aastatest. Organiseeritud laskesport Eestis sai alguse 1926. aastal, kui Eesti
Kaitseliidu paevade programmi voeti laskevdistlused. Samal aastal rajati Tondile sdjakooli
lasketiir ja kaitseliidu algatusel ehitati kokku umbes 600 erinevat lasketiiru. 1930. aastal valmis
Tallinnas, Mustamae iiks parematest lasketiirudest pohjamaades ning aasta hiljem 1931. asutati
ka Eesti Laskurliit. Olulise daatumina v&ib mérkida 15. juulist, kui laskurite liit voeti UIT
litkmeks ning seetdttu sai Eesti ametliku kutse Lvovi, MM-vaistlustel osalemiseks. Seal vditis
Johannes Siir vabapiissi lamades harjutuses Eestile esimese medali, milleks oli pronks medal.
(Mark & Talu, 2006)

1935. aastaks oli igas Eesti vallas ja suuremas kiilas 300 m sdjapiissi lasketiir ja aastatel
1935-1939 voitsid Eesti laskurid nii individuaalselt kui ka meeskondlikult mitmeid
maailmameistritiitleid ning pistitati palju uusi maailmarekordeid. MM-vaistlustel 1935. aastal
Roomas voitsid Eesti laskurid kokku juba iiheksa medalit, millest oli 4 kulda, neli hobedat ja
tiks pronks ning lisaks piistitati ka kaks maailmarekordit. VVabapiissi standard laskmises teenisid
Copa Argentina randkarika kiill Soome sportlased, kuid Eesti meeskond voitis hobemedalid ja
seda koosseisus: Jaak Karner, Ernst Rull, Endel Rikand, August Liivik ja EImar Kivistik. Lisaks
voitsid veel Gustav Lokotar ning Johannes Vilbergind ividuaalselt medalid. (Mark & Talu,
2006)
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1937. ja 1939. aastatel voitsid eestlased Argentiina karika, mida anti vilja vabapiissi
meeskonnaharjutuse voitjale. See onnestus laskurite vabapiissi meeskonnal aastal 1937, kui
toimusid maailmameistrivoistlused Helsingis, millest on ka fotoiilesvote (vt. Foto 2) ja kaks
aastat hiljem 1939. aastal Luzernis, kus molemal korral teeniti voit uute maailmarekorditega.
Sellega oli Eesti sel hetkel mitteametlikult maailma parim laskespordi maa ning loomulikult oli
laskmine ka Eesti edukaim spordiala, kui 1930. aastate 16pus kuulusid eestlased vaieldamatult

maailma laskespordi absoluutsesse tippu. (Valdre, 2006)

Foto 2. Elmar Kivistik ja Gustav Lokotar voidetud Argentiina karikaga (Kultuur ja Elu, 2002)

Noukogude okupatsiooni esimestel aastatel havitati enamus eesti laskurite paremikust.
Lisaks likvideeriti 1940-ndal aastal ka Eesti Laskurliit. Noukogude Liidu poolt okupeeritud
Eestis puudus laskuritel voimalus oma lipu all rahvusvahelistel voistlustel osalemiseks.
Suurvoistlustele padsemiseks oli vaja jouda NSV Liidu voistkonda. Noukogude Liidu
voistlustel saavutasid kiill sdjajargsetel aastatel haid tulemusi eestlased Enn Merivili, Heinrich
Tomberg, Eduard Vahur, Elmar Prikko jt. Uksikud laskurid pazsesid ka NSV Liidu koondise
koosseisus rahvusvahelistele suurvaistlustele, kus olid ka edukad. Enn Rusi tuli 1958. aastal
Moskvas NSVL koodises maailmameistriks lamadeslaskmises (30+30 lasku 50 ja 100 meetril),
Valentina Makarova (Tserkassova) vaitis erinevaid medaleid erinevatelt suurvaistlustel, Matti
Jogi kuulus NSV Liidu koondisse ja tuli kolmel korral maailmameistriks liikuva margi
harjutuses. Liivi Erm voitis kaks hobemedalit 1976. aasta Euroopa meistrivoistlustel ning valiti

spordiaasta parimaks naissportlaseks Eestis. (Mark & Talu, 2006)
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Uuesti algas laskespordis tous 1970. aastatel, kui Elvasse rajati uus laskespordibaas,
millest kujunes Noukogude Liidu laskekoondise pohiline treeningkeskus ning seeldbi koos
maailma paremate laskuritega harjutades tousis ka eesti sportlaste tase. Paljud tulid
maailmameistrivoistlustel auhinnalistele kohtadele nii NL meeskonnas kui ka naiskonnas,
lisaks saavutati poodiumi kohti ka Euroopa meistrivdistlustelt. Eesti Laskespordifoderatsioon
tunnistati aastatel 1981-1984 vabariigi parimaks alaliiduks. (Elva Laskespordiklubi, 2021) Inna
Rose vaitis 1982. aastal Caracases toimunud MM-vaistlustel kaks kuldmedalit ning iihe hobe-
ja iihe pronksmedali. (Mark & Talu, 2006)

Eesti omariikliku laskespordi alguseks vaib lugeda 1990-ndal aastal Eesti Laskurliidu
tegevuse taastamist. 16. jaanuaril 1991 sai Eesti Laskurliidust Eesti Spordi Keskliidu liige ning
1992. aastal voeti ta ka uuesti Rahvusvahelise Laskespordifoderatsiooni (UIT) ja Euroopa
Laskespordikonfoderatsiooni (ESC) litkmeks. Eesti laskurid on sellest ajast alates saavutanud
mitmeid tiitli ja markimisvaarseid tiitlivoistluste medaleid. (Mark & Talu, 2006)

1992. aastal joudis I. Rose esimese Eesti naislaskurina oliimpiaméngudele. Moju aga
hakkasid kahjuks avaldama riigi turumajandusele tileminekuga kaasnhevad tegurid ning
spordiala arendamiseks raha nappis, mistdttu 13petas tegevuse mitu lasketiiru. Relvad
vananesid ning uusi relvi ega varustust osta ei suudetud. (Mark & Talu, 2006) Medaleid kiill
voideti veel mitu aastat jarjest just sdjavaelaste CISM (The Worldwide International Military
Sport Organization) MM-ilt, aga kuna laskurite treeningumaht vihenes ja vaartustati pigem
oppimist ning head tookohta, siis toimus tileminek poolprofessionaalselt ettevalmistuselt
amatoorlusele, mis omakorda ei jatnud moju avaldamata ka tulemustele, mis langesid kuni
aastani 1996, kui Andrei Inesin saavutas Atlanta olimpiamangudel kaarrajal voisteldes
seitsmenda koha. (Mark & Talu, 2006)

1998. aastal voitis iile pika aja tiitlivoistluste medali Dmitri Sadejev saavutades
Barcelona MM-il juunioride spordipiistolist laskmises teise koha. Samal aastal voitis ka Andrei
Inesin maailmakarika kaarrajalaskmises. Jiargnevatel aastatel kuni aastani 2003. voitsid Eesti
juuniorid piistolialadel veel viiel korral EM- ning MM-vaistluste medaleid. (Eesti Laskurliit,
2020)

2010. aastal toimusid laskespordi maailmameistrivdistlused Munchenis, kus
puissinaiskond koosseisus L. KortSagina, K. Kotkas, A. Voronova saavutasid 60 lamades lasu
harjutuses 4. koha. 2013. aastal sai P. Olesk Euroopa meistrivoistlustelt kolm medalit vdites
juunioride standardpiistoli harjutuse ja pronksi oliimpiakiirlaskmise harjutuses. Lisaks saavutati
Koos A. Miirgi ja M. Kasemetsaga hdbemedal standardpiistoli vdistkondlikus arvestuses. Peale

selle saadi veel kaks medalit Euroopa Meistrivdistlustelt, kus A. Voronova voitis naiste 300 m
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standardharjutuse 3x20 lasku maailmarekordilise tulemusega 586 silma. Aasta hiljem sai A.
Voronova MM-I pronksmedali 300 m harjutuses ning Eesti naiskond 300 m harjutuses 3%20
lasku, samuti pronksmedali. (Eesti Laskurliit, 2020)

2017. aastal voitis Peeter Olesk hobemedali kiirlaskmise harjutuses ja tdiskaliibrilise
piistoli harjutuses ning Eesti piissinaiskond sai vdistkondliku pronksmedali 300 m harjutuses
60 lasku lamades ja kaks aastat hiljem korraldas Eesti Laskurliit Euroopa Karikavoistluste etapi
Mannikul, kus saavutas esikoha Peeter Olesk (Eesti Laskurliit, 2020).

1.3 Laskespordi tinapiev

Téanapéeval tegeleb laskespordiga 2727 harrastajat, kellest 244 tegeleb jahilaskmisega,
86 jahipraktilise laskmisega ning kdige rohkem harrastajaid klassikaliste laskmisaladega ning
neid on 2497. Noori, kes tegelevad laskespordiga on 490. Laskesuusatamisega tegeleb 285
harrastajat, kellest noori on 179. Moodses viievoistluses on 51 harrastajat, kellest noorsportlasi
on 25. (Eesti spordiregister, 2021)

2013. aastast alates on laskesportlased Eestis peale piisavalt pikka pausi aega hakanud
taas medaleid voitma ning loodetakse Eesti laskespordi uut tdusu. Eesti Laskurliit on piistitanud
ambitsioonika eesmirgi tuua Argentiina Karikas Eestisse tagasi. Selle nimel teevad t66d nii
noorte treenerid kui sportlased. Kaitseliit panustab relvade ja varustuse hankimisse, lasketiirude
omanikud tiritavad rajatisi kaasajastada. Laskurliit korraldab Euroopa meistrivoistlusi, mistSttu
on tipplaskuritele loodud head voimalused end rahvusvahelises konkurentsis proovile panna.
(Elva Laskespordiklubi, 2021)

Elva Laskespordiklubi sportlased piistitasid eesmaérgi, et vihemalt {iks neist padseb
2024. aasta Pariisi oliimpiamédngudele. Sportlaste ettevalmistuseks ja sihtide saavutamiseks
algatati projekt “Pariis 2024 - Elva laskesportlased oliimpiamangudele" (Elva
Laskespordiklubi, 2021).

Lisaks Eesti laskurite on ka Laskurliit vdiga edukas olnud. Korraldades mitmeid
erinevaid rahvusvahelisi vdistlusi ning koolitusi. 2019. aastal andis Euroopa
Laskekonfoderatsioon Eesti Laskurliidule diguse korraldada 2023. aastal Euroopa Shkrelvade
meistrivoistlused. (Eesti Laskurliit, 2020)

Laskesport ndib Eestis olevat hetkel tousuteel, on palju lootusandvaid sportlasi ning
noorsportlasi, kes tulevikus tiitlivoistlustelt korgeid kohti voivad teenida. Kui kdik eesmérgid
vOi ka moned neist saavutatakse, on see kindlasti oluline tduge ala populaarsuse tdsmiseks ning

miks ka mitte Argentina Karika taas voitmiseni.
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2. LASKESPORDI POPULAARSUS NOORTE SEAS

Uhe vdimalusena vilja selgitada, kas ja mil mésral on laskesport noorte hulgas
populaarne, on seda ala vorrelda teiste Eestis harrastatavate spordialadega. Lisaks on vdimalik
jalgida ala arengut ka spordiala enda statistikat ajalises perspektiivis vorreldes. Selleks
analiiiisib autor Eesti spordiregistri kodulehel (Eesti spordiregister, 2021) avaldatud statistikat
ning vordleb saadud tulemusi. Analiiiisimisesks on saadud andmed programmi MS Excel abil
sorteeritud ning seejdrel on autori poolt koostatud vajalikud vordlustabelid ning graafikud, mis
on siia toosse lisatud.

Eesti spordiregistris esitatud andmete pdhjal on aastal 2021 Eestis kokku 2514
spordiklubi ja 454 spordikooli, kus harrastab sporti kokku 194 007 inimest, kellest
tdiskasvanuid on 84 851 ja noori on 109 156. Vordluseks aastal 2010 harrastas sporti 129 839,
kellest 60 898 olid tdiskasvanud ning 68 941 olid noored.

Erinevaid spordialasid, millega Eestis klubi vdi spordikooli tasemel tegeletakse on 91,
koos alamdistsipliinidega oli neid aastal 2010 148 ning aastaks 2021 on erinevate spordialade
distsipliinide arv tdusnud kokku 159-ni.

Kodige populaasemad spordialad hetkel, millega inimesed Eestis tegelevad on
voimlemine, millega tegeleb 15,39% koigist harrastajatest. Sellele jargnevad kulturism ja
fitness 11,69%, jalgpall 10,95% ning ujumine 8,23%. Laskmine on 1,4% neljateistkiimnendal
kohal ja laskesuusatamine 0,15% 60. kohal. Aastal 2010 oli see jérjestus aga jargmine:
voimlemine 11,52%, jalgpall 10,54%, kulturism ja fitness 9,95%, korvpall 6,78% ja ujumine
6,53% laskesport oli samal aastal 0,87% 28. kohal ja laskesuusatamine 0,14% 58. kohal (vt
Tabel 1).

Andmetest on ndha, et laskespordiga tegelejate hulk on kasvanud kiill 2,4 korda
vorreldes aastaga 2010 (vt Joonis 1) ja see tdhendab, et juurdkasv laskespordis on olnud 1615
inimese vorra. Kui seda vorrelda esiviisikus olevate spordialadega, siis nditeks ujumisega
tegeleb 7493 inimest rohkem kui aastal 2010 ning voimlemisega isegi 14 894 inimest rohkem
(vt Tabel 1). Seega voib jareldada, et kuigi harrastajate juurdekasv viimase kiimne aasta jooksul
on protsentuaalselt suur olnud, siis sellist populaarsust nagu kdige enam levinud spordialadel
laskesport ei saavuta. Suurim juurdekasv on tulnud just meessoost harrastajate lisandumise tottu

viimasel kahel aastal (vt Joonis 1).
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Tabel 1. Erinevate spordialadega tegelevate harrastajate statistika aastal 2010 ja 2021

2010
HARRASTAJAD
Spordiala Kokku Mehed Naised Protsent |KOHT

Voéimlemine 14 957 1837 13120 11,52% |
Jalgpall 13 691 12 478 1213 10,54% I
Kulturism ja fitness 12 924 5902 7022 9,95% 11
Korvpall 8803 7 265 1538 6,78% v
Ujumine 8 481 4283 4198 6,53% \
Laskesport 1125 825 300 0,87% 28.
Laskesuusatamine 181 121 60 0,14% 58.

KOKKU:| 129 839 78 909 50 930 78
2021

HARRASTAJAD
Spordiala Kokku Mehed Naised Protsent |KOHT

Voéimlemine 29 851 6 601 23 250 15,39% |
Kulturism ja fitness 22 686 13924 8 762 11,69% 1]
Jalgpall 21241 18 462 2779 10,95% 11
Ujumine 15974 9078 6 896 8,23% v
Korvpall 8 929 7072 1857 4,60% \
Laskesport | 2740 | 2311 | 429 | 141% | 14.
Laskesuusatamine 285 195 90 0,15% 60.

KOKKU:| 194 007 112 807 81 200 91

Harrastajate juurdekasv laskespordis 2010-2021
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Joonis 1. Harrastajate juurdekasv laskespordis aastatel 2010-2021

16



Kui vorrelda erinevate spordialadega tegelejate hulka noorte seas, on andmed jargmised:
koige rohkem noori tegeleb aastal 2021 jalgpalliga 16,05%, millele jargnevad ujumine 12,92%,
voimlemine 9,08%, kergejdustik ning korvpall molemad 6,39%. Laskmine on 0,45% 35. kohal
ning laskesuusatamine 0,16% 47. kohal. Kiimme aastat varem oli see jdrjestus: jalgpall 14,38%,
voimlemine 10,45%, korvpall 8,66%, ujumine 7,71% ja kergejoustik 7%. Laskesport oli 0,7%
29. kohal ja laskesuusatamine 0,2% 47. kohal (vt Tabel 2).

Tabel 2. Erinevate spordialadega tegelevate noorte harrastajate statistika aastal 2010 ja 2021

2010
NOORED
Spordiala Kokku Poisse Tudrukuid | Protsent [KOHT

Jalgpall 9916 9023 893 14,38% I
V8imlemine 7203 882 6321 10,45% |
Korvpall 5972 4 690 1282 8,66% 1
Ujumine 5315 2916 2399 7,71% v
Kergejoustik 4749 2 458 2291 6,89% V
Laskesport 460 307 153 0,67% 29.
Laskesuusatamine 121 76 45 0,18% 47.

KOKKU:| 68 941 43019 25 922 78
2021

NOORED
Spordiala Kokku Poisse | Tudrukuid Protsent |KOHT

Jalgpall 17521 15 304 2217 16,05% 1
Ujumine 14 104 8141 5963 12,92% |
V8imlemine 9912 1928 7984 9,08% 1
Kergejdustik 6 980 3359 3621 6,39% v
Korvpall 6 970 5398 1572 6,39% V
Laskesport | 496 | 315 | 181 | 045% [ 35
Laskesuusatamine 179 119 60 0,16% 47

KOKKU:| 109 156 65 148 44 008 91

Kui harrastajate hulgas iildiselt kokku on kiimne aasta jooksul olnud laskespordiga
tegelejate hulga kasv markimisvéarne, siis noorte hulgas see kasv nii suur pole olnud (vt Joonis
2). Noori on spordialaga tegelejate hulka juurde tulnud 36 ehk 1,1 korda, samas kui jalgpallis
on see kasvanud 7 605 noore ja ujumises lausa 8 789 noore vorra. Samas on oluline mérkida,

et vottes arvesse kui palju on erinevaid spordialasid nende kiimne aastaga lisandunud, pole
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nendega tegelejate arv tulnud siiski laskespordiga tegelevate noorte arvelt. Laskesuusatamises
on noorte harrastajate hulk kasvanud 121 sportlaselt 179 sportlaseni, mis on isegi suurem Kui

teistes laskespordi distsipliinides.

Noorte juurdekasv laskespordis 2010-2021
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Joonis 2. Noorte harrastajate juurdekasv laskespordis aastatel 2010-2021
Kui tiiskasvanutest harrastajate kasv on laskespordis viimase kahe aasta jooksul tulnud

just meessoost harrastajate arvelt, siis noorte seas on spordialaga tegelejaid lisandunud poiste

ja tiidrukute hulgas vordselt (vt Joonis 3).

Laskespordiga tegelejate juurdekasv sugude 16ikes

3000
2500
2000
1500
1000 2
502 o 360 —r
Mehed Naised Poisid Tiidrukud

m2010 w2021 aastaks lisandunud harrastajad

Joonis 3. Laskespordiga tegelejate juurdekasv sugude 1oikes

Taiskasvanute hulgas voib vordlusena vilja tuua, et koige populaarsemad spordialad on

voimlemine, kulturism, jalgpall, golf ning iillatuslikult viiendal kohal on juba laskmine. 2010
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aastal oli laskesport tdiskasvanute hulgas 19. kohal. Seega on harrastajate hulk tdiskasvanute
seas kasvanud 665-1t 2244 inimeseni, mis néitab kiimne aasta jooksul harrastajate hulga kasvu
3,4 korda. Kui naiste hulgas on alaga tegelejate hulk kasvanud 1,7 korda, siis meeste hulgas on
kasv olnud lausa 3,9 korda (vt Tabel 3).

Tabel 3. Erinevate spordialadega tegelevate tdiskasvanute harrastajate statistika aastal 2010 ja
2021

2010
TAISKASVANUD
Spordiala Kokku Mehed Naised Protsent [KOHT

Kulturism ja fitness 17 612 5155 6 281 28,92% I
Vdimlemine 14 090 955 6 799 23,14% I
Jalgpall 9912 3455 320 16,28% i
Ujumine 6 982 1367 1799 11,47% v
Vorkpall 6 970 1912 1093 11,45% \%
Laskesport 665 518 147 1,09% 19.
Laskesuusatamine 60 45 15 0,10% 53.

KOKKU: 60 898 35890 25008 78
2021

TAISKASVANUD
Spordiala Kokku Mehed Naised Protsent |[KOHT

Vdimlemine 19 939 4673 15 266 23,50% I
Kulturism ja fitness 19742 12 084 7 658 23,27% 1
Jalgpall 3720 3158 562 4,38% i
Golf 3 165 2 100 1065 3,73% v
Laskesport 2 244 1996 248 2,64% V
Laskesport | 2244 | 1996 | 248 | 2,64% [ V
Laskesuusatamine 106 76 30 0,12% 65.

KOKKU: 84 851 47 659 37192 91

Kokkuvotvalt voib jareldada, et kuigi autor eeldas, et laskesport ei ole noorte seas
populaarne, siis tegelikult on selle spordialaga tegelejad noorte harrastajate statistikas 91
spordialast 35. kohal, kus koha mottes on toimunud langus (aastal 2010 oli edetabeli kohaks
29), siis harrastajate hulk on kasvanud nii poiste kui tiidrukute hulgas. See juurdekasv ei ole
olnud nii suur, kui paljudel teistel spordialadel, aga posiitivne on kindlasti see, et suure hulga

atraktiivsete spordidistsipliinide lisandumisega ei ole laskespordiga tegelejate hulk noorte seas
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vahenenud. Ka laskesuusatamise vastu pole noored huvi kaotanud ning harrastajate hulk on
kasvanud lausa 48% ehk 58 uue harrastaja vorra, mis vottes arvesse selle spordiala spetsiifikat

ning soltuvust aastaaecgadest on mérkimisvaarne.
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3. UURIMUS LASKESPORDI POPULAARSUSEST NOORTE HULGAS

Selles peatiikkis analiiiisib autor libiviidud kiisitluse pdohjal kas ja kuidas hindavad
noored ise laskespordi populaarsust ning kas tildse ja kui jah, siis millised on laskespordi
ebapopulaarsuse pohjused. Selleks kiisitles autor kahte sihtgruppi eraldi, kelleks on noored
laskesportlased ning noored, kes laskespordiga ei tegele ning ka kiisimustikud olid koostatud
sihtgruppidele erinevates variantides, milles osa kiisimusi kattus. Arvestades, et laskespordiga
tegelevaid noori on kordades vihem kui noori kokku, siis oli autori jaoks oluline teada ka saada
selle spordialaga tegelejate seisukoht, mis tihtse kiisimustiku puhul oleks arvatavasti hajunud.

Uurimustdo kiisitlus viidi 14bi noorte hulgas 11. veebruarist 2021 kuni 31. mérts 20201.
Kiisitlus edastati 117 nii eesti- kui venekeelsele giimnaasiumile ning pohikoolile. Kiisitlused
loodi Google Vormid keskkonnas ning edastati sihtgrupile interaktiivselt hiiperlingiga.
Andmeid analiitisiti programmiga MS Excel. Kokku laekus 854 vastust, millest 792 vastajat
laskespordiga ei tegele ning 62 neist tegeleb.

Kiisimustik noortele, kes laskespordiga ei tegele (vt Lisa 1) koosnes 18 kiisimusest,
millest kohustuslikke kiisimusi oli 14 ja vabatahtlikke kiisimusi oli 4 ja teine kiisimustik
noortele laskesportlastele (vt Lisa 2) koosnes 16 kiisimusest, millest kohustuslikke kiisimusi oli
13 ning vabatahtlikke 3. Vastaja valis ise, kumba kiisimustikku ta tdidab.

Kiisimustega uuriti noorte seost ja kogemusi laskespordiga, nende teadmisi selle
spordiala kohta ning ka soovi ja huvi sellega tegeleda. Kiisimustikud olid koostatud nii eesti
kui vene keeles, kuna noorte laskesportlaste seas on palju vene emakeelt konelevaid noori.

Vastanud laskesportlastest oli 35 noort ehk 56% naised ning 27 ehk 44% vastanudest
olid mehed. Siin kohal voiks arvata, et laskespordiga tegeleb ehk rohkem tiidrukuid, kuid
vaadates eelmises peatiikis analiiiisitud andmeid, siis nii see siiski ei ole ning poiste osakaal on
pea poole suurem noorte laskesportlaste seas. Seega voib antud uurimusle toetudes jareldada,

et tiidrukud aktiivsemad kiisitlustele vastajad.

3.1  Laskespordiga mittetegelevate vastajate kiisimustike analiiiis

Laskespordiga mitte tegelejate hulgas oli 792 vastanust 269 (34%) olid mehed ning 524
(66%) naised, millest vOib jareldada, et kiisimustikule vastajatest on naised oluliselt
aktiivsemad. Selles valimis autor eraldi ei analiilisinud erinevate emakeelega vastanute

seisukohti. Samas vastanutest 459 (58%) noort nentis, et nad on spordist huvitatud ning 334
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(42%) arvas, et sport neid pigem ei huvita, millest tulenevalt voib Gelda, et valimis on enamus
vastajatest spordist huvitatud ning seetdttu voib eeldada, et kui vastati negatiivselt, on see
otseselt seotud laskespordiga, mitte huvipuudusega spordi vastu tildiselt.

Kolmanda kiisimusega uuriti, kui palju noored laskespordi kohta teavad. Vastanutest 45
inimest valis vastusevarjandi ,,ma tean véiga palju laskespordist®, 424 inimest valis ,,ma tean
veidi laskespordist™ ning 324 inimest valis ,,Selle kohta mul teadmised puuduvad® (vt Joonis
4). Siit saab jareldada, et tildiselt hindavad noored oma teadmisi laskespordi kohta vihesteks
voi puuduvad need iildse. Autori jéreldus voib tihendada, et noored puutuvad laskespordiga
kokku harva, aga ka seda, et tdnapdeval on noorte huvide spekter viga suur ning fakti teadmised

suurele infohulgale kesised.

Kas ja kui palju Sa tead laskespordi kohta?

= Ma tean vdga palju laskespordist = Ma tean veidi laskespordist

Selle kohta mul teadmised puuduvad

Joonis 4. Vastanute teadmised laskespordist

Neljanda kiisimusega kontrolliti osaliselt eelmise kiisimuse vastuste tdepdrasust ja
sooviti teada, kas vastajad teavad kuulsaid laskesportlasi Eestist voi maailmast. Vastajatest 564
(83%) noort kirjutas, et ei tea, 88 (13%) vastajat toi vilja laskesuusataja ning 25 (4%) vastajat
kirjutas laskesportlase nime. Vastustes, mis tdid vilja sportlase nime, oli laskesuusatajate

osakaal 78% ning laskesportlaste oma 22% (vt Joonis 5). Selle kiisimuse tulemused kinnitavad
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eelmise kiisimuse vastuseid, mis nditavad, et noortel on laskespordi osas teadmised vihesed.
Lisaks voiks méarkida, et enamus sportlase nime vastanud noortest teab laskesuusatajat, millega
tegelejate arv on Eestis viiksem kui laskespordiga tegelejate arv. Samas on laskesuusatamise
meediakajastus palju suurem kui laskespordil. Seda toendab ERR-i kavas olevad iga aastased
laskesuusatamise maailmakarikavoistluste etappide iilekanded, mis koguvad viga palju
vaatajaid. Sellest voib jareldada, et teadlikkust laskespordist saaks noorte seas tdsta suurema
meediakajastusega, eriti erinevate laskespordi vdistluste otseiilekannetega. Samas tuleb

voistlusekajastus teha atraktiivseks, sest spordiala ise on suhteliselt staatiline.

Vastanute teadmised laskesportlaste kohta Eestis vo1 maailmas

= Eitea = Laskesuusataja Laskesportlane

Joonis 5. Kiisimustikele vastajate teadmised laskesportlastest

Viiendas kiisimuses soovis autor teada, kui tihti vastaja kuuleb laskespordist meedias.
93 (12%) noort vastas, et nad kuulevad laskespordist mitu korda aastas, 415 (52%) kuulevad
sellest paar korda aastas ja 285 (36%) inimest ei kuule sellest iildse (vt Joonis 6). Vastustest
jireldub, et laskespordile pddratakse meedias suhteliselt vihe tidhelepanu. Uheks pdhjuseks
voib olla meediapoolne huvipuudus laskespordi vastu, tulenevalt ala staatilisest iseloomust.
Arvestades kui palju on erinevaid laskespordi distsipliine ning seda, kui atraktiivselt on
voimalik meedias erinevaid ka staatilisi spordialasid (nt snooker) kajastada, ei saa see olla ala

ainsaks ebaatraktiivsus pohjuseks. Kuna tanapéeval on palju erinevaid interaktiivseid voimalusi
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(nt elektroonsed marklauad ning tablood), siis tuleb kaasaegset infotehnoloogiat dra kasutades

leida vdimalusi, et voistluste jdlgitavust televisioonis atraktiivsemaks muuta.

Kui tihti Sa kuuled laskespordist meedias?

m Viga tihti (mitu korda aastas) = Vahel (paar korda aastas) Ei kuule tildse

Joonis 6. Kiisimustikule vastajate arvamus laskespordi meediakajastusest

Kuuendas kiisimuses tunti huvi, kas vastajad sooviksid laskespordist meedias rohkem
kuulda. 324 (41%) noort arvas, et nad sooviksid laskespordist meedias rohkem kuulda ning 469
(59%) inimest ei soovi sellest rohkem kuulda. Vastustest jareldub, et peaaegu pooled
vastajadest sooviksid laskespordi kohta rohkem uudiseid ndha. See tdhendab, et huvi
laskespordi vastu on siiski olemas, millest omakorda vdib jareldada et meedia vdiks
laskespordile rohkem tihelepanu poorata.

Seistsmendas kiisimuses soovis autor teada, kas vastanud on kunagi Ohkrelvast voi
tulirelvast lasknud. 533 (67%) vastanut viitsid, et nad on relvast lasknud, 210 (27%) noort
vastasid, et nad ei ole relvast lasknud, kuid kindlasti sooviksid seda proovida ning 50 (6%)
inimest vastas, et nad ei ole relvast lasknud ning nad ei soovi seda kunagi ka proovida.
Vastustest jareldub, et enamus noori on relvaga kokku puutunud voi soovivad seda teha, mis

nditab, et huvi laskmisega tegelemise vastu on noorte seas olemas (vt Joonis 7).
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Kas Sa oled kunagi relvast (ohkrelvast, tulirelvast) lasknud?

= Jah

= Ei, aga sooviksin seda
Kindlasti
proovida

Ei, ega soovi seda kunagi
proovida

Joonis 7. Vastanute kogemused relvade kasutamisega

Kaheksanda kiisimuse eesmargiks oli teada saada, kas noored on kunagi monda
laskespordi ala ise proovinud. 165 (21%) vastanutest olid laskespordi ala varem proovinud, 407
(51%) vastajadest tddesid, et nad ei ole varem iihtegi sedasorti ala proovinud, kuid kindlasti
sooviksid seda teha ning 221 (28%) vastanutest ei ole laskesporti varem proovinud ega soovi
seda ka teha. Samuti selgub vastustest, et koguni 72% vastanud noortest on varem laskespordiga
tegelenud voi sooviksid seda Kindlasti proovida (vt Joonis 8). See kinnitab veel kord eelmise
kiisimusega Kinnitust leidnud asjaolu, et noortel on laskespordi vastu huvi olemas, mida saaks

ala populariseerimiseks éra kasutada.

Kas Sa oled kunagi monda laskespordiala ise proovinud?

= Jah

= Ei, aga sooviksin seda
kindlasti
proovida

Ei, ega soovi seda kunagi
proovida

Joonis 8. Vastanute kogemus laskespordialadega tegelemisega
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Uheksandas kiisimuses soovis autor teada, kas vastajal on tuttavaid, kes tegelevad
laskespordiga. 98 (12%) vastanutest iitlesid, et neil on mitu tuttavat, kes tegelevad
laskespordiga, 511 (65%) vastanutest tddesid, et neil pole iihtegi tuttavat, kes tegeleks
laskespordiga ning 184 (23%) vastanutest mérkisid, et neil on 1 voi 2 tuttavat, kes tegelevad

laskmisega (vt Joonis 9).

Kas Sul on tuttavaid kes tegelevad laskespordiga?

= Jah, mul tegelevad mitu
tuttavat
laskespordiga

= Ei, mul pole {ihtegi
tuttavat, kes tegeleks
laskespordiga

Jah, mul tegeleb 1 v&i 2
tuttavat
sellega

Joonis 9. Vastanute suhe laskesportlaste ringkonnaga

Kiimnenda kiisimusega sooviti teada, kas noorte kodukoha ldhedal asub lasketiir ehk
kui paljude vastanute kodukohas on selle spordialaga tegelemiseks vajalik taristu. 214 (27%)
vastajat Kirjutas, et nende kodukoha ldhedal asub lasketiir, samas 579 (73%) vastajat tddes, et
nende kodukoha ldhedal pole lasketiiru. Tulemustest jareldub, et valdaval enamusel noortel
pole kodukoha ldheduses voimalik laskespordiga tegeleda.

Jargnevas lisakiisimuses soovis autor teada, kas noori, kes eelmisele kiisimusele
vastasid jaatavalt, hdirib lasketiiru olemasolu. 244 (84%) protsenti vastanutest lasketiiru
olemasolu ei hiiri, 30 (10%) noort hiirib lasketiiru olemasolu vihe, 12 (4%) inimest héirib
lasketiiru olemasolu palju ning 5 (2%) vastanut héirib lasketiiru olemasolu nende igapdeva elu
véga palju (vt Joonis 10). Vastustest jareldub, et 94% noori ei hiiri tildse voi hdirb vdga vihe
lasketiiru olemasolu. Autor arvab, et see jareldus ei pruugi tdeparane olla,, sest nii vastas ka osa

noori, kes tegelikult lasketiiru ldhedal ei ela. Kuigi lasketiirust héiritud vastajaid oli vdhe, tuleb
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ka nendega arvestada ning votta kasutusele meetmed hédiringute vdhendamiseks. Kuigi

lasketiirud on miiratekitajad, on need hadavajalikud laskuritele, et harrastada enda spordiala

turvaliselt.
Kui héiriv on lasketiir?
300
250 244
200
150
100
50 30 12
0 m — 5
1 2 3 4

Joonis 10. Vastajate hinnang lasketiiru héirivale mdjule

Uheteiskiimnendas kiisimuses sooviti teada, kas vastaja jilgiks laskesporti rohkem kui
eestlased oleksid valitsevad maailmameistrid voi oliimpiavditjad. 133 (17%) noort vastas, et
nad jélgiksid siis laskespordivoistlusi rohkem, 292 (37%) inimest mérkis, et nad jalgiksid ehk
monevorra rohkem ja 369 (46%) noort todesid, et see nende huvi ei kasvataks (vt Joonis 11).
Kaéesolevast kiisitlusest tuleneb, et eestlase maailmameistriks vO1 oliimpiavditjaks saamine ei
paranda laskespordi jalgitavust oluliselt. Samas on olemas eluliseid niiteid, kus eestlase
oliimpiavditjaks tulemine on aidanud ala populariseerida. Niiteks Eerika Salumde 1988. ja
1992. aasta oliimpiavoit jalgratta trekisdidus tostis oluliselt selle spordiala tuntust Eestis.
Téanapdevaks on see spordiala erinevates meedia kanalites kajastamine peaaegu olematu.

Seega on eesti sportlaste voitude kajastamine 1dbi meedia kindlasti {iks pohjus, miks
inimesed neid, kus kaasmaalased edukad on jdlgida armastavad. See annab inimestele hdid
emotsioone, mida inimesed ikka ja jélle kogeda soovivad. Noorte jaoks on aga spordisangarid
tihti just suured eeskujud, kelle moodi soovitakse olla ning seeldbi hakatakse just nende
spordialadega tegelema.

27



Kas Sa jélgiksid voistlusi rohkem sdltuvalt sportlaste saavutustest?

= Jah, ma jdlgiksin voistlusi
rohkem

= Jah, ma jilgiksin monesid
voistlusi
rohkem
Ei, ma ei jélgiks voistlust
rohkem

Joonis 11. Laskespordi populaarsuse sdltumine tippsportlaste saavutustest

Kaheteistkiimnendas kiisimuses soovis autor teada, milliseid omadusi peavad noored
laskuri puhul oluliseks. Vastajatele oli etteantud 5 omadust: ,kannatlikus, piisivus®,
»agressiivsus®, ,,huvi tulirelvade vastu®, ,,hea nidgemine“ ning ,,hea fiilisiline vorm*. Nende
omaduste juures pidi kiisimustiku tditja hindama tdhtsust 5 punkti skaalal. Omaduse
,kannatlikus, piisivus® juures arvab 589 (74%) noort, et see on laskurile tdhtis voi véga téhtis

(vt Joonis 12).

Kannatlikus, pilisivus

450
400
350
300
250
200
150
100
50

I— —

Ei ole iildse ndus Pigem ei ole ndus Nii ja naa Pigem ndus Téiesti nous

Joonis 12. Omaduse ,,kannatlikus, piisivus vajadus laskesportlasel
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Omaduse ,,agressiivsus‘ juures arvab valdav osa inimesi ehk 78% koikidest vastajadest,

et see omadus on laskurile vahetdhtis voi pole tildse téhtis (vt Joonis 13).

Agressiivsus
450

400
350
300
250
200
150
100
: -
0 - I

Ei ole iildse ndus Pigem ei ole ndus Nii ja naa Pigem nous Téiesti ndus

Joonis 13. Omaduse ,,Agressiivsus* vajadus laskesportlasele

Vastuse variandi ,,huvi tulirelvade vastu® juures arvab 24% noortest, et laskesportlasel
peab olema huvi tulirelvade vastu ning 32% noortest, et laskesportlastel peab olema suur huvi
tulirelvade vastu, samas tddeb 24% vastanudest, et laskuril ei pea olema iildse huvi tulirelvade
vastu, mis tdhendab, et médarav hulk noortest ei arva et laskespordiga tegelemine on seotud

eelkdige huviga tulirelvade vastu (vt Joonis 14).

Huvi tulirelvade vastu
300

250

200

150
100
50 I
, 1l

Ei ole iildse ndus Pigem ei ole ndus Nii ja naa Pigem ndus Téiesti ndus

Joonis 14. Omaduse ,,huvi tulirelvade vastu* vajadus laskesportlasel
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Omaduse ,,hea ndgemine* juures arvab enamus inimesi ehk 66% koikidest vastanudest,
et laskuril peab olema vdga hea ndgemine. See teeb sellest omadusest laskespordiga mitte

tegelevade noorte arvades laskuri kdige tdhtsamaks omaduseks (vt Joonis 15).

Hea nigemine
600

500
400
300

200

0 —— [ | .

Ei ole iildse ndus Pigem ei ole ndus Nii ja naa Pigem ndus Téiesti ndus

Joonis 15. Omaduse ,,hea ndgemine* vajadus laskesportlasel

Vastuse variandi ,,hea fliiisiline vorm* juures arvab samuti suurem osa ehk 63%

vastanuid, et laskuril peab olema hea voi viga hea fiilisiline vorm (vt Joonis 16).

Hea fiitisiline vorm
350
300
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200
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100

: _
0 ]

Ei ole tildse ndus Pigem ei ole nous Nii ja naa Pigem ndus Taiesti nous

Joonis 16. Omaduse ,,hea fliiisiline vorm* vajadus laskesportlasel

Kolmeteistkiimnendas kiisimuses sooviti teada, kas noorte arvates erinevad

laskesportlased millegi poolest teistest sportlastest. 9% inimesi arvab, et laskesportlased
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erinevad teistest sportlastes, samas 91% vastanuid arvab, et laskespordiga tegelevad inimesed
ei erine teistest sportlastest (vt Joonis 17). Vastustest selgub, et praktiliselt kdik noored arvavad,
et laskesportlased ei erine teistest sportlastest. Autor leiab, et jareldust vdib nimetada, kuna oma
olemuselt on laskesport veidi sarnane male vOi mone muu staatilise alaga, kus vdga hea
fiitisiline vorm, mida spordiga eelkdige seostatakse, ei ole inimeste arvates médarava tahtsusega

ning seetottu ei kiputa neid alasid kui sporti korgelt hindama.

Kas laskesportlased erinevad teistest sportlastest?

= Jah = Ej

Joonis 17. Laskesportlaste erinevus teistest sportlastest

Jargmises lisakiisimuses sooviti teada noortelt, kes vastasid eelmisele kiisimusele
jaatavalt, mille poolest erinevad laskesportlased teistest sportlastest. Kdige rohkem (19
vastanut) nimetati, et laskmine ei vaja nii head fiitisilist vormi. Sellele jargnesid ala spetsiifilised
omadused ,,vajab tdpsust” (11 vastanut), ,,vaimselt ndudlikum* (9 vastajat), ,,vajab paremat
silmandgemist ja ,,vajab relva késitlemise oskust®, mdlemat nimetati 6 korda (vt Joonis 18).
Vastustest jéreldub, et kiisimusele vastanud noorte arvates erineb laskesport eelkdige selle
spordialaga tegelemiseks vajaminevate spetsiifilistest eeldustest. Huvitava aspektina saab
vastustest vélja tuua, et oli vastajaid, kes arvasid, et laskespordiga tegeledes peaks oskama relva
kisitseda. Uhelt poolt on see kiill dige, aga nagu kdigi spordialade puhul, selliseid oskusi trennis
omadataksegi, neid ei pea enne oskama. Positiivne oli, kuigi autor arvas, et vastajad toovad
vilja relvadega seotult negatiivseid erisusi, et vastajad nimetasid neutraalsed voi pigem

positiivsed omadusi, mis nditab vastajate positiivset suhtumist laskesporti.

31



Mille poolest erinevad laskesportlased teistest sportlastest?

Muu

Vajab tipsust [
Ei vaja nii head fiiiisilist vormi [ e
Vajab relva kisitlemise oskust [ NER
Vajab paremat silmanigemist [ NG

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20

Joonis 18. Omadused, mis eristavad laskesportlasi teistest sportlastest

Neljateistkiimnendas kiisimuses soovis autor teada, kas laskespordiga peaksid tegelema
ainult tdiskasvanud, relvaluba omavad isikud ning kas alaealistele peaks see ala olema keelatud,
kuna kasutatakse tulirelvi. 220 (28%) noort arvasid, et laskespordiga peaksid tegelema ainult
relvaluba omavad tdiskasvanud, samas 574 (72%) inimest markisid, et laskespordiga vdivad
tegeleda ka alaealised. Vastustest selgub, et enamus noori usub, et laskespordiga tegelemine ei
vaja vanusepiirangut. Siiski arvas tipris suur hulk noori ka vastupidi.

Jérgnevas lisakiisimuses sooviti teada, kas vastajate arvates oli veel mingeid pohjuseid,
miks laskespordiga peaksid tegelema ainult tdiskasvanud. Kdige rohkem (24) toodi vilja, et
laskespordiga tegeledes voib olla oht iseendale voi teistele. Vastuse variante ,,kuna
taiskasvanud on vastutustundlikumad* ja ,,ei oska 6elda“ molemat nimetati 4 korral. 7 vastajat
toid vélja variandi ,,muu‘. (vt Joonis 19). Soovitus tulevikus edasiseks uurimiseks, miks peavad
vastajad noori laskespordiga tegelevaid noori ohuksendale voi teistele. Kas tegu on pelgalt
eelarvamusega voi on sellel suhtumisel reaalne alus?

Autori kogemus noore laskesportlasena néitab, et kuna see ala vajab piisivust ning
kannatlikkust, siis on alaga tegelejad pigem véga rahulikud. Samuti kinnitas uurimist6o
treenerist juhendaja, et tema 50 aastase treeneri karjddri jooksul ei tea ta tihtegi juhtu, kus noor
laskesportlane oleks enda voi teiste elu voi tervise ohtu seadnud. Noored tegutsevad nii trennis

kui voistlustel viga keskendunult ning ettevaatlikult.
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Pdhjused, miks laskespordiga peaks tegelema ainult
tdiskasvanud

Muu [

Kuna tiiskasvanud on vastutustundlikumad [

Laskespordiga tegeledes voib olla oht iseendale ]

vOl teistele

Ei oska delda [

0 2 4 6 8 1012 14 16 18 20 22 24 26

Joonis 19. Muud pohjused, miks laskespordiga peaks tegelema ainult tdiskasvanud

Kuueteistkiimnendas kiisimuses sooviti teada, kas vastajal oli mingisuguseid pdhjuseid,
miks talle laskesport iildse ei meeldi. Kdige rohkem toodi vélja pdhjus, et laskesport on igav,
seda mérkis 139 noort. Teine kdige rohkem vélja toodud pohjus oli larmakus, seda Kirjutas 116
inimest. 71 vastaja arvates on see ala ohtlik, kuna seal kasutatakse tulirelvi. 39 noort pole sellest
alast huvitatud ning 8 inimest tdi vélja midagi muud. Vastustest jireldub, et kdige vihem
meeldib noortele selle ala juures see, et see on igav. Kuid samas on ka suhteliselt suur nende

vastajate hulk, kellele mingil pdhjusel ei meeldi tulirelvad (vt Joonis 20).

Pohjuseid, miks laskesport iildse ei meeldi

Muu M 8
Pole huvitatud NN 39
See on lirmakas NG 116
See onigav I 139
Kasutatakse tulirelvi ning on ohtlik IS 71
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Joonis 20. Laskespordi ebapopulaarsuse pohjused
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3.2  Kiisimustik noortele, kes tegelevad laskespordiga

Teine kisitlus viidid 1dbi noorte hulgas, kes tegelevad laskespordiga. Kdigepealt soovis
autor teada saada, mis on vastaja emakeel, kuna laskespordivdistlustel osaleb palju vene
emakeelega noori, kuna see spordiala on populaarne Ida-Virumaal. 55 (89%) vastaja
emakeeleks oli eesti keel ning 7 (11%) vastajat rddgivad siinnipédraselt vene keelt. Vastusest
selgub, et aktiivne osa sellele kiisimustikule vastajaid on eestlased ning vene emakeelega noorte
arvamus kahjuks oluliselt esile ei tule, sest valimi arv on viga viike.

Kolmandas kiisimuses sooviti teada, kui kaua on vastanu tegelenud laskespordiga. 10
(16%) noort on tegelenud laskespordiga vihem kui aasta, 13 (21%) inimest on tegelenud
laskmisega 1-2 aastat, 18 (30%) vastanut on tegelenud laskespordiga 3-5 aastat ning 20 (33%)
noort on tegelenud laskmisega kauem kui 5 aastat. Vastustest jareldub, et enamus inimesi ehk
63% vastajatest on tegelenud laskespordiga 3 voi rohkem aastat, mis tdhendab, et neil on piisav

kogemus selle alaga tegelemises, et vilistada vastuste juhuslikkust (vt Joonis 21).

Kui kaua Sa oled laskmisega tegelenud?

< 1 aasta 1-2 aastat 3-5 aastat > 5 aastat
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Joonis 21. Vastanu laskespordikogemuse pikkus

Neljandas kiisimuses soovis autor teada, kuidas hakkasid vastanud laskespordiga
tegelema. Koige rohkem noori hakkas laskespordiga tegelema ténu sdbra voi sugulase kutsele,
mida Kirjutas 27 (46%) inimest. Sellele jargnes pikaaegne huvi spordiala vastu, mida toi vélja

23 (39%) vastanut. Peale neid tuli ,,tdnu reklaamile voi tutvustusele voi ,,tdnu
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riigikaitseorganisatsioonile”, mida tdi valja vordselt 3 (5%) noort. 3 (5%) inimest maérkis
vastusesks ,,muu (vt Joonis 22). Vastustest jareldub, et valdav osa inimesi satub laskesporti
tanu kellegi kutsele voi enda huvile spordiala vastu. Selgus, et vdga viike hulk inimesi on
joudnud selle spordialaga tegelema hakata tinu erinevate reklaamikanalite kaudu saadud infole.
Voimalik, et seda kanalit ja infoedastusviisi muutes saaks inimeste teadlikkust laskespordist
tosta. See on iiks aspekt, mida voiks tulevikus edasi uurida, et kas spordiala reklaamitakse liiga

vihe voi pole see siis iildse vajalik kanal laskespordi populariseerimiseks.

Kuidas Sa hakkasid laskespordiga tegelema?

Muu [ 3

Tinu riigikaitseorganisatsioonile [l 3

Tinu reklaamile v3i tutvustusele [l 3

Sober voi sugulane tegeleb ja kutsus kaasa _ 27
Mind on see spordiala alati huvitanud [N 23

0 4 8 12 16 20 24 28 32

Joonis 22. Laskespordiga tegelema hakkamise pohjused

Viiendas kiisimuses sooviti teada, kui tihti kuuldakse laskespordist meedias. 8 noort
vastas, et nad kuulevad laskespordist meedias mitu korda aastas. 37 inimest kuulevad paar
korda aastas ning 16 vastanut ei kuule meedias laskespordist iildse (vt Joonis 23). Vastustest
selgub, et enamus noori kuulevad laskespordist meedias ainult paar korda aastas. Selles
kiisimuses vastasid laskesportlased sarnaselt alaga mittetegelevate noortega, mis kinnitab
seisukohta, et laskespordile pooratakse meedias vihe tdhelepanu, mis voib olla on seotud
meedia huvipuudusega ala suhtes, kui isegi spordialaga tegelejad ei saa meediakanalitest

rohkem infot kui tavanoored.
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Kui tihti Sa kuuled laskespordist meedias?

m Viga tihti (mitu korda aastas) = Vahel (paar korda aastas) Ei kuule tildse

Joonis 23. Kiisimustikule vastajate arvamus laskespordi meediakajastusest

Kuuendas kiisimuses soovis autor teada, miks vastanutele meeldib laskespordiga
tegeleda. Suuremale osale vastajatest (25) meeldib laskespordiga tegeleda, kuna see on neile
ponev. 12 noort tegelevad laskmisega, kuna see vajab kannatlikust ja on rahustav. 11 vastanut
leiab, et see ala on arendav, 8 inimesele Opetab see enesekontrolli voi keskendumist ning 5
noort tegelevad sellega, kuna nad on selles head. 11 vastanut mérkisid vastuseks ,,muu* (vt
Joonis 24).

Kui alaga tegelejate hinnangul meeldib neile laskmine, kuna see on ponev, mis nditab
kui erinevalt alaga tegelejad vOi mittetegelejad seda spordiala ndevad, sest esimeses
kiisimustikus pidas suur hulk vastajaid laskesporti igavaks. Edaspidiseks uurimiseks, mis teeb
selle ala tegelejate jaoks nii ponevaks, et saadud infot ala populariseerimiseks dra kasutada
ndidates laskespordi seda kiilge neile, kes ala igavaks pidasid.

Viga paljudele meeldib laskmine, kuna see on rahustav voi arendav. Sellest jareldub, et
laskespordiga tegelemine on kasulik ka noorte vaimsele tervisele, mis ténapédeva kiires ja
stressirohkes elus pidevalt ohus on. Kui see spordiala mdjubki rahustavalt, siis vdib see olla
teraapia vorm, mis aitab pingeid maandada ning koolistressi leevendada. Jéllegi on see aspekt,

mis vOib aidata laskesporti populariseerida.
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Miks Sulle meeldib laskespordiga tegeleda?

Hea seltskond mammsmsmm 6
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Joonis 24. Laskespordiga tegelemise pohjused

Seitsmendas kiisimuses sooviti teada kui palju laskesportlaste tuttavatest laskmisega
tegelevad. 41 (67%) noorel tegeleb laskespordiga veel 3 v&i rohkem tuttavat. 16 (26%) inimesel
tegeleb laskespordiga 1 voi 2 tuttavat ning 4 (7%) noorel ehk vastanudel ei tegele tiksi tuttav
laskespordiga (vt Joonis 25). Vastustest jareldub, et enamusel laskesportlastel tegeleb
laskespordiga 3 voi rohkem tuttavat. Lisaks on lausa 99% laskureid hakanud alaga tegelema,

tdnu sdbra vai sugulase kutsele.

Kui paljud veel Sinu tuttavatest laskespordiga tegelevad?

= 3 vOi rohkem
tuttavat

= ], 2 tuttavat

Mitte keegi

Joonis 25. Laskespordiga tegelejate tutvuskonna tegelemine laskespordiga
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Kaheksandas kiisimuses soovis autor teada, millised omadused peaksid laskesportlasel
olema. Vastajatele oli etteantud sarnaselt esimese kiisitlusega 5 omadust: ,kannatlikus,
plisivus®, ,,agressiivsus®, ,.huvi tulirelvade vastu®, ,,hea ndgemine* ning ,,hea fiiiisiline vorm*®.
Nende omaduste juures pidi kiisimustiku tditja hindama tdhtsust 5 punkti skaalal:1 —,,pole tildse
téhtis* kuni 5 — ,,on véga tihtis* . Omaduse ,,kannatlikus, piisivus* juures arvas 47 (77%) noort,
et see on laskurile viga téhtis, pidades seda ka {ihtlasi laskuri kdige tdhtsamaks omaduseks. (vt
Joonis 26) Varreldes seda kiisimust esimese kiisimustiku 13. kiisimusega on tulemused iipris

sarnased, ainult laskesportlased pidasid seda omadust veel tdhtsamaks kui tavanoored.

Kannatlikus, plisivus
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1-pole Uldse tahtis 2 - pigem ei ole 3 - nii ja naa 4 - pigem tahtis 5 - vaga tahtis
tahtis

Joonis 26. Omaduse ,,kannatlikus, piisivus* vajadus laskesportlasel

Omadust ,,agressiivsus® pidas 44 (72%) inimest ebaoluliseks laskespordi juures ehk
koige ebaolulisemaks etteantud omadustest (vt Joonis 27). Vorreldes esimese kiisimustiku
vastustega, selgub, et laskesportlaste ja sellega mitte tegelevate noorte arvamus selle omaduse

vajaduse kohta on sarnane

Agressiivsus
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tahtis

Joonis 27. Omaduse ,,agressiivsusvus* vajadus laskesportlasel
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Vastust ,,huvi tulirelvade vastu® peetakse pigem téhtsaks, kuna 34% vastanuid leiab, et
see on laskurile téhtis, samas kui 25% arvab, et huvi tulirelvade vastu ei pea alati omama (vt
Joonis 28). Vorreldes neid vastuseid teise kiisimustike vastustega jareldub, et need, kes

laskespordiga ei tegele, peavad seda omadust tdhtsamaks kui laskesportlased.

Huvi tulirelvade vastu
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Joonis 28. Omaduse ,,huvi tulirelvade vastu* vajadus laskesportlasel

Omaduse ,,hea ndgemine* juures on vastajate arvamus lahku ldinud, 44% laskesportlasi
peab seda omadust véga oluliseks, samas 33% vastanuid arvab laskmise juures pole hea
nigemine tihtis. Kui vorrelda vastuseid laskja kogemustega, siis on selgelt ndha, et mida kauem
on laskja alaga tegelenud, seda vdhem véartustab ta spordialaga tegelemiseks viga head
silmandgemist ning vairtustab muid omadusi.

Kui vihem kui aasta laskmisega tegelejad valisid ,,vdga head silmanidgemist 70%
juhtudest, siis need, kes on alaga rohkem kui 5 aastat tegelenud, hindas ,,vdga head
silmandgemist* ainult 15% vastanudest (vt Joonis 29). Seega voib jireldada, et kogemuse
kasvades hinnatakse teisi omadusi rohkem kui pelgalt head silmandgemist laskespordiga
tegelemisel. Vorreldes seda esimeses kiisitluses esinenud vastustega on ndha, et enamus

tavanoori peab seda aga laskja puhul samuti véga tdhtsaks.
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Hea ndgemine
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Joonis 29. Omaduse ,,hea ndgemine* vajadus laskesportlasel

Omadust ,.hea fiilisiline vorm* peetakse pigem tdhtsaks, samas on ka vdga suur hulk
vastajaid pidand seda mitte nii tdhtsaks ja isegi vdhetdhtsaks (vt Joonis 30). Kui vdrrelda
vastuseid laskjate kogemustega, siis selgub, et kuni 5-aastase kogemusega sportlane peab
fuiisilist vormi pigem vajalikuks, kuid suurema kogemusega sportlane peab seda aga
vihetdhtsaks. Sellest jareldub, et kogemuse kasvades ei médngi sarnaselt heale silmanidgemisele
fiiisiline vorm enam nii suurt rolli. Kui vorrelda seda esimese kiisitluse vastustega, on ndha, et

tavanoored peavad head flilisilist vormi palju tdhtsamaks kui laskjad ise.

Hea fliusiline vorm
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Joonis 30. Omaduse ,,hea fliiisiline vorm* vajadus laskesportlasel
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Uheksandas kiisimuses sooviti teada, kas laskespordiga peaksid tegelema ainult
tdiskasvanud, relvaluba omavad isikud ning kas alaealistele peaks see olema keelatud. 60
inimest arvab, et laskesport ei peaks olema noortele keelatud ning vaid 1 vastanu arvab, et see
peaks olema keelatud. Vastustest jareldub, et peagu kdik laskespordiga tegelevad noored
leiavad, et laskespordiga vdivad tegeleda ka alaealised (vt Joonis 31).Vorreldes vastuseid
esimese kiisitluse tulemustega on néha, et laskesportlased on palju kindlamad selles, et

laskesport on sobiv ka noortele.

Noored ja laskesport - jah voi ei?

2%

= Ej
= Jah

Joonis 31. Alaealiste digus tegeleda laskespordiga

Jargnevas lisakiisimuses, sooviti teada, mis pohjustel peaksid laskespordiga tegelema
ainult tiiskasvanud. Uksnes kaks vastanut tdi vilja, et relvad on ohtlikud ja alaealiste kiitumine
on etteaimamatu, mis ldheb kokku esimese kiisitluse vastustega. Siiski on {iks vastaja maininud,
et tulirelvad ei ole ainsad, millega laskesporti harrastatakse, seega, laskespordiga vodivad
tegeleda ka alaealised, mis on ka tosi. Relvaseaduses § 18 punkti 5 kohaselt v3ib kuni 4,5-
millimeetrise kaliibriga (kaasa arvatud) pneumorelva vallata, kanda, hoida ja edasi toimetada
vastavat spordiala harrastav vidhemalt kiimneaastane isik. (Relvaseadus, 2021) See aga
tahendab, et laskespordi alasid, mis ei kasuta tulirelvi, ei saagi koigile alacalistele dra keelata,
kuna relvaseaduses on see alates kiimnendast eluaastast digusega lubatud. Lisaks on valdav
enamus molemas kiisimustikus arvamusel, et laskespordiga voivad tegeleda ka noored. Seega

voib jareldada antud uurimusest, et laskesporti ei ole vaja noortele dra keelata.
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Kiimnendas kiisimuses soovis autor teada, kas lasketiir, kus laskesportlane trenni teeb,
asub tema kodukohast kaugel enk rohkem kui 10 kilomeetrit. 28 (46%) inimest vastas sellele
kiisimusele ,,jah* ning 33 (54%) noort vastas sellele kiisimusele eitavalt. Sellest selgub, et
vastused on jagunenud peaaegu pooleks. Vorreldes selle kiisimuse vastuseid esimese
kiisimustikuga voib jareldada, et laskesportlaste hinnangul on olukord parem lasketiirude
olemasoluga, kuid siiski on paljude vastnute jaoks treenimispaik kodukohast kaugel. See on
oluline probleem, millega tuleks kindlasti tegeleda.

Uheteiskiimnendas kiisimuses sooviti teada, kuidas on tingimused laskespordiga
tegelemiseks. Vastajatele oli ette antud 4 viidet: ,,kogu vajalik varustus on olemas (relv, riided,
jms)“, ,lasketiir on kaasaaegse varustatusega®, ,lasketiir on aastaringselt kasutatav* ja
»laskespordiga tegelemine vdrreldes teiste spordialadega on kallis®. Vastata sai viie punkti
skaalal, kus ,,1 tdhendas, et ,,ei ole iildse ndus* ja 5, et ,,olen tdiesti ndus*. Viite ,,kogu vajalik
varustus on olemas (relv, riided, jms)* juures oli 75% vastanutest tdiesti voi pigem ndus, 30%
ei olnud oma otsuses kindel, 20% pigem ei ndustunud ning 5% ei ndustunud tildse (vt Joonis

32). Seega enamuses lasketiirudes on spordialaga tegelemiseks vajalik varustus olemas.

Kogu vajalik varustus on olemas
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Joonis 32. Lasketiiru varustatus

Viitega ,,lasketiir on kaasaaegse varustatusega“ ndustus tdielikult 25% inimesi, 28%
noori pigem ndustusid, 18% vastajaid ei osanud paris tapselt delda, 26% inimesi pigem el
ndustund ja 3% noori ei ndustunud véitega iildse. Vastustest selgub, et kuigi 53% vastanutel on
kaasaegne varustus olemas, siis oli vastus ,,2 — pigem ei ole ndus* populaarselt teine valik (vt

Joonis 33). Sellest aga jareldub, et viga paljudel laskjatel on kaasaegsest varustusest puudus.
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Lasketiir on kaasaaegse varustatusega
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Joonis 33. Lasketiiru varustatuse kaasaegsus

Kolmanda viite ,,lasketiir on aastaringselt kasutatav* juures oli 52% vastanutest vditega
taiesti ndus, 20% oli viitega pigem ndus, 18% ei olnud paris kindel ning 10% vastanutest oli
viitega tdiesti vOi Siis pigem teist meelt. Uurimusest selgus, et enamusel laskjatel on tiir

aastaringselt kasutatav ning nad saavad trenni teha ka kiilmematel perioodidel (vt Joonis 34).

Lasketiir on aastaringselt kasutatav
35

30
25
20
15

10 I I
. 1 =

Ei ole iilde ndus Pigem nous Nii ja naa Pigem nodus Téiesti ndus

ol

Joonis 34. Lasketiiru sessoonne kasutatavus
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Neljanda viite ,,laskespordiga tegelemine vorreldes teiste spordialadega on kallis* oli
15% vastanuid téiesti ndus, 23% oli vditega pigem nodus, 21% ei osanud 6elda, 23% pigem ei
ndustunud ning 18% oli tdielikult selle viite vastu. Vastustest jareldub, et noorte arvamus on
peaaegu vordselt jaotunud ning nende pdhjal ei saa konkreetset jareldust teha. Kokkuvotteks
voib oelda, et lasketiirude olukord on pigem hea, kuna enamuses lasketiirudes on olemas
varustus ning tiirud on aastaringselt kasutatavad. Siiski on suurel osal lasketiirudest puudus

kaasaegsest varustusest, mida tuleks parandada (vt Joonis 35).

Laskesport on vorreldes teiste spordialadega kallis
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Joonis 35. Laskespordiga tegelemise kallidus

Kaheteistkiimnendas kiisimuses soovis autor teada, kas vastajad on tundud vaenulikust
teistelt inimestelt, sest nad tegelevad laskespordiga. 54 (89%) vastajat nimetas, et nad ei ole
tundnud vaenulikust ning 7 (11%) inimest mérkis, et nad on tundnud vaenulikkust (vt Joonis
36). Uurimusest selgus positiivne tdsiasi, et ildjuhul laskesportlasi ei ele diskrimineerita nende
huviala pérast. Samas on aga 11% mirkimisvdirne suurus, sest igasugune ebadiglane
kohtlemine ei ole aktsepteeritav. Nditena, mida iliks noortest vastaja vélja tdi, oli olukord, kus
taiskasvanu, haritud Opetaja, pOoritas silmi ja tegi halvustavaid kommentaare, kui kuulis, et
tiitarlapsest tegeleb laskespordiga. Siin on jdllegi oluline pohjus, miks laskespordiga seotud
inimesed peaksid joulisemalt tutvustada laskesporti, et kummutada ebadiglasi eelarvamusi, et

seeldbi populariseerida seda spordiala.
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Kas oled tajunud vaenulikust, kuna tegeled laskespordiga?

= Ei

= Jah

Joonis 36. Laskespordiga tegelejate diskrimineerimise tajumine

Jargnevas lisakiisimuses sooviti teada vastanutelt, kes olid tundnud vaenulikust, mida
nad vaenulikkusena olid tajunud. Kaks vastajat kirjeldasid , et tajuvad, et kuna nad tegelevad
laskmisega, siis nad vdivad teistele inimestele ohtlikud olla. Uhte vastajat peeti liiga nooreks,
et sellise alaga tegeleda, iihe laskesportlase diskrimineerijatele ei meeldinud relvad ning iihe
vastaja vastu oli vélja toodud, et laskesport ei ole spordiala. Vastustest selgub, et kdige rohkem

kardetakse, et laskesportlased vaivad olla ohtlikud (vt Joonis 37).

Argumendid, millega on diskrimineeritud

Laskmine pole spordiala NN
Laskmisega tegelemine pole dige NGNS

Relvad on ohtlikud
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Joonis 37. Laskespordiga tegelejate diskrimineerimine
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Kolmeteiskiimnendas kiisimuses sooviti teada, kas vastajate arvates on laskesport Eestis
noorte seas ebapopulaarne. 32 (52%i) nimest arvas, et laskesport ei ole Eesti noorte seas
ebapopulaarne ning 29 (48%) vastajat arvas, et laskesport on ebapopulaarne. Vastustest
jareldub, et arvamused on jaotunud peaaegu vordselt. See aga ndiab, et poolte laskesportlaste
arvates on laskesport Eesti noorte seas ebapopulaarne ning seetdttu vajaks see muutmist (vt
Joonis 38).

Kas laskesport on Eesti noorte seas ebapopulaarne?
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Joonis 38. Laskespordi populaarsus

Sellele jdargnevas lisakiisimuses soovis autor teada, millised oleksid, eelnevale
kiisimusele jaatavalt vastanute arvates, voimalused laskespordi populaarsuse tostmiseks. 18
noore arvates tuleks laskesporti rohkem erinevate kanalite kaudu reklaamida, niiteks
korraldada avatud uste pdevi, kéia koolides tutvustamas, korraldada erinevaid laskespordiga
seotuid huviringe jne. 5 inimest mirkis, et laskesport vajab rohkem meedia tdhelepanu. 2
vastanu arvates on laskespordi populaarsuse suurendamiseks vaja rohkem lasketiire ehitada
ning 5 korral toodi vilja muu lahendus. Uurimusest selgub, et laskesportlaste hinnangul on
koige parem vdimalus ala populaarsust tdsta erinevate reklaamidega. Lisaks sobib see kokku
selle kiisimustiku 4. kiisimuse tulemustega, mis néitab, et laskesporti reklaamitakse liiga vihe
vOi ebaefektiivselt ning selle parandamine aitaks tdsta inimeste teadlikkust laskespordist ja

parandada selle populaarsust. Lisaks sobivad eelnevate kiisimuste jareldused kokku voimaluste
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»~fohkem meedia tdhelepanu“ ning ,rohkem lasketiire”, mis on vilja toodud vastavalt

kiisimustes 6 ja 11 (vt Joonis 39).

Voimalused, millega laskespordi populaarsust tosta

Muu
Rohkem lasketiire

Rohkem meedia tihelepanu

Rohkem rekizamic
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Joonis 39. Laskespordi populariseerimise meetmed
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KOKKUVOTE

Selle uurimustdd teema oli ,,Laskespordi populaarsus eesti noorte seas™. Too
eesmarkideks oli vilja selgitada kuivord populaarne on laskesport ja selle pohjused ja uurida
noorte suhtumist laskesporti ning selle alusel teha ettepanekuid laskespordi atraktiivsemaks
muutmiseks.

Selleks analiiiisiti eesti noorte erinevate spordialadega tegelemise statistikat, saadud
andmete omavahelisel vordlemisel selgus, et laskesport on 2021. aasta seisuga harrastajate
hulgas 14.-ndal ning noorte harrastajate hulgas 35.-ndal kohal 91 ala konkurentsis. Siiski on
selle ala juurdekasv vorreldes kdige populaarsemate aladega olnud véike ning noorte arvestuses
on see viimase kiimne aasta jooksul langenud tabelis 6 koha vorra. Juurdekasv on siiski
positiivne ning laskesport pole uute alade lisandumisega oma harrastajaid neile kaotanud.
Teistest laskmisega seotud spordialadest on laskesuusatamisega tegelevate noorte hulk
kasvanud viimase 10 aastaga 48%. Seega voib jareldada, et laskesport on pigem populaarne
spordiala ning seda ka noorte hulgas.

To66 kaigus viidi 1dbi interaktiivne uurimus laskesportlaste ning selle alaga mitte
tegelevate noorte hulgas, et saada vastused uurimiskiisimustele.

Koigepealt otsiti vastust kiisimusele, mis on laskespordi populaarsuse pdhjused ja
kuidas suurendada noorte huvi tegeleda laskespordiga. Uurimuses tuli vélja, et noored, kes selle
spordialaga tegelevad peavad seda ponevaks ja nendivad, et laskmisega tegelemine on rahustav
ning arendav aidates neil igapdeva muredest kaugeneda ning 160gastuda. Samas soovivad
paljud noored, kes varasemalt laskmisega kokku puutunud ei ole vdi on seda vihesel mééral,
samuti relva laskmist vihemalt proovida. See koik kinnitab, et noorte huvi laskespordi vastu on
olemas, mis teeb sellest tisna populaarse harrastuse, millega noored soovivad tegeleda.
Miinustena, mille muutmine aitab suurendada laskespordiga tegelejate hulka noorte seas, voib
vilja tuua, et Eestis puuduvad kaasaegse varustusega lasketiirud ja need, mis olemas on jadvad
paljudele kodukohast kaugele, mis aga omakorda teeb just noorte, kelle liitklemisvoimalused on
piiratud, oluliselt raskemaks. Samuti on {ihiskonnas moneti ka alusetuid eelarvamusi, mille
muutmine suurema positiivse meediakajastuse abil aitaks ala populariseerida.

Kiisimustele, kas laskespordi seos tulirelvadega muudab selle spordiala
ebaatraktiivsemaks ning kas seos relvadega voib olla pdhjus, miks see spordiala noortele ei

sobi, andsid uuringus osalevad noored pigem positiivseid vastuseid ehk relvi ja nendega
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tegelemist ei peeta noortele ei ohtlikuks ega ebasobivaks, seda enam, et teati, et laskesport ei
seisne ainult tulirelvadest tulistamises. Positiivsena ei tulnud uuringus vélja ka asjaolu, et
laskeportlasi peetaks tulenevalt nende ala spetsiifikast ebatervelt relvadest huvitunuteks. Seega
voib nentida, et relvadega seotud spordialad sobivad noortele.

Selle teema uuesti uurimisel voi uurimise laiendamisel voiks tdpsemalt uurida
asjaolusid, mis muudavad selle ala tegelejate jaoks ponevaks, kas ja kui suur on laskespordiga
tegelemise teraapiline aspekt ning millised on parimad kanalid, mille kaudu jouaks info
potensiaalste laskespordi huvilisteni. Lisaks voiks vOimaluse korral vorrelda analiiiisi ja
uurimuse kaigus saadud andmeid sarnase vilismaa statistikaga, et saada parem iilevaade

vorreldes iilejadnud maailmaga.
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SUMMARY

The topic of this research is "The popularity of shooting sports among Estonian youth".
The aims of the work are to find out whether shooting sports are popular among Estonian youth
and what are the reasons for their popularity and unpopularity. In order to find out this, the
statistics of Estonian young people's activities in different sports are analyzed, compared with
each other, and an interactive study is conducted between shooting athletes and ordinary young
people.

The work is divided into 3 chapters. The first chapter introduces the development of
shooting sports in Estonia and gives an overview of its history, present and future prospects.
The second chapter focuses on the analysis and comparison of statistical data to find out
whether and how popular shooting is popular among young people. The third chapter analyzes
the answers to the survey questionnaires, which have been compiled to find out the attitude of
young people to shooting sports and their experience in this field so far.

In addition, the responses received are analyzed to find out the reasons for the popularity
and unpopularity of the area. During the evaluation, it turned out that shooting sports are rather
popular among Estonian youth because it is exciting and engaging in it is soothing and
developing. In addition, many ordinary young people would like to try it. However, the
problems of shooting sports are low advertising, low media coverage, lack of shooting ranges,

lack of modern equipment, and ignorance of the existence of shooting sports.
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LISAD

Lisa 1. Kiisimustik noortele, kes laskespordiga ei tegele

Kiisitlus noortele, kes laskespordiga ei tegele. / Onpoc s MoJiogekH, He 3aHMMAaloLIel cst

CTPEJIKOBLIM CIIOPTOM.
* Kohustuslik

1. Mairgi palun oma sugu. / Ykaxure, moxxanyicra, cBoi mon. * Mdrkige ainult iiks ovaal.

Mees / Myxckoit

Naine / XXenckuit

2. Kas Sa oled suur spordisdber (vaatad, kuulad erinevaid spordisiindmusi)? / SIBisierecs i Boi
AKTHBHBIM 0OJICIBIIMKOM (CMOTPHUTE, CAyIIASTE pa3IndHble CIOPTUBHBIC TpaHcsuun)? * Mdrkige
ainult iiks ovaal.

Ma olen spordist huvitatud / I ouens 106110 CIIOPT

Mind sport pigem ei huvita / 5I He nHTEpecyIoCch ciopToM

3. Kas ja kui palju Sa tead laskespordi kohta? / 3naete it Bbl 0 CTpEnKOBOM CIIOPTE U HACKOJIBKO
MHOTO0?* Mdrkige ainult iiks ovaal.

Ma tean véga palju laskespordist / I 3Hat0 0 CTPEIKOBOM CHOPTE OYEHb MHOTOE
Ma tean veidi laskespordist / 5 3Hat0 0 CTPENKOBOM CIIOPTE 4y Th-4yTh

Selle kohta mul teadmised puuduvad / ¥ MeHs OTCYyTCTBYIOT 3HaHUS B 9TOH o0yacTH

4. Kas Sa tead monda kuulsat laskesportlast Eestis v0i maailmast? Kui jah, siis palun nimeta. / 3aete nu
BrI kakoro-HHOYTF M3BECTHOTO CTpeiKa B dcToHnu win B Mupe? Ecnu na, To koro? *

5. Kui tihti Sa kuuled laskespordist meedias? / Hackospko 4acto BbI CHBIIIATE O CTPEIKOBOM CIIOPTE U3
cpeacTB MaccoBoit uHpopmaruu? * Mdrkige ainult tiks ovaal.

Viga tihti (mitu korda aastas) / O4eHb 4acTo (HECKOJIBKO pa3 B rof)

Vabhel (paar korda aastas) / norna (mapy pa3s B rox)

Ei kuule iildse / He cipinry BooO1me

6. Kas Sa sooviksid rohkem kuulda? / Xorenu jiu 061 BbI cIIbIIIaTh O CTPEIKOBOM criopte yaie? *
Madrkige ainult iiks ovaal.

Pigem jah / Ckopee na

Pigem ei / Cxopee Het

52



7.

10.

11.

12.

Kas Sa oled kunagi relvast lasknud? (dhkrelvast, tulirelvast) / Ctpemnstmu i Ber xorma-aubyas? (u3
MTHEeBMATHYECKOTO WM OTHECTPENBLHOTO Opyxust) * Mdrkige ainult iiks ovaal.

Jah/ la

Ei, aga sooviksin seda kindlasti proovida / Het, HOo 00s3aTenbHO X0Ten(a) 651 onpoooBaTh

Ei, ega soovi seda kunagi proovida / Her, u He X0y

Kas Sa oled kunagi mdnda laskespordiala ise proovinud? / [Ipo6oBanu i1 Bel caMu 3aHIMATBCSI OTHUM
W3 BUJIOB CTPENKOBOTO criopta? * Mdrkige ainult iiks ovaal.

Jah/ la
Ei, aga sooviksin seda kindlasti proovida / Her, Ho 06s3aTenbHO X0Ten(a) 661 monpo6oBaTh

Ei, ega soovi seda kunagi proovida / Her, u He x0uy

Kas Sul on tuttavaid kes tegelevad laskespordiga? / Ects iu y Bac 3HakoMbIe, KOTOpBIC 3aHUMAIOTCS
CTpENKOBBIM criopToMm? * Mdrkige ainult tiks ovaal.

Jah, mul tegelevad mitu tuttavat laskespordiga / la, y MEHsI HECKOJIBKO 3HAKOMBIX, KOTOPbIEC 3aHUMAIOTCS CTPEJIKOBBIM CIIOPTOM

Ei, mul pole iihtegi tuttavat, kes tegeleks laskespordiga / Her, y MeHs1 HeT HI OJJHOr0O 3HAKOMOT'0, KOTOPBIf OBl 3aHUMAIICS
CTPEIIKOBBIM CIIOPTOM

Jah, mul tegeleb 1 voi 2 tuttavat sellega / Jla, onuH miti 1BO€ MOMX 3HAKOMBIX 3aHHMAIOTCSI CTPEIIKOBBIM CIIOPTOM

Kas Sinu kodukoha ldhedal asub lasketiir? / Ects iu B okpecTHOCTsIX Bamiero noma tup? * Mdrkige
ainult tiks ovaal.

Jah/ Ta
Ei/Her

Kui Sa vastasid jah, siis méargi kui hiirivaks Sa pead selle olemasolu. 1 (ei héiri ildse) — 4 (héirib véiga
igapédeva elu) / Eciii Bel oTBeTHIIN «18», TO yKaXKUTE, HACKONIBbKO Bam Memaer ero Hannuue. 1 (He
MeImaeT coBceM) — 4 (04eHb MelIaeT MOBCeAHEBHON XU3HN) Mdrkige ainult tiks ovaal.

Kas Sa jélgiksid laskesporti rohkem, kui seal eestlane saaks maailmameistriks voi oliimpia vditjaks? /
CHeHI/IHI/I i On1 BeI 3a CTPCJIKOBBIM CITIOPTOM Yale, €CiInu OBl YEMITHOHOM MHpa Wi OJIUMITUAAbI CTal
actonen? * Mdrkige ainult iiks ovaal.

Jah, ma jalgiksin voistlusi rohkem / [la, s cniequit 3a CTPEIKOBBIM CIIOPTOM Halle

Jah, ma jdlgiksin monesid vdistlusi rohkem / Jla, s cieami 3a CTPEIKOBBIM CIIOPTOM HEMHOTO Yarle

Ei, ma ei jélgiks vistlust rohkem / Her, st He cieuin 3a cTpEIKOBBIM CITOPTOM darie
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13. Palun mérgi, millised omadused jargnevatest peavad laskesportlasel olema? / Kax Bsr cunraere,
KaKHMH KaueCTBAMH JOJDKCH 001amate cTpenok? * Mdrkige ainult iiks ovaal.

1 2 3 4 5

Kannatlikus, piisivus /TepneinBOCTb,
YIIOPCTBO

Agressiivsus /ArpecCUBHOCTH

Huvi tulirelvade vastu /MuTepec k
OrHECTPEILHOMY OPYKHIO

Hea nagemine / Xopoiee 3penne

Hea fiilisiline vorm /Xopomasipusudeckas
dhopma

14. Kas Sinu hinnangul erinevad laskespordiga tegelevad inimesed teistest sportlastest oluliselt? / CunpHO
7, Ha Bann B3ryis1, OTJIMYar0TCs CTPEIIKU OT APYTHX CIOPTCMEHOB? * Mdrkige ainult tiks ovaal.

Jah / Jla
Ei/Her

Kui jah, siis mille poolest? / Ecu ma, To wem?

15. Kas laskespordiga peaksid tegelema ainult tdiskasvanud, relvaluba omavad isikud ning alaealistele
peaks see olema keelatud, kuna kasutatakse tulirelvi? / JIoyKHBI J1 CTPEIKOBBIM CIIOPTOM 3aHHUMATHCS
TOJIKO COBEPLICHHOJICTHHE, MMEIOLINE Pa3pellicHNe Ha IPaBO HOLICHHS OPYKHS JIFOIH U JOJDKHO JIH
9TO OBITh 3aIPENICHO HECOBEPIIICHHOICTHNM, TaK KaK HCIIOIb3YeTCsl OTHECTPENIbHOE Opyxkue? *
Markige ainult iiks ovaal.

Jah/ Ta
Ei/Her

16. Kui on veel mingeid pdhjuseid, miks laskespordiga peaks tegelema ainult tdiskasvanud, siis vdid need
vélja tuua. / Eciiu ecTh Kakue-au00 Apyrue MpUIHHBL, [0 KOTOPBIM CTPEIb0OH JOKHBI 3aHUMAThCSI
TOJIBKO B3POCJIbIe, BBl MOJKETE HX MEPEUUCITHUTS.

17. Kas all toodud asjadest on mingeid pohjuseid miks Sulle laskesport tildse ei meeldi? / Ectb 11 cpenu
NEePEYUCIICHHBIX HIDKE YTBEPXKICHUI IPUYMHA, MoYeMy Bam coBceM He HPaBUTCS CTPEIKOBBIH CIOPT?
Mrkige koik sobivad.

Seal kasutatakse tulirelvi ning see on ohtlik /TaM HCITOIB3yETCsT OTHECTPEIILHOE OPYKHE, U ITO OIACHO
See on igav / DTO CKy4HO

See on larmakas / Do IIyMHO

Muu:
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Lisa 2. Kiisimustik noortele, kes tegelevad laskespordiga

Kiisimustik laskesportlastele / Onpoc a1 cTpeikoB
* Kohustuslik

1. Margi palun oma sugu. / YxaxuTe, moxanyicra, CBoi moin. * Mdrkige ainult iiks ovaal.
Mees / Myxckoii
Naine / XKenckuii

2. Mis on Sinu emakeel? / Ykaxkute cBo# ponHoit s3bIK. * Mdrkige ainult iiks ovaal.

Eesti

Pyccknit

Muu:

3. Kui kaua Sa oled laskmisega tegelenud? / Kak naBHo Bbl 3aHuMaeTech cTpenkoBbM criopToM? *
Mrkige ainult iiks ovaal.

<1 aasta / Menbl1e roga
1-2 aastat / 1-2 roga
3-5 aastat / 3-5 ner

> 5 aastat / Bousb1e mistti et

4. Kuidas Sa hakkasid laskespordiga tegelema? / Kax Brl Hagamm 3aHIMaTbCS CTPEIKOBEIM CIOPTOM? *
Mrkige ainult tiks ovaal.

Mind on see spordiala alati huvitanud / Mens Bcerna nHTepecoBai 3TOT BU[ CIIOPTa

Sober voi sugulane tegeleb ja kutsus kaasa / CTpesIKOBBIM CIIOPTOM 3aHHMAETCSI APYT WIM POJCTBEHHUK, U
OH T103BaJl MEHsI

See on iiks vihestest spordialadest, millega minu kodukohas tegeleda saab / 9to onuH U3 HEMHOTHX BHIOB
CIopTa, KOTOPBIM MOYXKHO 3aHMMATBCSI B MOEM TOpOJIe

Muu:

5.  Kui tihti Sa kuuled laskespordist meedias / Hackoibko 4acTo BbI CIBIIIATE O CTPEIKOBOM CIIOPTE M3
cpeacTB maccoBoit uapopmaruu? *Mdrkige ainult tiks ovaal.

Viga tihti (mitu korda aastas) / Ouenb 9acTo (HECKOJIBKO pa3 B TOM)
Vahel (paar korda aastas) / MHora (mapy pa3s B ropn)

Ei kuule iildse / He cipiry BooOme

6. Miks Sulle meeldib laskespordiga tegeleda / [Touemy Bam HpaBuTCsl 3aHUMATBCSI CTPENKOBBIM
crioptom? *

7. Kui paljud veel Sinu tuttavatest laskespordiga tegelevad? / Ckonpko emnte Bammx 3HakoMbIx
3aHUMAETCS CTPEIKOBBIM criopToM? * Mdrkige ainult iiks ovaal.

Mitte keegi / Hukto
1, 2 tuttavat / 1-2 3HaKOMBIX

3 vai rohkem tuttavat / Tpu unu 6osbie 3HAKOMBIX
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8.

10.

11.

12.

Mis Sa arvad, millised omadused jérgnevatest peavad laskesportlasel olema? / Kak Bs cuntaere,
KaKMMHU KaueCTBaMH JOJDKeH 00JanaTe ctpeiok? * Mdrkige ainult ks ovaal.

Kannatlikus, piisivus TeprneauBocTh
YIIOPCTBO

Agressiivsus /ArpecCuBHOCTH

Huvi tulirelvade vastu /MaTepec k
OTHECTPEIBLHOMY OPYIKHIO

Hea niagemine / Xopomiee3peHue

Hea fiitisiline vorm /Xopomasduznaeckas
popma

Kas laskespordiga peaksid tegelema ainult tdiskasvanud, relvaluba omavad isikud ning alaealistele
peaks see olema keelatud, kuna kasutatakse tulirelvi? / JI0JoKHBI T CTPETKOBBIM CIIOPTOM 3aHUMATHCS
TOJIEKO COBEPLICHHOJIETHHE, MMEIOLINE Pa3pellicHHe Ha IPaBO HOLICHHS OPYIKHS JIIOIU U JOJDKHO JIH
9TO OBITh 3aIPENICHO HECOBEPIICHHOICTHNM, TaK KaK HCIIOIb3YEeTCsl OTHECTPEeNIbHOE opyxue? *
Mdrkige ainult iiks ovaal.

Jah/ Ta
Ei/Her

Kui on veel mingeid pohjuseid, miks laskespordiga peaks tegelema ainult tdiskasvanud, siis void need
vilja tuua. / Eciiu ecth kakue-au00 qpyrue MpUYHHEL, 0 KOTOPBIM CTPEIb0O0H JOKHBI 3aHUMAThCS
TOJIEKO B3POCIIBIE, BBl MOXKETE MX MEPEIUCITHUTh.

Kas lasketiir, kus Sa trenni tegemas kéid, asub Sinu kodukohast kaugel (teises asulas, rohkem kui 10
km)? / Haxonurcs Tup, Kyaa Bel xoauTe Ha TpeHUPOBKH, AaeKo OT Bamiero HaceneHHOTo MyHKTa (B
JPYTOM HACEJICHHOM ITyHKTe, nanbiie 4eM B 10 km)? * Mdrkige ainult iiks ovaal.

Jah/ la
Ei/Her

Kuidas on Sinu hinnangul tingimused laskespordiga tegelemiseks? / KakoBsl, Ha Baur B3risz, ycnoBus
JUTSL 3aHSATHIA CTPENKOBBIM ciopToM? * Mdrkige ainult tiks ovaal.

Kogu vaialik varustus on olemas (relv, riided,
ims) / ImeeTcst BCé HeoOX01MMoe
CHapspDKEeHUE (OPYIKUE, OJICHKIAA U T. I1.)

Lasketiir on kaasaaegse varustatusega / Tup
OCHAIIIEH COBPEMEHHBIM 000PYI0BAHHEM

Lasketiir on aastaringselt kasutatav /Tup
IOCTYIIEH KPYTJIBIATO

Laskespordiga tegelemine vorreldes teiste
spordialadega on kallis /ITo cpaBHEHHUIO C
JIPYTUMH BUIAMH CIIOPTA, 3aHSTHS
CTPENKOBBLIM CLIOPTOM OYEHbB JIOPOTUE
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13.

14.

15.

16.

Kas Sa oled tundnud vaenulikust teistelt inimestelt, kuna Sa tegeled laskespordiga? / UyBcTBOBaMM 11T
BrI HENTPHUS3HB CO CTOPOHBI APYTHX JIFOACH, IIOCKOIBKY 3aHUMAETECh CTPEIKOBEIM criopToM? * Mdrkige
ainult iiks ovaal.

Jah olen / [la, awyBcTBOBa(a)

Ei ole / Hert, He uyBcTBOBa(a)

Kui Sa vastasid jah, siis vdid vilja tuua moned argumendid, mida teised on toonud Sinu vastu. / Ecu
BbI OTBETHIIH «[[a»,TO MOKETE JId BBl yKa3aTh apryMeHThbI, KOTOPBIE JIFOIM BRICKa3bIBAIH MPOTHB Bac?

14. Kas Sinu arvates on laskesport Eesti noorte seas ebapopulaarne? / Cuuraere sm B, uto
CTPENKOBBIH CIIOPT HE MPECTABIIET HHTEpeca I MOJIOe u DCToHUMN? * Mdrkige ainult iiks ovaal.

Jah/ a
Ei/Her

Kui Sa vastasid jah, siis void vilja tuua moned véimalused, mis Sinu arvates selle ala populaarsust

tostaks. / Ecnin Bbl oTBeTHIIN «J1a», TO MOXKeTe Jii Bbl mpuBecTr npuMep Kakux-JI1u00 BO3MOXKHOCTEH,
KOTOpBIE, 0 Baniemy MHeHHIO, MOTJIH ObI HOMYJIIPU3UPOBATh 3TOT B copTa’?
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