Die Kraft liegt in der
Téterschaft

Ein Wochenende der Selbst-
erforschung

&

Wochenendseminar
mit Luna U. Mdller

26.—28. Sept. 2025
Graz — Studio 61




Die Kraft liegt in der
Taterschaft

Unsere Kraft beginnt zu flielen,
wenn wir unsere Taterschaft sehen.
Indem wir Vorwiirfe gegen uns und
andere aufgeben und die Verantwortung
iibernehmen fiir unser Fiithlen und Handeln,
Jfallen wir auf unsere eigenen Fiifle“, was uns
klart und starkt.

Eine Schwelle fiir diesen Prozess des Erwachsenwerdens ist
unser -oft unbewusstes- Festhalten an einer Opfer-Perspekti-
ve. Auch wenn das vielleicht unter dem Selbstbild von Stirke
verborgen ist, glauben wir doch oft daran, dass uns etwas an-
getan oder vorenthalten wurde. Es ist leichter, die Taterschaft
in anderen Menschen zu sehen, die uns vermeintlich Leiden
zufiigen. Der Trumpf des Opfers ist eine heimliche Machtposi-
tion, die uns in der Tiefe schwicht und vor allem unser Herz
verschlief3t.

Dieses Wochenende lddt dich ein, die Verstecke einer Opfer-
haltung in dir aufzuspiiren und in einen fithlenden Kontakt
mit dir zu kommen. Du kannst Schwierigkeiten deines tigli-
chen Lebens einbringen (im Beruf, in Beziehungen, korperlich)
und durch die Ubernahme von Verantwortung Kraft frei legen.
Eine nahe Begleitung in deinen Prozessen, gezielte Fragen, die
deine Uberzeugungen sichtbar machen, und das Eintauchen
in die Stille unterstiitzen dich dabei.

Luna U. Miiller

Lehrerin der Enneallionce - Schule des Vierten Weges,
Enneagrammlehrerin, Dipl. Tanztherapeutin, ist Schii-
lerin des Weisheitslehrers OM C. Parkin und begleitet
seit ca. 30 Jahren in Seminaren und Einzelberatungen
Menschen auf ihrem inneren Weg.

Termin: Fr, 26.09. (19.30h) - So, 28.09.2025 (14 h)
Ort: Studio 61, Glacisstr. 61a, A - 8010 Graz
Kosten: € 260,-

Info und Anmeldung:
Ulrike Prettner | Email: ulrike.prettner@gmsx.at
o) Tel. +43 (0) 650 21 38 762
ol
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Mehr erfahren: www.luna-mueller.de



