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»Annetus — nii nagu dpetas Buddha* on dhamma kink
ja mdeldud ainult tasuta jagamiseks.

Seda taskuraamatut vdib kopeerida, uuesti vormin-
dada, kiiljendada, triikkida, avaldada ning levitada
mistahes kandjal, tingimusel, et raamatu (1) koopiad
tehakse tasuta kittesaadavaks, (2) pealkirja ja sisu ei
muudeta ning (3) tolked vastavad algtekstile.
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SISSEJUHATUS

K'aesolev ,, Vabanemise tee* sarja tekst pirineb
Dhamma-Vinaya I kogumiku peatiikist ,,Anne-
tamine (dana)“ ning on avaldatud Eesti Thera-
vaada Sangha poolt loodud WDS Aegna Meele-
arenduskeskuses mediteerimas kdinud inimeste
palvel.

Raamatu tekst baseerub autentsel Buddha dpe-
tusel (buddhadhamma) ja selle eesmérk on anda
voimalikult igakiilgne ja tipne iilevaade sellest,
mida tdhendab annetamine Buddha &petuse kon-
tekstis, kuidas munkadele sobilikul moel anne-
tada ja milline on annetuse kasu nii selles kui
jdrgmises olemasolus.

Mungale annetamine on iildtunnustatud ja heaks-
kiidetud voorus ning kdlbluse ja dhamma Gige
mdistmise viljendus. Igapidevase toidu annetamine

Buddha dhammat teostavale mungale on ilmik-
jérgija jaoks iilimalt oluline tegevus, kuna ta teab,
et mungad vodivad siiiia vaid nende poolt anne-
tatud sooki.



Almussoogi vastuvotmisrituaal (pindapata) viéljen-
dab stimboolselt munkade ja ilmikute kogukonna
vahelist sidet. Mungad séilitavad Buddha dpetuse
puhtust, arendavad tarkust, kdlblust ja keskendatu-
st ning Opetavad ilmikuid. [lmikud omakorda anne-
tavad munkadele siiiia ning muud eluks ja dhamma
teostamiseks vajalikku ning kdivad templis Opetust
saamas, kolbelist ja eraklikku eluviisi harjutamas,
keskendumist, rahu ning ldbindgemist treenimas ja
saavutatud meeleseisundis viibimas.

Lahke annetaja on paljudele kallis ja meelepérane,
tal on hiiveline reputatsioon ja viiriline suhtlus-
ringkond. Annetamine muudab inimese enese-
kindlaks, kuna ta teab, et tema tegu on iildtun-
nustatud ja oskuslik. Buddha sdnade kohaselt

on sanghadaana ehk Buddha loodud munkade
sanghale tehtud lahke annetuse kasu loendamatu
ja modtmatu ega ole iihegi teise annetusega (ilmi-
kule, loomale jt) isegi vorreldav.

Viiriline inimene annetab usus teo ja vilja

seaduspirasusse (,,Iga minu tegu jouab kunagi

vilja kaudu tagasi*), digeaegselt, austuse ja

rd0mustava teadvusega, ennast ja teisi kahjusta-

mata, motestatult, oma kiega ega anneta kunagi
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tilejidke, vaid ainult sobilikku, spetsiaalselt mun-
ga jaoks mdeldut ja valmistatut.

Kui annetaja midagi kogu siidamest soovib enne
annetuse tegemist, annetamise ajal ning peale an-
netamist ning see soov on oskuslik, siis annetaja
kolbluse mdjul see soov ka tditub. Enne annetuse
tegemist on ta rddmus, annetamise ajal on tema
teadvus ja slida rahulik ning peale annetamist on
ta korgendatud meeleolus.

Virgumispiiiidlusega ilmiku jaoks on diget
buddhadhammat jargivale mungale voi Buddha
loodud sanghale oskuslikul ja digel moel anne-
tamisel viga eriline koht, kuna selle viljaks on
madalamasse juhtivast ihnusest, ahnusest ja kade-
dusest vabanemine, digeaegne rikkuse, joukuse ja
kiilluse saavutamine, vOoimalus saavutatud rikkust
toitude, riiete, sdidukite jm viie tajuga kogetava
1dbi nautida, kaunis/nigus vilimus, tdhelepane-
likud ja arusaamisele piitidlevad pereliikmed, vara
mittekaotamine tule, vee, kuninga, varaste voi
mittearmastusviirsete pdrijate 14bi, pikk eluiga,
onn, elujdoud, arukus ning uuestisiind soovitud
tingimustesse inimeste maailmas voi kdrgemates

taevalikes olemasoluvaldades.
7



ANNETUS
Dhamma Kink iiletab koéik kingid.'

Daana [dana annetus, kink, annetuste voi almus-
te jagamine] tdhendab paalikeelsetes tekstides ise-
tut ja lahket aaria teele (ariya magga) piirgivale,
teele sisenenud ja/voi vilja (phala) saavutanud
mungale voi kogu munkade sanghale tehtud anne-
tust. Daana on nimetatud esimesena kiimne tdiuse
(dasa paramr), kolme péalvimusliku kditumise
(ttni pufiiia-kiriya-vatthii), nelja sangha kéitumise
(catu sanghavatthiini) ja kiimne kuninga dhamma
(dasa raja-dhamma) loeteludes, mis rohutab anne-
tuse olulisust virgumise teel.?

1 .sabbadanam dhammadanam jinati“ — KN Dhp 354.
2 Kiimne téiuse (dasa paramt —J.i.73; DhA 1.84) kohta vt DV I ptk ,,Buddha varasemad stinnid
virgumisolendina (bodhisatta); kolme palvimusliku kéitumise (dana, stla, bhavana — KN Iti 60,
AN 8.36) kohta vt DV I ptk ,,Pédlvimus (purifia); nelja sangha kiitumise (catu sanghavatthiini)
kohta vaata DV II; kiimne kuninga dhamma (dasa raja-dhamma — Ja.i.260, Ja.i.399 jt) kohta vaata
DV II ptk ,,Kuninga dige eluviis®“.
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MATERIAALSE ANNETAMINE
JA DHAMMA ANNETAMINE

Buddha eristas (1) materiaalset annetust (amisa-
dana) ja (2) mittemateriaalset ehk dhamma anne-
tust (dhamma-dana),’ mis osades tekstides esineb
kui materiaalne ohverdus/almus (amisa-ydaga)

ja dhamma ohverdus/almus (dhamma-yaga)*.
Materiaalse annetamine (amisa-dana) tihendab
mungale vajalike asjade annetamist, nagu nditeks
sO0k, riided, ravimid ja eluase puhkamiseks ning
meele arendamiseks.> Buddha kujule vdib anne-
tada lilli, kiiiinlaid, viirukit, valgust [kiilinlaid,
(6li)lampe] jms.°

Dhamma annetamine (dhamma-dana) tdhendab
inimestele autentse buddhadhamma kinkimist.
Buddha on 6petanud:’

»~Dhammakink iiletab koik kingid,

dhammamaitse iiletab koik maitsed,

Danavagga AN 2.141, Abhisanda-sutta AN 8.39 jt.

Danavagga AN 2.142.

5 Nd2 Ik 523, kus see nimekiri esineb vana brahmanistliku termini yasisia *ohverdamine’ all.
Sarnane nimekiri esineb ka Nd1 1k 373.

6 Mahaparinibbana-sutta DN 16.

7 .sabbadanam dhammadanam jinati,

sabbar rasam dhammaraso jinati,

sabbar ratim dhammarati jinati,

tanhakkhayo sabbadukkham jinati — KN Dhp 354.
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dhammardom iiletab koik rodmud,
iha lakkamine iiletab koik kannatused.*

Kuna dhamma kink iiletab koik teised kingid,

on {ilimaks kingiks niiteks paalikeelese Tipitaka
vOi selle tipse tdolke annetamine voi tihelepanu
(sati) ja keskendatuse (samadhi) Opetamine (seda
juhul, kui dpetajal on diged teadmised Buddha
dhammast ja ta on saavutanud vihemalt esimese
dzhaana).

Dhammadaanaks on ka hirmutuse/kartmatuse
(abhaya), vaenutuse (avera) ning valutuse
(abyabajjha) kinkimine ®

8 Abhisanda-sutta AN 8.39.



KINGI ANDMISE TAGA OLEV
MOTIVATSIOON

Annetamise taga olev tahe vO1 soov voib olla
kas madal (htna), keskmine (majjhima) voi korge
(pantta), sdltuvalt sellest, kui intensiivsed on
dana akti ajal neli saavutamise alust (iddhipada)
— tahe, energia, teadvus ja uurimine.

Esimese annetuse suttas’ eristab Buddha kahek-
sat annetust (aftha dana), milleks on: (1) peale
annetuse saaja solvamist tehtud annetus (asajja
dana); (2) annetamine hirmust; annetamine maoel-
des: (3) ,,Ta andis mulle*; (4) ,,Ta annab mulle*;
(5) ,,Annetamine on hea“; (6) ,,Ma valmistan
toitu, need inimesed ei valmista toitu; ei ole dige,
et mina, kes ma valmistan toitu, ei anna neile, kes
ei valmista toitu®; (7) ,,Annetades saavutan ma
hea reputatsiooni; vOi (8) teeb inimene annetuse
teadvuse kaunistamiseks (cittalankara) ja ette-
valmistamiseks (cittaparikkhara).

Annetuse aluse suttas'® loetleb Buddha kaheksa
annetuse alust (attha dana-vatthii), milleks on: (1)

9 Pathamadana-sutta AN 8.31.
10 Danavatthu-sutta AN 8.33.



tahe (chanda); (2) viha (dosa); (3) pettekujutlus
(moha); (4) hirm (bhaya); vdoi motlemine:

(5) ,,Minu isa ja kdik esiisad on varem anne-
tanud; ma ei tohiks sellest iidsest perekonnatavast
loobuda*; (6) ,,Olles teinud selle kingituse, stinnin
ma peale keha surma uuesti dnnelikus taevases
maailmas*; (7) ,,Kui ma teen selle kingituse, muu-
tub minu teadvus rahunenuks/puhtaks (pasidana),
helgeks/sdravaks (attamana) ja kerkib esile
roomsameelsus (somanassa)®; voi (8) teeb inimene
annetuse teadvuse kaunistamiseks (cittalankara) ja
teadvuse ettevalmistamiseks (cittaparikkhara).

Annetuspohise uuestisiinni suttas'! selgitab
Buddha, et kui keegi annetab mungale toitu,
vett, riided, sdiduki, vaniku, 16hnasalvi [tualeti
virskendamiseks], kreemi/miirde, sobiva maga-
mis- ja eluaseme ning valgusti ja soovib saada
vastu uuestisiinni khattiya, braahmani voi rikka
majapidaja peres, et kogeda viie taju abil erine-
vaid naudinguid, paneb vastava soovi oma tead-
vusesse, keskendub sellele ja arendab seda (tam
cittam dahati, tam cittam adhitthati, tam cittam
bhaveti), siis juhib see madal piitidlus uuestisiinni

soovitud perre — kuid seda vaid juhul, kui ini-

11 Danupapatti-sutta AN 8.35; aga ka Sangiti-sutta DN 33 jt.
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mene ise on kdlbeline. Kdlbelise siidamesoov
tditub tema puhtuse tottu (s7lavato cetopanidhi
visuddhatta). Sama kehtib inimese kohta, kelle
madalaks sooviks on sobilike annetuste viljana
stindida peale keha surma uuesti mones korgemas
deevade vdi brahmade vallas. Selliste soovide
tditumist kogevad vaid kdlbelised (s7lavato) ja
kirest vabanenud (vita-ragassa) ning seda ei koge
need, kes on halva kdlblusega (dussila) ja kirgli-
kud (sa-ragassa) inimesed.

Annetust tehes on oskuslik soovida kérgemaid
soove, nagu nditeks, et inimene saavutaks neli
teed (magga), neli vilja (phala) ja vaibumise
(nibbana), et seejirel oskaks ta parimal moel aida-
ta ka teistel olenditel vabaneda kannatusest
(dukkha) ning saavutada Iopliku nibaana ehk
vaibumise (nibbana).

Viie kolblusjuhise vastuvétmine ja jirgimine on
suur annetus kdikidele elusolenditele. Ulevoolava
suttas'?> opetab Buddha, et viis kdlblusjuhist on
viis palvimuslikku kditumist ja viis suurt annetust
(pafica mahda-dana), mis soodustavad taevalikku
uuestisiindi ning toovad soovitud heaolu ja dnne.

12 Abhisanda-sutta AN 8.39.
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(1) Elu votmisest, (2) mitteantu votmisest, (3)
naudinguid pakkuvast valest kditumisest, (4)

vale rddkimisest ning (5) joovastavatest ainetest
ja jookidest keeldumisega kingib aaria jirgija
moddtmatule arvule olenditele hirmutuse/kartma-
tuse (abhaya), vaenutuse (avera) ning valutuse
(abyabajjha) ja naudib ka ise hirmutust, vaenutust
ning valutust. Kdlbelise ja vdgivallatu kditumise
viljaks on pikk eluiga ja vaenlaste puudumine.

MUNGALE ANNETAMINE

Mungale annetamine on virgumistee oluline
tegur. Lahkus aitab meelel vabaneda ahnusest,
isekast omakasupiitiust, tditmatust saamahimust,
kadedusest ja mateeriasse/vormidesse klammer-
dumisest ning juhib uuestisiinni soodsamatesse
tingimustesse inimeste maailmas voi monda
korgemasse olemasoluvalda. Kdige korgemaks
daanaks on Buddha ja teiste arahantide, aariate,
munkade ning sangha (sanghika dana) poolt
vastuvOetud annetus, mis loob vorreldamatu
palvimusvoo. Kuigi ka ilmikute omavaheline
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lahke jagamine, organisatsioonide toetamine ja
tileiildine heategevus (samvibhaga) on kiiduvéirt,
ei ole munkadele ja sanghale tehtud annetus
(maha-dana)® ja tavainimesele (puthujjana) voi
loomale tehtud annetus vilja (vipaka) seisukohast
isegi vorreldavad."

MUNGALE SOBILIKUD
ANNETUSED

Tekstide kohaselt on mungale sobilikuks
kingikomplektiks v&i iiksikkingiks jirgmised 14
asja:!s

riii (civara)

almusnodu (pindapata)

lamamis- ja istumisase (sendsana)
ravimid ja meditsiinitarvikud haiguse
puhuks (gilana-paccaya-bhesajja-
parikkhara)

5. toit (anna)

A WD =

13 Suttades nimetab Buddha sanghale tehtud annetust suureks annetuseks (maha-dana). Vt
Abhisanda-sutta AN 8.39.

14 Aniccanupassi-sutta AN 7.16, Abhisanda-sutta AN 8.39 jpt.

15 Niddesa, Nd2 1k 523, kus see nimekiri esineb vana brahmanistliku termini yasisia *ohverda-
mine’ all. Sarnane nimekiri esineb ka Nd1 1k 373.

15



vesi (pana)

riided (vattha)

soiduk/vanker (yana)

vanik (mala)

10. 16hnasalvid [tualeti virskendamiseks]
(gandha)

11. kreemid/méirded (vilepana)

12. lamamis-/puhkamisase (seyya)

13. eluase (avasatha)

14. valgusti (padipeyya)

O 0 3 N

Uldjuhul v6ib mungale annetada kdike, mida ei
ole Vinajas vdi Suttantas otseselt keelatud, mis on
oskuslik ja mis aitab mungal autentset dhamma-
vinajat dppida, teostada ja jagada. Raha anneta-
misel on oluline teada, et kiimnes kdlblusjuhis
keelab mungal votta vastu ,.kulda ja hobedat*, st
raha. Keeld ei kehti otseselt vaskraha ehk viikese
vidrtusega rahaiihiku kohta, kuid theravaada
kommentaariumite tdlgenduse kohaselt hdlmab
see igasugust raha voi selle ekvivalenti. Kes aga
soovib rahaliselt munka voi sanghat toetada, voib
votta enda kanda munga dpingute, reisimise,
dhamma tdlkimise, levitamise jms oskusliku
tegevusega seotud kulud — soltuvalt sellest, mida
munk hetkel vajab. Munga dhammat6oks anne-
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tatud raha tohivad Vinaja kohaselt hoiustada tema
toetajad ja abilised (kappiya-karaka)'¢. Kui anne-
taja teab, et mungal on hetkel koik vajalik olemas,
kuid soovib siiski annetada, vdib ta anda mungale
vOi sanghale mdeldud raha munga abilise kiitte,
lausudes: ,,Me usaldame selle raha kui sobiliku

ja lubatud annetuse Auviirse uute ettevotmiste
tarbeks Auvéirse abilisele. Me palume, et kui Au-
vidrsel peaks tekkima ilikskdik milline vajadus,
andku ta sellest teada oma abilisele.“!”

Toidu suttas'® opetab Buddha, et almustoidu anne-
tamine mungale on oskuslik tegu (kusala-kamma),
mis toob inimesele pérast uuestisiindi inimeste
vOi deevade vallas viis asja (pafica thanani),
milleks on (1) pikk eluiga (ayu), (2) kaunis vili-
mus (vanna), (3) onn (sukha), (4) elujoud (bala)
ja (5) arukus (patibhana).

Igapievase toidu annetamine mungale on

ilmikjérgija jaoks tilimalt oluline tegevus, kuna

ta teab, et mungad vOivad siitia vaid nende anne-

tatud sooki. Igapdevane almussodgi vastuvotmine

16  kappiya karaka — , see, kes muudab sobivaks “, ilmikust munga abiline, kes midagi mungale
pakkudes muudab pakutava mungale vastuvotmiseks Vinaja reeglitega kooskalas olevaks. Vit
Vin Mahavagga, VI 34, 21.

17  Vinayapitaka Vin.i.206.
18  Bhojana-sutta AN 5.37.



viljendab siimboolselt munkade ja ilmikute kogu-
konna vahelist sidet. Annetuse suttas'® kinnitab
Buddha, et kui olendid teaksid annetuse ja jaga-
mise vilja (dana-samvibhaga vipaka) nii, nagu
tema seda teab, ei s00ks ega naudiks nad midagi
ilma jagamata (na adatva bhufijeyyu) — isegi kui
see oleks nende viimane suutdis — ning nende
teadvus oleks kadedusest (macchariya) kdiguta-
matu. Kes aga seda ei tea, soob ilma jagamata ja
tema teadvus on juurdunud dukkhat toovast kade-
dusest.

37 énnistuse allikat loetlevas Onnistuse suttas
opetab Buddha, et munkade austamine ja anne-
tuste tegemine on inimesele viga suureks onnis-
tuseks.?

Korgeim annetus on sanghadanal/sanghikadana
— sanghale tehtud annetus. Annetaja voib sangha-
daana iile anda otse mungale/munkadele voi
sangha poolt médratud ametlikule esindajale, lisa-
des soovi korral juurde, mille jaoks tipselt anne-
tus on moeldud. Kui sanghadaana on annetatud
Buddha loodud sanghale, ei ole seda vastu votva
munga ega sangha teiste lilkmete opetuse voi

19 Dana-sutta Iti 26.
20  Mangala-sutta Kp 5.



kolbluse teostamise tase oluline ega mojuta anne-
tuse suurepérast vilja. Kingituste jaotuse suttas?'
Opetas Buddha, et tulevikus on olemas aaria klanni
litkmed, kes kannavad kollast riiiid iimber kaela
(kasavakantha), on halva kolblusega ja kurjad,
kuid isegi neile annetatud ja nende poolt vastu
voetud sanghadaana toob annetajale loendamatu
(asankheyya) ja modtmatu (appameyya) vilja.?

Sanghadaanat on tekstides nimetatud suureks
daanaks ehk suurannetuseks (mahda-dana), kuna
sanghadaana vili on nii suur, et see ei ole isegi
vorreldav mitte lihegi teise annetusega. Seda
histi teadvad ja mdistvad ilmikud eelistavad an-
netada just Buddha enda loodud sanghale, mis
eksisteerib tinini algupérasel kujul Birmas, Tais,
Sri Lankal, Kambodzas, Laoses ja Bangladeshis.
Sanghadaana tegemiseks ei ole vaja reisida teise
maailma otsa, kuna see ei mgjuta annetust ega
selle vilja. Munkasid, theerasid ja sangha poolt
méidratud esindajaid, kes on sobilikud suuran-
netust vastu votma, leidub pea igas riigis. Eestis

21 Dakkhinavibhanga-sutta MN 142.

22 Seda on hea meeles pidada ka neil, kel on emotsionaalselt raske munga ees kummardada voi
polvili austust avaldada. Austuse avaldamine munga ees ei pea olema seotud konkreetse munga voi
sanghaga. Kisi koos hoides munga ees kummardamine on ennekdike austuse avaldamine sellele,
mida kollases riiiis munk esindab — Buddhale ja tema antud korgemale dpetusele, mis juhib kaiki-
dest kannatustest vabanemisele ja virgumisele.
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esindab Buddha algupirast sanghat Eesti Thera-
vaada Sangha.”

Kingituste jaotuse suttas® eristab Buddha 14 indi-
viidi kingitust (cuddasa patipuggalika dakkhina):

1.

8.

Tathaagatale, Arahandile, Oigesti Mdist-
nule (Buddhale) tehtud annetus (tathagate
arahante samma-sambuddhe dana);
iiksimodistnule tehtud annetus (pacceka-
sambuddhe dana);

Tathaagata jdrgijale arahandile tehtud an-
netus (tathagata-savake arahante dana);
arahandivilja realiseerimise harjutajale
tehtud annetus (arahatta-phala
sacchikiriyaya patipanne dana);
mittenaasjale tehtud annetus (anagamissa
dana);

mittenaasja vilja realiseerimise harjutajale
tehtud annetus (anagami-phala-
sacchikiriyaya patipanne dana);
ikskordnaasjale tehtud annetus
(sakadagamissa dana);

tikskordnaasja vilja realiseerimise harjuta-

23 Info Eesti Theravaada Sanghale sanghadaana annetuse tegemise kohta on leitav kodulehelt

www.san; o

24 Dakkhinavibhanga-sutta MN 142.
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10.

11.

12.

13.

14.

jale tehtud annetus (sakadagami-phala-
sacchikiriyaya patipanne dana);
vooguastunule tehtud annetus (sotapanne
dana);

vooguastunu vilja realiseerimise harju-
tajale tehtud annetus (sotapatti-phala-
sacchikiriyaya patipanne dana);
véljaspool [teed (magga)] naudingu-

test ja kirest vabanenule tehtud annetus
(bahirake kamesu vitarage dana);>
kolbelisele tavainimesele tehtud annetus
(puthujjana-stlavante dana);

halva kdlblusega tavainimesele tehtud
annetus (puthujjana-dusstle dana);
loomadele tehtud annetus (tiracchanagate
dana).

Lisaks loetles Buddha samas suttas seitse
sanghale tehtud kingitust (satta sanghagata
dakkhina):

25

26

1.

Buddha juhitud mélemale sanghale tehtud
annetus (buddhappamukhe ubhatosanghe
dana);*

bahiraka — see, kel puuduvad neli vooguastunu osa (cattari sotapattiyangani), vt
Nandiyasakka-sutta SN 55.40; viitab inimesele kes ei ole sisenenud aaria teele, kuid on méne muu
meeletreeningusiisteemi abil vabanenud naudinguihast ja kirest.

St Buddha eluajal ja tema juuresolekul munkade ja nunnade sanghale tehtud annetus.
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tathaagata 16pliku vaibumise jirel mole-
male sanghale tehtud annetus (tfathagate
parinibbute ubhatosanghe dana);
munkade sanghale tehtud annetus
(bhikhusanghe dana);

nunnade sanghale tehtud annetus
(bhikhunisanghe dana);

munkade vdi nunnade sanghale tehtud
suunatud [spetsiifiline, vajaduspdhine]
annetus (bhikhii ca bhikhuniyo ca
sanghato uddissatha’ti dana);?’
munkade sanghale suunatud annetus
(bhikhi sanghato uddissatha'ti dana);
nunnade sanghale suunatud annetus (bhik-
huniyo sanghato uddissatha'ti dana).

Kui tehakse rahaline annetus voi annetatakse midagi, mille vajadus on sanghas sel hetkel
kaetud, voib annetuse hoiustada sangha vdi munga poolt médratud toetaja-abiline (kappiya-karaka),
kes hoolitseb selle eest, et annetus jouab soovitud moel, sobival méiral ja ajal ning vinaja kohaselt
oigetesse kitesse.
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ANNETUSE PUHTUS

Annetuse puhtus soltub nii kinkijast kui saajast.
Kingituste jaotuse suttas®® selgitab Buddha
Anandale nelja kingi puhastumise (catasso
dakkhina visuddhiyo) viisi alljargnevalt.

1.

Kui kinkija on kdlbeline ja hiivelise
dhammaga (stlava kalyana-dhamma),
kuid kingi saaja on mittekdlbeline ja kurja
dhammaga (dusstla papa-dhamma), siis
puhastab kingi annetuse kinkija.

Kui kinkija on mittekdlbeline ja kurja
dhammaga (dusstla papa-dhamma), kuid
kingi saaja on kolbeline ja hiivelise dham-
maga (stlava kalyana-dhamma), siis pu-
hastab kingi selle saaja.

Kui kinkija on mittekdlbeline ja kurja
dhammaga (dusstla papa-dhamma) ja
kingi saaja on mittekdlbeline ja kurja
dhammaga (dusstla papa-dhamma), ei
puhastu kink ei andja ega saaja poolt.

28  Dakkhinavibhanga-sutta MN 142.
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4. Kui kinkija on kdlbeline ja hiivelise
dhammaga (stlava kalyana-dhamma) ja
kingi saaja kolbeline ja hiivelise dhamma-
ga (stlava kalyana-dhamma), siis puhas-
tub kink nii kinkija kui saaja poolt.

VAARILINE ANNETAMINE

Annetamise puhul on oluline nii annetaja
meeleseisund kui annetamise viis. Vadrilise ini-
mese annetuse sutta kohaselt tuleks annetada

(1) usus (saddha), (2) austusega (sakkacca),

(3) digeaegselt (kalena), (4) rddmustava teadvu-
sega (anuggahita-citta) ning (5) ennast ja teisi
kahjustamata (attanafica paraiica anupahacca).
Sellist annetamist nimetas Buddha viieks véirilise
inimese annetuseks (pafica sappurisadana).” Sel
moel tehtud annetuse viljaks (danassa vipako) ei
ole iiksnes rikkus, vaid ka voimalus seda rikkust
toitude, riiete, sdidukite jm viie tajuga kogetava
1ibi nautida.*

29  Sappurisadana-sutta AN 5.148. Sarnased pdhimatted toob éra ka Udayi-sutta AN 4.40.
30  Velama-sutta AN 9.20.
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Mittevadrilise inimese annetuse sutta®! kohaselt
annetab mitteviiriline inimene (1) austuseta
(asakkacca), (2) mittemotestatult (acitttkatva),
(3) mitte oma kiega (asahattha), (4) annab (iile)
jadke (apaviddha) ja (5) annetab ilma naasmis-
pohise [= kamma-vipaka-pohise] vaateta
(an-agamana-ditthika). Viiriline inimene anne-
tab kingi aga (1) austusega (sakkacca),

(2) motestatult (citttkatva), (3) oma kédega
(sahattha), (4) ei anna (lile)jidke (anapa-viddha)
ja (5) annetab naasmispdhise vaatega (aGgamana-
ditthiko).

Teises annetuse suttas®? dpetab Buddha, et véiri-
lise inimese kolm dhammat — usk (saddha), hiabi
(hiri) ja oskuslik annetamine (kusala dana) — on
tuntud kui jumaluste tee, kuna need dhammad
juhivad uuestisi 11111 deevade maailma (deva-
loka).

31  Asappurisadana-sutta AN 5.147.
32  Dutiyadana-sutta AN 8.32.
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ANNETAMISE KUUS OLULIST
TEGURIT

Kuueosalise kingi suttas* opetab Buddha, et
kinkimise puhul on olulised annetuse kuus osa
(chalanga), millest kolm on seotud annetajaga ja
kolm vastuvotjaga:

Annetaja

on enne annetuse tegemist rodmus (dayako
pubbeva dana sumano hoti);

annetamise ajal on tema teadvus/siida rahu-
lik (dadam cittam pasadeti);

peale annetamist on ta kdrgendatud meele-
olus (datva attamano).

Vastuvotja

on kirest kirest vaba voi harjutab kirest
vabanemist (patiggahaka vita-raga va
honti raga-vinaydya va patipannd);

on vihast vaba voi harjutab vihast vabane-
mist (vita-dosa va honti dosa-vinayaya va
patipanna);

on pettekujutlusest vaba voi harjutab
pettekujutlusest vabanemist (vita-moha va
honti moha-vinayaya va patipanna).

33 Chalangadana-sutta AN 6.37.
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Neid kuut tegurit sisaldavat oskuslikku annetust
ei ole kerge teha, kuid kel see dnnestub, selle
osaks saab pidlvimusevoog (puniiabhi-sanda)

ja oskuslikkusevoog (kusalabhi-sanda), mis on
taevalikud, dnneliku viljaga (sovaggiko sukha-
vipako), soodustavad taevalikku uuestisiindi
(sagga-samvattanika) ning juhivad soovitava,
meeldiva, heaolu ja Gnne saamisele — sestap on
selline annetus loendamatu, mddtmatu ja suure
palvimusliku vilja kogumiga (asankhyeyyo appa-
meyyo maha-puiinia-k-khandha) >*

SOBIMATU DAANA

Sobimatu daana on annetus, mis ei ole koos-
kolas Vinajas ja Suttantas toodud sobiliku ja
oskusliku moistega. Sobimatu on:

1. joovastavate ainete, nagu alkoholi, siga-
rettide, narkootikumide jm teadvust hdgus-
tavate ainete annetamine (majja dana);

34  Samas suttas selgitab Buddha loendamatu ja modtmatu tihendust jargmiselt. Kuna ookeani
puhul on raske delda, kui palju sadu, tuhandeid ja sadu tuhandeid udakalhaka’sid vett see sisaldab,
nimetatakse ookeanis oleva vee kogust loendamatuks, modtmatuks, suureks veekogumiks (maha-
udaka-k-khandha). Mahumoot udakalhaka esineb vanemates tekstides peamiselt vedelike (20-se)
modtithikuna, kuid osas tekstides on seda kasutatud ka teravilja puhul. Sutta-Nipata kommentaari-
umis toodud selgituste kohaselt on alhaka neli pattha’t, dona on neli alhaka’t, manika on neli
dona’t ja khart on neli manika't. ,,magadhakena patthena cattaro pattha kosalaratthe ekapaﬂha
hoti, tena patthena cattaro pattha m, cattari alhakani donam, catudona manika, c ika
khart, taya khariya visatikhariko . Vt SnA 476.

Alhak
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2. osalemine festivalil/pidustusel (samajja
dana), kus tantsitakse, lauldakse, tarbitakse
alkoholi jms;

3. naise (kui seksuaalpartneri) pakkumine
(itthi dana);

4.  pulli saatmine lehma paaritamiseks
(usabha dana);

5. teadvuse tegevust mojutavate asjade
(ehted, maalid jms) kinkimine (citta-kam-
ma dana).

Buddha Gpetas kannatusest vabanemise teed.
Ujjaya suttas® kinnitas Buddha braahman Ujja-
yale, et ta ei kiida heaks végivaldset ohverdamist,
mille kidigus tapetakse veiseid/lehmi (gavo) kitsi-
lambaid/jéddrasid (aje-laka), kukki/kanu, sigu
(kukkuta-siikara) voi teisi elusolendeid, ning ara-
handid jt teele sisenenud ei osale végivaldses
ohverdamises. Samas kiitis Buddha heaks looma-
de vigivallatu ohverdamise, mille puhul loomi

ei tapeta, vaid antakse dra sugulastele voi teistele
inimestele ja abivajajatele.

35  Ujjaya-sutta AN 4.39, vt ka Udayi-sutta AN 4.40.
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ANNETAMISE VILJAD

Kui Pealik Siha suttas* po6rdub Stha Ulima
(bhagava) poole kiisimusega, millised on nihta-
vad annetamise viljad (sanditthika danaphala),
vastab Buddha:

1.

annetaja on paljudele kallis (piya) ja meele-
pirane (manapa);

. annetajaga kéivad lébi védrilised inimesed

(sappurisa);

. annetajal on hiiveline reputatsioon (kalyano

kittisaddo);

annetaja on enesekindel (visarada), minnes
khattiya, braahmanite majaomanike ja erak-
rindurite kogunemisele;

. annetaja siinnib peale keha surma uuesti

onnelikus taevases maailmas (sugatim
saggam lokam).

Stha kinnitas seepeale, et neli esimest on tdesti
temale ndhtavad (viimane vaid Buddhale), kuid ta
usub ka viimast ning ndustub Buddhaga.

Ihnete inimestega vorreldes (1) ilmutavad arahan-
did lahke annetaja suhtes esimesena kaastunnet,

36 Sthasenapati-sutta AN 5.34.
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(2) poorduvad tema poole esimesena, (3) votavad
temalt esimesena vastu annetuse, (4) dpetavad
talle esimesena dhammat; (5) annetajal on hiive-
line reputatsioon, (6) ta osaleb enesekindlalt khat-
tiya, braahmanite majaomanike ja erakréandurite
kogunemisel, ning (7) peale keha surma siinnib

ta uuesti onnelikus taevases maailmas (sugatim
saggam lokam).’’

Kingituste jaotuse suttas®® opetab Buddha, et
loomadele tehtud daana kasu/saagikus
(patikankhitabba) on sajakordne, halva kolblu-
sega tavainimesele tehtud annetuse puhul tu-
handekordne, kolbelisele tavainimesele (kes
jérgib vihemalt viit kdlblusjuhist) tehtud annetus
saja tuhande kordne ning véljaspool [teed] nau-
dingutest ja kirest vabanenule kiimne miljardi
kordne. Vooguastunu vilja saavutamise harjuta-
jale (sotapatti-phala-sacchikiriya patipanna ehk
theravaada mungale) tehtud annetus on aga loen-
damatu (asankheyya) ja modtmatu (appameyya)
ning igale sellele jargnevale tee ja vilja teostajale
(vooguastunu vilja saavutanu, iikskordnaasja
vilja harjutaja, likskordnaasja vilja saavutanu,

37  Sthasenapati-sutta AN 7.57, Sthasenapati-sutta AN 5.34.
38  Dakkhinavibhanga-sutta MN 142.
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mittenaasja vilja harjutaja, mittenaasja vilja saa-
vutanu, arahandi vilja harjutaja ja arahant) tehtud
annetuse vili on omakorda eelmisest sama palju
loendamatult ja médtmatult suurem.

Vidrilise inimese annetuse sutta® kohaselt on véri-
lise inimese viie annetuse (pasica sappurisadana)
viljad alljargnevad.

1. Usus annetuse andmise (saddhaya danam
deti) viljaks on rikkuse, joukuse ja kiilluse
saavutamine ning kaunis, nigus vélimus.

2. Austusega annetuse andmise (sakkaccam
danam deti) viljaks on rikkuse, joukuse ja
kiilluse saavutamine ning kuulekad, tihe-
lepanelikud ja arusaamisele piitidlevad
lapsed, naised, orjad, tootajad ja teenijad.

3. Oigeaegse annetuse andmise (kalena
danam deti) viljaks on rikkuse, joukuse ja
kiilluse saavutamine ning kdige vajaliku
digeaegne ja kiilluslik saamine. Oige-
aegse annetuse sutta40 kohaselt on viis
digeaegset kingitust (parica kaladana)

39  Sappurisadana-sutta AN 5.148. Sarnased pohimotted toob dra ka Udayi-sutta AN 4.40.
40 Kaladana-sutta AN 5.36, kus kalena asemel on kaladana.
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(1) kiillatulnule antud annetus (agantu-
kassa dana), (2) reisile suundujale antud
annetus (gamikassa dana), (3) haigele
antud annetus (gilanassa dana), (4) nilja-
hida ajal antud annetus (dubbhikhe dana)
ja (5) vérske maisi/nisu ja virskete viljade
koigepealt kolbluses piisijaile annetamine
(navasassani navaphalani tani pathamam
stlavantesu patitthapeti).

4. Rodmustava teadvusega [rddmsal meelel]
annetuse andmise (anuggahita-citto
danam deti) viljaks on rikkuse, joukuse ja
kiilluse saavutamine ning teadvuse kalluta-
tus viie vidrilise naudingu (kamagunesu)
nautlemisele.

5. Ennast ja teisi kahjustamata annetuse and-
mise (attanarii ca paraii ca anupahacca
danam deti) viljaks on rikkuse, jdoukuse
ja kiilluse saavutamine ning vara mitte-
kaotamine tule, vee, kuninga, varaste voi
ebaarmastusvédrsete pirijate ldbi.

Sel moel tehtud annetuse viljaks (danassa vipako)

ei ole ainult rikkus, vaid ka voimalus seda rikkust
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toitude, riiete, sdidukite jm viie tajuga kogetava
1abi nautida.*!

Ka selle elu driedu on seotud eelmises elus
munkadele tehtud annetusega. Ari suttas*? dpetab
Buddha Sariputtale, et inimese dritegevust selles
elus mojutavad eelmistes eludes tehtud annetused
munkadele. Siinkohal toob Buddha néiteks
olukorra, kus keegi kutsub piihasse ellu astunu
enda juurde ja kiisib, mida ta vajab. (1) Kui see
inimene seelidbi saab teada munga vajadustest,
kuid jdtab annetuse tegemata, siis tema &ritegevus
jdrgmises elus ebadnnestub. (2) Kui ta annetus ei
vasta lubatule, ei vasta tema dritegevus jargmises
uuestisiinnis tema ootustele. (3) Kui ta annetus
aga vastab lubatule, vastab tema dritegevus jirg-
mises uuestisiinnis ootustele.

OIGE VAATE OLULISUS

Vaid oiget vaadet omavale erakrindurile-braah-
manile tehtud daana on suure viljakusega, suure
meeldivusega ja kasuliku saagiga. PSllu suttas®

41 Velama-sutta AN 9.20.
42 Vanijja-sutta AN 4.79.
43 Khetta-sutta AN 8.34.
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vordleb Buddha annetuse vilju pdllule kiilvatud
viljadega ja dpetab, et kui pdld (1) on tiis kiinkaid
ja kraave, (2) kive, kruusa (3) ning soola (4) ega
ole siigavalt kortsus [kiintud], (5) on ilma kastmis-
vee sisselaskekraavideta, (6) ilma liigvee &ra-
voolukraavideta (7) ja ilma niisutuskanaliteta
ning (8) sellel ei ole konkreetseid piire, siis sellele
pollule kiilvatud seeme (b7ja) (1) ei ole suure vilja-
kusega (mahapphala), (2) ei ole suure meeldi-
vusega (mahassada) ega (3) kasuliku saagiga
(phati-seyya). Samamoodi ei kanna suurt vilja
annetus, mis on antud erakriandurile voi braah-
manitele (samana-brahmana), kel on vale vaade,
vale mote, vale kone, vale tegu, vale eluviis, vale
piitidlus, vale teadlikkus ja vale keskendatus. Aga
kui erakrdandur voi braahman on kuulnud diget
(originaaldpetusele ehk theravaada tekstidele vas-
tavat) dhammat ja tal on sellekohane dige vaade,
Oige mote, dige kone, dige tegu, dige eluviis, dige
piitidlus, dige teadlikkus ja dige keskendatus, on
temale tehtud annetus (1) suure viljakusega,

(2) suure meeldivusega ja (3) kasuliku saagiga.
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PALVIMUSTE ULEKANDMINE

Annetamine on seotud ka pélvimuste iilekand-
misega (patti-dana). Pilvimuste ililekandmine

el tdhenda seda, et ithe inimese keha, kone voi
meele kditumise viljana (kamma-vipaka) saavu-
tatud palvimust (pusiiia) oleks vdimalik kellelegi
teisele dra anda voi mingil moel iile kanda, vaid
see tdhendab isetut soovi jagada head nii oma
lahisugulaste kui ka koikide teiste olenditega,
néiteks moeldes: ,,Joudku see annetus koikide
elusolenditeni!“

44 Hilisemate tekstide kohaselt voib pélvimusi iile kanda ka lahkunud peeta-sugulastele. Nt
Pitthadhitalikapetavatthu catuttha’s (Pv 14-25) rédgib kuningas Bimbisara daanast surnud sugu-
lastele Peeta vallas, sama toob &ra ka Sigalasutta [Sigalovada sutta] (DN 31). Janussoni-sutta’s (AN
10.177) aga dpetab Buddha, et kuna olendid on tiirelnud sansaaras alguseta ajast, ei ole vdimalik,
et iihel inimesel ei oleks peeta vallas elavaid ldhemaid voi kaugemaid sugulasi, mistdttu peeta-
sugulastele tehtud annetus tuleb peeta-valla elanikele kindlasti kasuks ja toob annetajale annetuse
suurusele vastava vilja.

Kommentaariumite kohaselt mojutavad pélvimuste lilekandmise eesmérgil tehtud annetust
neli aspekti: (1) annetaja peab olema kolbeline; (2) annetamise ajal tuleb 6elda peeta-sugulasele:
,.See kink on minu lahkunud sugulasele, et ta oleks dnnelik!“ (.,idarm me fiatinam hotu, sukhita
hontu natayo*); (3) annetus peaks olema oskuslik; ning (4) peeta-sugulane peaks kingist rodomu
tundma.

Vt ka Thitafiano bhikkhu (Andrus Kahn) (2018). Virgumise tee — nii nagu dpetas Buddha.
Tallinn: Eesti Theravaada Sangha, Ik 199-124.
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AINULT ANNETUSE TEGEMI-
SEST VIRGUMISEKS EI PIISA

R66mu suttas® selgitab Buddha ilmikjdrgijast
majaomanikule Anathapindikale, kes koos 500
Aaria jirgijaga (ariya-savaka) tegid munkadele
neli tavapdrast annetust — riili (c7vara), almusndu
(pindapata), eluase (senasana), ravimid ja medit-
siinilised tarvikud haiguse puhuks (gilana-
paccaya-bhesajja-parikkhara) —, et Aaria jirgija
ei tohiks mingil juhul olla rahul ainult annetuste
tegemisega, vaid peaks (1) jirjepidevalt viibima
erakluses, (2) saavutama kolbelise eluviisi ja

(3) keskendumise teel rddmu ning (4) viibima
saavutatud meeleseisundis (pavivekam pttim
upasampajja viharati).

45 Piti-sutta AN 5.176.
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TANAME!

On olemas kolm palvimusliku (pufniia) kiitu-
mise alust. Millised kolm?

Annetamine (dana) on palvimusliku kditumise
alus, kolblus (s7/a) on pilvimusliku kaitumise
alus ja arendamine [meditatsioon] (bhavana) on
palvimusliku kiitumise alus. Need kolm on pilvi-
musliku kiitumise alused. (Itivuttaka-pali 60)

Eesti Theravaada Sangha on mittetulunduslik
Buddha dhamma tdlkimise ja jagamise ning
meele arendamise véimalust pakkuv organisat-
sioon, mille tegevus saab toimuda ainult tdnu
annetustele. K&ik meie kursused, laagrid ja triiki-
sed on annetuspdhised. Kui soovid kaasa aidata
végivallatuse ja virgumise Opetuse jagamisele,
voetakse Sinu annetus tdnuga vastu.
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Vabatahtliku annetuse voib teha:

« lritustega (laagritega, koolitustega, kursus-
tega, meditatsiooniretriitidega jms) seotud
kulude katmiseks

 toidu annetamiseks keskuses resideerivatele
munkadele

« elektri, maamaksu jms eest tasumiseks

« munkadele ravimite ostmiseks

» keskusele vajalike seadmete ostmiseks

« Buddha opetuse triikkimiseks voi su
usoOnaliseks levitamiseks
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ULEKANDE TEGEMISEKS
VAJALIK INFO

Saaja: Eesti Theravaada Sangha MTU
Pank: LHYV Pank

Pangakonto: EE667700771001342232
Kontaktid

Telefon: +372 511 1115

Koduleht: www.sangha.ee

Email: info@sangha.ee
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EESTI THERAVAADA SANGHA
TEGEVUSED

KEVAD
® Iganiddalased dhammakursused koos meditatsiooniga, 2-4 tundi
®  Ulenidalased v meditatsiooniretriidid algajatele
ja edasijoudnutele, 2-5 pdeva
® Liihiajaline munkade ordinatsioon, 10 pdeva

SUVI

® Iganiddalased dhammakursused koos meditatsiooniga, 2-4 tundi

®  Ulenidalased nidalaldpu meditatsiooniretriidid algajatele

ja edasijoudnutele, 2-5 pdeva

Noorte mdtluslaager esmakordsetele osalejatele, 5 pdeva

Noorte métluslaager korduvosalejatele, 3-5 pdeva

Kasinale keskendumise retriit esmakordsetele osalejatele, 3 péeva
Kasinale keskendumise retriit korduvosalejatele, 5 pdeva

UGIS
Iganéddalased dhammakursused koos meditatsiooniga, 2-4 tundi
Uleniidalased nidalaldpu meditatsiooniretriidid algajatele
ja edasijoudnutele, 2-5 pdeva

® Noore pere meditatsiooniretriit, 2 pdeva

e e, o o 0 0 o

TALV

® Iganiddalased dhammakursused koos meditatsiooniga, 2-4 tundi

®  Ulenidalased nidalaldpu meditatsiooniretriidid algajatele
ja edasijoudnutele, 2-5 pdeva

®  Noorte kultuurireis Aasiasse, 10-15 pédeva (ainult noorte motluslaagris
osalenutele)

®  Aastalopu meditatsiooniretriit, 3-5 paeva

KESKENDUMISOBJEKTID

®  kehast, tunnetest, teadvusest ja dhammadest teadlikkuse loomine
ja arendamine (sati-patthana bhavana)

®  sdbralikkuse ja kaastunde arendamine (metta-karuna bhavana)
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®  kuue meelespidamise arendamine (cha-anussati)
® nelja virvikasina teel keskendatuse arendamine

OSALEMISTINGIMUSED

® laagris ja retriitidel elektrooniliste nutiseadmete mittekasutamine
®  viie kdlblusjuhise vastuvotmine

®  kogu retriidi kestel vaikuse hoidmine

OPETAJAD
®  Auviidrne Thitafiana (Andrus Kahn, MA ja PhD budoloogias)

®  Auvidrne Thitamedha (Maarek Lind, BA 6pingud budoloogias)
® Kiilalisopetajad Tai Kuningriigist, Birmast, Sri Lankalt ja mujalt

INFO: Vt tipsemalt: http://sangha.ee/tegevused/kursused
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HEA SOBER!

Minu nimi on Joosep ja mul on olnud suur rdoom ja au oppida
dhammat ning arendada meelt Eesti Theravaada Sanghas
mungana. Igakuine toidu, aja voi ka rahalise annetuse tegemine
sanghale ei ole minu jaoks seotud sooviga omandada seelidbi
head reputatsiooni voi teiste inimeste austust. Dhamma on
tarkus, mis on toonud kdikidele minu kiisimustele vastused ja
selle tarkuse jagajate toetamisega kogen erilist rtodmu ja kergus-
tunnet andmisest ja aitamisest. RG0m teiste toetamisest on minu
jaoks saamisroomust médevorra kdrgem.

Sangha aitamise ja sanghale annetamise taga on siidamest tulev
soov toetada materiaalsest maailmast lahti elnud ja nii iseenda
kui kogu iihiskonna hiivanguks virgumisopetust teostavaid
dhammavendasid ning nende dhammat6od. Igakuine 20 eurone
automaatmakse ei ole minu igapdevast toimetulekut mojutanud,
kiill on aga sanghale annetamine aidanud mul arendada lahkust
ning pakkunud r60mu ja siidamerahu.

Kui Sinagi soovid toetada Buddha munkade t66d ja dhamma
opetamist Eestis, WDS Aegna Meelearenduskeskuse renoveeri-
mist, Templi ehitamist, paalikeelsete algtekstide tolkimist,
munkadele toidu ning ravimite jm vajaliku soetamist, saad ka
Sina teha igakuise vidikemakse LHV panka, Eesti Theravaada
Sangha MTU arveldusarvele EE667700771001342232,
selgitusega ,,annetus sanghale®.

Toetame tiheskoos inimese kdige kdrgema
potentsiaali teostamise Opetuse jagamist
Eestis!
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