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                                    26.-30.05.2025

	NÄDALAPÄEV
	HOMMIKUSÖÖK
	LÕUNASÖÖK
	OODE

	
ESMASPÄEV


	
Mannapuder, moos, piim*

	Kanakaste (S), riis/aurutatud köögivili, hiinakapsa- paprikasalat/porgandi- redisesalat, leib, õun*
V: Köögiviljakaste kaerapiimaga
P: Kanakaste piimata
	
Marjajogurt, maisihelbed

	
TEISIPÄEV


	
Odrahelbepuder, marjad*, piim*

	Borš värske kapsa ja sealihaga (P), hapukoor, leib, leivakreem vahukoorega, valge redise näks*
V: Peedisupp, leivakreem
S: Peedisupp kanaga
	
Ahjusepik kohupiimaga


	
KOLMAPÄEV


	
Hirsipuder, moos, piim*

	Ahjus küpsetatud lõhe (P/S), kartulipuder, jääkapsa- rucola salat/porgandisalat seemnetega, leib, pirn*
V: Peedikotlet, kartulipuder

	
Köögiviljarisotto, külm kaste

	
NELJAPÄEV


	
Neljaviljapuder, moos, piim*
	Frikadellisupp, leib, saiavorm piimaga*, lillkapsanäks*
V: Köögiviljasupp läätsede ja köögiviljaga
S/P: Köögiviljasupp veiselihaga
	
Lasanje

	
REEDE


	
Rukkihelbepuder moos, piim*

	Makaronid singiga, külm kaste,kapsa-porgandisalat hapukoorega, leib,õun*
V/S: Makaronid köögiviljaga
	
Kaneelisai, mahl



* PRIA
P- Piimavaba
S- Sealihavaba
V- vegantoit

Täiendavat teavet toidu koostise ja allergeenide kohta saab toitlustajalt Maitsed OÜ, kadri@maitsed.eu.
Toitlustajal on õigus vajadusel menüüd jooksvalt muuta.
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