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	NÄDALAPÄEV
	HOMMIKUSÖÖK
	LÕUNASÖÖK
	OODE

	ESMASPÄEV


	4- viljapuder, moos, piim

Pirn*
	Hakkliha- köögiviljakaste, keedetud kartul, kahekapsasalat, leib
V: Köögiviljakaste kaerakoorega
	Makaron singiga, külm kaste, leib


	TEISIPÄEV


	Hirsipuder, õunatükid*, piim

Nuikapsas*
	Peedisupp sealihaga, hapukoor, leib , pannkook moosiga, piim*
V : Peedisupp ubadega
	Plaadipitsa



	KOLMAPÄEV


	Kaerahelbepuder kõrvitsaseemne-tega, või, piim

Õun*
	Paneeritud kalafilee, täisterariis, külm kaste, riivitud peet, leib

V: Köögiviljakotletid
	Sepik juustu ja tomatiga

	NELJAPÄEV


	Rukkihelbepuder, moos, piim

Redis*
	Talupojasupp, leib, täistera õunamuredik piimaga*
V: Köögivilja- läätsesupp
	Kartuli- kõrvitsapuder, toorsalat


	REEDE


	Odrahelbepuder, moos, piim*

Apelsin
	Pilaff hakklihaga, hiinakapsa- paprikasalat, leib, maitsevesi marjadega*

V :Tomatine riisipada köögiviljaga
	Marjakook, mahl


* PRIA

P- Piimavaba

S- Sealihavaba

V- vegantoit

Täiendavat teavet toidu koostise ja allergeenide kohta saab toitlustajalt Maitsed OÜ, kadri@maitsed.eu.
Toitlustajal on õigus vajadusel menüüd jooksvalt muuta.
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