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	NÄDALAPÄEV
	HOMMIKUSÖÖK
	LÕUNASÖÖK
	OODE

	ESMASPÄEV


	Riisipuder, moos, piim*

	Kotlet, tatar, soe kaste, porgandi-kapsasalat, leib, pirn*
V: Burger köögiviljakotletiga

	Keedetud muna, võileib kurgiga
V/P : Võileib kurgiga

	TEISIPÄEV


	Rukkihelbepuder, pirnitükid*, piim*

	Peedisupp sealihaga, hapukoor, leib, kohupiimakreem marjadega*, piim* porgandinäks*
V: Köögiviljasupp, sojapuding

	Marjajogurt, müsli



	KOLMAPÄEV


	Tatrapuder, või, piim*

	Ahjus küpsetatud kana kintsuliha, koorekaste, makaron, riivitud kapsas värskete ürtidega ja tomatiga, leib, õun*
V: Peedi kotlet, tatar, veganmajonees

	Piima- nuudlisupp, leib pasteediga

	NELJAPÄEV


	Neljaviljapuder, moos, piim*
	Koorene kalasupp (S), leib, täistera õunamuredik piimaga*
V: Köögiviljasupp läätsede ja köögiviljaga
	Aurutatud tatar, viinerid, rukkileib

	REEDE


	Kaerahelbepuder moos, piim*


	Hakklihakaste, kartul, riivitud porgand*, leib,arbuus
V: Köögiviljakaste, kartul

	Plaadipirukas porgandiga, piim*



* PRIA

P- Piimavaba

S- Sealihavaba

V- vegantoit

Täiendavat teavet toidu koostise ja allergeenide kohta saab toitlustajalt Maitsed OÜ, kadri@maitsed.eu.
Toitlustajal on õigus vajadusel menüüd jooksvalt muuta.
















