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	NÄDALAPÄEV
	HOMMIKUSÖÖK
	LÕUNASÖÖK
	OODE

	ESMASPÄEV


	Riisipuder, toormoos, piim*
L/J: Riisipuder

Õun*
	Pasta Bolognese, fusilli makaron, hiinakapsa- maisisalat, leib
L/J: Riisimakaron hakklihaga, salat
	Maisihelbed, marjajogurt
V: Sojapiim, maisihelbed

	TEISIPÄEV


	Rukkihelbepuder marjad*, piim

L/J: Maisimannapuder
Kapsanäks*
	Kana- riisi supp, leib, karamellkissell moosiga
L/J: Köögiviljasupp hernestega
	Verivorst, kartulipuder, leib
V: Veganvorst, kartul

	KOLMAPÄEV


	Odrahelbepuder, moos, piim*
Pirn*
	Paella kanaga, külm kaste tilliga, porgandi- redise- idusalat, leib


	Piima- nuudlisupp, sepik, juustuga

V: Makaron veganjuustuga

	NELJAPÄEV


	Neljaviljapuder, moos, piim*
L/J: Hirsipuder

Porgandinäks*
	Borš sealihaga, leib, mannavaht piimaga*
L/J: Borš, marjakissell 

	Pannkoogid moosiga, piim*

V: Veganpannkook

	REEDE


	Mannapuder, moos, piim*
Õun*
	Seapraad, keedetud kartul, hapukapsas, kõrvitsasalat, leib


	Sepik kohupiimaga
L/J: Gluteenivaba muffin
V: Vegankook


* PRIA

L- laktoosivaba (võib sisaldada kaseiini)

J- jahuvaba (ei sisalda nisu-, rukki-, odra, -kaerajahu)

T- taimetoit (võib sisaldada muna)

Täiendavat teavet toidu koostise ja allergeenide kohta saab toitlustajalt Maitsed OÜ, kadri@maitsed.eu.
Toitlustajal on õigus vajadusel menüüd jooksvalt muuta.
















