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	NÄDALAPÄEV
	HOMMIKUSÖÖK
	VAHEPALA
	LÕUNASÖÖK
	OODE

	
ESMASPÄEV


	Neljaviljahelbe-puder, pirnitükid*, piim*
	
Õun*
	Koorene kanakaste porgandiga (S), kapsa-paprikasalat, leib, vesi/piim*
V : Kikerhernekaste
P : Kikerhernekaste kanaga, kaerakoor
	
Munapuder, leib
V: Võileib hummusega

	
TEISIPÄEV


	Maisimannapuder, seemned, piim*

	
Pirn*
	VASTLAPÄEV
Hernesupp suitsulihaga, leib, vastlakukkel vahukoorega
V/S: Hernesupp, kukkel kaeravahuga
	
Kohupiimavorm kisselliga
V : Riisipuder kisselliga

	
KOLMAPÄEV


	Riisipuder, või, piim*

	
Õun*
	Kodused kotletid peediga, kartulipuder, kaalikasalat hapukoorega, leib
V/S: Taimsed kotletid, keedetud kartul, salat
	
Köögiviljapüreesupp, leib

	
NELJAPÄEV


	Nisuhelbepuder, marjad*, piim*

	
Banaan
	Kalasupp (S), leib, marjasmuuti
V: Köögiviljasupp läätsedega
	
Fusilli pasta tomati-ürdikastmega (V)

	
REEDE


	Rukkihelbepuder, moos, piim*
	
Pirn*
	Pilaff kanahakklihaga (P/S), tomativiilud*, leib, keefir*
V: Köögivilja- riisi hautis
	
Porgandipirukas


* PRIA
P- Piimavaba
S- Sealihavaba
V- vegantoit 

Täiendavat teavet toidu koostise ja allergeenide kohta saab toitlustajalt Maitsed OÜ, kadri@maitsed.eu.
Toitlustajal on õigus vajadusel menüüd jooksvalt muuta.
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