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	NÄDALAPÄEV
	HOMMIKUSÖÖK
	LÕUNASÖÖK
	OODE

	
ESMASPÄEV


	
Maisimannapuder,moos, piim*

	Koorene kanakaste, täistera riis, porgandi- ananassisalat, leib, pirn*
L/J: Riisimakaron hakklihaga, salat
V:Köögiviljakaste, riis, salat
	
Omlett juustuga, taimetee, sepik 

	
TEISIPÄEV


	
Odrahelbepuder, pirni tükid*, piim

	Kalaseljanka, hapukoor, leib, kamavaht marjadega*, porgandinäks*
V: Tomatisupp köögivilja ja läätsedega
	
Ahjukartul, hapukoor, salat

	
KOLMAPÄEV


	
Rukkihelbepuder, moos, piim*

	Ühepajatoit sealihaga, tomati- hiinakapsasalat, leib, õun*
V: Ühepajatoit
	
Puuviljasalat, saiake

	
NELJAPÄEV


	
Kaerahelbepuder, moos, piim*

	Hakklihasupp, leib, sõbrapäeva muffin kohupiimakreemiga, redisenäks*
L/J: Hakklihasupp, marjakissell 
V: Köögiviljasupp, kissell

	
Kalkunikotlett, värske salat, võileib


	
REEDE


	
Riisipuder, moos, piim*
	Küpsetatud kana kintsuliha, tomatikaste, tatar, riivitud peet, leib, mandariin
V: Peedikotletid, tatar, kaste
	Õuna- plaadikook, piim*


* PRIA
L- laktoosivaba (võib sisaldada kaseiini)
J- jahuvaba (ei sisalda nisu-, rukki-, odra, -kaerajahu)
T- taimetoit (võib sisaldada muna)

Täiendavat teavet toidu koostise ja allergeenide kohta saab toitlustajalt Maitsed OÜ, kadri@maitsed.eu.
Toitlustajal on õigus vajadusel menüüd jooksvalt muuta.
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