
KUMIHIMO



Kumihimo on Jaapani punutise vorm, milles  

nöörid, paelad, siidid ja mitmesugused 

muud kiud või kiudude ja helmeste kombi-

natsioonid on põimitud punutisteks. 

Punumisel on Jaapanis olnud väga pikk 

ajalugu ja vastavad tõendid pärinevad 

aastast 7500 eKr. 

Punutiste stiilid ja kasutusviisid on aja 

jooksul muutunud. Võib-olla oli Kumihimo 

suurim ajastu keskajal, mil samurai raudrüü 

nõudis kuni 1000 jalga punutist paneelide 

ühendamiseks. Lisaks kasutati paelu veel 

mõõgakäepidemete, kimonode obiside ja 

isegi hobuste rakmete jaoks.







• Ketta saab ise valmistada, 

kas lõigates papist või 

võttes kasutusele 

kauplustes pakutavad  

papptaldrikud.

• Kettale märkida ja lõigata 

sälgud, keskele lõigata 

suurem auk.





C-Lon Tex 400 Petite Satin Cord

Kumihimo juubelilint

Frilly Shimmeri torulõng





Puuritud pärlid, 6 mm ülevalt puuritud – Chartreuse

Pärlid, 6 mm ülevalt puuritud – lopsakas heinamaa

Kruusahelmed, 6 mm ülevalt puuritud - magenta

Beads, 6mm ülevalt puuritud - orhidee

Puuritud pärlid, 

6 mm 

ülevalt puuritud

 Chartreuse

Pärlid, 

6 mm 

ülevalt puuritud

lopsakas heinamaa

Kruusahelmed,

6 mm

ülevalt puuritud 

magenta

Beads, 

6mm 

ülevalt puuritud 

orhidee

https://www.whatabraid.com/collections/toho-miyuki-beads/products/6mm-top-drilled-bauble-beads-chartreuse
https://www.whatabraid.com/collections/toho-miyuki-beads/products/6mm-top-drilled-bauble-beads-lush-meadow
https://www.whatabraid.com/collections/toho-miyuki-beads/products/6mm-top-drilled-bauble-beads-1
https://www.whatabraid.com/collections/toho-miyuki-beads/products/6mm-top-drilled-bauble-beads-orchid




SPIRAALNE ALGNÖÖR

Materjalid:

Papist rõngas peaks olema tugevast materjalist, väga hästi sobiks 

ka näit. šašlõkipange kaanest lõigatud ketas. Tähtis on, et 

värvilised lõngad oleksid vastupidavad ning ei katkeks (harutatud ja 

habras-õhuke lõngamaterjal ei sobi). Parim valik – tiheda keeruga 

puuvillased või linased lõngad.



Papist või plastikust 

kettake,  läbimööduga 

ca 12 cm.
Sisselõikeid 24.

4 tugeva keeruga 

lõnga, 2 eri värvi.

Seo lõngad keskelt 

kokku ja pista  

ketta keskelt läbi.

Raskus - näit.       

5 cm läbimõõduga 

saviketas.

Sobivad ka võtmed 
võtmerõngaga.



• Aseta lõngad joonise kohaselt, kinnita 

raskus lõngade sidumiskohale.

• Tõsta lõng alumisest vasakpoolsest 

pilust üles vasakule, punase lõnga 

kõrvale pilusse.

• Tõsta ülalt paremalt punane lõng alla 

paremasse pilusse, sinise lõnga kõrvale.

• Keera ketast käes päripäeva järgmise 

lõngagrupini.

• Korda.



• Puhkeasendisse asetamine tee 

esimese töövõtte kohaselt.

• Ketta ülapiludesse jääb siis kolm  

lõnga kõrvuti.

• Nii on hiljem kergem aru saada, 
kuidas jätkata.



1 2 3

Algpaela põimimine





16 
lõngaline

20 
lõngaline

MAASIKAKIRJAD



VAARIKAKIRI16 
lõngaline



LILLEKIRI16 
lõngaline



SPIRAALPAEL

Punutise alguspunktid on 

näidatud pildil. 

Oluline on veenduda, et kaks 

sisemist värvi (valge ja heleroosa 

nöör fotol) on üksteisele 

suhteliselt lähedal, muidu ei 

tekiks spiraaliefekti.



• Võta ülemine parem nöör ketta 

paremalt küljelt ja vii see alla 

ketta paremasse alaossa, 

hoides seda alumise nööri 

paremal küljel.

• Võta alumine vasakpoolne 

nöör ketta paremalt küljelt ja vii 

see üles ketta paremasse 

ülaossa, hoides seda ülemiste 

nööride vasakul küljel.

    (See on sarnane põhipunutise-

    ga, kuid selle asemel töötad  

    ketta ühel küljel teatud nurga 

    all). 

Ignoreeri praegu väliseid (tumeroosa) ja vasaku külje sisenööre (valge) ning liiguta  

parempoolseid nööre (heleroosa).

KUMIHIMO SPIRAALPAEL



• Võta ülemine parem nöör 

ketta vasakust servast ja 

vii see alla ketta 

vasakusse alaossa, 

hoides seda alumiste 

nööride paremal küljel.

• Võta ketta vasakpoolsest 

küljest alumine 

vasakpoolne nöör ja vii 

see üles ketta vasakusse 

ülaossa, hoides seda 

ülemiste nööride vasakul 

küljel.

Ignoreeri nüüd välimisi (tumeroosa) ja parema külje sisenööre (heleroosa) ning 

liiguta vasakpoolseid nööre (valge).



• Pööra ketast nii, et välimised (tumeroosad) nöörid oleksid ketta üla- ja 
alaosas

• Vii ülemine parem nöör kahest alumisest nöörist paremale

• Vii alumine vasak nöör kahest ülemisest nöörist vasakule

Jätkamiseks keera ketas uuesti nii, et nüüd on valged nöörid paremal ja heleroosad 
vasakul pool ning korda! Ära unusta ketast iga kord samal viisil keerata!



Südamega pael

• Valge nailonniit 

• Sinine nailonniit

• Antiikpronksklambrid rauast

•  Käärid

•  Liimipüstol

•  Kumihimo ketas



1. samm: 

1. lõika 10 tükki sinist nailonniiti ja 2 

tükki valget nailonniiti (sama 

pikkusega);

2. hoia 12 nailonniiti koos ja tehke 

nailonniidi ühte otsa sõlm;

3. hoia nailonniite koos ja pista läbi 

Kumihimo ketta keskmise 

ringi. Seejärel pane 12 nailonniiti 

ükshaaval Kumihimo ketta nelja 

musta punkti kahel küljel olevasse 

ruumi (nagu on näidatud pildil);

4. liigutage kolmas sinine nailonniit 

(ülaosas) kahe vasakpoolse sinise 

nailonniidi alumisse ossa (nagu on 

näidatud pildil).



2. samm: 

1. liiguta teine sinine nailonniit (ülaosas) 

kahe parema sinise nailonniidi 

alumisse ossa (nagu on näidatud 

pildil);

2. liiguta kolmas valge nailonniit (allosas) 

kolme vasakpoolse sinise nailonniidi 

ülemisse ossa (nagu on näidatud 

pildil);

3. liiguta teine valge nailonniit (allosas) 

kolme parema sinise nailonniidi 

ülemisse ossa (nagu on näidatud 

pildil);

4. Neljandaks liiguta kaks sinist nailonniiti 

(ülaosas) ja kaks sinist nailonniiti 

(allosas) kahe musta punkti kõrval 

olevasse ruumi (nagu on näidatud 

pildil).



3. samm: 

1. liiguta teine sinine nailonniit 

(vasakul) kahe alumise sinise 

nailonniidi vasakule küljele (nagu 

on näidatud pildil);

2. liiguta teine sinine nailonniit 

(paremal) kahe alumise sinise 

nailonniidi paremale poole (nagu 

on näidatud pildil);

3. liiguta teine sinine nailonniit 

(vasakul) kahe ülemise sinise 

nailonniidi vasakule küljele (nagu 

on näidatud pildil);

4. liiguta teine sinine nailonniit 

(paremal) kahe ülemise sinise 

nailonniidi paremale poole (nagu 

on näidatud pildil).



4. samm:

1. liiguta valge nailonniit ja sinine 

nailonniit (üleval) ning valge 

nailonniit ja sinine nailonniit 

(allosas) kahe musta punkti kõrval 

olevasse ruumi (nagu on näidatud 

pildil);

2. vaata ülaltoodud samme, et teha 

rohkem selliseid mustreid (nagu on 

näidatud pildil);

3. kasuta liimipüstoli, et lisada kahele 

otsale antiiksed pronksklambrid 

(nagu on näidatud pildil);

4. ühenda sinise kumihimo punutud  

käevõru kaks otsa kokku.























4-TAHULINE PAEL
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