KAASAV ELU 2018 - VOLUKOHVER

Abivahendid opetajatele, et aidata opilastel paremini keskenduda oppetoole ning saada hakkama

erinevate emotsioonidega.

PROBLEEM
Laste kaasamine ja rahustamine tundides ja vahetundides on
raskendatud, kuna koolides opib aina rohkem erivajadustega opilasi. .
Opetajad vajavad kompleksset abivahendit, mida oleks lihtne .
kasutada. .
TEADUSPOHISUS “Mitu on ™

Tutvuti  erinevate materjalidega, mis
altasid moista erinevald inimtiiiipe ning
nende kaitumist. Samutl kuidas toetada
last keskendumisprobleemide korral.
Mida teha piisimatu lapsega? (Pruul,
2017)

Uha rohkem on klassides erivajadustega
opilasi, kelle jaoks on oluline koos oma
klassikaaslastega koos oppida, tunda, et
neid kaasatakse. (Strebeleva, 2010).
Erivajadusega lapsele on oluline iiles-
annete mitmekesisus: rithmitamine (riih-
ma paigutamine sarnaste tunnuste alusel),
jarjestamine (laps opib esemeid vordle-
ma). Motlemise kujundamisest arengulis-
te erivajadustega lastel) (Strebeleva,
2010).
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Luua nn “Volukohver”, mis sisaldab:

motoorikat arendavaid tegevusi (liikumis-mangud);
rahustavaid ja tasakaalustavaid tegevusi;
erinevaid vahendeid ja harjutusi.

TULEMUS

Valmis “Volukohver”, mis sisaldab erinevaid vahendeid
ja virtuaalseld méinge nii laua taga tegutsemiseks kui ka
lnkumismangudeks.

Uhiselt valmisid erinevad iilesanded ja harjutused,
millega on voimalik kaasata ja ka vajadusel rahustada
opilasi.

Kohvrisse kogutud/ pakitud vahendeid on vodimalik
kasutada kas kombineeritult voi eraldiseisvatena.
Kohvriga kaasas on metoodiline juhend oppevahendite
kasutamiseks.

Oppevahendite juhendid on nii eesti kui vene keeles, mis
voimaldab neid kasutada nii eesti kui vene oppekeelega
koolides ja ka keeledppes.

Kohvrit on vajadusel mugav jagada kolleegidega, kuna on
kaasaskantav.

Volukohver on moeldud esimeses kooliastmes olevatele
Opilastele..

Kontakt: volukohver@gmail.com
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