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Muutuvad mustrid
Eesti soodes

Piret Pungas-Kohv, Marko Kohv, Jiiri-Ott Salm - soode taastamise meeskond Eestimaa Looduse Fondis

Vo6ib arvata, et Covid-19-viiruse kérval jaab 2021. aasta suvi ini-
meste malusoppi ka kuumalaine tottu. Sellist teadet raadiost,

et aias ei tohi joogiveega taimi kasta, kuuleb Eestis vaga harva.
Pbéuaga oli p6hjavee tase paljudes kohtades lile Eesti langenud
vdga madalale. Uhtikki omandas lause: ,,Sood aitavad leevendada
pouda” moneski jutuajamises paériselt tihenduse.

Reklaamidest tuttav iitlus: ,,See pole aga veel
koik!“ kehtib ka niitid - lisaks on sood loodusli-
kud veepuhastajad, kes seovad globaalsel skaa-
lal stisinikku ja pakuvad ulualust eripérastele
looma- ja taimeliikidele. Inimesed on viimaste
aastaklimnete jooksul leidnud soos koha, kus
puhata, korjata marju jne. Trikk seisneb aga sel-
les, et sood saavad pakkuda kéiki neid hiivesid
vaid siis, kui nad elavad. Selleks, et soo saaks
elada, peab veetase olema soopinna ldhedal.
Kuivendamisel viiakse veetase aga alla ning
ohk paaseb siigavamale turbasse. See annab
omakorda rohkem elujéoudu turba lagunda-
jatele, kes hakkavad muutma turbakihti iiha
o6hemaks ning aitavad sel moel lennutada siisi-
nikku taevasse. Nii ei saa me kuivendatud soo
puhul rddkida enam soost, vaid turbaalast.

Veel 100 aastat tagasi arvasid viahesed, et
soo voiks olla vaartuslik. Palju energiat kulus
hoopis soo kuivendustoddele — kaevati kraave,
mille kaudu juhiti soost vett vilja. Onnelikku
tulevikku maaliti inimestele hoopis voogavate
viljapbdldude, heinamaa voi haljendava metsa
abil, mis pidi suure t606 tulemusena asendama
soo mottetust.

Vaadates kuivendust6id 6hust, voib tunduda
nagu oleks Kalevipoeg usinalt vagusid kiind-
nud. Soode sees ja nende iimber on ainutiksi
Eestis kaevatud kraavivork, millega saaks kilo-

meetrite poolest teha maakerale ringi peale.
Kunagi katsid sood Eesti maismaast viahemalt
22%. Kuivendamise tulemusel on aga tdnaseks
ligi 2/3 Eesti soodest hdavinud. Nii on praegu
soodega kaetud 7-9% Eestist.

Lisaks kuivenduskraavide vorgule on turba
kaevandamisel kraabitud maapinnalt kogu soo-
taimestik. Seda on ndha korvalolevatel orto-
fotodelgi.

Kiihmud kraavides

Ténapéeval on sood muutunud véga vaartusli-
kuks ning neid on hakatud vihemalt kaitseala-
del lausa taastama. Enam kui viimase 10 aasta
jooksul on kuivenduskraavidele lisandunud uus
mustrikiht — kraave suletakse paisude abil ja
tumedad turbakiihmud kraavides meenuta-
vad Shust vaadates plaastreid, millega paran-
datakse haavu soos.

Lisaks on monel juhul eemaldatud kuiven-
duse mojul kasvama hakanud puid, sest nad
tarbivad nii palju vett, et see voib takistada
nii veetaseme kui ka lageda soo taastumist.

Vaadates taastamistdid ohust, ndeme pik-
kade kiinnivagude asendumist tdmblukke mee-
nutavate vagudega. Seda mustrit moodusta-
vate aukude mote on saada materjali kraavide
téitmiseks ning {ihtlasi on need elupaikadeks
kahepaiksetele, kiilidele ja teistele putukatele.



SOOSAARE RABA
70 AASTA LUGU

Koik esitatud ortofotod parinevad Maa-ameti kaardiserverist.

Soosaare soo
turbakaevanduseta

1950

sohu on rajatud
turbakaevandus

1966

mahajaetud
turbakaevandus
ehk jaaksoo enne
taastamistoid;
sootaimestik ei ole
taastunud

2014

jaaksoo kaks aastat
peale taastamistoid;
sootaimestik hakkab
tasapisi taastuma

2020
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Eestimaa Looduse Fond

LAHIVAADE SOOSAARE
RABA TAASTAMISE ALA

Soode taastamine loob uuesti paljude liikide jaoks eIr baiku
Sood puhastavad jaaitavad reguleerida vee hulka ryng seovad
ohust siisinikku:‘Inimesel on soodes hea korjata marju

ja varskendada vaimu.

Soo saab taastuda, kui seal on piisavalt
vett. Selleks oli vaja sulgeda kraavid
paisudega ja/voi taita need taielikult.
Paise rajati peamiselt ekskavaatori-
tega. Sinna, kuhu masin ei paase, tehti

\paise kasitsi. J :

Kunagise lageraba kiiremaks taasta- Mustad tapid margivad auke, kust
miseks eemaldati tihe mannivésa, ekskavaator vottis kraavide taitmi-

mis oli kuivenduse téttu kasvama seks turvast. Tekkinud veesilmad
Lhakanud. meeldivad kiilidele ja kahepaiksetele)




Projekti ,Soode kaitse ja taastamine” olulisemad jéljed:

\/ « Tervendasime 6 sooala 7900 hektaril, mis on pindala poolest kaks Tartu

linna;

 Rajasime vabatahtlike abiga 101 ning ekskavaatoritega ligi 2500 paisu;
» Sulgesime ligi 320 km kraave;

i » Taastamistoodes I6i kaasa 609 vabatahtlikku 16 riigist, toimus 51 talgut;
+ Valmis 9 6ppefilmi seerias ,Ah soo”, mis on kogunud iile 90 000 vaataja

Eemaldatud puudest vaalud olid masi-
natele liikumisteeks. Nonda saab puit

\uuesti osaks turbast. J

Uudista lisaks: soo.elfond.ee

Taastuvas soos hakkavad kasvama soo-
taimed. Esimesena annavad endast
mérku tupp-villpea ja valge nokkhein.
Nende varjus hakkavad kasvama raba
peremehed - turbasamblad. Sootaimes-

\tiku taastumiseks kulub ligi 10 aastat. J
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Koos taimestiku taastumisega naase-
vad lagerabas pesitsevad linnud nagu

\kiivitajad ning hele- ja mudatildrid. J




Eestimaa Looduse Fond

Sootaimestik kaks aastat peale kraavi sulgemist Tudu soostikus

Kuidas kraavidesse kiihmud
tekkisid?

Soode taastamise tegulooga alustasime Ees-
timaa Looduse Fondis 2015. aastal koost66s
Tartu Ulikooli, MTU Arheovisiooni, Keskkon-
naameti ja RMK-ga. Meie tdhelepanu kesk-
mes on kuus ala — Tudu ja Ohepalu soostik,
Sirtsi soo ning Soosaare soo Alam-Pedja loo-
duskaitsealal, Laukasoo Lahemaa rahvuspar-
gis ning Feodorisoo Alutaguse rahvuspargis.
Eesti vanarahvas iitleb teatavasti, et itheksa
korda mo6dda ja iiks kord loika. Nii vottis ka
soode taastamise eel suure hulga aega ja ener-
giat tegevuste planeerimine, sh arutelud koha-
like omavalitsuste ja maaomanikega.

Plaanide koostamise jarel hakkasid soodes
toimetama raiete tegijad ja ekskavaatorijuhid,
kes rajasid koppadega kuivenduskraavidesse
2500 paisu. Sinna, kuhu kopad ei padsenud,
tulid appi vabatahtlikud talgulised, kes tegid
paise kasitsi.

Selleks, et aidata kaasa soo kiiremale taas-
tumisele, tuli monel juhul eemaldada ka puid,
mis olid endisel sooalal kuivenduse méjul tar-
ganud. Samuti tuli puid maha votta, et ekska-
vaator padseks tditma kraave ja ehitama paise.
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Nii enne kui ka parast taastamistoid oleme
jalginud muutusi veereziimis ning seda, kuidas
veetaseme muutus mojub taimestikule ja loo-
mastikule. Selleks oleme vélja valinud méned
sihtliigid, kelle kdekéaik néitab, kuidas kulgeb
ka naabrite eluolu. Nii on suurem tdhelepanu
olnud néiteks turbasammaldel, rabakonnal,
valgelaup-rabakiilil ja metsisel. Uuendusli-
kult oleme taimestiku kaugseireks kasutanud
droone ja tolkinud drooniga tehtud pildid tai-
mestiku muutuste néitajateks.

Taime- ja loomariigi korval ei saa dra unus-
tada inimest. Sooserval elav kohalik elanik
voib mojuda sama haruldase néhtusena kui
metsis. Oleme pidanud silmas, et taastamis-
alade korval asuv maaomand ei muutuks oma-
niku ndusolekuta marjemaks. Suhtlus kohalike
elanikega aitas koguda erinevaid parimuslugu-
sid kui ka planeerida taastamist6id paremini —
hea teada, kus ja miks on soos kunagi toimu-
nud mingi pdleng, rajatud tee vms. Ajalukku
piilumisel palusime ka arheoloogide abi. Né&i-
teks leiti mitu rauasulatuskohta ja isegi iiks
18. sajandist parit miint.

AL R TSTELIN GITE
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Sootdpik maiustamas sookailu ditel Ohepalu soostikus

Tule ise voi lastega!

Lisaks hulgale paisudele aitasime uuendada ka
Tudu jarveni viivat matkarada, kus on sobiv
liikuda nii lapsevankri, ratastooli kui ka raske
seljakotiga. Naljatamisi voib delda, et Tudu
jarvesoos uuendatud laudtee on koige ausam
rada, sest seal on soo taastamistood ndha kogu
oma ilus ja valus. T6si on, et esialgu ei m&ju
koigi jaoks soode taastamist6od sugugi loodust
hoidvana - vahetult peale taastamist6id mee-
nutab soo raskelt operatsioonilt tulnud pat-
sienti. Niitidseks, kaks aastat hiljem, on soos
ndha aga selgelt paranemismaérke.

Taastamistoode ja matkaraja loomise kor-
val on lastele ja Opetajatele toimunud kiim-
neid soiseid 6ppepaevi. Isedraliku punkti taas-
tamistoodele paneb aga see, et esmakordselt
jouab soode taastamise temaatika muinasju-
turaamatusse.

Tunneme siirast rodmu, et meil on veel Ees-
tis elujous soid, sest vaga paljudes riikides neid
enam ei ole. Palju on ka soid, mille paranemi-
sele saame ise kaasa aidata. Kui jdrgmine kord
peaks raadiost tulema liigse veetarbimise hoia-
tus, siis on siida pisut kergem, et oleme ini-
mese jélgi soos viahendanud. Taastades soid,

e

Metsis hindab vastrajatud paisu kvaliteeti Sirtsi soos

aitame soode turbast vatsa mahutada nii puhast
magedat vett kui ka siisinikku. Lisaks on sood
(pel(g)upaigaks taime-ja loomaliikidele, kes
mujal ei suuda elada vo6i eelistavad sood. Soo
voluvoimel on juba praegu kullahind.

Kiilastage Tudu épperada, et kéiges ise veenduda!

Eestimaa Looduse Fondi artiklit ja projekti “Soode kaitse ja taastamine” (Life Mires of Estonia)
rahastab Euroopa Liidu LIFE Programm ja Keskkonnainvesteeringute Keskus. Artikkel ei pruugi

kajastada Euroopa Komisjoni ametlikke seisukohti.



