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e AJU ON AGE - JAAN ARU LOENG JA
»NUTIVABA NOVEMBER" MEIE KOOLIS

30. oktoobril kogunesid 6.—-9. klassi opilased
kooli aulasse, et kuulata Edu Akadeemia
korraldatud veebiuritust ,Sinu kdikvdimas aju
ja kuidas seda kasutada“, mille Uheks
esinejaks oli Eesti juhtiv ajuteadlane Jaan
Aru. Keskenduti sellele, kuidas meie aju
tootab, miks digimaailm keskendumist
hajutab ning miks téhelepanu on Gppimise
valuuta.

Jaan Aru rdhutas, et meie aju vajab
stivenemist ja puhkeaega — mitut asja
korraga tehes ei saa me Oppimisel

efektiivsed olla. Ka ulikoolides tehtud katsed
on naidanud, et loengu kuulamine ja samal
ajal telefonis olemine vahendab Oppimise
tulemuslikkust. Aju vajab keskendumiseks
rahu ja aega.

Opilased said praktilisi nduandeid: kéike ei
pea joudma jalgida, tuleb teha teadlikke
valikuid, mis on oluline. Ekraaniaega voiks
piirata kolme tunnini paevas ning 6ppimise
ajaks tasub telefon teise tuppa viia. Puhkus
tahendab paris puhkust, mitte tuhikaigul
ekraani vaatamist. Kdige parem ravim ajule
on hea uni.

Jaan Aru sdnul on lapse aju eriti paindlik —
just pohikool on aeg, mil 6ppimine annab
kbige rohkem tulemusi. Tehisaru voib
Oppimist toetada, kuid mitte asendada.

Loengust ajendatuna kaivitas kool
programmi ,Nutivaba november®, kus 1.-5.
klassi Opilased ei kasuta koolimajas telefone
ning vanematele O&pilastele on loodud
nutivahetund nutinurgas. Esimene nadal on
juba naidanud, et loovus ja suhtlus on
saanud uue hoo - koos mangitakse,
arutletakse ja loetakse raamatuid.

Annika Magi,
oppejuht

e VIIENDIKE TEATRIKULASTUS

Oktoobrikuu I6pus kaisid meie kooli viienda
klassi Opilased Viljandis Ugala teatris
vaatamas pOnevat ja Opetlikku etendust
,Prints ja kerjus®. Mark Twaini klassikalisel
lool pdhinev lavastus pakkus lastele nii
nalja, ponevust kui ka motlemisainet
sOprusest, Oiglusest ja  empaatiast.
Naitlejate sarav mang, hoogne muusika ja
hingestatud tants hoidsid ligi viiesaja teatrit
kulastanud 0&pilase tahelepanu algusest
[Bpuni.

Parast etendust tegime toreda sulgisese
jalutuskaigu  Viljandi lossimagedesse.
Kdndisime |abi kohaliku laululava,
jalutasime ule rippsilla ja pidasime pikniku
kulakiigel. Klassijuhatajatunnis arutasime
thiselt, milliseid vaartusi see lugu edasi
andis — kui téhtis on osata teist inimest
mdista ja mitte hinnata inimesi nende
valimuse vOi staatuse jargi. Teatrikllastus
pakkus koigile vahva kultuurielamuse ning
kogu ettevBtmine tugevdas meie
Uhtekuuluvustunnet.

Laste motted:

v/ Mulle meeldis etendus, sest see ol
sudamlik. (Aleks, 5.b)

v/ Mulle meeldis teater, sest seal olid vaga
head kostuumid. (Arabella, 5.b)

v/ Mulle meeldis etendus, sest tegelased
laulsid hasti. (Mariia, 5.b)

v/ Mulle meeldis teatris, sest seal olid
agedad tantsijad. (Hlib, 5.u)

Terje Lelov ja Liina Kais,
klassijuhatajad
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e ETIKETIKOOLITUS VOCOS

Oktoobrikuu  viimasel  péaeval  kaisid
7.buv ja moned 8. klassi noored VOCOs
etiketikoolitusel.

Vastuvott oli vaga soe ja sobralik — meid
tervitasid kolledzi Opilased, kes olid
valmistanud maitsva kolmekaigulise I6una.
SO6mise ajal raakis juhendaja, kuidas
viisakalt lauas kaituda: millal alustada
soomist, kuidas kasutada soOdgiriistu ja
kuidas omavahel lauas suhelda. Pdnevust
pakkus huvitav toovahend, mida noored
teenindajad oma t66s kasutavad. Toimus
araarvamise mang, kus hulga peale saime
oige nime leitud — selleks oli purukoristaja.
Koolitus oli pdnev, I6bus ja hariv. Saime
uusi teadmisi ja kogesime, kui tore on
Oppida midagi, mida saab kasutada iga
paev — nii kodus, restoranis kui ka pidulikul
uritusel. Hea kaitumine ei lahe kunagi

moest, ka mitte laua taga!

Opilaste arvamused:

v Koolitus meeldis, sest sai slilia ja Oppida,
kuidas viisakalt seda teha.

v/ Saime teada, et magustoitu saab slla
lusika ja kahvliga, kuidas juua digesti. Vesi
peab alati taldriku kdrval olema.

v’ Ma ei osanud varem lusika ja kahvliga
suda.

v/ Varem ma ei teadnud, et vett tuleb juua
vaikeste lonksudega.

v Oppisime etiketti ja lauakombeid, kuidas
viisakalt stilia, kuidas panna kahvel ja nuga
taldrikule, kui olen s66mise I6petanud.

Aitdh VOCOle sooja vastuvotu eest!
Soovitame  etiketikoolitust  kindlasti  ka
teistele — see oli huvitav, maitsev ja Gpetlik
kogemus.
Viisakus on maitseaine, mis sobib iga roa
juurde.
Kalli Hindrikson,
7.buv klassijuhataja

e OPILASLIT KOGUNES TAMSALUS

31. oktoobrist 2. novembrini osalesime
Tamsalu Koolis Eesti Opilasesinduste Liidu
53. Uldkoosolekul. Kolme péaeva jooksul
keskenduti liidu tulevikuplaanidele, vdeti
vastu olulisi otsuseid ja saadi osa tihedast
kultuuriprogrammist.

Esimene paev algas kell 11.30 bussile
minekuga. Umbes tunni parast joudsime
Tamsalu Kooli. Parast  tudulatesse
sisseseadmist ja Ohtusooki oli kavas
meeleolukas  Ghtuprogramm  tutvumis-
mangude ja multikateemaliste  grupi-
mangudega. Jargnes vaba aeg, mis kulus
uute tutvuste loomisele teiste noortega.
Odorahu saabus kell 23.00.

Teine paev oli puhendatud EOEL-i
ametlikule osale. Hommikuvdéimlemise ja
hommikus6ogi jarel algas uldkoosolek
mandaatide jagamise ja ametliku osa
avamisega. Koosolekul kinnitati EOEL-i
jargmise aasta tegevuskava ja eelarve ning
tehti kokkuvdte eelmisest tegevusaastast.
Opilasesindajatel oli vdimalus haéletada
liidu tulevikku kujundavate otsuste poolt.

keskenduti  kultuuri-

[Bunasooki
programmile. Toimus ettevalmistus ja proov

Parast
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Ohtuseks esinemiseks: meie esitasime
kaasahaarava Pipi Pikksuka teemalise
naidendi. Ohtu kulmineerus Kohtla-Jarve
Gumnaasiumi koolibandi Chopstick
kontserdiga, mis pani kdik osalejad laulma
ja tantsima. Paeva I0petas vaba aeg, mille
sisustasime vorkpalli mangimisega.

Kolmas paev algas virgutava hommiku-
joogaga. Sellele jargnes sisukas avaliku
poliitika  to6tuba, kus arutleti Eesti
haridussisteemi tuleviku, huvikaitse ja
tervisekaitsenduete (le. Koosolek I[Bpetati
pidulikult ning tunnustati ja autasustati
paljusid osalejaid.
Parast edukat koosolekut ja meeldejaéavat
nadalavahetust asusime tagasiteele
Tartusse.
Liisa Tomann, Carola Horn,
Lisett Sada, 8.a

e LIIKLUSOHUTUSKOOLITUS

3. novembril toimus 9.a klassi Opilastele
liklusohutusalane koolitus ,lga pidu saab
Ukskord labi”. Koolituse eesmark ol
suurendada noorte teadlikust
liklusohutusest ning suunata neid tegema
oigeid valikuid. Koolitusel raagiti alkoholi- ja
narkojoobest ning sellega seotud riskidest,
joobes juhtimisest ja selle tdsistest
tagajargedest, sekkumisjulgusest, turva-
varustuse kasutamisest, tOukeratta
kasutamisest, juhtimisdiguseta sditmisest ja
juhi segamisest.

Opilaste métted:

v’ Ma arvan, et liiklusohutuse koolitus oli
vaga vajalik. Sain teada, miks peab autos
istme peatugi olema kuklaga kohakuti.
Koolitaja oli tore ja talle meeldis suhelda.
Mulle nais, et ta nautis meie ees esinemist.
(Alissa, 9.a)

v Liikluskoolitusel oleks vdinud rohkem
raakida jalgratturi ja jalakaija ohutusest. Ma
polnud kunagi varem mdelnud, kuidas
kaasreisija vOib segada autojuhti. Saime
proovida prille, millega tekkis tunne, nagu
oleksime joobes. Lobus oli klassikaaslasi
vaadata sellises olukorras, aga tegelikult
alkohol aeglustab reaktsiooni ja sellises
seisundis rooli istuda ei tohi. Huvitavad olid
ka naited, mida loengupidaja toi elust.
(Carolina ja Aneta, 9.a)

v Loeng oli vajalik ning Oppevideod
huvitavad. Rohkem oleks voinud raakida
tbukeratastega ja ratastega seonduvast,
sest me ju kasutame praegu neid vaga
sageli. (Anni, 9.a)

v Minu meelest oli loeng vajalik ja seda
teemat peab  tihti ule kordama.
Toukeratastest oleks vdinud pikemalt
raékida, aga autoga sditmise ohutusreeglid
olid ka olulised, sest varsti hakkame
juhilubasid taotlema. (Robin, 9.a)

Opilaste mdtteid kogus dpetaja Riina Voltri.
e HIRMUTAV HALLOWEEN

Parast koolivaheaega olid Halloween’i
stilipaev ja pidu Uhed oodatuimad
sundmused. Halloween’i  hommikul ol
koolimaja hoopis teistsugune — fuajees
kummitasid koolitulijaid kummitused ja
koridorides  kondisid ndiad, luukered,
tulnukad, zombid, vampiirid ja isegi moni
korvits  liilkus  ringi.  Tantsuvahetunnis
kogunesid koik vahvad tegelased aulasse,
et lustida Just Dance’i saatel. Halloween'
stiilipaev oli téis naeru ja pisut hirmsaid, aga
samas vaga l6busaid hetki.

Ohtul korraldas &pilasesindus Halloween’i
kostitumipeod 3.-5. ja 6.-9. klassidele. Aula
oli muutunud hirmuératavaks tantsu-
porandaks, kus kohtusid nii fantaasia-
tegelased, veidrad vaimud, hirmsad
koletised kui ka kbige &gedamad loomad.
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Kostliiimipeod algasid dudse moesduga.

Catwalk’il nagime vahvaid ja
fantaasiarikkaid kostiime, mille parimad
palvisid tunnustuse jargmistes

kategooriates:

3.-5. klass

Veidraim kostium: Karl Kenneth Laanemaa
(4.b), Arabella Pakut (3.a)

Oudseim kostiiiim: Ranmar Rasin (4.b),
Rodion Olennikov (3.a)

Oudseim grimm: Aleksandra lvasina (3.a),
Vanessa Kessel (3.b)

Parim grimm: Marta Elisabeth Paap (4.b),
Margarita Antsiferova (4.b)

Agedaim loom: Joonas Vall (5.a) Jasper
Volens (3.a)

6.-9. klass

Veidraim kostiim: Holger Talving (6.a),
Adeele Aavik (6.a)

Oudseim kostiilim: Sofiia Osypiv (7.b)
Oudseim grimm: Arina Chupryna (7.u)
Parim grimm: Mia Mai Prass (6.v)

Agedaim loom: Rianna-Maribel Hintser (6.a)
Publiku lemmik: Holger Talving (6.a)

Populaarseks osutusid mangud
-LKummituste [0ks“, mis pakkus kiireid
sprinte ja naljakaid puiddmismomente ning
~Kuum korvits“, kus pdnevust tekitas kahe
korvitsa samaaegne liikumine. Osavust
ndudev kdrvitsajooks pakkus samuti palju
elevust. Ouduste Kahoot pani proovile nii
teadmised kui ka reaktsioonikiiruse,
tekitades  pinget viimase  sekundini.
Kaasahaarav oli ka limbo, mis naitas, kui
painduvad on meie dpilased.

Vanemate klasside Opilased said osa votta
ka mustilisest pdgenemistoast, mis pakkus
ponevaid meeskonnatood ndudvaid
Ulesandeid. P&genemistoa koodi muukis
lahti vOistkond, kuhu kuulusid Anastasia
Zegurova (8.b), Laura Ko$eleva, Liisu Lahe
(8.a) ja Ruslan Danolov (6.b). Aktiivelt
tantsiti ka Just Dance'i videote rutmis. Peo
|Bpetas parimate autasustamine.

Kadri Lill,
huvijuht
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e SPORDIVOISTLUS

Novembri alguses osalesid Descartes’i kooli
4. ja 5. klassi opilased Tartu linna koolide-
vahelisel rahvastepalli vdistlusel. Tudrukud
kéaisid voistlemas esmaspaeval ja poisid
kolmapaeval. Mdlemad péaevad olid tais
pdnevust, vOitlusvaimu  ja  ro6Omsat
meeleolu. Meie tudrukute vodistkond naitas
head méangu, vodites kaks kohtumist.
Meeskonnatdd muutus iga manguga
paremaks ja tudrukute visked kindlamaks.
Ka poisid andsid endast parima, vditsid the
mangu ja naitasid tahet I6puni vdidelda.
VOidumangus suutsime just otsustavatel
hetkedel end kokku votta. Koik said vaart
kogemuse, palju sportlikke emotsioone ja
uhke tunde oma kooli esindamise (le.
Paeva I6pus oldi kull vasinud, aga rédmsad,
hinges soov jargmisel aastal veel parem
olla.

Tudrukute voistkonda kuulusid Adeele
Vandra, Dinara Tiideberg, Mariia Izviekova,
Krisete Vill, Elinor Lehter, Ellen Kirss, Sofia
Ikonnikova.

Poiste vdistkond méangis koosseisus: Hlib
Pohorielov, Aleks Ostrovski, Adrian
Zakzevskii, Robin Hints, Jan Ronet Uibo,
Eamonn Patrick Mooney, Karl-Mattias
Lippmaa, Karl Kenneth Laanemaa.

Liina Kais, Martin Vandra,
Hendrik Rikand,
kehalise kasvatuse dpetajad



