IV PEIPSIAARE VALLA TALIMANGUD 2021

JUHEND

Lahtudes Vabariigi Valitsuse 19. augusti 2020 korraldusest nr 282 ,COVID-19 haiguse leviku
tBkestamiseks vajalikud liikumisvabaduse ning avalike koosolekute pidamise ja avalike Urituste
korraldamise piirangud® ning selle korralduse muutmise 30.01.2021 korraldusest nr 48, lubatakse
alates 03. veebruarist 2021 spordivdistlustel toimuda kindlatel tingimustel. Viiruse ulatusliku leviku
tdkestamiseks ning ennetamiseks toimuvad IV Peipsidéare valla Talimangude 2021 vdistlusalad
ainult valitingimustes alljargnevaid juhiseid jargides:
% pealtvaatajad ei ole lubatud;
% voistlejad on kohustatud viiruse leviku ennetamiseks hoidma Uksteisega ohutut
vahemaad ja valtida tuleb omavahelisi kokkupuuteid, valditakse katlemist, kallistamist ja
muid ebavajalikke otseseid kontakte, et takistada v8imalikku piisknakkuse
edasikandumist;
voistlejad peavad konkreetse voistlusala eel ja jarel kandma maski;
siseruume on lubatud kasutada ainult, tualeti v8i riietus- ja pesuruumide kasutamiseks
ning vdistkonna esindajal Uksinda sekretariaadi kllastamiseks;
Siseruumides kantakse maski. Nimetatud kohustus ei laiene alla 12-aastastele lastele vdi
juhul, kui maski kandmine ei ole tervislikel p&hjustel v8i tegevuse iseloomu téttu v&i muid
olulisi p6hjuseid arvestades v8imalik;
% riietus- ja pesuruumidesse lubatakse inimesi kuni 50% taituvusest. Ruumi téituvust
arvestatakse riietusruumide mahutavuse jargi, milleks on nagide arv;
« oluline on jalgida katehtgieeni - vdimaluse korral siseruumides pestakse ké&si voolava
sooja vee ja seebiga ja/v0i vélitingimustes kasutatakse desinfitseerimisvahendit;
% haigusnahtudega isikute (nii v8istlejate kui vBistluste korraldajate) vdistlustel osalemine
keelatakse. Voistluse korraldajal on 06igus haigusnahtudega isik ja temaga kokku
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puutunud isik vOi isikud ara saata.

| EESMARK

Elavdada rahvasspordielu ning Uhistegevust Peipsidére vallas ning naaberpiirkondades. Luua
elanikele motivatsiooni v&istkondlikuks spordiga tegelemiseks harrastajate tasemel. Talimangude
erispordialade parimate véljaselgitamine ja nende tunnustamine. Andekate noorsportlaste
varakult méarkamine.

I AEG JA KOHT

Peipsiaéare Talimangud viiakse labi 6. marts 2021. aastal Palal, staadionil ja selle Gmbruses.
Avamine kell 10:00, mandaat 9:30.

11 JUHTIMINE JA KORRALDAMINE

Talimangude ettevalmistamist ja korraldamist teostab korraldustoimkond koos Peipsidare
vallavalitsusega. Mangude peakohtunik Priit Allikivi.

IV OSAVOTJIAD

Peipsidaare Talimangudest on oodatud osa v&tma kdik vallaelanikud, nende sugulased ja sGbrad.
Véistkondade kokkupanijad palun lugege juhendit tahelepanelikult ja plidame koos enne vaistlusi
arusaamatused lahendada.



Palun erilist tdhelepanu poorata COVID-19 viiruse leviku t8kestamise ning ennetamise juhiste
jargmisele!

V VOISTLUSKLASSID
P 2006 a. ja hiljem sundinud

~ wsi | lorz-i%sla |
MS I 19701a ja varem stindinud

VI PAREMUSJARJESTUSE SELGITAMINE JA SPORDILALAD

Voistkondlikel aladel laheb arvestusse parima vdistkonna tulemus. Arvesse mitteminevad
voistkonnad ei hoia kaasnevad punkte kinni, vdistlusala arvestuses autasustatakse vastavalt
kohale.

Individuaalaladel (suusatamine/kalapuik) laheb igast vBistkonnast arvestusse parima vdistleja
tulemus. Arvesse mitteminevad vdistlejad hoiavad kohaga kaasnevad punktid kinni.

Véistkondliku paremusjarjestuse selgitamiseks saavad vdistlejad/v8istkonnad punkte jargmiselt:

| koht - 20 punkti, Il koht - 17 punkti, lll koht - 15 punkti, 4. koht — 13 punkti, 5. koht — 12 punkti jne.
Voistleda saab ainult oma vanuseklassis. Samuti naine ei saa asendada meest ja vastupidi.
Suusatamises tohib vistkonnast vdistelda maksimaalselt kolm vdistlejat Uhes vanuseklassis,
teistel aladel saab iga vdistkond vélja panna maksimaalselt kaks v8istkonda, parima véistkonna
tulemus laheb arvesse.

1. Suusatamine PALA SUUSARADA
Voisteldakse vabas tehnikas. Igast vBistkonnast vistlevad T, P, N, M, NS I, MS |, NS I, MS 1.
Distantsid soltuvad vdistluspaiga lumeoludest.

Esialgu on planeeritud 5km — M; 3km = N, MS |, MS II, P; 2km = T, NS I, NS II..

2. Toukekelgutamine PALA STAADION

Véistkonda kuulub 3 last 2006. a. ja hiljem stindinud, kellest vdhemalt 1 on tudruk. Toimub
teatekelgutamine téhiseni ja tagasi. Distantsi pikkus sdltub lumeoludest ning selgub kohapeal.
TOukekelgud korraldajate poolt.

3. Reesbit+vedu PALA SUUSARADA

Voistkonnas 4 inimest (3 M + 1 N). Distants: reega méest alla Umber tahise ja siis tuleb vedada
regi makke Ules tagasi, aeg laheb kinni, kui vimane vdistleja vdi regi on Uletanud joone.

Soovi korral 2 katset, parem |laheb arvesse. Naastadega ja kontsadega jalandude kasutamine
keelatud.

4. Teatetuubitamine PALA SUUSARADA

V&istkonda kuulub 3 last, kes on sindinud 2006. a. v&i hiliem, sugu ei ole maaratud. Distants:
tuubi peal olles méaest alla imber tahise ja tuubi vedades tagasi Ules mékke ja vahetusalas
toimub vdistleja vahetus, Iga v8istleja sGidab maest alla ja veab tuubi tles Uhe korra. V8istlus
toimub aja peale ning aeg laheb kinni siis kui vimase vdistleja tuub on Uletanud I8pujoone.
Voistlustuubid korraldajate poo.



5. Kalapuuk PEIPSI JARV

Voistkonnas 1 vdistleja, Uks M vBi N. V&istlus viiakse labi Peipsi jarve jaal kehtivate
kalastamiseeskirjade jargi. Vdistlejal peab olema kalastaja pilet. Vditja selgitatakse puutud kalade
suurema kogukaalu jargi.

Harrastusputgi véimaluste ja tasude kohta saab tdpsemat infot aadressilt:
https://www.envir.ee/et/eesmargid-tegevused/kalandus/harrastuspuuk/harrastuspuugioigus

6. Discgolf PALA DISCGOLFIPARK

Voistkonda kuulub 1 mees ja 1 naine. Méangitakse Uks ring 9 korviga discgolfi rajal. V&istkondliku
paremusjérjestuse selgitamiseks liidetakse mdlema vdistkonna likme mehe ja naise Uhe ringi
tulemused.

7. Teatesuusatamine PALA SUUSARADA

V&istkonda kuulub 3 naist ja 3 meest sdltumata vanuseklassist. Teatevahetuse s8idujarjekord on
M, N, M, N, M, N. Iga vdistleja labib oma teatevahetuses 1km ringi. Teatevahetus peab toimuma
labi kehakontakti.

8. Uisutamine PALA LIUVALJAK

Voistkonnas 3 vdistlejat. Vanus ja sugu pole maéaéaratud. Iga vdistleja labib uisuslaalomi,
teatevahetus peab toimuma labi kehakontakti. Vistlus toimub aja peale ning aeg l&heb kinni siis
kui vimane vdistleja on Uletanud I&pujoone.

9. Kettavedu PALA STAADION

Voistkonnas M ja N. V@istlusel tuleb viis erinevat kettaraskust 5kg, 10kg, 15kg, 20kg ja 25kg viia
Uhekaupa punktist A, punkti B ning vastupidi ehk kettad tuleb viia tagasi stardijoone taha. Vdistlus
toimub aja peale ning konkreetse vdistleja aeg laheb kinni siis kui vimane kettaraskus on
asetatud stardijoone taha tagasi. Kettaraskuste jarjekord vedamisel on vaba. Punkti B viidud
viimane kettaraskust ei tohi tagasi stardijoone taha viia esimesena. Voistlusdistantsiks on 2x20m.
Md&lema vdistleja ajad liidetakse.

10. Vvalikiirmaluméang PALA STAADION

Voistkonda kuulub 2 mangijat. Vastatakse 4x5=20 kusimusele. Viiele kUsimusele korraga
vastamine toimub ette antud aja jooksul ning samal ajal liikudes. V&rdsete punktide korral
otsustavad paremuse lisakusimus(ed). Teemaks varia

VII PROTESTID JA MUUD SANKTSIOONID

Protest esitatakse peakohtunikule, koos esitamisega tasutakse 50€, mis protesti rahuldamise
korral tagastakse. Protesti lahendab peakohtunik koos alakohtuniku ja vajadusel v&istkondade
esindajatega.

VIl ULDVOITJA SELGITAMINE

Uldvsitja selgitamisel liidetakse kdikide alade kohapunktid.
Vordsete punktide korral on maaravaks parem koht suusatamises.

IX AUTASUSTAMINE

Talimangude Uldvditjat autasustatakse talimangude randkarikaga, Il ja lll koha v&itnud vdistkondi
diplomiga. Kd8igi alade kolme parimat vdistlejat/v8istkonda autasustatakse medali ja diplomiga.
V&imalusel lisaauhinnad ning meened.


https://www.envir.ee/et/eesmargid-tegevused/kalandus/harrastuspuuk/harrastuspuugioigus

X REGISTREERIMINE

Voistlustest osavétust palume teatada hiljemalt 25. veebruariks Peipsidare Vallavalitsusse tel.
53 046 113 voi priitallikivi@dpeipsivald.ee (Priit Allikivi). VBistluspdeva normaalseks kulgemiseks
palume vdistkonna vdistlejate nimeline registreerimise lehe saata hiljemalt 3. méarts kell 12:00,
priit.allikivi@peipsivald.ee

Tapsustavad nimelisi muudatusi saab teha 6. martsi hommikul alates kella 9.00 sekretariaadis.

X1 ULDISELT

Sekretariaadiga suhtleb ainult v&istkonna esindaja. Sekretariaat asub Pala koolimaja s66klas.

Iga vdistleja vastutab oma tervisliku seisundi eest ise, alla l6-aastase v0istleja tervise eest
vastutab lapsevanem.

Alkoholijoobes vdistlejaid voistlema ei lubata, peakohtunikul ja alakohtuniku on 8igus kahtluse
korral vdistleja eemaldada.

Informatsioon talimangude kohta asub kodulehel www.peipsidéresport.ee
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