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Pargqjlenq mqrsru-ts pa dqbqs Silti édieni un dzérieni

|idZUem§G nCIi (nedaudz janovirzas no marsruta):

| N o \ V4 -
arku "Piejura’ no Pabaziem lidz s ses
p J apraksts: uzkodas, karstie dzérieni, labiericibas apraksts: neliels veikals pie Gaujas dzelzcela stacijas

adrese: “Mazzviguli”, Saulkrastu pag., Saulkrastu nov. adrese: “levas”, Gauja, Carnikavas novads
GPS: 57.225489, 24.390609 GPS: 57142004, 24.288059 '

Carnikavas dzelzcela stacijai coe e

(K&pu iela 1B, Saulkrasti, Saulkrastu nov. apraksts: Kompleksie édieni, dzérieni un picas lidznemsanai.
GPS: 57.233126, 24.393382 adrese: Rigas iela 18, Carnikava, Carnikavas novads,
telefons:26 668 06 GPS: 57128786, 24.278335

telefons: +371 20865000

Restorans “Porto Resort”

Pargajienq mqrgru‘ts pq piejﬁrqs dqbqs pquu no Pq bQEiem Iidz apraksts: Garsigi gruzinu edieni, hacapuri, sildosi dzérieni pieejami Veikals “MEGO”

lidznemsanai no viesnicas “Porto Resort” autostavvieta.

- - 119 YIRS ) apraksts: veikals, kur§ atrodas €ka, kuras nosaukums ir “Gauja”
CG I’nIkCIVCIS dze|Zce!C1 StCICIjCII. adre.se: Medzabaki-2, Lilaste, Carnikavas novads, adrese: Rigas iela 23, Carnikava, Carnikavas novads,

Marsruts piemerots garu pastaigu un fizisko aktivitasu cienitajiem, teiefons: +371 25455050

e-pasta adrese: inffo@portoresort.lv

jO VietC_Jm il‘ StC_JVi k(_] puml un kritumi, ka pu qugStu ms Sasniedz pCﬂ' Carnikava, pie Carnikavas dzelzcela stacijas, atrodas publiska
tualete.
29 metl’us. :;:s:: Stacijas iela 2B, Carnikava, Carnikavas novads,

GPS: 57.128506, 24.279262

Pargajiena marsruts sakas pie dzelzcela stacijas “PabaZi”. lespéja atbraukt gan ar vilcienu, gan bez maksas atstat transporta
lidzekli.

No PabaZu stacijas ejiet pa Stacijas ielu taisni, Skérsojiet Rigas ielu, lidz nonaksiet uz Saulrieta takas, tad pagriezieties pa kreisi.
Pa Saulrieta taku dodieties lidz Baltas kapas stavlaukumam, talak pa Kapu ielu lidz ielas galam un pari Incupei pa gajéju tiltinu.
Tad taka ved taisni, lidz zemas kapas klust arvien augstakas.

Saulrieta taka — 3,6 km gara meza taka, kas stiepjas gar juras piekrasti no Baltas kapas lidz Saules tiltam. Tavam
skatam paversies smilSu pludmale un mierpilnais kapu mezs, kura aplikojamas 20 diZzpriedes. Dazas priedes ir pat
200 gadu vecas. Neaizmirsti klausities putnu dziesmas un verot sikumus. Ja Tev paveiksies, ieraudzisi mazo, ipasi
aizsargajamo kukainiti — priezu svekotajkoksngrauzi!

Veids: linijveida marsruts
Garums: 16,5 km

ligums: 5 h

Gratibas pakape: grita (ipasi
posma In¢upe—Lilaste)

Marsruta sakuma koordinatas: un beigu koordinatas:

GPS: 57.242137, 24.407791 Marsruts turpinas pa kapu virsotnem, laujot vérot talu parredzamu skatu gan uz priezu, gan eglu mezu. Péc aptuveni pusotra

MarSruta beigu koordindtas: kilometra labaja pusé aplikojama mazo priedi$u audze, kas ir unikdls meZa paveids Piejiras dabas parka.
GPS: 57127997, 24.278755

Vilcienu kustibas saraksts pieejoms Seit:
https:/ /www.pv.lv/

lAicinam sekot lidzi marsSrutam Balticmaps.eu, lai
nenovirzitos no marsruta.

Gal'upe(__ 0 e Marsruts pieejams Seit: https://ej.uz/Saulkrasti_Carnikava

ADAZU NOVADS



https://www.google.com/maps/@57.2424378,24.4086441,18.5z?hl=lv
https://www.google.com/maps/place/Carnikava/@57.1286687,24.2800744,19z/data=!4m5!3m4!1s0x46eeb7b7672fc6c1:0x6060633690b2ad10!8m2!3d57.1286002!4d24.279871?hl=lv
https://www.pv.lv/
https://www.google.com/maps/place/Viada+Saulkrasti/@57.2283621,24.3852522,16z/data=!4m5!3m4!1s0x46eeb1032c84d229:0x627ef720d826cce0!8m2!3d57.2252469!4d24.3904692?hl=lv
https://www.google.com/maps/place/Restaurant+Balta+Kapa/@57.2333068,24.3938407,18z/data=!4m5!3m4!1s0x46eeb120eaabc45d:0x533757e78450557!8m2!3d57.2334174!4d24.39372?hl=lv
https://www.google.com/maps/place/57%C2%B011'06.4%22N+24%C2%B020'46.4%22E/@57.185103,24.344024,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x0:0x0!8m2!3d57.185103!4d24.346218?hl=lv
https://www.google.com/maps/place/57%C2%B008'31.2%22N+24%C2%B017'17.0%22E/@57.142004,24.285865,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x0:0x0!8m2!3d57.142004!4d24.288059?hl=lv
https://www.google.com/maps/place/57%C2%B007'43.6%22N+24%C2%B016'42.0%22E/@57.128786,24.276141,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x0:0x0!8m2!3d57.128786!4d24.278335?hl=lv
https://www.google.com/maps/place/57%C2%B007'45.2%22N+24%C2%B016'44.2%22E/@57.129208,24.276741,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x0:0x0!8m2!3d57.129208!4d24.278935?hl=lv
https://www.google.com/maps/place/57%C2%B007'42.6%22N+24%C2%B016'45.3%22E/@57.128506,24.277068,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x0:0x0!8m2!3d57.128506!4d24.279262?hl=lv

Dabas parks «Piejira» ir viens no vecakajiem dabas parkiem Latvija — dibinats 1962. gada kapu mezu, priekskapu un pludmales
aizsardzibai, ietverot piekrasti no Vecakiem lidz Gaujas grivai. 1999. gada dabas parks tika paplasinats, aptverot teritoriju no
Vakarbulliem lidz Inéupei. 2002. gada to ieklava Eiropas nozimes aizsargajamo teritoriju tikla «Natura 2000».

Pec aptuveni trim kilometriem kops Incupes skérsoSanas kapas klis zemakas un nondksiet pie purvaines, no kuras iztek Baziinurga.
Ta ir Skersojama jebkura gadalaika. Vasards urga ir gandriz izzuvusi. Tad turpiniet celu pa priezu meza iemitajam takam Lilastes
virziena.

Netalu no Lilastes ietekas jura nonaksiet pie drazu Zoga. Pagriezieties pa kreisi un ejiet gar Zogu, lidz nonaksiet pie zaliem vartiem.
leejiet pa vartiem un turpiniet celu pa asfaltu. Pie zimes “privatipasums” pa kreisi ir asfaltéts celing; pa to ejot, nonaksiet uz lielaka
cela. Velreiz pagriezieties pa kreisi un aptuveni 300 metru ejiet uz Saulkrastu pusi, lidz labaja pusé sasniegsiet taku dzelzcela
virziena. Taka ved lidz dzelzcelam, tad pagriezieties pa labi Lilastes virziena un ejiet gar dzelzcelu. Lilastes upi Skersojiet pa
dzelzcela tiltu (atcerieties par drosibu dzelzcela tuvumal).

Turpiniet iet pa taku, kas vijas gar dzelzcela kreiso pusi. Paejiet garam Lilastes dzelzcela stacijai un nonaksiet uz meza cela, kas
iet paraleli dzelzcelam. Ejiet taisni lidz Skersosiet asfaltetu celu. Aiz cela atrodas neliels laukums, aiz kura sakas meza cels, kas ved
nedaudz pa kreisi. Sis cel$ ir kadreizéja Lilastes armijas poligona lieciba — pa to parvietojas brunutehnika, taéu miisdiends uz ta
aug mazas priedites un palikusas tikai vairs nelielas bedres uz ta. Turpiniet celu lidz ieraudzisiet Ummja ezeru un informacijas
stendu. Pagriezieties nedaudz pa labi un ejiet pa meza celu gar ezeru.

Ummis:

Ezers ir 25ha liels un ta krasta linijas garums ir 2,3km, savukart vidéjais dzilums 2,9m.

Lai saudzétu reto un ipasi aizsargadjamo tdens augu Dortmana lobéliju, no 1. jinija lidz 15. augustam, aizliegts atrasties Ummija
ezeraq.

Ummija ezers ir tikai viens no daziem Latvija vel atlikuSajiem dzidra Gdens ezeriem, un taja aug tikai Sados ezeros sastopams augs
Dortmana lobélija - vieniga Latvija sastopama lobéliju dzimtas suga, kas ir |oti reta un tadeél ipasi aizsargajama. Pedejo 100 gadu
laika ezeru aizaugSanas un udens piesarnosanas dél Sis augs izzudis jau vairak neka 20 Latvijas ezeros.

Si maza, trausla pukite ir pieldgojusies dzivei Gdeni. Ta saknojas ezera dibend pavisam neliela dziluma, tapéc parsvard sastopama
ezera piekraste. Julija ta pacel virs tdens 40—70 cm garu stublaju un zied ar baltiem ziediem, nobriedinot seklas virs tdens.
Dortmana lobélijas lielakais drauds ir ezera Gdens piesarnoSana ar organiskas izcelsmes piesarnojumu, kas parsvara udenstilpés
pdrsvara nondk tiesi liela peldétaju skaita del. Ummja ezera parmérigas rekredcijas noslodzes dél tdens krasa jau ir nomainijusies
no zilganzalas uz zalganu, bet tdens dzidriba samazindjusies no 5 lidz 6 metriem 1906. gada uz 3 metriem 2017. gada.

Ummis ir viens no trijiem bagatakajiem Dortmana lobélijos ezeriem Latvija, un vienigais brivi pieejomais ezers (paréjie divi
atrodas AdaZu militaraja poligona). Dortmana lobélijas klatbitne Ummi apliecina ezera tiribu un lidz ar to ari dzidrumu. Diemzél
Ummja ezera stavoklis butiski pasliktindjies pédejo 30 gadu laika parmérigas atputnieku raditas slodzes dél. Ja 1980-to gadu
beigas udens dzidriba bija lidz 6 metriem, tad 2017. gada ta samazingjas lidz 3 metriem.

Ummija ezera aug arkartigi rets augs — Dortmana lobélija. Ta ir ierakstita Baltijas juras regiona Sarkanaja gramata un Latvijas
Sarkanaja gramata 1.kategorija. Si maza, trausla pukite ir pielagojusies dzivei Gdeni. Ta saknojas ezera dibend pavisam neliela
dziluma, tapec parsvara sastopama ezera piekraste. Julija ta pacel virs Gdens 40—70 cm garu stublaju un zied ar baltiem ziediem,
nobriedinot seklas virs udens. Dortmana lobelijas lielakais drauds ir ezera udens piesarnosana ar organiskas izcelsmes piesarnojumu,
kas parsvara nonak tiesi liela peldétaju skaita dél. Organiskais izcelsmes piesarnojums veicina dunu slana palielinasanos, kas
sekmé Dortmana lobélijas izzuSanu un ari ezera aizaugSanas procesus.

v VTR

Pa So celu turpiniet iet taisni lidz ezers beigsies, tad bus vieta, kur kreisaja pusé pacelas nelielas kapas paugurs. Uzejiet uz tas,
un ieraudzisiet talak purvainu vietu ar mazam prieditém. Tas ir Serga purva ziemelrietumu gals, kas ir aizaudzis un parvérties par
purvainu mezu. Turpiniet iet pa celu taisni gar Serga purva rietumu dalu.

Péc aptuveni diviem kilometriem sasniegsiet Gaujas vasarnicu ciematu. Skérsojiet Sergu ielu un turpiniet iet taisni pa Virsu ielu, lidz
nondksiet pie krustojuma ar Dzirnupes ielu. Nogriezieties pa labi uz Dzirnupes ielas un ejiet pa celu gar setu. Kad cel$ beigsies,
turpiniet iet taisni pa tacindm apméram 200 metrus lidz nondksiet lidz Gaujas dzelzcela stacijas peronam.

Kadreiz Sergis bija ezers, kas aizpildija starpkapu ieplaku. No 1906. gada, kad Serdga ezera dienvidu dala izraka udens noteces
gravi un ta udenslimenis butiski pazeminagja, aizsakas strauji ezera parpurvosanads un aizaugsana. Ta izveidojas Serga purvs, un
musdiends Sergis aiznem tikai 0,4 ha platiba, lai ari vien simts gadus atpakal tas aiznémis 26,3 ha platibu.

Serga lielako dalu aiznem parejas purvi un slikSnas, savukart ziemelu dala izveidojies augstais purvs. Purvad dominé niedru
audzes, kas pavasara saulrietos atgadina zelta villaines. Lielaka dala augsta purva apaugusi ar nelielam purva prieditém, bet
dala ir parvertusies par purvainu mezu. Savukart slikSnainakas un mitrakas Serga purva dalas ir dienvidu un rietumu puse. Purva
rietumu dala notiek aktivs parpurvo$ands, par ko liecingja nokaltusi sikkriimi (purva vaivaring, mellene u.c. augi). To vieta paradas
makstaina spilve un sfagni.

Pie stacijas skérsojiet dzelzcelu un dodieties lidz dzelzcela parbrauktuvei; tur turpiniet celu pa asfaltéto gajéju-velosipedistu celu
Gaujas upes virziena. Skérsojiet Gauju pa gajéju-velosipédistu tiltu. Turpiniet iet taisni pa Stacijas ielu lidz nonaksiet Carnikavas
dzelzcela stacija.
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