HARKU METSA LOODUSRADA
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RMK Tallinna imbruse puhkeala



Harku metsa loodusrada

Harku metsa loodusradessub RMK Tallinna imbruse puhkealal. Rada algalkidar

metsa kirdeservas asuvast parkl@sihetorni tanava ja Harku karjadre teenindava tesud
ristumisel olev sissepddsukoht, mis on Kadaka &ed@ghetorni tanava ristmikult 700m kaugusel.
Eelpool mainitud ristmikul asub ka Tallinna Ghistspordi peatus buss nr. 20. RMK Tallinna imbruse

puhkeala keskusest - Tallinna Loomaaia laanevihitajate tee 150 - on siia 5 km)duab valja
Harku madisani, sealt suundub piki metsateid Umbexlg®soo kulgedes piki
vaevumargatavaid lilvakinniseid tagasi raja [&hidgu

Harku metsa loodusraja pikkus on 8 km, selle labéks kulub 4-6 tundi. Loodusrajal
on 13 vaatluspunkti. Rada on tahistatud valgetevindrkidega puudel ja
suunaviitadega, mille peal seljakotiga matkasagtliuspunkte téhistavad numbritega
postid.

Rada tutvustab Harku luitestikku (kutsutud ka Hankéigedeks), luiteahelike vahele
jdavaid turbasoid (Must- ja Valgesoo, Kollane sadgarku mdisa koos liigirikka
mdisapargiga ning mitmeid erinevaid metsa- ja samtlii Opperaja alguses on
matkaja tarbeks rajatud parkla, puhkekoht ja ratlaustav kaart.

Harku nimetus on vaga vana ja arvatakse, et séeepdgoomekeelsest sonhsrkka
mis tdhendab suurt kivikamakat voi lihtsalt kamalatralleelse nimetusena on kéaibel
olnud ka Harkua.

Matkajal on vdimalik valida mitme erineva pikkusegersruudi vahel (kdik rajad
saavad alguse Harku metsa kirdeservas olevasitggrkl

1) suur ring (rada labides saab tervikliku Ulevaate Harku nsfsmodest, luitestikust
ja mdisaansamblist; dpperaja punktid 1 kuni 13)liétipika (8 km) ning vahelduva
reljeefiga matkaraja labimiseks kulub vahemaltrigdiu

2) vaike ring (Harku luitestik, Harku mdis ja mdisapark, Valges6pperaja punktid
1 kuni 8, 12 -13;). Raja (6 km) labimiseks tulelsuda aega 3-4 tunni ringis.

3) rada Harku luitestikust Harku mdisapargini (dpperaja punktid 1 kuni 6). Raja
(3 km) labimiseks tuleks varuda aega pooleteisaittingis, mistdttu on see sobilik
ka noorele matkajale vdi tervele perele meeldiyakguskaiguks looduses.

4) rada Harku luitestikust Harku metsa idaparklani (Harku luitestik, Harku mdis
ja moisapark, Valgesoo ja Kollane soo; dpperajakpdnl kuni 10). Raja (6 km)
labimiseks tuleks varuda aega 3-4 tunni ringis.



1. Madal liivakiinnis. Rabaméannik

8 km pikkune Harku metsa loodusrada saab alguskuHaetsa kirdeservas olevast
parklast. Rada kulgeb moéo6da kullaltki kitsast jadaiat liivakinnist, mis eraldab
kahte turbasood: pdhjapoolset madalamat Mustsooddyamapoolset kérgemat
Valgesood ning jduab valja Harku mdisaparki. Vatipest veelgi I6una pool, lle
jarjekordse madala liivakinnise, asub kolmaski Hat@ soo. Kokku tuntakse neid
kui Harku raba.

Soid jaotatakse madal-, siirde- ja kdrgsoodeks ediadeks. Madalsoo on soo arengu
algaste. Seal on puudest ndha kasvamas peamisi{asie. Jargmine so0 arenguaste on
siirdesoo. Puudest on kaske siin vélja térjumasajofiind, rohttaimed annavad (ha enam
ruumi turbasammaldele. Soo viimane arenguaste ta.r&uudest on seal tkskuid mande,
turbapinnasel on laiutamas peaaegu uhtlane turbasalde vaip.

Vahetult liivakiinnise servalt saab alguse rabankiriviandide keskmine kdrgus on
siin vaid 11 meetrit. Vaatamata vaikesele kérgusetsy puutliivede peenusele on
need mannid vaga eakad (paljudel vanust kaugelsaj@ aasta). Harilikku mandi
oleme harjunud ndgema korge sirgetlvelise puuna, t@tainetevaesel, halva
Ohustatusega rabapinnal on nad madalad, sagelioahalikult kdverdunud.
Pddsarinne puudub siin taielikult, puhmarindes ubidookailu, sinikat, rohurindes
tupp-villpead, rabamurakat, kukemarja ja kuuvitd&bik nimetatud taimeliigid on
kohastunud raskete kasvukohatingimustega — soojaikiilvitsa lehed on nahkjad,
kaetud paksu, auramist takistava kihiga. Tupp-edlkokkurullunud lehed aitavad
vahendada vee aurumist.

Foto 1. Tupp-villpea tunneb end turbasamblas kodude

Sammaldest on siin peaegu ainuvalitsejaks turbdsam@urbas on vaga palju

niiskust ja vahe hapnikku. Lisaks on turvas hapeeliSiin puuduvad peaaegu
taielikult mineraalained. Sellised tingimused omjp8eks, miks soos suudavad vastu
pidada vaid vahesed taimeliigid.

Jargmine vaatluspunkt asub 500 m kaugusel.



2. Palumannik

Vorreldes ndommemannikuga on palumannikus méandicgkrkme kdrgus suurem
tingituna kasvukohatingimuste paranemisest — mnaklatingimused on siin
soodsamad, mistttu on tisedam ka metsakodukilrti (k@ cm). Pinnas sisaldab
rohkem niiskust ja toitaineid — esimesse rindessésandanud kask ja teise rindesse
kuusk. Rohurindes domineerivad mustikas, pohl eakikas (murdekeelset sdna -
palukas peetaks sellele metsatiibile nime andjgah)l on palumetsa Uks
karaktertaimi) ja palu-harghein. Samblarinne on avdggirikas — tavalisemad
samblaliigid on palusammal, kaksikhammas, laanik.

NOmme- ja palumetsad on enamlevinumad metsatltdidiHmagedes.
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Foto 2. Palumannik

3. NOommemannik

Mdlemal pool loodusrada kasvab siin lle saja agataine valguskillane mannik
(siin ei ole vaadet varjavaid kuuski ega po0saitBimestik on nagu esimeses
Opperaja punktis — rabamannikus — vaga liigivakol siiski liigiliselt taiesti erinev.
Puurindes esineb ainult mand, harvemini kohtameskeiwdi Uksikuid kadakaid,
alustaimestikus esineb rohkesti kanarbikku ja legssamuti hakkavad silma valkjad
islandi sambliku paljandid. Muld on siin vahevilgd rabamannikule iseloomuliku
liigniiskuse asemel valitseb siin liigkuivus. Nidmme kui ka raba kasvukohattlbis
suudab metsa moodustada vaid tiks kodumaine puuthdeilik mand.

NOommemetsad on levinud toitainetevaestel livmueddds mereéérsetel luidetel voi
sisemaal mitmesuguse tekkelaadiga seljandikel jagdsiel. Puistud on V-V
boniteedi sambliku v6i kanarbiku kasvukohatidbitpudmnikud.

Jargmine vaatluspunkt asub umbes 500 m kaugusel.



Foto 3. Kanarbik

4. Luitestik

Jargneva kilomeetri jooksul kulgeb loodusrada piliteid, mis moodustavad
katkematu ahela kuni Harkuni. Harku luitestik — atatud ka Harku magedeks —
kujutab endast Antsllus jarve-aegset rannaastanglieni ulatus 8000 aasta eest
pdhja poolt meri — kogupikkus on 2,3 km ja laiush &t kuni 200 meetrit. Luitestiku
keskosa on koige kérgem — siin kerkivad luited rjdla kuni 15 m kdrguseni.
Luitestikus esineb sageli arvukalt sulglohke ehkesdNende stigavus on keskeltlabi
1,5-2 meetrit, labim&6t 20-40 meetrit. Sollide pbkatab 6huke madalsooturbakiht ja
neis kasvab madalaid lehtpuid. Luitestiku keskosaeadladel esinevad kaarjad
liivaktiinnised madalavditu luidetega.

Luitestik on valdavalt kaetud palu- vb6i ndmmemetsalguited on vaga vahelduva

reljeefiga, tdustes kord teelolija ees kdrgeks raaesks jalle laskudes Umbritsevate
soode ja rabadega Uhele tasapinnale ning neilteaaanilusad vaated Umbritsevatele
metsadele ja soodele. Luidetevaheline Gleminekksaba tavaliselt jarsk ning selline

maastikumuutus pakub matkajale meeldivat vaheldust.

Foto 4. Luiteharjal.



5. Kuuseallee. Harku mdoisatiik

Kuuseallee, mis viib luitestikult Harku mdisapar&h juba killalt eakas (kuused on
keskmiselt 23 m kdrged, lAbimd&6duga kuni 60 cmhurkdrgele vanusele on paljusid
alleepuid kahjustanud erinevad seenhaigused, toidgnusena puud kuivavad — see
seletab ka allee katkendlikkuse.

Foto 5. Kuusealee

Vaatluspunktist 250 m parast podrame parempoolssddarule, mis on Harku
madisapargi peatee ja paikneb roobiti tiigi kaldaga.

Harku allikatoiteline 3 ha suurune mdisatiik koage waikse saarekesega péarineb
kunagisest jaanukjarvest. 1830. aasta paiku ostikitHmoOisa Ungru krahvi poeg

Peter Ludvig Constantin von Ungern-Sternberg, kes Jarve Umber kujundada
tiigiks. Jarve laiendamisega ja sivendamisega lesmashpinnas kuhjati tiigi keskele

viieks saarekeseks. Jarve Opperajapoolsel kaldalakad kdrged hdberemmelgad,
tanu viljakale pinnasele kdrguvad siin taeva pokde Uksikud pdlised tammed,

alustaimestikus vdib n&ha hunditubakat, seljarobéaohakat, naati jpt. Tiigi aares
kasvab ebalhtlaste kogumikena harilik katkujunreil kasvavatest taimedest on tal
suurim terve lehelaba (lehe 1abimddt voib kiindidai 1 meetrini). Taim Gitseb juba

aprilli keskpaigas, tema punased oied on koondumddrisetaolisse suurde

litdisikusse. Vaatamata rohkele Oitsemisele, pepad taimed siiski meie

tingimustest vaid vegetatiivselt. Lehed moodustukaittujuurel alles parast taielikku

Oitsemist.



T
Foto 6. Mdisatiik

6. Harku mdis ja park

Mitmeosaline Harku moisapark on vaba kujundusegagi Tvasaku kaldaga
paralleelselt paiknevat 200 m pikkust pikliku kugugargilagendikku &aaristavad
erinevaliigilised okas- ja lehtpuugrupid. Paikes@#eyane liikumine kujundab siin
kogu paeva jooksul iga tunniga muutuvaid valgusevgrjudeménge. Sellega pargi
rajamisel ka arvestati. Praeguseks on mdisaparkits®ba loodusega Uhte sulanud
ning arvukad pargimonumendid ja sillad on haviriidllaltki suure pargi (ligi 25 ha)
hooldamine on selgelt osutunud lilga raskeks.

Harku mdisapargis kasvab ligikaudu sada puu- jas@ld&i. Siin on suureparane
voimalus oma dendroloogia-alased teadmised progalena. Lisaks kodumaistele
liikidele hakkavad pargis silma ka paljud introceégtud puud: okaspuudest — valge
mand Pinus strobuy alpi seedermandP(nus cembrg Engelmanni kuusKPicea
engelmann)i, euroopa lehisl@rix decidug, vene lehisl(arix rossicg; lehtpuudest —
magivaher Acer pseudoplatanjis ja magivahtra punaselehine vormAcér
pseudoplatanus f. purpurascendatari vaher Acer tataricunm, hariliku pddogi
punaselehine vorm Fagus sylvatica f. atropurpurg¢a suurelehine parn(Tilia
platyphyllog, ida-maridunapuuMalus baccat podsastest — tdhkjas toompihlakas
(Amelanchier spicala suur- ja vaike laatspuuCé@ragana arborescens ja frudex
theemakaline viirpuu Grataegus monogyfna karvane viirpuu €. submolliy,
laialehine ebajasmiirPhiladelphus coronariys taraenelasSpiraea chamaedryfolja
harilik pihlenelas $orbaria sorbifolig jpt.

Harku mdisapargi uhkuseks on kindlasti siin jub@ Weerandsaja aasta Eesti
jdAmedaima magivahtra tiitlit kandev puu. Kui 197fastal oli kaheharulise puu

kummagi haru Umbermd6t 2 meetrit, siis 2004 aastels on Uks haru murdunud,
teise haru Umbermddt on rinnakdrguselt 320 cm. skisund on rahuldav ning ta
vaarib igati looduskaitse alla votmist. Selle pueermnetest on pargis kasvamas
kiimneid ja kimneid eri vanuses magivahtraid, misi@sdkohas annavad véikese
vahtriku moddugi valja. Neist jAmedamate iumbermaddiiindivad tle kahe meetri.

Magivaher Acer pseudoplatanyis kasvab looduslikult esimese rinde puuna
livsavimuldadel p6dgi ja tamme-valgep66gi mets&oesseisus nii Kesk- kui ka
LAuna-Euroopas. Meie vanades mdoisaparkides kipufivailder sageli metsistuma



ning katab madala vosana puudealuseid tdnu omalmlkurevdsule (nt. Rakvere
tammikus). Magivahtra punaselehine vorfcér pseudoplatanus f. purpurescgns
mille lehed on alt purpurvioletsed, on hinnatudkéétsaianduses ja koduaedades.

Foto 7. Magivaher

Praegune moéisahoone péarineb 18. saj algusesmhillg¥ 0. aastal lisati kahekordsele
esindushoonele juurde kaks tiiba, kdrge keskris&liooniv neorenessanslik frontoon
ja réduterrassid. Sissesdidutee lahedusse rajatortstlikus laadis kindlusehitist
meenutav dekoratiivtornidega tugimiir ja korgeteekpast astmikviiludega
majandushooned, mille ldheduses asuvad ka oletaldvasaj parit ordulinnuse
varemed. 29. sept. 1710 allkirjastati Harku moisal@liolevas harrastemajas Tallinna
Rootsi garnisoni ja Vene vagede vaheline rahulejjgsg leping I6petas Pdhjasdja
Eestimaal). Hetkel paikneb mdisahoones TA Ekspeariaadbioloogia Instituut.

Foto 8. Harku mdisa peahoone

7. Veesilm.

Parast 4 km pikkust matka médda vahelduva reljadfigrku luitestikku ning Harku
moisapargiga tutvumist on tore vaikese veesilmdatalendine stigav turbaauk) eest
leida 16kkekoht. Siin on hea v@imalus rannakust gtahja jalgu sirutada enne
Opperaja teise poolega tutvumist.



Parast lokkekohta pdodrdub Opperada paremale, raeteat200 m jarel juhatab
suunaviit meid Valgesoos asuva pikilaukani. Sooeir&l voib mddda pikilauka

aarset matkarada minna otse Opperaja vaatluspli2aKtiada liheneb sellisel puhul 2
km vdrra).

8. Pikilaugas

Valgesoo keskosas asub pea katkematult 700 m pekkamgas (laugas - vaike
huumustoiteline, harilikult pruuniveeline sooveelpgnis on tekkinud ndgusal voi
lamedal rabapinnal alvest, kui pinnavee &ravoolseiskunud. Lauka kaldad on
jarsuservalised & pohi turbamudane. Laugaste vediadlast voi pruuni varvi, seda
iseloomustab orgaaniliste ainete (huumusainetglekding mineraal- ja biogeensete
ainete madal kontsentratsioon, vee happeline reakiga vees lahustunud hapniku
vahesus. Iseloomuliku varvuse podhjustavad huumadaiRikilaukale annavad juuni-
juulis varvi soovohkade pilkupttdvad valged died.

Foto 10. Pikilaugas, lauka pina katavad tihedalt fisvad soovdhad

Soo areng kulgeb labi mitme staadiumi. Esmalt tekddala rohustuga ja puudeta
madalsoo. Siirdesoo on Uleminekuetapiks kérgsoblebasamblad votavad tarnade
tle vdimust ja hakkavad kasvatama turbakihti. Kutgrbasamblad kasvavad

aeglaselt, vaid paar millimeetrit aastas, paksaodiakiht tuhande aastaga vahemalt
meetri jagu ja soo keskosa kerkib kérgemaks. Rabdkdkérgsood on soode arengu



kbrgeim aste. Kumer turbakiht on seal nii pakgaghede juured enam pdhjaveeni ei
ulatu. Raba kummub Umbritsevast alast kdrgemadeg#dttu saavad taimed toitaineid
rabas vaid sademetest. Rabad jaotatakse rohu- hagrabaks. Rohurabad on
marjemad ja lagedamad, kus kasvavad vaid Uksikugderkd rabaménnid.

Puhmarabad kasvavad kuivematel aladel. Rabade sesnaarengustaadiumis
kujunevad rabaojad, mis liigse vee rabast valjzadi

Tanu intensiivsele kuivendamisele ja turba kaevamskle on Valgesoo (hagu ka
Musta- ja Kollase so0) ilme tugevasti muutunud Hupalaukad on kuivendamise
tottu kadunud voi kadumas ning tdnu paksenenud ak@&ts kihile on metsade
tootlikkus kasvanud — suurenenud on mandide keskrk@rgus ja rinnasdiameeter
(valdavalt on tegu kuivendatud siirdesoo kasvukidiaitkuuluva metsaga).

Pikilauka servast p6oérdub Opperada tagasi siiatqulual metsateele, 800 m parast
poo6rab rada taisnurga all vasakule vaiksele métigaskus leiame eest ka jarjekordse
vaatluspunkti. Vahetult 6pperaja dares kodidavacklgganu Umaralehise uibulehe
nahkjad igihaljad tumerohelised juurmise kodarik@s@tsevad lehed. Juunis-juulis
uibuleht ditseb — died asuvad hdredas kobarasseiligtisikuvarval. Neil on neli voi
viis munajat kroonlehte, mille p&hivarvus on valge.

Foto 11. Umaralehlne“mbuleht 0|tsemas

9. Metsahaldjad

Lisaks arvukatele metsloomajalgedele (metskitsédyrau, rebased jpt) voib Harku

metsas sattuda ka tleloomuliku olendi (metsavaij@igede peale (ja seda nii suvel
kui ka talvel), mis v6ib matkajat eksitada iseditduates paikades — seetottu tuleb
rada labides hoolikalt jalgida olemasolevat rajagisinst. Metsahaldjate olemasolust
pajatab ka alljargnev kohalik rahvajutt aastast3193

Metshaldjad olid ka, kohutav vaim pidi olema. Vamaithesed olid nahnd. Ei tohi Ule tee minna, kus
aljad kaind, et eksib &@ra. Neid jalgi pidi ndha wla. Olen oma mehevanematelt seda kuu{ERA I
192, 352/3 < Keila khk, Harku v, Liisa Torbek (1938

Madal liivakiinnis on siin veidi kbrgem, see pakulugele paremaid kasvutingimusi.
Nii vBimegi siin kohata paluménnikule ebatllpiliselanu jandrikke kaski ja
tammesid ning rohkelt hargnevaid pihlakaid ja saicp



Fo 2 Pdline kask

Vahemaa jargmise vaatluspunktini on 800 m. Loodlsrgtkub modda endist
metsateed, mis peagi asendub jalgrajaga kuivenaaskkaldal. Jalgrajalt p66rdub
Opperada vasakule kdrgesse kaasikusse, kus asutekivmatluspunk.

10. Kaasik

Kuivendamise tulemused siin karusambla-mustika keslvattitibis (sellised metsad
on levinud eeskatt soode Umbruses) on selgelt réhauistu boniteet on tdusnud
kolmelt kahele, alustaimestik ja alusmets on muuduriigirikkamaks. Lisaks

kaasikutele vdib puistutena domineerida veel mamhikvdi kuusikud. Ilma

kuivenduseta on selliste metsade tootlikkus mad#l\{ boniteet). Karusambla

kasvukohatliibi metsad on kdige enam levinud KirdstE metsades. Kaasikut
piiravad vasakult ja paremalt keskealised mannikud.

Foto 13. Kaasik



Piki loodusrada edasi liikudes hakkab peagi (20@arast) paistma veega taitunud
vana lilvakarjaar, mis sobib meeldivaks supluséegjaéri pohjatipust suundub rada
paremale — metsateele. Jargmise vaatluspunktiaDorm.

Siinsed metsade rajati Tallinna metsamajandi kaysmae€irektori (1960-1984) Ants
Paluvitsa eestvedamisel.

Foto 14. Mélestustar{\;el

11. Voo6thuul-sérmkapp.

Otse loodusraja aares pakub suvel silmailu vooteGunhkapp Dactylorhiza fuchs)i
Kasvukoha suhtes vahendudlikuna kuulub see taire tagalisemate kapaliste hulka
ja kesksuvel vdib tema mitut tooni lillakasroosagitmedamalt kirjatud &isi kohata
Ule Eesti. Tema kasvukohtadeks on vaga mitmesugusa@édamad metsad,
sooservad, niidud, sageli ka maanteekraavide noljmdmetsaojade kaldad.
Kasvukoha suhtes kullaltki vahendudlikuna eelistabsiiski veidi lubjarikkamaid
muldi ja valdib vaga kuivi kasvukonhti.

Foto 15. VO6thuul srmkapp

12. Alved

Rajast vasakule jaab suur alvestegrupp (alvesteafgrei tohi astuda — vaid tksikud
nendest kannavad inimest) ning pea 700 m pikkukieapgas, mis kulgeb Valgesoos



ida-laéne suunaliselt. Kaugelt naivad alved uldigenil heledamad — rohelised,
kollased voi punakad. Rohelise ja kollaka varviioannavad &alvestele turbasambla
kogumikud, punast varvi aga huulheinad (huulheirpotuktoiduline taim. Lehed on
laetud kleepuvate naarmekarvakestega. Lehele lednpatukas jaédb selle pinnale
kinni, karvad suruvad ta vastu lehelaba ning putpkbhmed kehaosad seeditakse.
Selle tdendina leiame lehtedel hulgaliselt putuktitkje kitiinkesti. lima sellise
toidulisata huulhein kill kasvab, kuid sellisedriad jddvad marksa vaiksemaks).

Foto 16. Alves

Alvestes on turbasambla varte juurdekasv suurenmiétastes, kuid sammalkate on
hdéredam ja selle lagunemine intensiivsem. Nii jd@#e pind Uha rohkem maha
kbrvalolevate mataste kasvust. Vee pusival koguselmélvesse turbasamblad
havivad ja pika aja mdodudes vdib alvest kujunedgads — alaline pisiveekogu.

Vahemaa jargmise vaatluspunktini on 500 m. Loodlsrgtkub modda endist
metsateed ja jduab juba tuttava puhkekohani Harkestikus.

13. Puhkekoht

Parast 7 km pikkust matka jaéb raja I6puossa teinagstiku riipes olev I6kkekoht.

Siin on hea vdimalus pikast rannakust puhata gujairutada enne raja I6pp-punkti
joudmist.

Uute kohtumisteni Harku loodusrajal.

Martin Suuroja (rajad, tekst, fotod, kaart)
31.juulil 2004 Tallinnas



