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Maiirus kehtestatakse sotsiaalhoolekande seaduse§ 17 16ike 3 alusel.

§ 1. Reguleerimisala

Maidrusega kehtestatakse tdpsustatud nduded koduteenuse sisule, sealhulgas tegevustele, mis on vajalikud

teenuse eesmargi saavutamiseks.

§ 2. Nouded teenuse sisule

(1) Koduteenuse osutaja abistab voi juhendab koduteenuse saajat kodustes tingimustes korvalabi vajaduse

maédrast tulenevalt koduabi ja isikuabiga seotud toimingutes, toetades teenuse saaja aktiivsust ja motivatsiooni

iseseisvalt kodus elada.

(2) Koduabi holmab koduteenuse saaja abistamist ja juhendamist:

1) sisseostude tegemisel ja koju toomisel;

2) teenuste kasutamisel ja asjaajamisel;

3) kiittematerjali tellimisel, ladustamisel ja kiitmisel,

4) eluruumi turvalisuse jalgimisel ja ohutu elukeskkonna tagamisel;

5) eluruumi korrastamisel, teenuse saaja hooviala hooldamisel ja heakorraeeskirjade tiitmisel;
6) muudes koduabi toimingutes, mis toetavad iseseisvat ja turvalist toimetulekut kodus.

(3) Isikuabi hdlmab abistamist ja juhendamist:

1) isiklikul hiigieenil, tualeti ja inkontinentsivahendite kasutamisel;

2) toitumisel;

3) riietumisel ja enese korrastamisel;

4) voodipesu vahetamisel ja pesupesemisel;

5) ravimite manustamisel ja terviseseisundi jalgimisel vastavalt tervishoiutédtaja juhistele;
6) tegevusvdime jilgimisel teenuse osutamise ajal;

7) lahivargustikuga kontakti hoidmisel ja kogukonnaelus osalemise soodustamisel;

8) vaimse tervise ja hingelise toe saamisel;

9) abitehnoloogiate kasutamisel;

10) muudes isikuabi toimingutes, mis toetavad iseseisvat toimetulekut ja parandavad teenuse saaja
tegevusvoimet kodus.

(4) Teenuseosutaja arvestab teenuse saaja tahet, voimekust ning selgitab eelnevalt toimingu sisu.
§ 3. Méiruse joustumine
Maérus joustub 1. jaanuaril 2025. a.
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