EKKA
KEVADKONVERENTS
Laste ja noorukite kognitiiv-käitumisteraapia: kogemused ja uued suunad
31. märts 2017 
SA Tallinna Lastehaigla
Laste Vaimse Tervise Keskuse saal
Tervise 28, Tallinn

Konverentsi modereerib kliiniline psühholoog-psühhoterapeut Elen Kihl, EKKA asepresident, Psühhiaatria ja Psühhoteraapia Keskus SENSUS

9.30-10.00	HOMMIKUKOHV	

10.00-10.10	Avasõnad	

10.10-11.00	Lapse normaalsus on vaataja silmades
		Tiia Tulviste, TÜ Psühholoogia instituudi arengupsühholoogia professor, PhD

11.00-11.30	Psühhopatoloogia kujunemise arengulised trajektoorid
		Kirsti Akkermann, TÜ Psühholoogia instituut kliinilise psühholoogia dotsent, PhD,
Kognitiivse ja Käitumisteraapia Keskus, kliiniline psühholoog-psühhoterapeut
			
11.30-12.00	Kas KKT sobib traumat kogenud laste ja noorte abistamiseks
Kaia Kastepõld-Tõrs, TÜ Psühholoogia instituut, kliiniline psühholoog-psühhoterapeut
	
12.00-13.00	LÕUNAPAUS 
			
13.00-13.30	Laste ärevushäirete KKT
Margit Tamm, Psühhiaatria ja psühhoteraapia keskus SENSUS, kliiniline psühholoog-psühhoterapeut
 
13.30-14.00	Noorukite depressiooni KKT
Katrin Kaljula, Psühhiaatria ja Psühhoteraapia Keskus SENSUS, kliiniline psühholoog-psühhoterapeut
		
14.00-14.30	Laste ja noorukite söömishäirete KKT
Ailen Suurtee, SA Tallinna Lastehaigla, www.peaasi.ee, kliiniline psühholoog

14.30-15.00	KOHVIPAUS
			
15.00-15.30	KKT ja Aspergeri sündroom: kas ja milliseid teisendusi on vaja
Kai Teeäär, SA Tallinna Lastehaigla, Psühhiaatria ja Psühholoogia Keskus SENSUS, kliiniline psühholoog

15.30-16.00	Vanemlusprogramm "Imelised aastad" 
Ly Kasvandik, Tervise Arengu Instituut,  Tervise edendamise osakond, ekspert

16.00-16.15      Konverentsi lõpetamine	
		
16.15-17.45	EKKA üldkoosolek (ainult EKKA liikmetele) 

Registreerimine kevadkonverentsile 24.märtsini (kaasa arvatud) järgneval lingil:  
https://goo.gl/forms/8017rdYVv2SbnJ042


Registreering jõustub pärast osalustasu laekumist:
Eesti Kognitiivse ja Käitumisteraapia Assotsiatsioon 
Swedbank EE37 2200 2210 2074 1283
selgitusse palun märkida oma nimi ja konverentsitasu. 


Osalustasu: 
Mitteliige 55 EUR
EKKA liige, KKT põhikoolitusel osaleja ja üliõpilane 30 EUR

Hind sisaldab ettekandeid ja kohvipause.
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