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I. TARTU LASTEAED MEELESPEA ERIPARA, OPPEKAVA KOOSTAMISE
ALUSED, OPPEPROTSESSI POHIMOTTED JA OPPE-
KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID

1. Uldinfo

1.1. Aadress: Tartu 50412, llmatsalu 24a

1.2 Omandivorm: Tartu linna munitsipaalasutus
1.3 Rihmade arv: 7

1.4 Lastearv: 108

1.5 Missioon
Usalduslikus koosttds lastevanematega loome lapse arengukeskkonna, mis soodustab
aktiivse, loova ja elurédmsa isiksuse kujunemist.

1.6 Visioon
Lasteaias on pdnev.

,,Lasteaias on ponev* tdhendab meie jaoks dppimis- ja kasvukeskkonda, kus laps tunneb r6dmu
avastamisest, uurimisest, mangimisest ja loomisest. Lapse huvid, kusimused ja algatused on
Oppimise lahtekohaks ning tdiskasvanu loob vdimalused nende arendamiseks. Ponev lasteaed
innustab last m&tlema, katsetama, koostddd tegema ja uusi lahendusi leidma ning toetab iga lapse
iseseisvust, loovust ja Opirddmu.

1.2 Rihmade liigid

Lasteaias on jargmised rihmad:
hoiuriihm: 1,5 — 3 aastased lapsed:;
aiarihmad: 3 — 6 aastased lapsed;
liitrthmad: 2 — 7 aastased lapsed.

1.3. Lasteaia eripara

Tervist Edendav Lasteaed (TEL), kuulub TEL vdrgustikku alates detsember 2005. Lasteaias on
moodustatud TEL meeskond, kelle eestvedamisel ja juhtimisel toimub tervist edendav tegevus.

“Kiusamisest vaba lasteaed” metoodika rakendamine kdigis rihmades — programmi kohaselt
baseerub ennetustod neljal pohivéartusel, milleks on sallivus, hoolivus, julgus ja
austus. "Kiusamisest vabaks!" lahtub pohimaéttest, et me kdik ei saa olla omavahel parimad sGbrad,
kuid me kdik saame olla Uksteisele headeks kaaslasteks ja seda heaks kaaslaseks olemist on
vOimalik dppida ja Gpetada. Programmi stimboliks on S6ber Karu, kelle abil dpitakse tunnustama
ennast ja kaaslast, ennetama ja ka lahendama konfliktsituatsioone. Antud metoodika toetab thtlasi
laste sujuvat Gleminekut lasteaiast kooli.

Laste isetegevus (praktiliste toooskuste omandamine)
Aiatood. Taimekasvatus, hoolitsemine kddgiviljaaia ja marjaaia asukate eest.



Puidu vaarindamine. Lasteaia vanemad riihmad ehk kdik 5-7 aastased lapsed 6pivad tundma puidu
omadusi, puidu vaarindamise véimalusi, esmaseid disaini- ja todoskusi (t06riistade késitsemist ja
ohutusndudeid) puutdoringis.

Eneseteenindusoskused seoses toitlustamisega. Tervislik toit, toidu valmistamine, laua katmine,
toidu tdstmine jms.

1.4. Lasteaia Oppekava koostamise alused

Oppe-kasvatustegevuses lahtume Johannes Kaisi pedagoogika p&himétetest: sotsio-
konstruktiivne Opikésitlus ehk lapsest l&htuv Opikésitus, kodulooline Glddpetuslik Oppeviis,
Oppimine l&bi méngu, isetegevus looduskeskkonnas tuginedes lapse huvile. Teeme koost6od
Johannes Kaisi Seltsiga osaledes Kaisi pedagoogika 6piringis.

Lasteaed Meelespea Oppekava on oma tuubilt kompleksoppekava ehk Glddpetuslik
Oppekava

Ulddpetuse tuumaks on kodulooline vaatlusdpetus ehk kodulugu. Kodulooline temaatika on
lahtekohaks kogu lapse mdttetegevuse ja véljenduse arendamisele. Mida koduloos kasitletakse,
seda valjendatakse keeleliselt, kinnistatakse lugemispalade kasitlemisel, too6tatakse 1&bi
arvutamisel, kujutatakse mitmel viisil kae labi, kasutatakse laulude ja luuletuste dppimisel ning
elustatakse uuesti dramatiseeringutes ning mangudes. Sellise Oppeviisiga antakse alus kogu
Oppele. Nii tootavad lapsed suurema huviga, arenevad Kiiremini ja omandavad kergesti neile
vajalikke teadmisi ja oskusi.

Ulddpetusliku dppe aluseks oleval tldteemal vi projekti teemal pdhinevad tegevuskavad

Iga pdhiteema algab kodulooga, soovitavalt vaatluse vdi 6ppekaiguga.

Tegevusliikide jarjestamisel on arvestatud teemade sisu ja pedagoogilisi ndudeid péevakavale.
Lahemas seoses kodulooga on mina ja keskkonna tegevused ning kaelised tegevused.
Planeeritakse koduloolised teemad, nendest tulenevalt lapsest lahtuvad eesmaérgid ja alles siis
tegevused, mille kaudu eesmérgid realiseeritakse.

Erinevate Opiviiside kasutamisel rihmas (nditeks projektdpe) lahtutakse Ulddpetusliku Gppe
pdhimatetest.

Ulddpetuse (I6imingu) all mdistetakse Opetuse keskendumist lapse igapdevaste tegevuste,
kogemuste ja huvide imber. Opetuse aluseks on kodulooline vaatlusdpetus.

Ulddpetuse eesmargid saavutatakse siis kui kasutatakse mitmekesiseid ja paindlikke Gppevorme.
Eelistatavad on need, mis tagavad lapse vaimsuse ja suhtlemise aktiivsuse, to6r66mu, loovuse ja
eneseteostuse. Eelkooliiga on lapsele harjutamise periood. Laps harjutab Uhte asja seni, kui on
selle omandanud.

Ulddpetuse olulisem joon I8imimine on tekkinud kasvatusteadlaste ndudest rajada opetus lapse
psuhholoogiale. Ldimimine on valdkondade ja tegevusliikide Uhendamine tervikuks. Ulddpetuslik
Oppekorraldus aitab kaasa tegevusliikide I6imimisele.

LAimitud Gpe on lapsepérane, kuna teemade kasitlemine erinevate valdkondade kaudu tagab
paremini selle, et laps omandab k&ik teemaga seonduva, sest erinevates tegevustes sama teema



késitlemine aitab lastel edukamalt 6ppida, teadmisi slivendada ja kinnistada ning sellest lahtuvalt
kogeda ka positiivseid emotsioone. Teiseks on valdkondade integreerimise juures positiivne see,
et tekivad seosed juba olemasolevate ning uute mdistete vahel ning kuna I6imitud tegevustes on
laps ise aktiivne, siis on talle juba ette loodud vGimalus kaasa mdtlemiseks ja tegutsemiseks.
Integreeritud tegevused aitavad lapsel néha tervikut ja sellega on tagatud lapse igakilgne areng.
Lasteaed Meelespea Oppekavale oniseloomulik spiraali pohimaote st lapse teadmiste ja oskuste
arenedes tullakse kasitletud dppematerjali juurde ehk teemade juurde tagasi ning kasitletakse neid
mitmekulgsemalt vOi konkreetsele nahtusele keskendudes.

Lasteaia Oppekava ja rihma tegevuskavad on paindlikud st dpetajad vGivad muuta planeeritud
teemasid, tegevusi, Uritusi jne vastavalt laste huvidele ning vajadustele ja hetkel Uhiskonnas
aktuaalsetele teemadele.

1.5. Oppe- ja kasvatusprotsessi pdhimdtted

Lasteaed Meelespea vaartustab hoolivust, koostédd ja loovust suhetes laste, vanemate
kolleegidega. Hoolivusel pGhineb koostdo ja usaldus, mis omakorda on eelduseks loovusele.

Oppimise kisitluse aluseks lasteaias Meelespea on sotsio - konstruktiivne &ppimisteooria ehk
lapsest lahtuv dpetamine ja kasvatamine, kus 6ppimise allikana ndhakse lapse sisemist aktiivsust,
mis véljendub huvi tundmises Umbritseva maailma vastu. Erinevate laste jaoks osutuvad parimaks
Oppimisel erinevate meetodite ja lahenemiste kasutamine. Tahelepanu podratakse nii dpetamisele
kui 6ppimisele, st olulised on nii dpetamise protsess kui dpitulemus.

Lasteaed Meelespea kasutab kaasaegseid Oppemeetodeid ja vahendeid, et arendada lastest
oskuslikke ning vastutustundlikke tehnoloogia kasutajaid ja toetada lapse Gppimisoskusi,
loomingulisust ning arengut nii fudsilises- kui virtuaalses 6pikeskkonnas.

Oppe- ja kasvatustegevused toimuvad ka valjaspool lasteasutuse ruume (sealhulgas lasteasutuse
Ouealal, looduses, muuseumides, teatrites, keskkonnahariduskeskustes, ettevitetes, asutustes,
spordivaistlustel jne) ning virtuaalses dpikeskkonnas.

Lasteaias arvestatakse lapse individuaalsuse ja tema arengupotentsiaaliga, toetatakse lapse loovust
ja omaalgatust. Luuakse lapse arengut ja sotsialiseerumist soodustav turvatunnet ja eduelamusi
soodustav tervislik keskkond.

Lasteaed véartustab Eesti kui ka teiste kultuuride traditsioone.

Lasteaed véaartustab loodushoidu, kujundades lastes keskkonnateadlikku mdtteviisi arutelude,
igapaevaste tegevuste, looduses viibimise ning sééstlike harjumuste kujundamise kaudu.

1.6. Oppe- ja kasvatusprotsessi eesmargid

1.6.1. Oppe- ja kasvatustegevuse iildeesmargiks on lapse mitmekiilgne ja jérjepidev areng kodu ja
lasteasutuse koostoos.

1.6.2. Laps saab positiivse 6ppimise kogemuse ning kogeb rahulolu ja eduelamust I6pule viidud



tegevustest ja saavutustest.

1.6.3. Lapsel kujuneb soov Gppida, mida saadab huvi ja uudishimu, tegemistes on loov,
algatusvéimeline ja paindlik.

1.6.4. Laps on aktiivne suhtleja eakaaslaste ja téiskasvanutega, suudab véljendada oma métteid,
tundeid, arvamusi, teadmisi ja oskab kuulata ning arvestada teiste seisukohti, motteid.

1.6.5. Laps on avatud, koost00- ja abivalmis, kogeb kokkukuuluvustunnet, sallivust ja hoolivust.

1.6.6. Laps on iseseisev, valikuvdimeline ja ennast usaldav, osaleb (vastavalt oma vanusele ja
arengutasemele) tegevuste valimises ja otsuste vastuvdtmise protsessis.

1.6.7. Laps tunneb isiklikku vastutust oma tegude eest ja kaitub vastutustundlikult, oskab
lahendada probleeme, konflikte ja saavutab enesekontrolli.

1.6.8. Laps omandab eakohasel tasemel p6hiteadmisi, oskusi ja vilumusi ning huvitub erinevatest
valdkondadest.

1.6.9. Laps tuleb toime, vastavalt oma vanusele ja arengutasemele, igapaevaelu toimingute ja
eneseteenindamisega.

11. OPPE- JA KASVATUSPROTSESSI KORRALDUS JA OPI- KASVUKESKKONNA
KUJUNDAMISE POHIMOTTED

2.1 Lasteaia Oppeaasta

2.1.1 Lasteaia Oppeaasta algab 1. septembril ja kestab 31. augustini
2.1.2 Aktiivne dppeperiood toimub 1. septembrist 31. maini. Suvekuudel toimub 6pitu kordamine
ja kinnistamine ning pdhir6hk on mangulistel duetegevustel.

2.2 Ruhma Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine

2.2.1. Oppe- ja kasvatustegevus tugineb riihma paevakavale, mis méadrab vastavalt laste eale paeva
ratmi, kus vahelduvad igapdevatoimingud, laste mang, vabategevused ja kavandatud Oppe- ja
kasvatustegevused. Péevakavad kinnitab lasteaia direktor kaskkirjaga 6ppeaasta algul.

2.2.2. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel esitatakse kavandatava perioodi eesmargid,
temaatika, Oppesisu ja —tegevused. Rihma dppe- ja kasvatustegevus on paindlik ja vdimaldab
Opetajal teha vajadusel muudatusi.

2.2.3. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamise perioodi otsustab pedagoogide ndukogu
(6ppeaastaks).

2.2.4. lgapéevast dppe- ning kasvatustegevust registreeritakse infosusteemis ELIIS (e-lasteaed).

2.3. Rihma aasta tegevuskava koostamine

2.3.1 Rihma meeskond koostab iga 6ppeaasta alguseks dppejuhi poolt maératud tahtajaks rihma
aasta tegevuskava voi projektdppe teema ja eesmaérgid.
- Ruhma aasta tegevuskava tutvustatakse ja kooskolastatakse lastevanematega sugisestel
(septembri) lastevanemate koosolekutel.
- RUhma aasta tegevused on osa lasteaia aasta tegevuskavast.



2.3.2 Ruhma iseloomustus
Iseloomustuses kajastub laste vanuseline koosseis, laste huvid, individuaalsus, erinevad
kultuuritraditsioonid, rihma kombed ja muu rihma jaoks oluline.

2.3.3 Oppeaasta dppe- ja kasvatusprotsessi eesmargid ning pdhimdtted

Uldised eesmargid seostuvad teemade teadvustamisega nii Gpetuslikus kui ka kasvatuslikus
tdhenduses ning Opetajate tldise lahenemisviisi kujundamisega tooks lastega. Eesmargid lahtuvad
lasteaia Uldeesmérkidest ning rilhma eriparast. Oppeaasta eesméargid ja pdhimdtted kajastuvad
Oppeprotsessi planeerimisel ning temaatilise aastakava koostamisel.

2.3.6 Koostdo lastevanematega

Opetajad planeerivad 6ppeaasta jooksul labiviidavad lastevanemate koosolekute ajad ja
késitletavad teemad. Madratlevad koost6o pohimotted ja eesmargid antud Oppeaastaks, lahtudes
rihma vajadusest.

2.3.7 Oppetegevuseks vajalike ressursside kavandamine

Opetajad planeerivad vastavalt riihma laste vanusele, huvidele, vajadustele ning tegevuskavale voi
projektile Gppe- ja manguvahendite muretsemise prioriteedid ppeaastaks, samuti Opet toetavad
Oppekaigud.

2.4 Liitrihma t66 korraldamise alused

2.4.1 Liitrihmas on lapsed vanuses 2 -7 eluaastat.

2.4.2 Liitrthmade mikrokliima on lapse arengut igati soodustav, lapsel on iga p&ev voéimalus
suhelda erinevas vanuses lastega ning suhtlemistasandite mitmekesisus mdjub soodsalt laste
sotsiaalsele arengule.

2.4.3 Liitrihmas on mdistetav, et abistamist vajavad enam nooremad lapsed, nii 6pivad vanemad
lapsed kannatlikkust, arusaamist, hoolivust.

2.4.4 7060 liitrihmas toimub Gldjuhul alarihmades, mille arv sdltub riithma vanuselisest koosseisust
ja/vdi arenguvajadustest. Planeerimine ja tegevuste labiviimine liitrihmas on paindlik. Tuleb
arvestada, et iga alariihmaga saaks nadala jooksul l&bitud ettenahtud tegevuste liigid ning lapsed
omandaksid eakohaseid oskusi ja teadmisi.

2.5. Oppekaikude korraldamise alused

2.5.1 Oppekaik on dppetddd toetav tegevus, mis on kooskdlas lasteaia dppekavaga ja rilhma &ppe-
eesmarkidega.

2.5.2 Oppekaigud planeeritakse tldjuhul dppeaasta alguses ja fikseeritakse riihma aastaplaanis,
mis koosk®dlastatakse rilhma lastevanematega.

2.5.3 Oppekiigu valmistavad ette Opetajad, kaasates lapsevanemaid ja lapsi, arvestades
soovituslikke marsruute, laste vanust ning turvalisust.

2.5.4 Oppekaik toimub ppetdd ajal soovituslikult ajavahemikus 9.00 — 12.00 (13.00), olenedes
laste vanusest.

2.5.5 Oppekaigu korraldajad teavitavad lapsi enne 8ppekaigule minekut kaitumisreeglitest ja
liiklusohutus nduetest, sh sdidutee tletamise reeglitest ja riskidest. Lasteriihma saatjad vastutavad
laste elu ja tervise eest. Oppekaigus osalejad (lapsed ja taiskasvanud) kannavad ohutusveste.



2.5.6 Opetajad esitavad 6ppejuhile vormikohase avalduse dppekaigule minekuks, lisades osalevate
laste nimekirja. Vastutajad kinnitab direktor ké&skkirjaga.
2.5.7 Rihma Gppekaéigul peab lapsi saatvate lasteaia tootajate arv olema vastavuses laste arvuga.

2.6 Lasteaia Oppeaasta moto, Uritused ja huvitegevus

26.1 Lasteaia Oppeaasta moto

Oppeaasta moto otsustab ja kinnitab pedagoogide ndukogu. Moto toetab lasteaia tldeesmaérkide
elluviimist ning Oppe- ja kasvatustegevuse integreeritust, arvestab laste huvisid ja Ghiskonna
mdojutusi.

2.6.2 Lasteaia Urituste plaan

Lasteaia Urituste plaani koostamisel lahtutakse lasteaia Oppeaasta teemast, traditsioonidest,
rahvuslikest tahtpdevadest. Lasteaia Urituste plaani tutvustatakse lastevanematele koosolekul
Oppeaasta alguses ning lisatakse lasteaia aasta tegevuskavale.

2.6.3 Lasteaia muusika- ja litkumistegevused ning huvitegevus
Lasteaia muusika-, liikumistegevuste ning huvitegevuste ajaline plaan (ruumide kasutamine)
kooskdlastatakse iga Oppeaasta alguses pedagoogide ndukogus.

Huvitegevus toetab laste arenguvajadusi ning lasteaia 6ppekava rakendumist. Huviringide valiku
otsustab pedagoogide néukogu kuulates dra lastevanemate arvamuse.

I11. OP1- JA KASVUKESKKOND

3.1. Opi- ja kasvukeskkonnana mdistetakse last imbritseva vaimse, sotsiaalse, fuusilise ning
digitaalse keskkonna kooslust, milles lapsed arenevad ja dpivad. Opi- ja kasvukeskkond toetab
lapse arenemist iseseisvaks ja aktiivseks dppijaks, tugevdades laste kaasatust ja aktiivset osalemist
iihiskonnas. Opi- ja kasvukeskkond kannab alushariduse alusvaartusi.

Opetaja loob dppe- ja kasvukeskkonna koostdds laste, lasteasutuse meeskonna ja vanematega
lahtudes lapse vajadustest, Gppe- ja kasvatustegevustest ning mangu sisust.

3.2. Sotsiaalse ja vaimse keskkonna kujundamise p6himotted:

1) tavad ja Uhised kokkulepped,;

2) emotsionaalne turvalisus ja positiivsete tunnete kogemise véimaldamine;

3) ideede ja arvamuste paljususe vaartustamine ja tunnustamine

4) koosto0 ja aktiivse osaluse toetamine;

5) heatahtlik ja avatud suhtumine erinevustesse ning vordsete vGimaluste tagamine kdikidele
lastele.

3.3. Fuusilise keskkonna kujundamise pohimotted:

1) turvaline;

2) avatud, nahtav;

3) valikuid sh omaette olekut voimaldav, paindlik ning kergesti imberkohaldatav;
4) digilahendusi rakendav;



5) liitkumise véimalusi pakkuv.

IV. VALDKONDADE KOKKUVOTLIKUD SUUNITLUSED
4.1 Valdkond: MINA JA KESKKOND

Vaikese lapse arengus on olulisel kohal tema ise ning tema lahim Umbrus. Laps dpib lahtuvalt
temast endast ja Umbritsevast keskkonnast. Valdkond Mina ja keskkond toimib teematerviku
pdhimdttel, mis vdimaldab teemade, valdkondade ja eri tegevuste ulatuslikku integratsiooni
rihmade tasandil lahtuvalt lapsest.

Valdkonna Mina ja keskkond sisuks on: sotsiaalne keskkond, looduskeskkond ja tehiskeskkond.

4.1.1 Sotsiaalne keskkond

1) Mina ja perekond: mina ise, perekond, sugulased, kodu ja lasteaed, kool.

Lapsel kujuneb ettekujutus oma minast ning enda ja teiste rollidest elukeskkonnas.

2) Kodu ja kodumaa: kodu, kodukoht, kodumaa.

3) Mina ja kultuur: eesti rahva kombed, teised rahvad Eestis ja mujal maailmas; tldinimlikud
vadrtused ja tunnustatud kaitumisreeglid, sallivus ja demokraatia jms.

Rahvuslikud pihad ja téhtpdevad on meie igapéevaelu ks osa.

4) Mina ja tervis (tervise vaartustamine, tervislike kaitumisharjumuste kujundamine, keha

tundmine, ohu ennetamine jne)

Terviseteemasid kasitletakse dppetegevustes integreeritult. Toetavaid temaatilisi tervisepéevi ja

uritusi planeeritakse 6ppeaasta alguses ning kooskdlastatakse pedagoogide ndukogus ja

tutvustatakse lapsevanematele.

Tutvustame lapsevanematele ja lapsevanemate ndusolekul lastele CAP ehk Child Assault
Prevention lastevastase vagivalla ennetamise programmi, mis on TEL tegevuskava tks osa.
Koolitus on mdeldud eelkbige 6-12 aastastele lastele. CAP programmi peaeesmark on dpetada
lapsi ennetama ohtlikke olukordi ja kdituma ohvriks langemata. L&bi rolliméngude ja arutelude
Opib laps, kuidas ta ise suudaks ennast kaitsta nii kooli-, tinava- kui ka koduvagivalla eest ja
millised on abi saamise vdimalused.
CAP programmi laste dpikoja eesmark:
> Ennetada laste ohvriks langemist nii kaasdpilaste poolt, vdoraste inimeste poolt (tdnaval)
kui ka tuttavate taiskasvanute poolt (kodus, kilas, huviringis jne);
> Véhendada laste haavatavust sonaliste, flusiliste, emotsionaalsete ja seksuaalsete
riinnakute puhul.

> Noustada vaarkoheldud lapsi ja suunata nad abi véimaluste juurde.

Tervisedpetuse alused:
> lapse arengule ja tervisele positiivsete psiihho-sotsiaalsete tingimuste loomine;
> tervislike harjumuste kujundamine;

> koostd6 arendamine ja tugevdamine laste, lasteaia personali ja lastevanemate vahel tervislike
harjumuste kujundamisel.

TerviseOpetust saab edukalt integreerida lapse igapaevaelu tegevustega. Oluline on teadmiste
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ja oskuste andmine, et lapses kujuneksid tervislikud harjumused, millega loome eeldused
toimetulekuks elus tervist kahjustamata.

Tervisedpetuses késitletav temaatika on:
> ohud ruumides, duealal, looduses ja tédnaval,
> kaitumine ©Onnetuse Kkorral, esmaabi lihtsamad algoskused, hé&daabinumbri

kasutamine;

> minu keha tundmine (nahtavad ja mittendhtavad kehaosad, seksuaalkasvatus); minu
slida;

> minu meeled (viis meelt) emotsioonid ja tunded ning nendega toimetulek;

> silmade, kdrvade tervishoid,

> minu keha puhtus, pisikud; naha, hammaste tervishoid;

> tervislikud eluviisid — toitumine;

> piisav liikkumine, 6ues viibimine, tervisesport jms;

> puhkeaja olulisus;

> ebatervete eluviide kahjulikkus — ei tervist kahjustavatele harjumustele.

Mina ja tervis teemade tldeesmérgid:

Laps:

vadrtustab tervena olemise vajalikkust;

suudab teha valikuid tervislike ja mittetervislike harjumuste vahel;
mdistab, et tervena olemine soltub tervislikest valikutest;

Opib tundma iseennast ja oma keha;

Opib aru saama oma emotsioonidest ja nendega toime tulemisest;

teab, kuidas kéituda ohu, 6nnetuse ja abivajaduse korral,

jargib isikliku higieeni ndudeid, sh hammaste hoidmist ja hooldamist;
on rddmus ja terve.

VVVVYVVYYVYY

4.1.2 Looduskeskkond

1) Mina ja loodus: kodukoha loodus, elus- ja eluta loodus jne.

Loodus pakub igal aastaajal uskumatult palju avastamisrddmu, selleks tuleb minna lihtsalt due.
Ouesbpe on dppimine ehedas keskkonnas vahetu kogemise, isetegemise ja kogetu teistele
vahendamisega. Meie lasteaia duealalt v6ib leida nii marja-aia kui ka iga riihma kohta tihe peenra,
kus kasvatatakse lilli, maitsetaimi kui ka juurvilju.

Puutdos toetatakse laste loovust ja disainimis huvi, joonise lugemise ja jargimise oskuste
kujunemist. Puutéokoja té6tamise pGhimdte on kergemalt raskemale. Puut6é metoodika on vélja
tootatud Ulle Vatman’i ja Valdo Neerut'i poolt.

2) Mina ja elukeskkond: muutused looduses, meie igapaevane ilmastik, aastaajad jne.
Aastaajaliste muutuste uurimisel-vaatlemisel, Oppekaikude l&biviimisel jne hdlmatakse kogu
looduslik kompleks. Loodusteemade kasitus toimub slisteemipdrase aastaaegade Opetamine
kaudu, mis vdimaldab tutvuda loodust iseloomustavate ritmiliste muutustega. Laps 6pib mérkama
vastava aastaaja tudpilisi tunnuseid ja sellega seotud inimese tegevuste muutumisi jne.

3) Loodushoid: inimese moju loodusele, heaperemehelik k&itumine.
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Looduse ja keskkonna teemade kaudu kujundatakse Umbritsevasse keskkonda ja loodusesse
sééstvalt suhtuvat ja vastutustundlikku isiksust. Isiksust, kes oskab véartustada umbritsevat elu,
iseennast ja teisi. Laps teab, et tema tegevus mdjutab looduskeskkonda ja vastupidi; mdistab ja
mérkab enda ja teiste tegevuse mdju ning tagajargi keskkonnale.

4.1.3 Fuisiline keskkond

1) Liiklus ja turvalisus: transpordivahendid sh jalgrattad jms, ohutu liiklemine, turvavarustus jms.

> LiiklusGpetus on eesmargistatud, stisteemne ja integreeritud protsess, mille tulemusena
laps omandab ohutuks liiklemiseks (jalakdijana) vajalikud teadmised, oskused ja
harjumused ning tutvub erinevate sdidu- ja transpordivahenditega.

> Koolieelses eas toimub lapse ohutu kditumise pohitddede omandamine tdiskasvanu
(lapsevanema, Opetaja jt) eeskujul. Tdaiskasvanute (lesandeks on harjumuste
kujundamine, mis oleksid kogu elu jooksul lastele kasulikud. Lasteaia laps peab ennast
tundma ohutult kodu ja lasteaia Umbruses - talle tuttavas keskkonnas. Samuti peab laps
olema teadlik erinevatest liiklusvahenditest ja nende liikumise omapérast.

> Liiklus6petus toimub jooksvalt kogu dppeaasta jooksul, 6ppekaigud lahiiimbruses ja
maanteel jm. Oluline on Opetada Uksteist arvestavaid liiklejaid, kellel on — ohutu
liiklemise harjumused, liikluskeskkonna taju, teadmised ja oskused, mis toetavad
ohutust erinevates liiklusolukordades.

> LiiklusOpetuses késitletavad teemad on: sdidutee tletamine, tlek&igurada, valgusfoor,
liiklusmérgid ja nende tdhendused; liikluseeskKiri; liiklusvahendite liigid,
turvavarustuse kasutamise vajalikkus (helkur, kiiver, turvatool), jalgrattaga liiklemine,
lasterihmaga liiklemine ténaval, GhissGidukis; liiklemine erinevates ilmastikuoludes.

Liiklusbpetuse tldeesmargid:

Laps:

teab ja tdidab ohutu liiklemise ndudeid, saab aru reeglite vajalikkusest;
oskab liigelda oma lahiimbruses ohutusndudeid taites;

teab kuidas kéituda dnnetuse korral;

tunneb foori, kasutab tlekéigurada oskuslikult;

suudab olla igapdevaselt tdhelepanelik liikleja

VVVVYY

4.2 Mina ja t6o
Laps dpib t66d tehes ning lapse t66 on seotud tema enda igapédevaeluga. To6l on alati eesmark
ning see saavutatakse toovahendite oskusliku kasutamisega. To0 koolieelses eas on seotud
manguga:
- lapsed matkivad méangus tdiskasvanu t66d
- praktilisse t6osse lulitatakse méngu elemente
- ménguprotsess voib ise esile kutsuda vajaduse to0ks.
» Vanusele sobivad todulesanded arendavad lapse valmidust tooks ja tooharjumusi. Toé6ga
toimetulek tugevdab enesevéarikustunnet. Oma tookogemuse kaudu &pib laps t66d
hindama ja seelébi ka teiste tehtud t60d. Lapse t66d tuleb austada ning mitte ise parandada.
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> Lapse tutvumine to0ga algab vaatlemisest ja kuulamisest ning téiskasvanu abistamisest.
Jargneb juhendatud t66tamine ja 16puks iseseisev tdGtamine.

> Kui lapsel tekib huvi mdne toéilesande vastu, tuleb leida vdimalus selle soovi taitmiseks.
Lasteaias toimub t66 véikeste rihmade kaupa kui ka kogu riihmaga.

> Lasteaia ruumides (olmet60) korrapidamine (laua katmine, koristamine): suunatud
puhtuse ja korra tagamiseks, lapsed abistavad téiskasvanuid. Korrapidajad ollakse
kordamooda. See on vajalik kogu rihmale, hoolitsemine oma sBprade eest - areneb
,,meie’ tunnetus.

> T006 marja- ja koogiviljaaias, rihma valjakul voi looduses aitab mdista seoseid ja

mérgata muutusi looduses.

Eneseteenindamine (pesemine, riietumine, sdémine, to6koha ettevalmistamine jms).

Tutvumine taiskasvanute t6dde ja ametitega (lasteaias, lastevanemate téddega jms).

Tutvumine erinevate téovahenditega, sh puidutddvahendid, nende kasutamise ja

ohutusega.

V V V

Lapse t66s on oluline:
> reaalsus, tegelik tegevus, eesmargiparasus (tulemus);
> toodvahendite 6ige kasutamine;
> téiskasvanu ja lapse koos tegutsemine;
> téiskasvanu eeskuju;
> eesmargistatus ja kasutatav vaartus;
> tooilesannete 16puni tegemine;
» joukohasus;
> lapse t66 tulemusele positiivse hinnangu andmine.

Saastlik tarbimine: jadtmed, tarbimine, sééstev vahendite/materjalide kasutamine jms. Laps tutvub
keskkonda hoidva ja saastva motlemisviisiga; suhtub Umbritsevasse keskkonda hoolivalt ja

saastvalt. Opib kasutama materjale, vahendeid sdéstvalt, otstarbekalt ja hoiab Umbritsevat
(manguasju, esemeid jms). Tarbimisiihiskonnast tulenev looduse reostamine — prigi!

V. LAPSE ARENGU EELDATAVAD TULEMUSED OPPEKAVA LABIMISEL

5.1. Kolmeaastase ja kuue- kuni seitsmeaastase lapse eeldatavad tldoskused
1) ménguoskused;

2) tunnetus- ja Gpioskused,;

3) sotsiaalsed oskused;

4) eneseregulatsiooni oskused.
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Uldoskuste kujunemist toetatakse kdigi tegevuste kaudu, I8imides erinevaid valdkondi ja
kasutades erinevaid dppeviise.

Kuni kolmeaastaste laste puhul esitatakse kdik arengutulemused tldoskuste pohiselt.
5.2. Méanguoskused

Méng on eelkoolieas lapse pGhitegevus ja loomulik 6ppimisviis. Mangu kdigus omandab ja
kinnistab laps uut teavet, harjutab ning rakendab uusi oskusi, 6pib suhtlema ja koost6dd tegema
ning sobival viisil enda tundeid ja soove véljendama. Manguoskus on kdigi Gldoskuste ning dppe-
ja kasvatustegevuse eri valdkondade oskuste ja teadmiste arengu alus.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kolmeaastane laps:

1) suudab vaikeses grupis méngule keskenduda;

2) kasutab méngides loovalt erinevaid vahendeid;

3) jaljendab ja kordab méngudes varasemalt kogetut;

4) sooritab iseseisvalt mitu omavahel loogiliselt seotud mangulist toimingut;
5) kutsub kaaslasi oma manguga liituma ja ihineb teiste algatatud ménguga;
6) suhtub heatahtlikult kaaslaste méngu;

7) suudab jargida lihtsamaid méangureegleid.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kuue- kuni seitsmeaastane laps:

1) suudab mangule keskenduda;

2) kasutab méngudes loovalt erinevaid vahendeid,

3) rakendab mangudes loovust, kujutlusvdimet, oma kogemusi, teadmisi ja oskusi;

4) néitab mangu kaigus ules omaalgatust, huvi ja loovust;

5) algatab ménge ja arendab mangu sisu;

6) taidab mangudes erinevaid rolle;

7) suudab mangu kéigus probleeme lahendada ja jduda mangukaaslastega kokkuleppele;
8) jargib méngureegleid ning oskab tuttavate mangude reegleid teistele selgitada;

9) tunneb r6dmu voidust ja suudab hakkama saada kaotusega.

5.3. Tunnetus- ja dpioskused
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Tunnetusoskus on oskus tahtlikult juhtida oma tunnetusprotsesse — taju, tahelepanu, malu,
mdtlemist, emotsioone ja motivatsiooni.

Opioskus on lapse suutlikkus oma tunnetusprotsesse dppimise eesmargil kasutada — hankida
teavet, omandada teadmisi ja oskusi ning uurida ja katsetada. Opioskused Kkujunevad
tunnetusoskuste arengu alusel.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kolmeaastane laps:

1) tunneb huvi maailma vastu ja uurib seda erinevate meeltega;

2) suudab huvipakkuvale tegevusele vastavalt oma arengutasemele keskenduda;
3) mdistab lihtsamat kdnet;

4) valdab enesevéljenduseks vajalikku sdnavara;

5) valjendab end kdnes teistele arusaadavalt ja osaleb vestluses;

6) suudab keskenduda luhikeste lugude jélgimisele;

7) oskab leida vordluse alusel objektides thiseid ja erinevaid tunnuseid;

8) oskab objekte tihe tunnuse alusel rihmitada;

9) suudab jérgida lihtsat juhist;

10) oskab detailidest lihtsa terviku kokku panna.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kuue- kuni seitsmeaastane laps:

1) suudab huvipakkuvale tegevusele keskenduda;

2) saab kuuldust aru, reageerib sellele vastavalt ning kasutab arutlevat dialoogi;
3) suudab téita kahe-kolmeosalist igapaevast juhist vdi korraldust;

4) esitab kusimusi, arutleb ja oskab oma métteid arusaadavalt valjendada;

5) oskab esemeid ja n&htusi erinevate tunnuste alusel riilhmitada;

6) saab aru lihtsamatest seostest, tajub esemeid, sindmusi ja néhtusi tervikuna;
7) kasutab Opitut erinevates olukordades ja probleeme lahendades;

8) kasutab sobivaid vahendeid ja votteid probleemilahenduseks.

5.4. Sotsiaalsed oskused
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Sotsiaalsed oskused on oskused teistega suhelda, tajuda iseennast ja kaaslasi, votta omaks
Uhiskonnas Gldtunnustatud tavasid ning lahtuda koostoimet v@imaldavatest eetilistest
tdekspidamistest.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kolmeaastane laps:
1) oskab ennast ja teisi véliste tunnuste kaudu kirjeldada;

2) on huvitatud mangukaaslastest ja piitiab nendega arvestada;
3) osaleb téiskasvanuga Uhistegevustes;

4) saab aru lihtsamatest riihma kokkulepetest;

5) loob sdprussuhteid lastega, kellega on tihti koos;

6) jagab monikord asju ka teistega;

7) algatab teiste laste ja taiskasvanutega suhtlust;

8) oskab véljendada oma vajadusi ja soove.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kuue- kuni seitsmeaastane laps:

1) tunneb huvi teiste vastu, oskab luua sdprussuhteid ja tahab ning julgeb suhelda;

2) puliab mdista teiste inimeste tundeid ning arvestada neid oma kaitumises ja vestluses;
3) oskab kaaslastega arvestada ja teha koost6dd ning osutab ja kisib vajadusel abi;

4) teeb vahet sobiva ja ebasobiva kaitumise vahel, valib sobiva kéitumisviisi vastavalt olukorrale
ning moistab oma kaitumise tagajargi;

5) jargib kokkulepitud reegleid ja Uldtunnustatud kditumisnorme;
6) moistab, et inimesed vdivad olla erinevad,
7) osaleb ja teeb ettepanekuid otsustusprotsessides;

8) suudab uudsetes olukordades toime tulla vajadusel taiskasvanu juhiseid jargides.
5.5. Eneseregulatsiooni oskused

Eneseregulatsiooni oskused on oskused, mis v6imaldavad suunata oma téhelepanu, kasutada
toomaélu, pidurdada hetkeimpulsse ning kavandada oma kaitumist vastavalt olukorrale.
Eneseregulatsiooni oskused voimaldavad lapsel olukordadele paindlikult reageerida, erinevaid
seoseid mérgata ja lahendusi leida.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kolmeaastane laps:
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1) tuleb toime vanematest eemalolekuga;

2) tuleb toime Uhelt tegevuselt teisele Gleminekuga;

3) suudab téiskasvanu toel lihikest aega soovitut edasi llikata ja oma kaitumist pidurdada;
4) suudab taiskasvanu toel tulla toime tugevate tunnetega;

5) saab suures osas hakkama igapdevase eneseteenindamisega;

6) paneb parast tegevusi téiskasvanu juhendamisel asjad oma kohale.

(3) Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kuue- kuni seitsmeaastane laps:
1) suudab oma emotsioone kirjeldada ning sobival viisil véljendada;

2) kavandab, algatab ja korraldab mange ja igapdevategevusi ning viib alustatud tegevused
IGpuni;

3) suudab pingutust ndudva tooulesande kallal iseseisvalt ja grupis sihiparaselt tegutseda;

4) oskab erinevates olukordades sobivalt kdituda ning muudab oma kaitumist vastavalt
tagasisidele;

5) oskab tdiskasvanu toel vajadusel kasutada vaimset tasakaalu ja rahunemist soodustavaid
tegevusi;

6) saab hakkama eneseteenindamisega ja tal on kujunenud esmased to6harjumused.

VI. VALDKONDADE OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE POHIMOTTED NING KUUE-
KUNI SEITSMEAASTASE LAPSE EELDATAVAD ARENGUTULEMUSED

6. LOimitud dppe- ja kasvatustegevused
Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel Iimitakse erinevaid valdkondi.

Oppe- ja kasvatustegevuse pohimdtted ning kuue- kuni seitsmeaastase lapse eeldatavad
arengutulemused kuues valdkonnas:

1) mina ja keskkond,;
2) keel ja kone;

3) matemaatika;

4) kunst;

5) muusika;
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6) litkumine.
6.1. Mina ja keskkond

Valdkond Mina ja keskkond Gppe- ja kasvatustegevuse pGhimdtted on:
1) toetada last iseenda ja Umbritseva keskkonna tundma Gppimisel ja mdistmisel;

2) suunata last Umbritsevat keskkonda mangu ja igapaevatoimingute kaudu markama, uurima ja
kogema;

3) suunata last kusimusi esitama, probleeme pistitama, teemakohaselt arutlema, vastuseid leidma
ning mérgatust ja kogetust jareldusi tegema;

4) suunata last keskkonda hoidvalt ja turvaliselt kaituma ning materjale ja vahendeid s&astlikult
kasutama;

5) suunata last keskkonda, enda ja kaaslaste kultuuri ja traditsioone ning tervist vaértustama;

6) suunata last markama ja mdistma sotsiaalse keskkonna, loodus-, tehis ning digikeskkonna
erinevusi.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kuue- kuni seitsmeaastane laps:
1) oskab tutvustada ja kirjeldada iseennast, enda omadusi ning huvisid,;

2) oskab nimetada kehaosade nimetusi, teab nende vajalikkust ja mille poolest erinevad privaatsed
kehaosad teistest;

3) oskab kirjeldada oma kodu, perekonda ja peretraditsioone;
4) oskab nimetada ja kirjeldada erinevaid ameteid;

5) oskab nimetada Eesti riiklikke simboleid, rahva- ja kultuuritraditsioone ning olulisemaid
kultuuritegelasi;

6) saab aru, et inimesed on erinevad ning neil on erinevad vajadused ja kultuuritraditsioonid;

7) oskab ebameeldivates vOi ebaturvalistes olukordades turvaliselt kéituda ning vajadusel abi
kutsuda;

8) oskab kirjeldada, kuidas Umbritsev keskkond ja inimeste kditumine vdib mdjutada tervist ning
teab, kuidas oma tervist hoida;

9) oskab selgitada, mida on vaja teha selleks, et hoida hammaste tervist;
10) oskab selgitada, miks on oluline jargida igapaevaelus isikliku hugieeni pdhimdtteid;

11) markab ja kirjeldab enda ja teiste tegevuse mdju keskkonnale ning kéitub keskkonda saastvalt;
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12) tunneb oma kodukoha eripéra ja oskab kirjeldada kodukoha loodust;

13) oskab kirjeldada loodust ja inimeste tegevusi erinevates ajatsuklites;

14) oskab kirjeldada loodusnahtusi ja selgitada ilmastikunahtuste sdltuvust aastaaegadest;

15) oskab kirjeldada voimalikke ohte seoses keskkonnaga, erinevate tegevustega ja olukordadega;
16) oskab liikluses ohutult k&ituda;

17) oskab kirjeldada, tervisliku ja mitmekesine toitumise p&himdtteid ning teab, miks need on
olulised tervise hoidmisel;

18) oskab selgitada, miks piisav puhkamine, uni ja kehaline aktiivsus on olulised tervise hoidmisel;
19) oskab kirjeldada, miks végivald ja kiusamine ei ole lubatud kaitumine;
20) oskab selgitada raha otstarvet;

21) teab digitehnoloogia ja interneti turvalise ja eesmargipérase kasutamise pohimotteid ning oskab
nimetada ohtusid digikeskkonnas;

22) oskab digivahendeid eesmaérgiparaselt, heaperemehelikult ja loovalt kasutada ning juhtida
lihtsamaid robootikaseadmeid.

6.2. Keel ja kdne

Valdkond keel ja kdne Oppe- ja kasvatustegevuse pohimdtted on:

1) luua lapsele vBimalused keelt kuulata ja aktiivselt kasutada Gppe- ja kasvatustegevustes ja
igapédevatoimingutes, arvestades lapse keeleoskuse taset ja vanust;

2) luua lapsele vBimalusi eesti keele, oma emakeele ja teiste keelte ning kultuuridega tutvumiseks;

3) poorata téhelepanu erinevate meelte kaasamisele ja naitlikustamisele kasutades miimikat,
kehakeelt, zeste, intonatsiooni, muusikat, riitmi, litkumist ja néitlikke vahendeid,;

4) suunata last Opitut kordama erinevates kontekstides, olukordades ja suhtlussituatsioonides,
sealhulgas valjaspool lastehoidu ja lasteaeda;

5) Opetada last suhtlemisel keele- ja kdnevahendeid kasutama;

6) suunata last ettelugemise, raamatu illustratsioonide vaatamise, jutustamise, dramatiseerimise,
joonistamise, oma raamatute koostamise kaudu Kirjandust méistma ja hindama;

7) toetada lapse lugemishuvi ja lugemis- ning kirjutamisvalmiduse kujunemist Zanriliselt
mitmekesiste ja pildirikaste raamatute ettelugemise ning Oppe- ja manguvahendite, sealhulgas
meediumide ja digivahendite kasutamise kaudu;
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8) toetada lapse huvi ja vaartushinnangute kujunemist suulise ja Kirjaliku kultuuripdrandi kaudu.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kuue- kuni seitsmeaastane laps:

1) tuleb toime nii eakaaslaste kui ka taiskasvanutega suhtlemisel, arvestab kaassuhtleja ja suhtlemise
paigaga;

2) saab aru kuuldu sisust ja suudab sellele sobivalt reageerida;
3) oskab oma métteid suulises kdnes edasi anda;

4) oskab jutustada pildi, kuuldud teksti v6i oma kogemuse alusel, anda edasi pdhisisu ja olulised
detailid ning vahendada seejuures oma ja teiste tegelaste tundeid;

5) kasutab kdnes aktiivselt liitlauseid,

6) valdab suhtlemiseks piisavat sbnavara ja suudab vajadusel ise sdnu moodustada;

7) oskab oma kdnes ning ette deldud sdnade kordamisel hdéaldada digesti kbiki emakeele haalikuid,;
8) tunneb téhti, suudab lugeda kokku 1-2-silbilisi sénu;

9) oskab kirjutada 1-2-silbilisi lihtsamaid sonu Gigesti jarjestatud Uihekordsete joonistahtedega;

10) teab peast emakeelseid luuletusi ja laule.

6.2.1. Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kuue- kuni seitsmeaastane eesti keelt teise keelena
kdnelev laps:

1) mdistab tuttaval teemal ja igapéevasuhtluses kasutatavat eestikeelset konet;

2) tunneb é&ra ja mdistab Oppe- ja kasvatustegevuse kéigus omandatud sdnu ja keelelisi
konstruktsioone ning kasutab neid oma kdnes;

3) saab aru Opitud sOnavara piires korraldusest, mis on vajadusel Zesti v3i viipega toetatud, ja toimib
vastavalt;

4) saab aru lihtsast kusimusest ning vastab dpitud sdnavara ja grammatiliste konstruktsioonide
piires;

5) kasutab kdnes sobivaid eestikeelseid viisakusvéljendeid;

6) suudab korrata vordleva héddldamise abil ja vajadusel Zesti voi viipega toetatud erineva
hadlikupikkusega sonu;

7) tunneb eesti keele tahestikku, suudab kokku lugeda 1-2-silbilisi sénu;

8) oskab kirjutada vahemalt 1-2-silbilisi lihtsamaid sonu &igesti jarjestatud Uhekordsete
joonistahtedega;
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9) teab peast eestikeelseid luuletusi ja laule.
6.3 Matemaatika

Valdkond matemaatika dppe- ja kasvatustegevuse pohimdtted on:

1) suunata last matemaatilisi seoseid igapéevatoimingutes markama, Umbritsevat keskkonda
matemaatiliselt Kirjeldama, esemeid jarjestama, rihmitama ja loendama ning néhtuste ja esemete
maailma korrastama ja kujundama;

2) suunata last ajas ja Umbritsevas keskkonnas orienteeruma ning vastavaid mdisteid oma tegevuse
kirjeldamiseks kasutama;

3) seostada mang, vaatlused, vestlused ja igapaevatoimingud matemaatikaga, suunata last nende
tegevuste kéigus kasutama erinevaid aistinguid — kuulmis-, ndgemis-, haistmis- ning
kompimisaistingut;

4) toetada lapse uldistamisoskuse kujunemist ja erinevate mdistete omandamist I&bi objektide
sarnaste ning erinevate tunnuste ja omaduste vaatlemise, vdrdlemise, kirjeldamise ja sdnastamise.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kuue- kuni seitsmeaastane laps:

1) oskab maérata esemete hulga 0hiseid tunnuseid ja jaotada esemeid hulkadesse, arvestades
samaaegselt kahte tunnust;

2) oskab vorrelda hulki, kasutades mdisteid ronkem, vahem, vordselt;

3) oskab 12 piires loendamise teel kindlaks teha esemete arvu, teab arvude 1-12 jarjestust, tunneb
numbrimarke ning oskab neid kirjutada;

4) oskab liita ja lahutada viie piires ning tunneb mérke + , —, =;

5) oskab koostada kahe esemete hulga jargi matemaatilisi jutukesi;

6) oskab jarjestada kuni viite eset suuruse jargi (pikkus, laius, kdrgus jm);

7) oskab kasutada Gigesti mdisteid eile, tdna, homme, enne, praegu, varem-hiljem, noorem-vanem;

8) orienteerub ruumis, Guealal ja paberil ning oskab méérata eseme asukohta teise eseme suhtes —
all, peal, kohal, keskel, aarel, vasakul, paremal;

9) oskab méérata kellaaega taistundides;
10) oskab nimetada n&dalapdevi, kuid, aastaaegu Oiges jarjestuses;
11) oskab nimetada oma siinnikuud ja -pdeva,;

12) teab enamkasutatavaid raha- ning modtihikuid (euro, sent, meeter, liiter, kilogramm) ja seda,
kuidas ning kus neid thikuid kasutatakse;
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13) oskab moota esemete pikkust kokkulepitud modtuhikuga (samm, pulk, n66r vms);
14) tunneb &ra ringi, kolmnurga, nelinurga, kera ja kuubi ning oskab neid kirjeldada;

15) markab Umbritsevas keskkonnas mustreid, riitme ja kordusi, oskab neid loogiliselt jatkata ja
luua.

6.4. Kunst

Valdkond Kunst dppe- ja kasvatustegevuse pohimotted on:
1) luua lapsele voimalused kogeda elamusi, tunda r6dmu ja rahulolu ning véljendada end visuaalselt;
2) toetada lapse loovat enesevaljendust, katsetamist ja lahenduste leidmist;

3) luua lapsele voimalused erinevate materjalidega tutvumiseks, nende tunnetamiseks ning omaduste
tundma Gppimiseks ja kasutamiseks, kombineerides olemasolevaid oskusi uutega;

4) luua lapsele vdimalused esteetilise kunsti, visuaalse kultuuri ja kultuuriparandi kogemiseks;

5) seostada mang, vaatlused, vestlused ja igapaevatoimingud kunstiga, suunata last nende tegevuste
kéigus kasutama erinevaid aistinguid — kuulmis-, ndgemis-, haistmis- ning kompimisaistingut.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kuue- kuni seitsmeaastane laps:

1) oskab leida Umbritseva vaatlemisel detaile, objekte ja nendevahelisi seoseid ning kujutab
umbritsevat vabalt valitud ja isikupérasel viisil;

2) oskab mitmekulgseid kunstitehnikaid, -materjale ja -vahendeid kasutades valjendada meeleolusid
ja kujutlusvdimet;

3) kasutab erinevaid vahendeid ja votteid ohutult ning sihipéraselt;

4) oskab esitleda oma kunstitddd ja arutleda kaaslaste kunstitoédde Ule;
5) oskab kavandada ja teostada kaaslastega thist kunstit6od,;

6) vaatleb kunstiteoseid ja oskab kogetust vestelda;

7) kasutab kunsti dpi- ja kasvukeskkonna kujundamisel,

8) oskab luua digitaalset sisu (nditeks foto, heli, video).
6.5. Muusika
Valdkond Muusika dppe- ja kasvatustegevuse pdhimdtted on:

1) luua lapsele vimalused tunda r6dmu laulmisest, liikumisest, muusika kuulamisest, pilliméngust
ja Uhisest musitseerimisest;
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2) julgustada last kasutama oma kujutlusvdimet musitseerimisel, muusikast vestlemisel ning
muusikalisel liikumisel, toetada last oma mdtete ja tunnete véljendamisel 1abi muusikalise tegevuse;

3) luua lapsele vdimalused erinevate muusikaliste véljendusvormide ja parimusliku muusika
kogemiseks;

4) tutvustada lapsele Eesti muusikalist parandit.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kuue- kuni seitsmeaastane laps:

1) oskab laulda eakohaseid laule kaaslastega ja Uksi;

2) suudab laulu voi muusikapala tdhelepanelikult kuulata ning kuulatud muusikat iseloomustada;
3) eristab tdmbri ja kdla jargi opitud pille;

4) oskab mangida eakohastel pillidel Gpitud lauludele, riimidele ja instrumentaalpaladele lihtsaid
kaasmange Uksi ja koos kaaslastega;

5) oskab liikuda vastavalt muusika riitmile ja meeleolule;
6) oskab tantsida eakohaseid tantse (iksi ja koos kaaslastega;

7) oskab véljendada ennast loovalt muusikalis-ritmilise liikumise kaudu, kasutades liikumisel
erinevaid liigutusi, tantsusamme, vahendeid.

6.6. Liikumine

Valdkond Liikumine dppe- ja kasvatustegevuse pohimdtted on:

1) luua lapsele tingimused ja vdimaldada aktiivset tegutsemist iksi ja rihmas, et laps tunneks rdému
igapaevasest litkumisest erinevates keskkondades ja tingimustes;

2) rikastada lapse tegevusvGimalusi erinevate arendavate litkumistegevustega;

3) suunata lapse uld- ja peenmotoorika, pohiliikumiste ja kehaliste vdimete arengut I&bi erinevate
liilkumistegevuste, spordialade ja tantsu;

4) suunata last igapaevastes kaelistes tegevustes ja harjutuste sooritamisel kasutama mdlemat katt,
tapsust ndudvas tegevuses domineerivat katt;

5) tagada lapse liikumisoskuste ja kehaliste vdimete arengut igapdevaste liikumist ndudvate
tegevuste (néiteks matkade, vaba aja méngude, jalutuskédikude) ja juhendatud eakohaste
lilkumistegevuste kaudu.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kuue- kuni seitsmeaastane laps:

1) suudab pingutada ja keskenduda sihipérasele kehalisele tegevusele;
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2) peab liikumisel ja méngimisel kinni dldistest ohutus- ja mé&ngureeglitest, valib liikumiseks ja
méangudeks sobivad paigad ja vahendid;

3) sooritab pdhiliikumisi pingevabalt nii, et liigutused on koordineeritud,;

4) oskab sooritada osavust, vastupidavust, painduvust, tasakaalu, Kiirust ja joudu arendavaid
harjutusi ning tegevusi;

5) suudab sdilitada tasakaalu paigal olles ja liikumisel;

6) oskab sooritada harjutusi Gpetaja selgituste jargi ja ise harjutusi ette ndidata;
7) oskab sooritada koos kaaslasega ratmiliikumisi;

8) oskab liikuda vastavalt ritmile Uhtlase ja vahelduva tempoga;

9) oskab kasutada liikumisel erinevaid vahendeid;

10) oskab mangida erinevaid liikumis- ja sportlike elementidega mange;

11) oskab nimetada erinevaid igapaevaseid litkumisvGimalusi ja spordialasid.

VIIl. LAPSE ARENGU HINDAMISE JA TOETAMISE POHIMOTTED JA KORRALDUS

7. Lapse arengu toetamine on jagatud vastutus!

Lapse arengu hindamine on oluline lapse eripdra moistmiseks, lapsele vajaliku toe valjaselgitamiseks,
arengu ja positiivse enesehinnangu toetamiseks ning dppe- ja kasvatustegevuse kavandamiseks.
Lasteaias on oluline arvestada iga lapse arengu ning toevajadustega ning pakkuda asjakohast tuge.
Et tagada lapsest lahtuva Opi- ja kasvukeskkonna kujundamine ja lapse individuaalsusega
arvestamine, on vajalik koostdo lapse vanematega.

Opetajad jélgivad ja hindavad lapse arengut ja toimetulekut lasteaias ja kohandavad &ppe- ja
kasvatustegevust lapse individuaalsete vajaduste ja vdimete jargi. Lapse arengu hindamisel ja
toetamisel l&htutakse alushariduse riiklikus dppekavas satestatud pdhimotetest (AHS § 12 15ige 5).
Hindamine on igapdevane osa dppe- ja kasvatusprotsessist. Hindamisel jélgivad ja analtlsivad
Opetajad lapse arengut nii igapédevatoimingutes, vabamangus kui ka Oppe- ja kasvatustegevustes.
Hindamise aluseks on lapse arengu eeldatavad arengutulemused uldoskustes ning Gppe- ja
kasvatustegevuse valdkondades. Vanematele tutvustatakse lapse arengu hindamise pohimdtteid ja
korraldust.

Opetajad planeerivad Gppeaasta jooksul lapse arengu analiilisi ning arenguvestluste ajakava. Lapse
arengut hinnatakse kaks korda dppeaastas — stigisel ja kevadel — nii valdkonniti kui ka tldoskuste
Iikes ELIISis olevates lapse arengu tabelites esitatud kriteeriumide alusel. Hinnatud arengu
tulemuste kokkuvote esitatakse ka lapsevanemale ELIIS keskkonnas.

Lisaks koostatakse igale lapsele ELIIS keskkonna kaartide alablokkide alla lapse arengu jalgimise
kaart (AJK) ning koolieelikutele koolivalmiduskaart. Arenguvestlustel jagatakse vanemale infot lapse
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arengu kohta ning lepitakse kokku edasised sammud jargnevaks perioodiks. Arenguvestluste aluseks
on eelnevalt taidetud lapse AJK ja arengumapp.

Arengumapp koosneb lapse erinevatest kunstitdodest, intervjuudest, temaatilistest piltidest ja
muudest materjalidest, mis kajastavad lapse arengulisi edusamme ja muutusi.

Lapse arengu analtitsimisel méngib olulist rolli ka tugispetsialistide t66 tulemuste kokkuvdtete
dokumenteerimine, mis kajastub kokkuvéttena vdi vajadusel eraldi lisana lapse arengu jalgimise

kaardil.

7.1. Lapse arengu hindamisprotsessi etapid on:

YYVYVYVYYVYYY

taustainfo kogumine lapse ja pere kohta;

hindamise kavandamine;

hindamise l&biviimine;

anallius ja tblgendamine;

Oppe- ja kasvatustegevuste kavandamine ldahtudes hindamistulemustest;
vanemate nfustamine;

koolivalmiduse hindamine;

hindamise korralduse uuendamine.

7.2. Lapse arengu jalgimise dokumenteerimine.

VVYVY

>

Opetajad planeerivad iga Gppeaasta algul lapse arengu analiilisimise.
Lapse arengu vaatluse tulemused on koondatud lapse arengu jalgimise kaarti ELIIS keskkonnas.
Lapse arengu jalgimiseks koostatakse igale lapsele arengumapp.

Arengumapi koostamise eesmark on koguda lapse tootulemuste naidiseid, mis annavad
ulevaate lapse saavutustest ja arengust pikema perioodi jooksul.

Arengumapid on individuaalse vestluse aluseks lapsevanemaga.

7.3. Opetajate poolt koostatud arengumapp lahtub lapsest ja sisaldab :

> tahelepanekuid lapse tegevuse kohta (vaatlused, kisitlused jm);
> lapse méngu kirjeldusi, rollide jm taolise tlevaateid,
» joonistused, harjutused jms.

V1. ERIVAJADUSTEGA LAPSE ARENGU TOETAMISE POHIMOTTED JA
KORRALDUS

8. Arenguliste erivajadustega, sh andekad lapsed

Laps kelle voimed, tervislik seisund vdi muud omadused ( sh keha-, kdne, meele- vdi kognitiivne
puue, emotsionaalsed ja kditumisraskused, ld- vai eriandekus) erinevad sedavord, et tavaparane
Opikeskkond ja Gppe- ja kasvatusprotsess ei toeta tema v@imete arengut piisavalt on arenguliste
erivajadustega voi andekas laps. Lapse varane erivajaduste, sh andekuse méératlemine ning
vastava arendustegevuse alustamine annavad parema vGimaluse arenguks ja Gppimiseks.

8.1 Lapse arengu hindamine
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Sugisperioodil (september-oktoober) selgitatakse valja arenguliste erivajadustega ja andekad
lapsed, jalgides kdiki arengulisi valdkondi:

> Kommunikatiivsed oskused: suuline kdne, kdne mdistmine, hadliku ja foneemitaju,

lugemine, ette loetud teksti mdistmine jne.

> Kognitiivsed oskused: vaatlus- ja kuulamisoskus, silma ja k&e koostdd, teabe
motestamine.
Sotsiaalsed oskused: suhtlemine eakaaslastega ja taiskasvanutega, kaitumine jne.
Motoorika: tild- ja peenmotoorika.
Eneseteenindus: riletumine, oma asjade korrashoidmine jne.
Terviseseisund.

VVYVY

8.2 Lapse arengu toetamine
Individuaalse arengukava (IAK) koostamine
> Vajadusel koostatakse ELIIS keskkonnas individuaalne arengukava neis valdkondades,
milles laps vajab abi ja individuaalset arendamist;
> IAK koostamisel ja elluviimisel osaleb kogu lapse arengut toetav meeskond —
rihmadpetajad, logopeed, eripedagoog, lilkumis- muusikadpetaja, juhtkonna esindaja;
> plaanid seostatakse lapse arengu analulisiga;
» meeskonna partneriks on lapsevanemad, kes annavad oma panuse nii IAK koostamisel
kui elluviimisel.

Oppeaasta jooksul tdiendatakse ja parandatakse vastavalt vajadusele arendusplaane.
Muutused lapse arengus fikseeritakse lapse arengu jalgimise kaardil (AJK) ja lapse arengumapis.

Erivajadusega lapse arengu toetamisel tegutsetakse Uhtse meeskonnana. Meeskonna t06d
koordineerib lasteaia tugikoordinaator (TUKO)
> Lapsevanem jagab oma kogemusi lapse tegutsemise, kaitumise ja suhtlemise isedrasustest
kodus ning kdik lapsega tegelevad spetsialistid ndustavad vajadusel vanemaid.
> Liikumis-, muusika- Opetaja konsulteerivad vajadusel rihmadpetaja, logopeedi,
eripedagoogi voi lapsevanemaga esile kerkinud probleemist.
> Logopeed ja eripedagoog jélgivad erivajadusega lapse arengut riihmas ja soovitavad uusi
arendamise votteid ja vahendeid.

8.3 Osapoolte Ulesanded ja vastutus lapse arengu toetamisel lasteaias on maaratletud Tartu
Lasteaed Meelespea erivajadusega lapse toetamise tugisusteemis. Lisa 2.

IX. MUUKEELNE LAPS LASTEAIAS

9.1. Organisatsioonilised meetmed

Lapse lasteaeda tulekule eelnevalt viiakse 1&bi perevestlus kaasates riihma meeskonna ja juhtkonna
esindaja, vajadusel tugikoordinaatori. Perevestluse eesmark on selgitada pere ootused ja lasteaia
vOimalused, koost6d pdhimdtted, sh lapsekohase info liikumine ning tutvustada lasteaia
kodukorda.



26

Rihmameeskond toetab lapse keelelist arengut, et laps mdistaks kdike riithmas toimuvat ja osaleks
selles. Last toetatakse keelelisel suhtlemisel. Lapsel vOimaldatakse oma keele ja kultuuri
tutvustamist.

Laste omavahelist suhtlemist tuleb teadlikult suunata nii, et oleks vélistatud pidev muukeelsete
laste omakeelne suhtlemine ning muukeelsel lapsel kui tema rihmakaaslastel tekiks vajadus
suhelda omavahel eesti keeles vdimalikult intensiivselt.

Logopeed ndustab lapsevanemaid nende lapse kdne arengut ja edasist arendamist vajavates
kisimustes. Konsulteerib riihmadpetajaid tekkivate keeleprobleemide ja keele omandamise
spetsiifikaga seoses. Vajadusel koostatakse lapsele keele ja kdne valdkonnas individuaalne
arengukava (1AK).

Vastavalt vajadusele ja vbimalustele pakub lasteaed lapsele kas individuaalset vdi grupilist
keeledpet toetamaks eesti keele kiiremat omandamist.

Keeledpetuse pdhimdtted: mangulisus, koitvus ja vaheldusrikkus; lihtsamalt keerulisemale ja
kordamine.

Lapsele selgitatakse eesti keele omandamise tahtsust igapéevaelu situatsioonide kaudu. Teist keelt
Oppides saab laps toetuda sellele, mida ta emakeeles juba valdab.

Oluline on kaasata lapsevanemaid ning siivendada nende huvi keeledpingute vastu.

9.2 Eesti keele dpetamise Uldeesmargid:

Laps

> tunneb huvi eesti keele vastu;

> soovib end véljendada eesti keeles;

> kasutab elementaarset sdnavara igapéevases elus, suhtleb eakaaslastega eesti keeles.

X. INDIVIDUAALSE ARENDUSKAVA (IAK) KOOSTAMISE POHIMOTTED JA
KORRALDUS

10.1. IAK koostamise pohimdtted
Individuaalne arenduskava (edaspidi IAK) on kirjalik dokument, mis madrab kindlaks lapse
arengulisi erivajadusi arvestava dppe individuaalsed eesmargid ja eriabi teenused, mis on vajalikud
Oppe-eesmérkide saavutamiseks. Individuaaldppekava koostatakse arenguvaldkondade kaupa:

1) Motoorika

2) Kognitiivsed oskused

3) Kommunikatiivsed oskused

4) Sotsiaalsed padevused

5) Eneseteenindus

IAK koostatakse konkreetsele lapsele neis valdkondades, mille arengutase erineb eeldatavast
eakohasest arengust, sh andekus. Tegevusvaldkonnad koosnevad véiksematest osa valdkondadest.
Iga tegevusvaldkonna oskuste arendamine eeldab tihedat seost teiste valdkondadega.
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IAK koostatakse parast lapse arengu mitmekdlgset jalgimist ja lahima arengu tsooni maaramist:
selle koostamisel osalevad kdik lapsega tegelevad erialaspetsialistid ja vanemad. Individuaalse
arenduskava koostamise pohimdtted kinnitab lasteaia pedagoogide ndukogu. Konkreetse
individuaalse arenduskava koostavad ja selle rakendamise eest vastutavad riihmadpetajad,
logopeed, eripedagoog ja ainedpetajad koostods lapsevanemaga.

Individuaaldppekava kaitseb lapse huvisid ja arvestab tema arengutaset ning erivajadusi. lga
arenguvaldkond esitatakse konkreetselt lapsest lahtuvate 6ppe eesmarkidest, millest juhinduvad
nii lapsevanemad kui lasteaia pedagoogid.

10.2 Individuaalse arenduskava rakendamine

1) Lapse arengutaseme esialgne arengu anallisimine. Konsulteerimine vajadusel
spetsialistidega (Tartu Hariduse Tugiteenuste Keskus, Rajaleidja).

2) Luhi- ja pikaajaliste eesmarkide puistitamine lapse arendamiseks. Individuaalse
arenduskava koostamine konkreetseks perioodiks.

3) Opetamine ja arendamine ning oluliste muutuste fikseerimine lapse arengumapis.

4) Hinnangu andmine lapse saavutustele ja sellele vastavalt individuaalse arenduskava
korrigeerimine.

IAK rakendamisel peavad osalema kolm osapoolt: laps, IAK meeskond ja lapsevanemad.
Lapsevanema keeldumisel ja huvi puudumisel ja&b lapse arengu toetamise eesmargiga koostatud
IAK osaliselt téidetuks. Rilhmadpetajad jatkavad lapse toetamiseks esile toodud valdkondadega
individuaalset t60d.

Hindamise aluseks on individuaalse arenduskava tulemuste analliis. So6ltuvalt sellest kas
eesmérkides pustitatu on omandatud téielikult, pole omandatud vdi on omandatud osaliselt,
loetakse arenduskava taidetuks voi osaliselt taidetuks.

Kui taitmata on jaanud olulisi eesmarke vdi mitmed eesméargid on osaliselt tdidetud, siis tuleb
antud IAK-d analliisida, muuta, tdiendada ja edasi arendada.

Kui eesmarkide realiseerimise tulemused on positiivsed, loetakse IAK téidetuks.

XI. LASTEVANEMATEGA KOOSTOO POHIMOTTED JA KORRALDUS
11.1. Koosto pohimaotted.
Koostd6 eelduseks on mblemapoolne usaldus ja koostédvalmidus

Hea koostd0 lapsevanemaga on aluseks, et aidata kaasa lapse arengule, toetada, abistada ja
ndustada peret lapse kasvatamisel ja arendamisel. Ennekdike vastutab perekond lapse kasvamise
ja arenemise eest, seejarel lasteaia tootajad, austades perekonna kasvatusp&himotteid. Lasteaed on
koduse kasvatuse toetaja ja edasiarendaja ning tema t66 edukus séltub paljuski sellest, milline on
lapsevanemate ja lasteaia Opetajate vastastikune Uksteise maoistmine ja usaldus. Koost6o
lapsevanematega eeldab partnerlussuhete loomist. Nii Opetajad kui vanemad vastutavad
vastastikuste suhete arendamise eest. Suhtlemine, lugupidamine, lapse huvide ja erinevustega
arvestamine paneb aluse headele suhetele.
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11.2. Koostdo korraldus

Koostto algatab Opetaja. Koostoos lapsevanematega arutatakse Iabi nii lasteaia kui rihma dppe-
ja kasvatustod eesmérgid ja pdhimotted. Iga aasta septembris kooskdlastatakse vanemate ja
Opetajate ootused ning eesmérgid l&bi rihma tegevuskava.

Lapsevanematega suhtlemise vdimalused:

operatiivne infovahetus lapse tuleku ja lahkumise ajal;
riihma teadetetahvel, rihma telefon;

lasteaia veebileht;

e-lasteaed: ELIIS

lastevanematega kohtumine kokkulepitud ajal;

lapse arenguvestlus;

lastevanemate osalemine lasteaia- ja riihma Uritustel;
lastevanemate koosolekud stigisel, kevadel ja vajadusel.

VVVVYVVYYVY

Millist koosté6d ootame vanematelt?

> oodatud on vanemate aktiivne kaasal6omine Gppe- ja kasvatusprotsessis (vanemate poolt
organiseeritavad Uritused ja dppekaigud, teemat toetavad materjalid jne);

> lapsevanema valmidus huvituda lasteasutuse Oppekava ja riihma tegevuskavast
(kattesaadav ELIIS keskkonnas) ning tagasiside andmine.

> lastevanemate avatus ja heaolutunne lasteaias, sh thisiritused, koosolekud, huvitegevused
jne.

Lapsevanemal on digus nbustamisele dppe- ja kasvatustod kisimustes (edaspidi pedagoogiline
ndustamine). Lapsevanem lepib pedagoogiliseks ndustamiseks aja kokku kas lasteaiaOpetajate
ja/voi tugispetsialistidega.

> Pedagoogilist nGustamist teostavad lisaks lasteaiaOpetajatele vajadusel ka tugispetsialistid,

direktor, dppejuht.

> Pedagoogiline ndustamine on aktiivne koostd0 protsess lapsevanemaga tekkinud
kiisimustele parimate lahenduste leidmiseks ja/vGi thiste ootuste selgitamiseks.

XIl. LASTEAIA OPPEKAVA RAKENDAMINE JA ARENDAMINE
Oppekava rakendumise analiilisimine ja arendamine on pidev protsess. Selleks tuleb sisehindamise
kéigus sustemaatiliselt hinnata dppekava rakendumist ning lahtuvalt rakendumise anallusist
arendada ja tdiendada dppekava. Olulisel kohal on pedagoogide vaheline koostdo.

12. Oppekava rakendamise ja arendamise korraldus

12.1 Lasteaia Oppekava rakendamist analtiisitakse ks kord aastas — mais/juunis.
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Iga dppeaasta juunikuus analiitisitakse ELIIS keskkonnas aastaplaani alusel riihma tegevuskavas
toodud Oppe- ja kasvatustod eesmaérkide taitmist, Oppe- ja kasvatustegevuse pdohimotete ja
korralduse rakendamist ning dppeaasta eesmérkide saavutamist. Aastaplaanile on lisatud ka rihma
luhiiseloomustus. Aastaplaani kinnitab Gppejuht.

12.2 Lahtuvalt oppekava rakendumise anallusist koostatakse lasteaia 6ppekava arendustod plaan
(mai-juuni). Oppekava arendamiseks moodustatakse toérihmad. Téorihmad esitavad dppekava
muudatused ja tdiendused vastavalt Oppekava arendust6o plaanis esitatud tahtajale.

XI11. LASTEAIA OPPEKAVA MUUTMISE KORD

13.1. Lasteaia Oppekava muudatused kooskdlastatakse pedagoogide ndukogus ja esitatakse
arvamuse avaldamiseks hoolekogule.

13.2. Lasteaia dppekava Kinnitatakse direktori kaskkirjaga.

X1V. OPPEKAVA LISAD

Lisal Tartu Lasteaed Meelespea tugisiisteem

Lisa2 Lapse arengu hindamine ning uldoskuste ja valdkondade eeldatavad tulemused
vanuseti
https://projektid.edu.ee/spacessrHTMARJ/pages/279370394/2.+ L apse+arengu+hindamine+ning+

%C3%BCldoskuste+ja+valdkondade+eeldatavad+tulemused+vanuseti



https://projektid.edu.ee/spaces/HTMARJ/pages/279370394/2.+Lapse+arengu+hindamine+ning+%C3%BCldoskuste+ja+valdkondade+eeldatavad+tulemused+vanuseti
https://projektid.edu.ee/spaces/HTMARJ/pages/279370394/2.+Lapse+arengu+hindamine+ning+%C3%BCldoskuste+ja+valdkondade+eeldatavad+tulemused+vanuseti
https://projektid.edu.ee/spaces/HTMARJ/pages/279370394/2.+Lapse+arengu+hindamine+ning+%C3%BCldoskuste+ja+valdkondade+eeldatavad+tulemused+vanuseti
https://projektid.edu.ee/spaces/HTMARJ/pages/279370394/2.+Lapse+arengu+hindamine+ning+%C3%BCldoskuste+ja+valdkondade+eeldatavad+tulemused+vanuseti

/- Markamine - lapse arengu
hindamine lahtuvalt dppekava
eeldatavatest tulemustest - koost6o
lapsevanematega - lapse
arenguvestlus perega;

* TUKO ja tugispetsialisti kaasamine;

* vajadusel IAK koostamine, sh
keskkonna kohandamine -
tulemuste hindamine

-

-

* Lapsega seotud meeskonna
néustamine ja koostdo;

* tugispetsialistide ja dpetajate
kogemusnoustamine, koolitus;

* lapsevanemate (pere)
ndustamine

* |apse lasteaiast kooli tilemineku
toetamine

s tugispetsialisti teenus

o

*  Margatud" lapse \
hindamine - sekkumine
(arendustdg) - teiste
spetsialistide kaasamine;

* dpetajate, tugispetsialistide
ja lapsevanematega koostdo
ning ndustamine

» |apsekohase teabe
koondamine ja edastamine
TUKO'le

/
~N

* Lapsekohase info koondamine;

* koostoo korraldamine, (Opetaja,
tugispetsialistid ja lapse
vanemad), tugiteenus/uuringud,
koolivalik, sh ndustamis-ja
koolitusvdimaluste selgitamine,
kokkulepete kaardistamine;

¢ vajadusel umarlauad;

* |asteaiast valjamineva
lapsekohase info vahendamine (nt
iseloomustus)

Lisa 2 Tartu Lasteaed Meelespea tugiststeem



