
 

 

Pikapäevarühma aastakava 

2021/2022 õ-a 

 

 

Pikapäevarühma päevakava E-R 

Esimene korrus 

Kell Tegevused Õppesisu 

11.00-13.00 

 

 

 

13.00 – 15.00 

 

 

 

 

 

 

15.00-15.30 

 

 

15.30-16.30 

 

 

 

Tugilastega tegevused 

 

 

Tegevused klassides 

 

 

 

 

 

 

Õhtuoode 

 

 

Kunst ja hobid 

 

 

 

Laste toetamine klassi juures  

Riietumine, pesemine, toimetulek WC-s, raskuste puhul abi paluma suunamine. 

 

Kassides abiõpetaja toetamine ja pikkapäevalasega tegevused  

Õues mängimine ja saalis teiste lastega ruumi jagamine. Mänguasjade valimine, teisega jagamine 

ja paigutamine oma kohale. Individuaalne mäng rühmas ja ühismängud. 

Jõukohaste pildiraamatute lugemine ja vaatamine, ilusa ilma korral jalutuskäigud ja mängud 

mänguväljakul. 

 

Söökide ettevalmistus, söömine ja koristamine. 

Käitumine erinevates situatsioonides. Enda õige ja vale käitumise suunatud eristamine. 

Minu asjad, nende kasutamine ja korrashoid. 

 

Esmaspäeval ja kolmapäeval M.Kiho kunstiring.  

Teistel päevadel erinevad tegevused saalis (lastel on võimalus saali kasutada ja seal tegevusi teha 

nt : laval esineda teistele ) 

 



 

 

16.30-17.30  

 

 

 

 

 

 

17.30-18.00 

Vabaaeg 

 

 

 

 

 

 

Valmistumine 

kojuminekuks 

Mänguasjade valimine, teisega jagamine ja paigutamine oma kohale.  

Individuaalne mäng rühmas ja ühismängud. 

Jõukohaste pildiraamatute lugemine ja vaatamine, ilusa ilma korral jalutuskäigud ja mängud 

mänguväljakul. 

Puhkamine tunnetustoas valguse ja tekstuuride tunnetused 

 

 

Mänguala koristus, laste koju saatmine ja vanematega vestlused 

  



 

 

Pikapäevarühma aastakava 

2021/2022 õ-a 

 

 

Pikapäevarühma päevakava E-R 

Teine korrus 

Kell Tegevused Õppesisu 

13.00-15.00 

 

 

 

 

 

 

 

15.00 - 15.30 

 

15.30 – 16.00 

 

 

 

16.00 – 17.30 

 

 

 

 

17.30 – 18.00 

Tegevused klassides 

 

 

 

 

 

 

Tervitus, laste kogunemine 

 

 

Oode, puhkepaus 

 

 

 

 

Vaba aeg 

 

 

 

 

Valmistumine kojuminekuks 

Kassides abiõpetaja toetamine ja pikapäevalasega tegevused . 

Õues mängimine ja saalis teiste lastega ruumi jagamine. Mänguasjade valimine, teisega jagamine ja 

paigutamine oma kohale. Individuaalne mäng rühmas ja ühismängud. 

Jõukohaste pildiraamatute lugemine ja vaatamine, ilusa ilma korral jalutuskäigud ja mängud 

mänguväljakul. 

Riietumine, pesemine, toimetulek WC-s, raskuste puhul abi paluma suunamine. 

Söökide ettevalmistus, söömine ja koristamine. 

Käitumine erinevates situatsioonides. Enda õige ja vale käitumise suunatud eristamine. 

Minu asjad, nende kasutamine ja korrashoid. 

 

Mänguasjade valimine, teisega jagamine ja paigutamine oma kohale. Individuaalne mäng rühmas ja 

ühismängud. Jõukohaste pildiraamatute lugemine ja vaatamine, ilusa ilma korral jalutuskäigud ja 

mängud mänguväljakul. 

 

Mänguala korrastamine; vestlused lapsevanematega. 



 

 

Käsitöökooli pikapäevarühma aastakava 

2021/2022 õ-a 

 

 

Pikapäevarühma päevakava E-R 

Kell Päevakava                                            Tegevused 

 

15:00 – 15:45 

 

15:45 – 17:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

17:00 – 17:30 

 

17:30 – 18:15 

 

Tervitus, laste kogunemine eine 

 

Vaba aeg 

 

 

 

 

 

 

 

Raamatu ettelugemine 

 

Valmistumine kojuminekuks 

 

Eine söömine, abistamine söömisel. Laste abi laudade koristamisel, nõude kuivatamisel 

ja kappi panekul. 

Vaba aja tegevused. Vestlused aktuaalsetel teemadel. 

Pusle, joonistamine/piltide värvimine, lauamängud, käsitöö/käelised tegevused. 

Puhkamine, pikutamine. 

Teraapiapall, muusika kuulamine. 

Hügieenitoimingud. 

Ilusa ilma korral õues viibimine (jalutuskäigud väljaspool kooli territooriumi, 

loodusvaatlus, mänguplatsil kiikumine, aiatööd). 

 

Raamatu ettelugemine.  

 

Ruumide korrastamine. Riietumine/riietamine. Jalutamine õues. Laste koju saatmine. 

Vestlused lapsevanematega. 

 


