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Paevakava
Reede, 30.11
18.00 Kogunemine, registreerumine, majutumine
19.00 Ohtusook
20.00 Juturing - tutvumine ja téogruppidesse jagunemine (Jaanika)
Laupaeyv, 01.12
8.30 Hommikune liikumine — 5 tiibetlast voi paikesetervitus (Jaanika)
9.00 Hommikus60gi valmistamine ja sé0mine, koristamine
10.30 Muusikateraapia tootuba “Véljapoolt sissepoole” (Heili)
12.00 Ringkaik kogukonnas
12.30 Kogukonna abistamine to6ga voi 16unasétgi valmistamine
14.00 Ldunasook + koristamine
15.00 Tootuba “Kiitumine on kommunikatsioon™ (Jaanika)
18.00 Ohtusé6gi valmistamine voi kogukonna abistamine
19.30 Ohtusook + koristamine
20.30 Muusikaline 1ddvestus “Hetk iseendale” (Heili)
21.30 Stdamering (Jaanika)
Puhapaev, 02.12
8.30 Hommikune muusikaline litkkumine (Heili)
9.00 Hommikusddgi valmistamine ja soémine, koristamine
10.30 Muusikateraapia tootuba “Teekond” (Heili)
12.30 Kogukonna abistamine t66ga v6i 16unasétgi valmistamine
14.00 LAunastok + koristamine
15.00 Improtuba (Heili)
17.00 Kerge kehakinnitus

17.15 Ldpuring (Jaanika ja Heili)




