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Programm

14 august, Esmaspäev
X-2			Väljasõit
0930 – 1000 		Saabumine kokkulepitud kohtumispaika, hommiku tee küpsistega
10:00 			Laagri rivistus, varustuse kontroll, laagri korra tutvustus.
11:00			Laagri majutuskoha valimine, tegevuskohtade markeerimine
1130 			Osalejate jaotamine meeskondadesse, Grupitöö Majutuse 
			püstitamine ja laagri taristute rajamine.
12:30 			Ettevalmistus lõunasöögiks (hügieen) Lõunasöök (soe toit: supp,
 praad, magustoit)
13:30			Laagri püstitamine jätkub – Grupitöö.
14:30			Isikliku varustuse paigutamine majutuspaika.
15:00 			Õues õpe: Kuidas muuta metsamajutus nähtamatuks?
16:00 			Õues õppe praktikum: Laagri nähtamatuks muutmine.
17:00			Ohutuseeskirjade tutvustamine ja praktilised võtted: liikumine 
			metsas, tule tegemine, terariistade tarvitamine ja kaitsevahendite 
			demo.
18:00 			Õhtusöök (praad magustoit)
19:00 			Laagri lõkkeaseme rajamine, lõkkematerjali , ettevalmistused
20:00			Magamisasemete valmistamine. Lõkkejuttude vestmine
21:00			Õhtuhügieen ja hambaharja ralli
22:00			Öörahu
			Öö valve, telgiahjuvalve




15 august, Teisipäev

07 30			Äratus, hommiku jooks ja võimlemine, hügieen
08:15			Hommikusöök Pudru, võileib,  soejook 
09:00			Õues õpe: liikumine maastikul?
10:00			Õues õpe kuidas muuta end maastikul nähtamatuks?
11:00 			Õues õpe: Söögitegemise põhialused. kiirpraktikum.
12:30 			Enda valmistatud lõunasöök (supp, praad, magustoit)
13:30 	- 14:30	vaikne tund
14:30 			Rännak, Ettevõtlusõpe: tootmisvahendite ja tooraine hankimine
17: 00			Õhtusöögi valmistamine
18:00			Õhtusöök
19:00 – 2030		Pimedas liikumise viisid, kaaslaste märgistamine ja praktikum. 
			Mini rännak.
21:00		Lõkke juttude konkurss: Kui sul oleks miljon senti, siis mis sa sellega teeks? Õhtu tee.
22:30 			hambaharja ralli
23.00 			ÖÖRAHU













16. august, Kolmapäev

07:30 		Äratus, hommiku jooks, võimlemine, Hügieen,  hommikusöögi 
		Valmistamine
0815 		Hommikusöök
09:00		Päästeameti õues õpe
11:00		toiduvalmistamise baaskursus II osa, Lõunasöögi valmistamine
12:30 		Lõunasöök
13:30		vaikne tund
14:30		Päästeameti õuesõpe II osa
17: 00		Õhtusöögi valmistamine
18:00		Õhtusöök
19:00		Õuesõpe : „kuidas peita heinad nõelahunnikusse?“
		Maskeerimise õpe
21:00		Peituse mäng
22:30 		hambaharja ralli
23.00 		ÖÖRAHU













17 august Neljapäev

07:30 		Äratus, hommiku jooks, võimlemine, Hügieen,  hommikusöögi 
		Valmistamine
0815 		Hommikusöök
09:00		Esmaabi õpetus: kannatanu  tuvastamine, sidumine, kannatanu 
		kandmine, päästmine otsesest ohust, 112 teatamine.
12:30 		Lõunasöök
13:30		vaikne tund
14:30		Õnnetusjuhtumi lahendamine: Pilguheit filmitriki maailma
17: 00		Õhtusöögi valmistamine
18:00		Õhtusöök
19:00 		Aardejaht - kaardiõpe
21:30		Lõkkeõhtu
22:30 		Hambaharja ralli
23.00 		Öörahu














18 august Reede

07:30 		Äratus, hommiku jooks, võimlemine, Hügieen,  hommikusöögi 
		Valmistamine
0815 		Hommikusöök
09:00 		Seiklusrada

12:30 		Lõunasöök

1330 		Laagri kokkupanek
1600		Laagri pidulik rivistus, tordisöömine

1630 		Ärasõit
X+2		Saabumine koju
