Foreskrifter for livsmedelskvalitetsplanen ,,Produktion av grasuppfott notkott*
Egenskaper av grisuppfott notkott

Grasuppfott notkott ar hdlsosamt, det innehaller konjugerad linolsyra (CLA), E-vitamin och
B-karoten samt kdnnetecknas av en hélsovénlig balans av omega 6:3-fettsyror. Varden for alla

dessa parametrar dr béttre for manniskans kost &n hos spannmalsuppfott notkott.!

Till skillnad for notkreatur pad gddningsanldggningar har grisbetande notkreatur inte fatt
nagon GMO-soja, -raps eller -majs. Uppfodning av grisbetande notkreatur ar ekologiskt
hallbar, med mindre kolspédr dn notkreatur pa godningsanldggningar. Notkreaturen far beta
under hela den mgjliga betesperioden — ensilage och ho ges enbart under vinterperioden, bl a
g0ds notkreaturen inte med spannmal. Betesmarker for notkreaturen ar till 50 % permanenta,
delvis naturliga eller naturliga grasmarker, dvs att de inte plojs och inte fornyas kontinuerligt.
Bete av kottboskap uppfyller kraven pa djurens vdlmaende pd ett optimalt sédtt och mojliggdr

naturligt beteende.
Villkoren och proceduren for medverkan i livsmedelskvalitetsplanen

Alla producenter av ekologiskt grasuppfott notkott som uppfyller villkoren enligt
kvalitetsplanen kan delta 1 livsmedelskvalitetsplanen. En ansdkan om medverkan i
livsmedelskvalitetsplanen ska ldmnas in till den ideella foreningen Liivimaa Lihaveis. |
ansokningen ska producenten med sin underskrift intyga atagandet att uppfylla kraven i
foreskrifterna for livsmedelskvalitetsplanen. Styrelsen av den ideella foreningen kontrollerar
att ansokaren uppfyller kraven for medverkan och om kandidaten &r lamplig infors ansdkaren

1 listan Over deltagare i livsmedelskvalitetsplanen.

Villkor f6r medverkan 1 livsmedelskvalitetsplanen:
— producenten som deltar i1 kvalitetsplanen fér inte ha brutit mot grundldggande krav pa

djur- och vixthélsa, djurens vidlméende, livsmedels- och fodersidkerhet;

— producenten ska redovisa djur som omfattas av kvalitetsplanen, dvs att djuren ska ha

inforts 1 lagstadgade och kravenliga register;

— producenten ska ha ekologisk certifiering eller ha inlett 6vergangsprocessen for att

! A review of fatty acid profiles and antioxidant content in grass-fed and grain-fed beef. Cynthia A Daley*, Amber Abbottl, Patrick
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erhélla ekologisk certifiering.

— producenten ska tillimpa den  fOreskrivna  produktionsmetoden  enligt

livsmedelskvalitetsplanen ,,Produktion av grasuppfott notkott;

— producenten ska bekosta den arliga kontrollen av ett oberoende certifieringsorgan

utsett av producentgruppen som tillimpar livsmedelskvalitetsplanen;

— producenten far inte hindra kontroll av det oberoende certifieringsorganet och ska

overlamna erforderliga dokument for genomforandet av kontrollen.

Deltagare  som  underladter att uppfylla kraven enligt fOreskrifterna  for

livsmedelskvalitetsplanen stryks fran listan 6ver deltagare med foreningsstimmans beslut.
Slutprodukt for forséljning

Slutprodukten for forséljning utgors av: grasuppfott notkott. Den ideella foreningen Liivimaa
Lihaveis ska redovisa forsdljning av kott. Partikott omfattar en djurparti som motsvarar en
transportlast. Efter styckning av slaktkropparna &verlimnar Chef Foods OU som
tillhandahdller styckningstjdnsten en styckningstabell dver styckade slaktkroppar till den
ideella foreningen Liivimaa Lihaveis. Med utgangspunkt i tabellen forses styckade kottbitar

med partinummer innan de forpackas, markeras och lagras.

Den ideella foreningen Liivimaa Lihaveis koper in slakttjinst och styckningstjénst fran
foretag A009143 och EE 54 som dr godkédnda i enlighet med den estniska livsmedelslagen.
Dessa foretag uppfyller kraven enligt 24 § 1 den estniska livsmedelslagen och dessa krav
beskrivs utforligt 1 foretagens egenkontrollplaner. Det lettiska foretaget uppfyller likvardiga
krav enligt respektive nationell lagstiftning. 1 Bilaga 3 till denna plan anges
marknadsforingsschemat for ekologiskt grasuppfott notkott av den ideella fOreningen

Liivimaa Lihaveis.

Den foreskrivna produktionsmetoden for produkter producerade enligt

livsmedelskvalitetsplanen

Produktion av grisuppfott notkott sker pa ett lokalt foretag av en producent som deltar 1

livsmedelskvalitetsplanen.

Kvalitetsplanen omfattar grisbetande nétkreatur av Angus-, Hereford- och Simmentalras.



Kulliga notkreatur foredras eftersom dessa utgér mindre risk for valméaendet av djuren och
minniskor som skoter dem - dvs vid samling, sortering och transport. Géardar med
hornbdrande ndtkreatur kan omfattas av kvalitetsplanen om de kan bevisa att garden har intern
kapacitet for naturlig 6vergang till kulligt boskap i framtiden (genom att anvénda avelstjur

som overfor kullighetsgenen).

Notkreatur som omfattas av kvalitetsplanen uppfods pé grovfoder som &r naturlig for dem.
Under minst 50% av betesperioden far goddjuren beta pa naturlig, permanent eller delvis
naturlig grasmark. 50% av betet kan ske pad kulturgrdsmark eller kortvarig grismark.
Vinterfodret ska utgéras av hogkvalitativt ensilage och hd som kan hérstamma frén
kulturgrasmark. Spannmél och proteinfoder ar forbjudna, utom i fall da produktion av
grundfodret har misslyckats, inget hogkvalitativt ensilage eller ho finns att kdpa och
extrafoder dr nodvindigt for fortsatt grundliggande vilméiende av djuren. Ensilage och/eller
ho som ges till slaktfdardiga ungdjur ska ha en kvalitet som minst sékerstiller minimal tillvéxt.
Varken viktforlust eller tillvixtstopp é&r tilliten vid notkreatur som omfattas av

kvalitetsplanen.

Endast ekologiskt spannmdl och inhemskt proteinfoder (lin- eller rapsforkaka) dr tillatna.
Extrafoder som undantagsvis ges fér inte dverskrida 30 % av den dagliga torrsubstansgivan.
Soja, majs och annat importfoder (GMO) ar forbjudna, dvs att garden inte far utfodra djuren

med foder som avviker fran estniska certifieringskrav pa ekologiska uppfodare.

Notkreatur som omfattas av kvalitetsplanen ska aret runt g fria i1 frisk luft samt ha tillgang till

rent vatten och grundldggande viderskydd bade vinter- och sommartid.
Vintertid ska djuren ha tillgang till en ren liggplats med stromaterial (halm eller ho).

Djur som slaktas inom ramen for kvalitetsplanen ska ha bra kondition och vara friska,

uppfodda i forhallanden som uppfyller estniska certifieringskrav pé ekologiska uppfodare.

Slaktkroppsvikten av notkreatur ska vara mellan 230 och 300 kg. Slaktildern &ar 14-30
manader for oxar och kor och hogst 24 maénader for tjur. Fettansittningsklass 2...5,

konformationsklass O...E.

Grundliaggande kvalitetsparametrar for slutprodukten som kan anvindas vid
kvalitetskontroll:

— ras;



Kontrolleras pa garden: notkreaturens ras kontrolleras enligt djurpass pa géarden.

— bete pa permanent, naturlig eller delvis naturlig grasmark — till minst 50%;
Kontrolleras pa giarden: uppfodaren ska uppvisa en markjournal till kontrollanter dir
andelen av permanent, naturlig och delvis naturlig graismark i den totala jordbruksmarken
anges. Bete ska vara antecknat i markjournalen i faltet for utforda atgéarder pa respektive
mark. Kontrollen faststdller om 50 % av bete har skett pd foreskriven grasmark. Man utgar
fran betesbelastning for hela djurbeséttningen.

Tabell 1. Rekommenderade betesbelastningar

Antalet djur per hektar
Djurets alder Kulturgrasmark Delvis naturlig/naturlig eller
permanent grasmark
Forsommar | Sensommar | Férsommar | Sensommar
Kviga <la 8 4 4 2
Kviga >1la 4 2 2 1
Tjur la 6 3 3 1,5
Oxe <la 8 4 4 2
Oxe >1la 4 2 2 1
Diko  med 3 1,5 1,5 0,75
kalv

— kvaliteten av vinterfoder;

Kontrolleras pa girden: kvaliteten av vinterfoder bedéms visuellt, bl. a organoleptiska
parametrar. Under kontrollen bedoms dven om méngden av vinterfoder &r tillricklig;
denna kontroll utgar frdn samma grunder som den ekologiska kontrollen av det estniska
jordbruksverket, dvs att journalbladet for foderredovisning kontrolleras. Under
vinterutfodringsperioden (210 dagar) dr den minimala torrsubstansgivan uppskattningsvis
15 kg torrsubstans per diko, 21 kg torrsubstans per avelstjur, 7,5 kg torrsubstans per
ungdjur mellan 6 manader och 2 &r samt 2kg torrsubstans per kalv mellan 0 och 6
manader. Fodrets kvalitet ska minst sdkerstdlla konditionsklass ( BCS ) 4 for dikor.
Dikornas kondition bedoms visuellt med hjélp av tabellen nedan.

Tabell.2 Konditionsklasser for dikor (BCS)

BCS BESKRIVNING
My Alla ben, revbenen och ryggraden syns tydligt, djuret har inget fettlager
cke 1 nagonstans pa kroppen. Musklerna dr utmairglade, djuret ar fysiskt svagt
t - har svért att ga och sta.




utm

argl Som den foregédende klassen men djuret kan dnda ga och sta normalt.
ad Som BCS 1 och 2 men musklerna dr synliga och inte lika utmérglade.
till Revbenen och ryggraden syns tydligt under huden, inget fettlager
ma nagonstans pa kroppen. I klass 3 utgdrs 13% av den totala kroppsvikten
ger av fett. En medelstor ko 1 klass 3 &r ca 160 kg littare &n djuret skulle
vara i BCS-klass 7
Skelettet och 3-5 revben syns men ryggraden trénger inte fram under
Grd huden. Olika muskler i bakkroppen dr synliga men utan nagot synligt
nsf fettlager pa dem. I BCS-klass 4 utgors 18% av den totala kroppsvikten
all av fett. En medelstor ko i klass 4 dr ca 120 kg lattare dn djuret skulle
vara i BCS-klass 7
Oot Nagot fetare dn en ko i BCS-klass 4. Endast 1-2 revben &r synliga,
irr?a bakkroppens muskler kan inte urskiljas. Ett tunt fettlaget tacker
I barbensknotor och ér palpabelt men brostet saknar fettlager. Hos ett
m.e notkreatur av BCS-kl_ass 5 utgors 22% av den totala kroppsvikten av
del fett. En medelstor ko i BCS-klass 5 &r ca 80 kg ldttare dn djuret skulle
gott Ett synligt fettlager pa brostet och sidorna - revbenen syns inte langre.
il Bérbens- och héftbens.kl?otoma ar fortfarande S}{nliga men
my kroppskonturerna ar smidiga. I BCS-klass 6 har djuret 26,5 %
cke kroppsfett. En ko i BCS-klass 6 dr ca 40 kg lattare én djuret skulle vara i
t Ett synligt fettlager pa brostet och sidorna, sparet av ryggraden &r
gott fortfarande synligt men djuret har smidiga kroppskonturer overallt.
hull Stillen for hoftbensknotor ar létt synliga. I BCS-klass 7 utgors 31% av
den totala kroppsvikten av fett.
Djuret dr sa fett att inga béarbens- eller hoftbensknotor syns och fettlagret
pa brostet dr sa tjockt att brostet putar ut. Juvret har ett fettlager och
fettkuddar finns vid svansroten. Halsen dr mycket tjock, ryggraden
osynlig, d&ven bakkroppens muskler har ett fettlager.
Ir:ne; Exterior som i den foregaende klassen men fysiologiska problem

med att gd och ligga har uppstatt. Fetman &r sé allvarlig att
driktighet och kalvning pdverkas negativt

Rekommenderad konditionsklass for dikor dr 5 — 7. Djur av klass 4 dr tillitna om

magerheten dr befogad vid kvigor efter forsta kalvning eller vid mycket gamla djur.

--tillvixt;

Kontrolleras pa garden: tillvixt kontrolleras hos ungdjur efter avvinjning; avvanjning

kan ske mellan 6 och 12 ménader efter fodelse. Tillvixten bedoms visuellt, djuren ska

vara pigga och rora sig normalt. Om ungdjur har visuellt mirkbara avvikelser - t ex:

insjunkna 6gon, slokande 6ron, tovig och matt pils under betesperioden, vacklande géng -

, ska prov tas frdn huvudfodret (ensilage eller ho) och dess kvalitet analyseras, bl a

innehéll av toxiner. Dessutom ska avforingsprov tas for analys av tarmparasiter.

Normal tillvixt av ungdjur sikerstills med ensilage / h6 med omsittningsbar energi




pa minst 8,4 MJ per kg torrsubstans. Raproteinhalten i hoets torrsubstans ska vara
minst 10,5%.

Om analysresultat av grovfodret underskrider ovannimnda virden kan uppfodaren
ge ungdjuren (6-12 manader) inhemskt spannmal och proteinfoder, dock hogst 30%
av den dagliga torrsubstansgivan for ungdjur.

Slaktfirdiga notkreatur pa 13 till 30 manader far inte utfodras med spannmaél eller
proteinfoder! Om deras grovfoder inte sikerstiller minimal tillvixt ska de inte
slaktas inom kvalitetsplanen for grasuppfott notkott forrin under betesperioden.

— uppfodningsforhillanden;

Kontrolleras pa garden: Djuren ska fa ga fritt dret runt, dvs de fér inte héllas uppbundna
eller instdngda 1 ett stall utan rastgard.

Tillgang till rent vatten &ret runt. Vintertid far vattnet aldrig vara isbelagt.

Tillgang till liggplats med torrt strdmaterial vintertid.

Mojligheten att soka vaderskydd bade sommar- och vintertid, skyddet kan dven utgdras av
en naturlig skogsdunge eller dylikt.

— kropparna dr inom griansvérden enligt kvalitetsplanen.

Kontroll av viktuppgifter fran slakteriet: Kottet av slaktade djur vars slaktkroppsvikt
underskrider den tillitna minimivikten 230 kg fér inte siljas som styckade bitar, det kan i
stillet anvdndas for kottfars, korv, skinka osv. Det Ovre gransvidrdet pd 300 kg for
slaktkroppen &r inte officiellt utan rekommenderat for uppfodare och regleras med ett

lagre pris.

Atgirder for att siikerstilla tillimpning av den foreskrivna produktionsmetoden

Varje deltagare i livsmedelskvalitetsplanen tar sig att folja kraven enligt foreskrifterna for
livsmedelskvalitetsplanen.  Efterlevnad  av ~ kraven  enligt  foreskrifterna  for
livsmedelskvalitetsplanen kontrolleras en gang per kalenderar av en person i egenskap av
oberoende certifieringsorgan, utsedd av den ideella foreningen Liivimaa Lihaveis. Vid
underlatenhet att uppfylla kraven infors en anmirkning mot deltagaren i kontrollrapporten och
en tidsfrist for atgdrdande av bristerna faststdlls. Sedan genomfors en uppfoljningskontroll.
Béde ordindr och uppfoljningskontroll bekostas av deltagaren 1 livsmedelskvalitetsplanen. Vid

upprepad underlatenhet att folja foreskrifterna eller hindrande av tillsynsédtgdrder kan



deltagaren strykas fran listan over deltagare i livsmedelskvalitetsplanen med ett beslut av den

ideella foreningens foreningsstimma.

Minimikraven och proceduren for kontroll av sirskilda egenskaper hos slutprodukten

Kvaliteten av produktionen av en deltagare i livsmedelskvalitetsplanen kontrolleras av en
person 1 egenskap av oberoende certifieringsorgan, utsedd av den ideella foreningen. Kontroll

ska genomfOras minst en gdng per kalenderar.

Kontrollanten bedomer produktionen av grasuppfott notkott med utgangspunkt i foljande
parametrar:

— uppfodning pa grisbete;
— Overensstimmelse av avel, raser och tjurval med planen;
— uppfodningsforhallanden — vattningssystem, tillging till liggplats;

— kvalitet och méngd av vinterfoder — ska minst motsvara géllande normer for

notkreaturens dverlevnad och minimal tillvaxt.

Vid bedomning tillimpar kontrollanten krav och rekommendationer enligt avsnitt
“Grundparametrar for slutproduktens kvalitet som kan anvindas vid

kvalitetskontroll”.
Markering av slutprodukten

Notkottsprodukter producerade i enlighet med kvalitetsplanen ,,Produktion av grasuppfott

notkott forses med markeringen for kvalitetsplanen, se Bilaga 1.
Krav pé och val av personen i egenskap av oberoende certifieringsorgan

Personen i egenskap av certifieringsorgan utses av deltagarna i livsmedelskvalitetsplanen av
den ideella féreningen, med foreningsstimmans beslut. Krav pa certifieringsorganet anges i
protokollet av fOreningsstimman av den ideella foreningen Liivimaa Lihaveis den 20
december 2013, se Bilaga 2 till foreskrifterna. Det utsedda certifieringsorganet ska ldmna in
ett dokument till den ideella foreningen som intygar hans/hennes kompetens for kontroll av

efterlevnad av  kraven enligt  livsmedelskvalitetsplanen. Om  deltagarna i



livsmedelskvalitetsplanen blir missndjda med utforda kontrollatgdrder av det utsedda
certifieringsorganet eller om certifieringsorganet inte foljer den erforderliga
kontrollfrekvensen enligt foreskrifterna kan deltagarna i livsmedelskvalitetsplanen med
foreningsstimmans beslut utse en ny person med erforderlig kompetens som

certifieringsorgan.

Varje deltagare i livsmedelskvalitetsplanen kontrolleras en géng per kalenderér av personen i
egenskap av certifieringsorgan. Vid kontrollbesoket kontrolleras efterlevnad av kraven enligt
foreskrifterna for livsmedelskvalitetsplanen. Vid misstanke om avvikelse av vintergrovfoder
frdn kraven enligt foreskrifterna tas ett foderprov under kontrollbesoket. Certifieringsorganet
ska vilja ett kompetent laboratorium for utférande av analyser. Efter kontrollbesoket
uppréttas en rapport i tvd exemplar varav ett undertecknat exemplar 1dmnas in hos den ideella
foreningen. P& grund av den ldngvariga produktionsprocessen kan deltagare i

livsmedelskvalitetsplanen kontrolleras oavsett arstid.
Regler om information till den estniska livsmedels- och veterindrmyndigheten

Den ideella foreningen Liivimaa Lihaveis étar sig att underrétta den estniska livsmedels- och
veterindrmyndigheten vid foljande &dndringar:

— andrad postadress eller dndrade kontaktuppgifter av den ideella foreningen,;

— omstrukturering av den ideella foreningen (sammanslagning, delning eller

avveckling);
— andringar 1 uppgifter som angavs i ansdkningen;
— andringar 1 listan 6ver deltagare i1 livsmedelskvalitetsplanen.

Foreskrifter for livsmedelskvalitetsplanen godkdnns och bekriftas av producentgruppens

foreningsstdmma.



Bilaga 1. Markering av livsmedelskvalitetsplanen ,Produktion av grasuppfott notkott”.

RIIKLIKULT TUNNUSTATUD
ROHUMAAVEISE LIHA

STATE GERTIFIED
GRASS-FED BEEF




Bilaga 2. Utdrag ur protokollet av foreningsstimman av den ideella foreningen Liivimaa
Lihaveis den 20 december 2013, kompetenskrav for ett certifieringsorgan.

Punkt i dagordningen: Inférande av krav pé livsmedelskvalitetsplanens kontrollorgan

Forslag: Att faststélla krav pa kandidater.

Kompetenskrav pa kandidater:

— kunskaper inom djuruppfodning;
— kunskaper inom ekologisk produktion;
— kunskaper inom djurens vilméende;
— hogre utbildning;
— arbetserfarenhet med grasbetande djur;
— kunskaper om griasmarker och foderproduktion;
— korkort;
— datorkunskaper.
Omrostning: foreningsstimman rostade enhilligt for inforande av de ovanndmnda kraven.

Beslut: Att faststdlla kompetenskrav pa certifieringsorganet for livsmedelskvalitetsplanen
»Produktion av grasuppfott notkott™.



