TIIIS TElllOHlEET
KORONAUIRUSTA
VASTAAN



#1: TAYSIN OIREETON Yoy TARTUTIAN!

Voit tartuttaa, vaikka et tuntisi itsedsi sairaaksi!
Pida huolta henkilokohtaisesta hygieniastasi!

Yski ja aivasta oikein!

Pese katesi saippualla tullessasi asemalle ja
asemalta lahtiessasi.




#2: PIDA METRIN HAJURAKO KAVERIN!

Pida etaisyytta! Koronavirus tarttuu myos
hengl’rysﬂmon kautta.

Valta turhia kontakteja toisiin ihmisiin.
Eri asemat/tyovuorot/pela-eh eivat kohtaa

toisiaan asemalla. ,
1 metri
)




#3: PESE, PUHDISTA, DESINROL!

Pese tai desinfioi autot, virvet, tarvikkeet, ovenkahvat
ym. jokaisen keikan jalkeen! Muista kayttad
suojakasineita ja hengityksensuojainta. Tarvittaessa
my®os silmasuojaimia ja suojahaalaria.

Kostuta kertakayttéinen puhdistusliina yli 70 %
etanolipohjaisella livoksella tai kayta kloriittipohjaista
livosta. Pyyhi ne pinnat ja kohteet, joihin ihmiset
koskettavat paljain kasin.

Tarkempi ohjeistus asemavastaavaltasi




#4: ALA TULE SAIRAANA TOIHINY

X Ala tule sairaana toihin ja dld osallistu
tehtaville.

X llmoita kaikki poissaolot Iahiesimiehelle,
tai asemavastaavalle



#5: HALYTYSTERTAUILLE,

Kohteen tiedustelu minimihenkilostolla

Tehtavilla joissa ollaan lahikontaktissa
asiakkaan kanssa kaytetaan

hengityssuojainta

Pue Hengityssuojain mahdollisimman
nopeasti myos asiakkaalle jos mahdollista

Altistusaika kohteessa minimiin. Ei
ylimmaaraista sosiaalista kanssakaymista!




#6: TYONTEOSSA HUOMIOm AU

x Ala mene paikan paalle - hoida
asia mieluummin puhelimella,

sahkopostilla tai
videoneuvottelulla.

Varaudu loma-, tyovuoro-ja

tydaikamuutoksiin. v




H#7: PIDA SILMEAT A KORUVAT AuKqr

Seuraa virallisia tietolahteita.

Noudata viranomaisten maarayksia.

Ole tarkkana! Tallaisina aikoina
kylilla voi liikkua enemman
hamaraperaisia henkiloita




#8: ASEMILLA OLESKELY KIELLETTY!

X Eivierailijoita tms. ulkopuolisia asemille.
X Turha ajanvietto asemilla kielletty.




#9: PIDA HUOLTA MYO'S MuisTaY

x Eiauta, etta vain yksi
noudattaa saantoja. Pida

huolta siitg, etta myos
kaverisi ysnmartaa
saannot.




#10: El KIUSAKSI VAAN PARHAAKSI!

Noudata annettua ohjeistusta ja erityista
varovaisuutta ammatillisesti, inhimillisesti,
luotettavasti - yhteistydssa!

Koronavirus ei ole tavallinen flunssa.

Se on hengenvaarallinen myos muillekin kuin
iakkaille tai sairaille.

Kylla, asia on vakava.




TIESITKO?!
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Pida etaisyytta! Koronavirus
@ tarttuu myo6s hengitysilman
kautta

Voit tartuttaa, vaikka et tuntisi
itsedsi sairaaksi!

Pese ja desinfioi! Esimerkiksi
ovenkahvassa virus sailyy
elinkelpoisena 2-3 paivaa.

sairaaksi, ala tartuta muita.
llmoita poissaolot P30:lle!

@ Jos tunnet itsesi vahaakaan

Kayta tehtavilla
hengityssuojaimial

Nyt on opittava vusi tapa ajatella ja
tehda tyota. Kayta puhelinta,
sahkoépostia ja videoneuvottelua.

Rosvoja liikenteessa! Pida silmat
| auki ja varmista ovien ja ikkunoiden
© lukitus.

Paloasemilla asiaton oleskelu
kielletty. Muitakin kokoontumisia
tulee valttaa.

Kannattaa varmistaa, etta

myo6s muut noudattavat
saantoja.
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