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TREENINGU BRONEERIMINE .' S p @) rt

Omaklubi Spordiklubi kasutab BSPORT broneerimisstisteemi, millele saab ligi veebis
https://backoffice.bsport.io/login véi nutitelefoni rakenduses

BSPORTi esmakordsel kasutamisel tuleb endale teha kasutaja:
» Kui oled liitunud klubis, siis sisestab Su andmed OMAtreener; sulle saabub e-kiri, kus
olevalt lingilt luua endale salaséna;
» Kui soovid ise kasutajaks registreeruda, siis saad BSPORT kodulehel valida “Forgot
password”, seal sisestada oma e-posti aadressi ning sealt luua kasutajakonto.

« Telefonirakenduse saad endale Apple App Store’ist véi Google Play poest;

» Logi rakendusse kasutajatunnusega sisse ja oledki valmis kasutama

» BSPORTIs otsi Ules OMAKIubi ja pane see endale Favourites alla, et siis koheselt naitaks
bigeid kohtumisevalikuid.

TRENNI BRONEERIMINE:

 rakenduses valid “Appointments” ja siis tulevad ette “UUS-VEERENNI ISESEISEV
TREENING”

« Vali treeningu kestvus 40, 60 voi 90 minutit

» SUsteem annab sulle véimaluse valid sobiv Slot treeningu jaoks

» Broneerinqu kinnitamiseks valid “Book” alalehelt vastava paketi (saad ka ndha mitu
treeningut sul tstklis alles veel). Ja oledki valmis!

o NB! Treeningut saad tasuta tuhistada kuni 2h enne selle algust, hilisemal tihistamisel
vOetakse treeningkord Sult maha ja sel pdeval enam registreeruda ei saa.

STUUDIOSSE SISSE SAAMINE G4S NUTIVOTI

Stuudiosse sisse saamiseks on vajalik nutitelefoni olemasolu, sest uks avaneb
G4S NUTIVOTI rakendusega:

o OMAtreener loob sulle G4S NUTIVOTI stisteemis kasutaja, kasutame sama e-maili,
millega oled registreerunud OMAKIubi liikmeks,

o Sulle saabub e-mail kasutajakonto aktiveerimiseks - saad kohe endale luua salaséna

e Lae endale rakendus alla Apple App Store’ist voi Google Play poest;

e Logi rakendusse kasutajatunnusega sisse ja oledki valmis kasutama;

 Sisselogides peaks sulle kohe paistma kaardivaade,

e Kui oled ukse juures ja telefon leiab Bluetooth (ihenduse >E>)), siis vajuta “Omaklubi
Spordiklubi Uus-Veerenni uks” kuni alla tekib roheline mark “Avatud” - uksel siittib ka
korraks roheline tull.

NB! PALUME KLUBISSE SISENEDA ALATI UKSI, KUI SAABUTE KOOS TEISE LIKMEGA
TRENNI TEGEMA, SIIS PALUME AKTIVEERIDA NUTIVOTI MOLEMAL, SEE AITAB
PAREMINI TAGADA RUUMI KASUTAMISE SELGUS JA KORD.
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STUUDIO KASUTAMINE

Stuudiosse on loodud korraga treenimiseks kuni 6 kohta, seepadrast on omale treeningaja
broneerimine vaga oluline, et kbigil oleks mugav ja ruumi treenida. Nii et alati broneeri
endale treeningaeg enne stuudiosse tulekut!

RUUMI VALGUSTUS
o keskse ruumi tuled saab pdlema panna riidepuu tagant
e venitusala tuled kaivad varbseina koérvalt

Kui oled klubis viimane, siis alati kustuta koik tuled!

TREENINGVAHENDID
 Palun hoia ruumis korda ja puhtust, et k6igil oleks hea treenida
» Seadmeid kasutad omal vastutusel - kui mbéne seadmega midagi juhtub, kirjuta sellest
meile kohe, et saaksime korraldada valjavahetamise voi parandamise
» Puhasta alati kbik treeningvahendid puhastuslapiga
» Koik treening vahendid tuleb parast kasutamist panna tagasi oma kohale, et jargmistel
treenijatel oleks neid hea kasutada

MUUSIKA
* Stuudios saab mdngida kélaritest muusikat labi bluetoothi, selleks vajuta leti all olev
véimend! sisse ja otsi telefonis “LogitechBT” tihendus
 Jalgi seda, et muusika ei oleks liiga kbvasti, et segaks naabreid ning et valitud muusika
oleks sobilik ka teistele treenijatele saalis
e Kui oled klubis viimane, siis lilita voimendi alati kinni

TOODETE OSTMINE
 Klubis on véimalik osta ka vett, batoone, treeningsokke jms, mis asuvad klaaskapis
» Omaklubi likmetele on kbik tooted 10% soodsamad
o Maksmiseks on kaks voimalust:
o kirjuta oma nimi ja véetud tooted paberile - OMAtreener paneb need Sulle parast
arvele ja saad tasuda nt jargmise likmemaksu arvega voi eraldi BSPORTIs
o maksa BSPORTIs: vali “Studio” alaleht ja sealt Webshopist vastav toode, vajuta ADD,
sisesta “Promotional code” OMA, et saada soodustust, Vajuta “Purchase” ja “Online
payment” ja ongi kbik

KOOGI JA TUALETTRUUMI KASUTAMINE

* sa void klubis olles vbtta vett ka kraanist voi teha endale teed, aga palun pese pdarast
treeninqut dra kasutatud klaasid ja tassid.

* dushikabiini void kasutada, aga palun arvesta, et ei hoiaks tualettruumi kinni liiga kaua,
kui saalis on ka teisi treenijaid

 kui midagi peaks otsa saama vOi katki minema, anna sellest meile kohe teada, et
saaksime hoolitseda selle eest.

» oleme tanulikud, kui hoolitsed enda jarel ruumide kordajaamise eest, et ka jargmistel

oleks hea ja tore stuudios olla!
Palju haid emotsioonidea treeninguid



