Emili kooli 7. klassi 6pitulemused ja oppesisu trimestri kaupa

3. kooliastmes taotletavad padevused ja oppetoo korraldamise alused

9. klassi 1opuks opilane. ..

1) tunneb iildtunnustatud véirtusi ja kdlbluspohimotteid, jargib neid, ei jaa iikskoikseks, kui neid eiratakse, ning sekkub vajaduse korral oma
vOimaluste piires;

2) tunneb ja austab oma keelt ja kultuuri ning aitab kaasa eesti keele ja kultuuri sdilimisele ja arengule. Omab ettekujutust ja teadmisi maailma eri
rahvaste kultuuridest, suhtub teistest rahvustest inimestesse eelarvamustevabalt ja lugupidavalt;

3) on teadmishimuline, oskab dppida ja leida edasidppimisvdimalusi, kasutades vajaduse korral asjakohast ndu;

4) on ettevotlik, usub iseendasse, kujundab oma ideaale, seab endale eesmirke ja tegutseb nende nimel, juhib ja korrigeerib oma kiitumist ning
votab endale vastutuse oma tegude eest;

5) suudab end olukorda ja suhtluspartnereid arvestades kdnes ja kirjas selgelt ja asjakohaselt véljendada, moista ja tdlgendada erinevaid tekste,
tunneb ja jargib digekirjareegleid;

6) valdab vihemalt iiht vodrkeelt tasemel, mis voimaldab igapdevastes olukordades suhelda kirjalikult ja suuliselt ning lugeda ja mdista eakohaseid
voorkeelseid tekste;

7) suudab lahendada igapdevaelu erinevates valdkondades tekkivaid kiisimusi, mis nduavad matemaatiliste mottemeetodite (loogika ja ruumilise
motlemise) ning esitusviiside (valemite, mudelite, skeemide, graafikute) kasutamist;

8) moistab inimese ja keskkonna seoseid, suhtub vastutustundlikult elukeskkonda ning elab ja tegutseb loodust ja keskkonda sééstes;

9) oskab esitada loodusteaduslikke kiisimusi, nende iile arutleda, esitada teaduslikke seisukohti ja teha tdendusmaterjali pohjal jéreldusi;

10) suudab tehnikamaailmas toime tulla ning tehnikat eesmérgipéraselt ja voimalikult riskita kasutada;

11) on aktiivne ja vastutustundlik kodanik, kes on huvitatud oma kooli, kodukoha ja riigi demokraatlikust arengust;

12) suudab viljendada ennast loominguliselt, peab lugu kunstist ja kultuuripdrandist;

13) vairtustab ja jargib tervislikku eluviisi ning on fiitisiliselt aktiivne;

14) motleb siisteemselt, loovalt ja kriitiliselt, on avatud enesearendamisele.

Oppe ja kasvatuse rhuasetused 3. kooliastmes
e Kolmandas kooliastmes on dppe ja kasvatuse pohitaotlus aidata dpilastel kujuneda vastutustundlikeks tihiskonnaliitkmeteks, kes igapdevaelus
iseseisvalt toime tulevad ning suudavad oma huvidele ja vdimetele vastavat dpiteed valida. Kolmandas kooliastmes keskendutakse:
o Opimotivatsiooni hoidmisele;



o Oppesisu ja omandatavate oskuste seostamisele igapdevaeluga ning nende rakendatavuse tutvustamisele tulevases tdoelus ja
jatkudpingutes;

o erinevate Opistrateegiate teadvustatud kasutamisele ning enesekontrollimise oskuse arendamisele;

o pikemaajaliste Oppeiilesannete (sealhulgas uurimuslike Oppeiilesannete) planeerimisele, eesmérkide pilistitamisele ja oma tulemuste

hindam

isele;

o Opilaste erivoimete ja huvide arendamisele;
o Opilaste toetamisele nende edasiste Opingute ja kutsevalikute tegemisel.
e  Oppetdd korraldamise alus on 5.-9. klassis projektdpe.

7. klassi 1. trimester

Eesti keele opitulemused ja dppesisu

kirjalik suhtlus

eriarvamuse;

Pohikooli riiklik Emili kooli 6ppekava (3 tundi nidalas)

oppekava

Teema Nr Opitulemused. 7. klassi 1. trimestri 1dpus dpilane... Oppesisu

Suuline ja E3.1 véljendab oma seisukohti ning sdnastab vajaduse korral Suhtlusolukordades osalemine, diskussioon.

E.3.2 esitab kuuldu ja loetu kohta kiisimusi, teeb kuuldu ja loetu Suhtlusolukordades osalemine, diskussioon,
pohjal jareldusi ning annab hinnanguid; kompromissid; loetu kirjalik ja suuline
vahendamine; kaaslase t66le pohjendatud
hinnangu andmine.
E.3.3 votab loetut ja kuuldut eesmérgiparaselt kokku ja vahendab | Kokkuvdte, tekstide analiiis.
nii suulises kui ka kirjalikus vormis;
E.3.4 alustab suhtlust, tdstatab teema, arendab seda, vajadusel Rithmaarutelu; suhtlusolukordades osalemine,
katkestab viisakalt suhtluse; diskussioon.
E.3.5 arutleb eakohastel teemadel ja lahendab Rithmaarutelu; suhtlusolukordades osalemine,

probleemiilesandeid ning osaleb diskussioonides;

diskussioon:




E.3.6 valib sobiva suhtluskanali; peab asjalikku kirja- ja Erinevate suhtlusvahendite kasutamine (sdnadeta
meilivahetust; ja sonade abil suhtlemine).
Teksti E.3.8 leiab loetud ja kuuldud tekstidest vajalikku infot, analiitisib | Teemakohaste tekstide lugemine;
vastuvott loetut ja kuuldut, teeb selle pohjal jareldusi; jutu lugemine ja analiiiis.
E.3.9 teab, et teksti véljenduslaad oleneb teksti Sona tdhendus, sdnade tdhendusvarjundite
kasutusvaldkonnast, liigist ja autorist; eristamine.
E.3.10 tunneb tunnuste jargi dra teksti eesmirgi, miarkab Fakti ja arvamuse eristamine.
kujundlikkust mojutusvahendina;
E.3.11 seostab omavahel teksti, seda toetavat tabelit, pilti ja heli; Sonalise teksti seostamine pildilise teabega (foto,
joonis, skeem jm).
E.3.12 vordleb tekste omavahel, selgitab arusaamatuks jaanut, llukirjandusteksti katkendi lugemine ja analiiiis;
esitab kiisimusi, vahendab ja votab kokku, kommenteerib, pilttekstide ja teabegraafika lugemine ning
esitab vastuvditeid, loob tdlgendusi ja esitab arvamusi ning | tdlgendamine.
seostab teksti oma kogemuse ja motetega;
E.3.13 kasutab omandatud keele- ja tekstimoisteid teksti Ilukirjandusteksti katkendi lugemine ja analiiiis;
tolgendamisel, tekstide seostamisel ja tekstile reageerimisel; | pilttekstide ja teabegraafika lugemine ning
tdlgendamine.
Tekstiloome E.3.15 tunneb kirjutamiseks ja esinemiseks valmistumise etappe; Meilivahetus, meili kirjutamine ja keelevahendite
valik;
ettekande jaoks materjali kogumine ja ettekande
koostamine.
E.3.16 oskab suuliselt esineda (tervitab, vitab sona, koostab ning Ettekande esitamine.
peab lithikese ettekande);
E.3.17 oskab ette valmistada, kirjutada ja suuliselt esitada eri tlitipi | Kirjelduse kirjutamine fotode pdhjal,
tekste (jutustav, kirjeldav); vormistab tekstid korrektselt; iseloomustuse kirjutamine, lugemine ja
hindamine; kirja kirjutamine ja vormistamine,
keelevahendite valik.
E.3.18 seostab oma kirjutise ja esinemise stindmuse v4i toimingu Teksti analtitisimine.

eesmérgiga,




E.3.19 pdhjendab ja avaldab viisakalt, asja- ja olukohaselt oma Pdhjendamine.
arvamust ja seisukohta siindmuse, nihtuse voi teksti kohta
nii suulises kui ka kirjalikus vormis;

E.3.20 kasutab omandatud keele- ja tekstimdisteid ise tekste luues; | Eri liiki tekstide Kirjutamine.

Oigekeelsus ja | E.3.22 jargib eesti digekirja aluseid ja pohireegleid; OS-i kasutamine; kiindsdnad (nimi-, omadus,
keelehoole oskab digekirjajuhiseid leida veebiallikatest, sdna- ja arv- ja asesonad), nende veaohtlikud vormid,
késiraamatutest; astme- ja viltevaheldus, kdénded,
kadnetevahelised seosed.
E.3.23 kirjutab ja esineb kirjakeele normide jargi; Eri liiki tekstide ja esitluste kirjutamine; esitlus.
E.3.24 teab eesti keele hailikusilisteemi, kdéndsona liike ja vorme; Haalikute liigitamine, kdandsonad (nimi-, omadus,
arv- ja asesonad), nende veaohtlikud vormid; rohk
ja vélde, astme- ja véltevaheldus, kdinded,
kadnetevahelised seosed.

E.3.25 teab Opitud tekstiliikide keelelisi erijooni; Iukirjandusteksti katkendi lugemine ja analiiiis;
kasutab tekstide koostamisel tavakohast iilesehitust ja pilttekstide ja teabegraafika lugemine ning
vormistust; tolgendamine; loomine.

E.3.26 eristab Kirjakeelt argikeelest; Kirja- ja argikeel.

E.3.27 teab eesti keele murdeid, Murded.

Kirjanduse opitulemused ja dppesisu
P6hikooli riiklik dppekava Emili kooli oppekava (2 tundi nidalas)
Teema Nr Opitulemused. 7. klassi 1. trimestri 15pus Oppesisu
Opilane...
Lugemine ja Ki.3.1 on 1dbi lugenud vihemalt kaks eakohast ja Eesti rahvaluule, elulugu.
jutustamine erizanrilist vaértkirjanduse hulka kuuluvat
tervikteost (raamatut);
Ki.3.2 loeb eakohast erizanrilist kirjanduslikku teksti Teemakohaste dpikutekstide lugemine; teabeteksti
ladusalt ja mdtestatult, véartustab lugemist; lugemine ajaloo kujutamisest kirjandusteoses.




Ki.3.3 tutvustab loetud raamatu autorit, sisu, tegelasi, Klassiarutelu: rahvaluule tunnuste sdnastamine,
probleeme ja sonumit; oma lugemiskogemustest jutustamine; lugude teema
ja probleemi sonastamine.
Ki.3.4 jutustab kokkuvotlikult loetud teosest, jargides Tekstikava loomise pohimotete ja komponentidega
teksti sisu ja kompositsiooni; tutvumine;
tekstikavade koostamine;
tekstikavade esitamine.
Teksti tdlgendamine, | Ki.3.5 vastab teksti pohjal fakti- ja jareldamis- ja Teksti lugemine ja tdlgendamine.
analiiiis ja moistmine analiiiisikiisimustele;
Ki.3.6 kasutab esitatud viidete tdestamiseks tekstinditeid | Novelli lugemine ja teksti pohjal kiisimustele
ja tsitaate; vastamine: tegelase kui kujundi kirjeldamine.
Ki.3.7 kirjeldab teoses kujutatud tegevusaega ja -kohta, Ajastule omane keelekasutus; kava.
maédratleb teose olulisemad stindmused;
Ki.3.8 kirjeldab teksti pohjal tegelase vilimust, iseloomu | Raamatutegelaste loomine (prototiitibid);
ja kaitumist, analiiiisib tegelaste omavahelisi peategelaste kdrvutamine; sisemonoloogi
suhteid, vordleb tegelasi; Kirjutamine.
Ki.3.11 otsib teavet tundmatute sonade kohta, teeb endale | Tundmatute sonade kohta tdhenduse otsimine.
selgeks nende tdhenduse;
Ki.3.14 eristab tekstindidete pohjal rahvaluule lithivorme | Vanasonade sisu iile arutlemine, vanasdnadele
(konekddnd, vanasona, mdistatus), nimetab nende | humoorikate variantide pakkumine;
tunnuseid:; keerdkiisimuste lahendamine, anekdootide
jutustamine;
linnalegendide ja netifolkloori lugemine ja
jutustamine.
Ki.3.15 selgitab Opitud vanasdnade, kdnekddndude ja Vanasonade lugemine ja nende kohta elust nédidete

moistatuste kujundlikkust ja tdhendust;

toomine;

moistatuste moistatamine;

rahvaluule liihivormides kujundlikkuse leidmine;
kdnekidndude kujutamine joonisel.




Teksti esitus ja Ki.3.17 esitab peast luule- voi proosateksti, jilgides Esitlus
omalooming esituse ladusust, selgust ja tekstitdpsust;
Ki.3.19 kirjutab tervikliku sisu ja ladusa sOnastusega Loovtdo
jutustava (muinasjutu voi muistendi) teksti.
Inglise keele opitulemused ja 6ppesisu
Pohikooli riiklik oppekava Emili kooli oppekava (3 tundi niidalas)
Teema Nr Opitulemused. 7. klassi 1. trimestri 1dpus dpilane... Oppesisu
Tuttavas teemas olulise | AV.3.1 | saab aru vahetus suhtlussituatsioonis kuuldust, kui Kuulamisoskuse arendamiseks kasutatakse
moistmine vestlus on tuttaval igapdevacluga seotud teemal; projektiga seotud helisalvestisi, internetipdhiseid
heliklippe, videosid ja filmildike.
Sobivad juba pikemad filmid, nt animafilm
Christmas Story, méngufilm Miss Potter vms.
Kirjeldamine, AV.3.2 | oskab lihtsate seostatud lausetega radkida oma Lugemise ja rddkimise oppesisu tuleb
pohjendamine, kogemustest ja kavatsustest; projektiplaanidest.
selgitamine
Lihtsate tekstide AV.3.3 | oskab kirjutada lithikesi jutustavat laadi tekste, milles | Siindmuse kirjeldus, blogi, postkaart.
koostamine véljendab oma tundeid, mdtteid ja arvamusi (nt
isiklik kiri, e-kiri, blogi); oskab kasutada piiratud
hulgal teksti sidumise votteid (sidesdnad, asesonaline
kordus);
Suhtlemine emakeelena | AV.3.4 | saab Opitavat keelt emakeelena kdonelevate Inglise dialektiga kdnelevate inimeste kuulamine
konelejaga ja Gpitava inimestega igapdevases suhtluses enamasti hakkama, | (kuuldeméingud, videod, telesaated, filmid);
maa kultuuritavad tuginedes Opitava keele maa kultuuritavadele; Opitava keele kultuuriruumi mdistmine 14bi
Kirjanduse ja meedia.
Opitava voorkeele AV.3.5 | tunneb huvi dpitavat keelt kdnelevate maade raamatute lugemine, filmide vaatamine,
kasutamine (kirjandus, kultuurielu vastu, loeb vodrkeelset eakohast raadiosaadete ja podcastide kuulamine. Huvi
filmid, tele- ja kirjandust, vaatab filme ja telesaateid ning kuulab tekitamine eelneva vastu 1dbi lugemis- ja
raadiosaated) raadiosaateid,; vaatamissoovituste.




Voorkeelsete AV.3.6 | mdistab jutustavat laadi teksti pohiideed ning suudab | Lugemisoskuse arendamiseks kasutatakse
teatmeallikate jalgida stindmuste arengut; oskab kasutada lugemistekste, ingliskeelsete ajalehtede ja
kasutamine kakskeelseid tdlkesonastikke; ajakirjade sobiva raskusastmega tekste, lithemaid
ilukirjandusteoseid iseseisvaks lugemiseks
klassivilise toona.
Kootdooskused AV.3.7 | suudab dpetaja juhendamisel Sppida nii tiksi, paaris Iseseisvad, paaris- ja rithmat6od.
kui ka grupis;
Oma oppimise juhtimine | AV.3.8 | oskab Opetaja abiga seada endale trimestriks Eesmirkide seadmine, varasemalt dpitud
eesmargid, Opistrateegiate kordamine ja eksplitsiitne

tdhelepanu juhtimine Oppimise planeerimisele.

oskab kasutada tiilipkeelendeid ja moodustusmalle;
kasutab tuttavas olukorras grammatiliselt tisna diget
keelt, ehkki on mirgata emakeele mdju; tuleb ette
vigu, kuid need ei takista moistmist.

Nimisona: ainsuslikud ja mitmuslikud nimisdnad.
Artikli kasutamine isikuliste ja geograafiliste
nimedega.

Omadussona:

Omadussonade kasutamine,

Omadussonade vordlusastmed.

Vene keele opitulemused ja 6ppesisu

Pohikooli riiklik 6ppekava

Emili kooli oppekava (3 tundi nidalas)

suhtlusolukorrad

igapdevaseid toiminguid; teemad:

kehaosad

Teema Nr Opitulemused. 7. klassi 1. trimestri 1dpus | Oppesisu
Opilane...
Igapédevased BV.3.1 | oskab liihidalt kirjeldada 1&hitimbrust ja Vestlusteemad vdivad olla seotud projektiplaanidega. Olulised

MINA JA TEISED
voimed, tugevused ja norkused: mida oskan/suudan teha, milles
olen tugev/nork (sama teiste kohta); iseloomu kirjeldav sGnavara

KODU JA LAHIUMBRUS
kodu/elukoha sonavara (korter, maja, eri ruumid, oma tuba,

b




sisustus jmt), koduiimbrust kirjeldav sonavara (majad, park,
pold, teed, véljakud jmt).

Opitud teemas sageli | BV.3.2 | mdistab lihtsaid vestlusi ning lithikeste Kuulamisoskuse arendamiseks kasutatakse kuulamisiilesandeid:
kasutatavad jutustuste sisu, kui need on talle tuttaval | dialooge, sdnumeid, jutte, mis sisaldavad dpitud sGnavara ja
véljendid teemal, seotud igapdevaste tegevustega vastavad Opilaste keeleoskustasemel. Eelnevale lisanduvad
ning esitatud aeglaselt ja selgelt; vajab lihtsama sdnavaraga laulud, raadiosaated ja multifilmid.
kordamist ja selget hadldust;
Liihikeste tekstide BV.3.4 | oskab liihidalt kirjutada iseendast ja teisest | Kirjutamisoskuse arendamiseks kasutatakse sonavara, mis on
koostamine inimesest; seotud projektiteemadega, ja sellega piiiitakse siduda keelendeid,
mida dpitakse keele struktuuride osas. Opitakse tiitma
kiisimustikke, postkaarte, lithisonumeid. Abivahendeid kasutades
Opitakse koostama liihikesi tekste, nt jutukesi.
Voorkeelsetest BV.3.5 | loeb liihikesi lihtsaid tekste (nt iirituste Lugemisoskuse arendamiseks kasutatakse dppekomplekti
allikatest info kavad, postkaardid, meilid) ja leiab neist lugemistekste, venekeelsete ajalehtede ja ajakirjade sobiva
hankimine vajaliku faktiinfo; raskusastmega tekste, lithemaid ilukirjandusteoseid.
saab aru lihtsatest kirjalikest todjuhistest;
lugemise tempo on viga aeglane, teksti
maistmiseks voib vaja minna korduvat
lugemist;
Opitava maa BV.3.7 | tunneb sihtkeelt kdnelevate riikide Sihtkeelt kdnelevate riikide siimboolika, tdhtpdevad ja kombed,
kultuuri vérdlemine tdhtsamaid siimboleid; moningad tuntumad siindmused ja saavutused ning nendega
enda omaga seotud nimed ajaloo- ja kultuurivaldkonnast; eakohased
aktuaalsed iihiskondlikud teemad
Koostoooskused BV.3.8 | oskab ise paaris- kui ka grupit6os Grupi- ja paaristdode tegemine.
tilesandeid jaotada ja raskuste tekkimisel
Opetaja abi paluda;
Oma Oppimise BV.3.9 | tunneb erinevaid strateegiaid sdnade Varasemalt Opitud strateegiate kordamine ja eksplitsiitne

juhtimine

oppimiseks ja oskab neid iseseisvalt
rakendada ka kodus dppimisel;

tdhelepanu juhtimine.




kasutab kiill digesti moningaid lihtsaid
tarindeid, kuid teeb sageli vigu
grammatika pohivaras (nt ajab segi
ajavormid voi eksib aluse ja Geldise
ithildumisel); siiski on enamasti selge,
mida ta véljendada tahab.

KIRI JA HAALDUS — Sdnardhu muutumine nimisdnade
kddnamisel. Sonardohu muutumine tegusonade vormides.
NIMISONA — Mees- ja naissoost sdnad, mille 1dpus on —b.
[Ipemnoxusriii: sise- ja viliskoha tdhistamine (kiisimus rue? ja
vastus B ja Ha eessOnade abil). BuaurenbHslii: sise- ja viliskoha
tahistamine (kiisimus kyna? ja vastus eessonade B ja Ha abil);
otsese tegevuse objekti tdhistamine (nt tegusdnadega BumeTh,
YUTATh, JIIOOWTH).

Matemaatika opitulemused ja Oppesisu

tépse vastuse ja kuidas on otstarbekas arvutada;

selgitab, missugused murrud teisenevad loplikeks
kiimnendmurdudeks ning missugused mitte;

teab, et tdpse arvutamise korral pole lubatud hariliku murru
vadrtust asendada ldhisvéartusega;

kasutab mitme tehtega iilesandes vastandarvude summa
omadust ja liitmise seadusi;

korrutab ning jagab positiivseid ja negatiivseid harilikke
murde (ka segaarve);

arvutab mitme tehtega lilesandeid, milles on kuni neli tehet
ja tihed sulud;

oskab lahendada nelja tehet ratsionaalarvudega;

astendab negatiivset arvu naturaalarvuga, teab sulgude
tdhendust;

Pohikooli riiklik Emili kooli oppekava (4 tundi néidalas)

oppekava

Teema Nr Opitulemused. 7. klassi 1. trimestri 1dpus dpilane... Oppesisu

Arvutamine | Ma.3.1 kasutab ratsionaalarvudega arvutades digesti margireegleid; | Arvuhulgad, ratsionaalarvud. Tehted

ja andmed hindab eri liiki murdude korral, mil viisil arvutades saab ratsionaalarvudega. Tehete jarjekord. Arvutamine

kalkulaatoriga.

Kahe punkti vaheline kaugus arvteljel.
Pohimoisted: ratsionaalarv, arvu absoluutvéirtus,
vastandarv, tehete jirjekord. Kahe punkti vaheline
kaugus.

Tehted astmetega.

Arvu kiimme astmed;

tehete jarjekord seoses astendamisega,




teab, kuidas astme (—1)n ja —1n vaartus soltub astendajast n;
tunneb tehete jarjekorda, kui arvutustes on
astendamistehteid;

sooritab kalkulaatoriga, veebipdhiselt voi arvutialgebra
siisteeme kasutades tehteid ratsionaalarvudega;

teab, et a astmel 0 =1, a £ 1;

Ma.3.2 teab, et 10 astmel -1 = 0,1 jne suurte ja viikeste arvude kirjutamine kiimne
kirjutab kiimnendmurru 10 astmete abil; astmetega.

Kirjutab suuri ja vaikseid arve standardkujul, selgitab Arvu 10 negatiivse tdisarvulise astendajaga aste.
standardkujuliste arvude kasutamist teistes Oppeainetes ja Arvu standardkuju, selle rakendamise niiteid.
igapdevaelus;

Ma.3.3 toob néiteid igapdevaelu olukordadest, kus kasutatakse Tépsed ja ligikaudsed arvud, arvutustulemuste
tapseid, kus ligikaudseid arve; timardab arve etteantud otstarbekohane iimardamine. Tépne ja ligikaudne
tdpsuseni;liimardab arvutuste (ligikaudseid) tulemusi arv, tivenumber, iimardamine.
moistlikult;teab, et arvutamise 1opptulemus ei saa olla
tdpsem vorreldes algandmetega.

Ma.3.4 selgitab naturaalarvulise astendajaga astendamise tdhendust; | Naturaalarvulise astendajaga aste. Astme mdiste.
Pohimdisted: naturaalarvulise astendajaga aste;
arvu aste, astendaja, astme alus, astendamine,
tehted astmetega

Ma.3.5 teab peast (lisaks 4. ja 5. klassis Opitule) astmete védrtust; Ruutjuur.

Ma.3.6 oskab koguda andmeid, neid korrastada ja toodelda Andmete kogumine ja korrastamine. Statistilise
digitaalselt; kogumi karakteristikud (aritmeetiline keskmine).
oskab arvutada statistilise kogumi karakteristikuid, sh Sektordiagramm.
kasutades sobivat tarkvara;
oskab joonestada sektordiagrammi, sh digitaalselt;

Ma.3.7 selgitab tdendosuse tdhendust; Tdendosuse maiste.

oskab arvutada tdendosuse vadrtust lihtsamatel juhtudel;
teeb vahet klassikalisel ja statistilisel tdenéosusel,;
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Protsent

Ma.3.8

selgitab protsendi tdhendust ja leiab osa tervikust
(kordavalt);

selgitab promilli tdhendust;

leiab antud osaméira jérgi terviku;

Promilli mdiste (tutvustavalt). Arvu leidmine tema
osamaddra ja protsendimaira jargi.

Ma.3.9

viljendab kahe arvu jagatist ehk suhet protsentides;

Jagatise viljendamine protsentides.

Ma.3.10

leiab, mitu protsenti moodustab {iks arv teisest, ja selgitab,
mida tulemus néitab;

Ma.3.11

miérab suuruse kasvamist ja kahanemist protsentides kui
kahe arvu muudu ja algvaartuse suhet;eristab muutust
protsentides muutusest protsendipunktides; oskab
erinevatest tekstidest (nt ajaleheartikkel) leida mdistete
protsent ja protsendipunkt vaarkasutust;

Protsendipunkt. Suuruse muutumise véljendamine
protsentides.

Ma.3.12

tolgendab reaalsuses esinevaid protsentides véiljendatavaid
suurusi, lahendab kuni kahesammulisi protsentiilesandeid;
rakendab protsentarvutust reaalse sisuga iilesandeid
lahendades;,

Protsent reaalsuses.

Ma.3.13

arutleb {ihishiive ja maksude olulisuse iile {ihiskonnas;

Maksud.

Algebra

Ma.3.14

teab maisteid iiksliige ja selle kordaja;
teab, et kordaja 1 jdetakse kirjutamata ning miinusmérk
tiksliikme ees tdhendab kordajat (—1);
koondab sarnaseid iiksliikmeid;
korrutab iihe ja sama alusega astmeid,;
korrutab iiksliitkmeid;

astendab korrutise;

astendab astme;

astendab tikslitkmeid;

jagab vordsete alustega astmeid;
jagab tiksliikmeid;

astendab jagatise;

oskab tehteid tikslitkmetega;

Uksliige. Sarnased iiksliikmed. Naturaalarvulise
astendajaga astmed.

Vordsete alustega astmete korrutamine ja jagamine.
Astendaja null, negatiivse taisarvulise astendajaga
astmete nditeid.

Korrutise astendamine. Jagatise astendamine.
Astme astendamine.

Uksliikmete liitmine ja lahutamine. Uksliikmete
korrutamine.

Uksliikmete astendamine. Uksliikmete jagamine.
Ulesandeid tehetele naturaalarvulise astendajaga
astmetega.
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Ma.3.15

viib iikslitkme normaalkujule ja leiab selle kordaja;

Uksliikme normaalkuju ja kordaja.

Ma.3.16 | avaldab vordest liikme; Vorre. Vorde pohiomadus.
lahendab vordekujulisi vorrandeid,; Vordekujulise vorrandi lahendamine.

Ma.3.18 | tunneb &ra vorrandi; Vorrandi moiste. Vorrandite samavaarsus. Vorrandi
tunneb vorrandi pohiomadusi; pdhiomadused. Uhe tundmatuga lineaarvorrand,
lahendab lineaarvorrandeid, sh graafiliselt arvutiprogrammi | selle lahendamine.
kasutades;

Ma.3.21 | koostab lihtsamate tekstiilesannete lahendamiseks vorrandi, | Lihtsamate (sh igapdevaeluga seonduvate)
lahendab selle;kontrollib tekstiilesande lahendit; tekstiilesannete lahendamine vorrandiga.
tekstiilesande lahendit kontrollides hindab lahendi reaalsust,
st kas leitud tekstiilesande lahend on moistlik;lahendab
(tekst)iilesandeid protsentarvutuse kohta;koostab
lineaarvdrrandi etteantud teksti jargi, lahendab
tekstiilesandeid lineaarvorrandiga;modelleerib dpetaja
juhendamisel lihtsamas reaalses kontekstis esineva
probleemi ja tdlgendab saadud tulemusi Opetaja
juhendamisel,

Funktsioonid | Ma.3.22 | selgitab ndidete pohjal muutuva suuruse ja funktsiooni Uhtlase litkumise graafik. Vordeline sdltuvus,

olemust;

selgitab vordelise soltuvuse tdhendust eluliste ndidete pdhjal
(nt teepikkus ja aeg; rahasumma ja kauba kogus);
kontrollib tabelina antud suuruste jargi, kas on tegemist
vordelise sOltuvusega;

otsustab graafiku pohjal, kas on tegemist vordelise
soltuvusega;

toob néiteid vordelise sdltuvuse kohta;

leiab vordeteguri,

selgitab poordvordelise soltuvuse tdhendust eluliste ndidete
pohjal;

kontrollib tabelina antud suuruste jirgi, kas on tegemist

vordelise soltuvuse graafik (sirge), vordeline
jaotamine.

P6o6rdvordeline soltuvus, podrdvordelise soltuvuse
graafik (hiiperbool).

Lineaarfunktsioon, selle graafik (sirge).
Lineaarfunktsiooni rakendamise niiteid.
PShimdisted: funktsiooni graafik.

Vordeline sdltuvus, vordelise soltuvuse graafik,
sirge, vordeline jaotamine.

Poordvordeline sdltuvus, poordvordelise sdltuvuse
graafik, hiiperbool.

Lineaarfunktsioon, lineaarliige, vabaliige,
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poordvordelise sdltuvusega;

saab graafiku pohjal aru, kas on tegemist poordvordelise
sOltuvusega;

teab, mis on lineaarne soltuvus;

eristab lineaarliiget ja vabaliiget;

otsustab graafiku pohjal, kas funktsioon on lineaarne voi ei
ole;

lineaarfunktsiooni graafik (sirge).
Soltuv ja sdltumatu muutuja, vordetegur.

Ma.3.23 | joonestab vordelise sdltuvuse graafiku nii késitsi kui ka Funktsiooni graafik.
digivahendiga(nt GeoGebra);joonestab poordvordelise
soltuvuse graafiku nii késitsi kui ka digivahendiga (nt
GeoGebra);joonestab lineaarfunktsiooni avaldise pdhjal
graafiku nii kisitsi kui ka digivahendiga (nt GeoGebra);
Ma.3.24 | oskab tdlgendada vordelise ja poordvordelise seose Vordelise ja poordvordelise seose kordajad.
kordajaid;

Geomeetria Ma.3.27 | teab, mis on hulknurk, nditab hulknurga tippe, kiilgi ja nurki | Hulknurk, selle iimbermo6t. Hulknurga sisenurkade
ning lahiskiilgi ja 1ahisnurki; saab aru moistest korraparane | summa.Roopkiilik, selle omadused.Romb, selle
hulknurk;joonestab etteantud kiilgede ja nurgaga omadused. PGhimdisted: hulknurk, selle kiiljed,
roopkiiliku, tema diagonaalid ja korguse;teab roopkiiliku tipud, nurgad, ldhiskiiljed, ldhisnurgad, iimbermdot,
kiilgede, nurkade ja diagonaalide omadusi ning kasutab neid | diagonaal, kumer hulknurk, sisenurkade
tilesandeid lahendades;teab rombi diagonaalide ja nurkade summa.Kolmnurkne ja nelinurkne piistprisma,
omadusi, kasutab neid iilesandeid lahendades; nende pohitahud, kiilgtahud, tipud, pohiservad,

kiilgservad, korgus, pohja korgus, pinnalaotus,
pohjapindala, kiilgpindala, tdispindala.
Ma.3.28 | arvutab hulknurga timbermodddu, sisenurkade summa ja Ro6pkiiliku pindala.

korrapérase hulknurga iihe nurga;

moddab rodpkiiliku kiiljed ja kdrguse, arvutab timbermdddu
ja pindala;

joonestab ja mdddab rombi kiilgi, korgust ja diagonaale,
arvutab iimbermdodu ja pindala;

tunneb kehade hulgast kolmnurkse ja nelinurkse piistprisma;

Rombi pindala.
Piistprisma, selle pindala ja ruumala.

13



nditab ning nimetab kolmnurkse ja nelinurkse piistprisma
poOhitahke, nditab selle tippe, kiilgservi, pohiservi, prisma
korgust, kiilgtahke ning pdhja kdrgust;

arvutab kolmnurkse ja nelinurkse piistprisma pindala ning
ruumala,

Ma.3.30

eristab korrapédraseid ja korraparatuid hulknurki;

Korrapdrased hulknurgad.

Ma.3.32

mirkab igapdevaelus matemaatilisi kujundeid; oskab
lahendada iilesandeid erinevate geomeetriliste kujundite
kohta,

Geomeetrilise sisuga probleemiilesanded.

selgitab laenudega seotud ohte ja kulutusi ning oskab
etteantud lihtsa juhtumi varal hinnata laenamise eeldatavat
otstarbekust;

koostab isikliku eelarve;

teab, kuidas tekivad tulud ja mis on inimese véimalikud
tuluallikad, ning oskab reaalselt hinnata voimalikke ja
ootamatuid kulusid,;

hindab kriitiliselt manipuleerimisvotteid (nt laenamisel);
selgitab mone konkreetse niite pohjal, kuidas on inimest
ahvatletud laenu votma ja mis juhtub, kui laen jdédb digel
ajal tasumata;

Laenud.

arvutab ihetdhelise tdhtavaldise vaartuse;
koostab lihtsamaid avaldisi (nt pindala ja ruumala).

Tahtavaldise vaartuse arvutamine. Lihtsamate
tahtavaldiste koostamine.

Loodusopetuse opitulemused ja dOppesisu

Pohikooli riiklik 6ppekava

Emili kooli oppekava (2 tundi nidalas)

Teema Nr Opitulemused. 7. klassi 1. trimestri 15pus Oppesisu

Opilane...
Inimene uurib L3.1 mdistab loodusteaduste ja tehnoloogia tihtsust Loodusteadused ja tehnoloogia.
loodust igapdevaelus;
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L.3.2 eristab teaduslikke teadmisi mitteteaduslikest Teaduslik meetod. Uurimuse etapid. Vaatlus ja katse.
teadmistest;
L.3.3 kirjeldab kehade omadusi nii kvalitatiivselt kui Moisted: mootmine, mootihik, modteriist, fiiisikaline
ka kvantitatiivselt; suurus, pikkus, pindala, ruumala, mass, loendamine.
L.34 moddab voi médrab keha pikkust, pindala, Mo66tmine loodusteadustes, moodteriistad, mooteiihikud,
ruumala, massi; mootmistulemuste usaldusvaidrsus. Andmete graafiline
esitamine.
L.3.5 seostab Opitava loodusopetuses varem Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
omandatud teadmiste ja oskustega; 1. modteriistadega (sh digitaalsetega) tutvumine;
2. keha pikkuse, pindala ja ruumala modtmine, tulemuste
usaldusvéirsuse hindamine;
3. bioloogiliste, geograafiliste vdi kodulooliste objektide
vaatlemine, kirjeldamine ja mddtmine;
4. plaani koostamine hoones vdi maastikul: objektide
kandmine plaanile leppemérkidega, vahemaade mdotmine
(silmamddduline, sammupaariga,
moddulindiga), suundade méddramine.
Ainete ja kehade | L.3.6 teab, et kdik ained koosnevad osakestest: Ainete ja kehade koostis: aatom, molekul, rakk. Keemiline
mitmekesisus aatomitest voi molekulidest, ning molekulid element, perioodilisuse tabel. Liht- ja liitained, nende
koosnevad aatomitest; valemid. Keemiliste
elementide levik. Aine olekud. Aine tihedus. Puhtad ained
ja segud, materjalid ja lahused.
L.3.7 teab vesiniku, hapniku ja siisiniku siimboleid, Vesinik, hapnik, stisinik.
samuti nende lihtainete, vee ja siisthappegaasi
valemeid;
L.3.8 oskab valmistada lahust, toob néiteid lahustuvate | Lahus.
ainete ja lahuste kohta ning selgitab lahuste
tdhtsust looduses;
L.3.9 lahutab seqgu, kasutades kohaseid meetodeid,; Segu lahustamine.
L.3.10 | teab, et puhastel ainetel on kindlad omadused; Puhaste ainete omadused.
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L.3.11 eristab aineid nende omaduste (vérvus, tihedus,
sulamis- ja keemistemperatuur voi
soojusjuhtivus) pohjal;

Ainete omadused.

L.3.12 moistab mudelite tdhtsust, valib konkreetse
nédhtuse selgitamiseks sobiva mudeli;

Maisted: aatom, aatomituum, elektronkate, molekul, puhas
aine, segu, lahus, tihedus, liit- ja lihtaine, mineraalid,
kivimid, loodusteaduslik mudel.

L.3.13 | pdhjendab aineosakeste vastastikmdjuga tahkiste
kuju sdilivust ja kdvadust, vedelike voolavust
ning gaaside lenduvust;

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1. teabeallikaist info otsimine keemiliste elementide
leidumise kohta meie timber (kivimid, looduslik vesi, ohk,
inimene, kosmos), selle info

vOrdlemine ja hindamine;

2. erineva soolasisaldusega lahuste omaduste uurimine
(tihedus, jadtumistemperatuur), tulemuste analiiiis
(graafikute tdlgendamine) ning leitud

seoste rakendamine (soolase vee kiilmumistemperatuur,
kehade ujuvus);

3. etteantud segu lahutamine koostisosadeks, kasutades
setitamist, ndrutamist, filtrimist, aurustamist,
destilleerimist;

4. arvutimudeli toel aine olekute muutumise uurimine
molekulaarsel tasandil;

5. aine/materjali/keha tiheduse médéramine;

6. lihtsamatest vahenditest molekuli, raku ja
péikesesiisteemi mudelite koostamine.

7. pohjendab aineosakeste vastastikmojuga tahkiste kuju
sdilivust ja kovadust, vedelike voolavust ning gaaside
lenduvust.

Bioloogia opitulemused ja 6ppesisu
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Pohikooli riiklik oppekava

Emili kooli 6ppekava (1 tund niidalas)

Teema Nr Opitulemused. 7. klassi 1. trimestri 1dpus dpilane. .. Oppesisu
Bioloogia B.3.1 selgitab bioloogiateaduste seost teiste loodusteaduste ja Bioloogia sisu ja seos teiste loodusteadustega
uurimisvaldkond igapdevaeluga ning tehnoloogia arenguga; ning roll tdnapdeva tehnoloogia arendamisel.
B.3.2 analiiiisib bioloogiateadmiste ja -oskuste vajalikkust Erinevad ametid, voimalusel dppekéigud,
erinevates elukutsetes; kiilalised.
B.3.3 vordleb loomade, taimede, seente, algloomade ja bakterite | Organismide jaotamine loomadeks, taimedeks,
B.3.4 vélistunnuseid ja jaotab organisme nende pildi ja seenteks, algloomadeks ja bakteriteks,
kirjelduse alusel loomadeks, taimjedeks ning seenteks nende vilistunnuste vordlus.
(meenutatakse varem tundma opitud liike);
B.3.5 seostab eluavaldused erinevate organismirithmadega Eri organismirithmade esindajate eluavaldused.
(selgitab, kuidas elutunnused avalduvad taimedel,
loomadel, seentel ja bakteritel);
B.3.6 valmistab mirgpreparaate ning uurib neid Praktilised t66d mikroskoobiga.
valgusmikroskoobiga;
B.3.7 teeb usaldusvéirseid jareldusi kasutades loodusteaduslikku | Bioloogia peamised uurimismeetodid: vaatlused
meetodit; ja eksperimendid. Loodusteadusliku meetodi
etapid ja rakendamine. Pohimdisted: bioloogia,
organism, vaatlus, eksperiment.

Geograafia opitulemused ja Oppesisu

Péhikooli riiklik Emili kooli oppekava (1 tund niidalas)
oppekava
Teema Nr Opitulemused. 7. klassi 1. trimestri 15pus dpilane... Oppesisu
Kaardiopetus | G.3.1 | leiab vajaliku kaardi teatmeteostest voi internetist ning | Maa kuju ja suurus. Kaartide mitmekesisus ja otstarve.
kasutab atlase kohanimede registrit; Uldgeograafilised ja temaatilised kaardid, sh maailma ja
Euroopa poliitiline kaart.
G.3.2 | méddrab suundi kaardil kaardivorgu ja looduses Suundade madramine looduses ja kaardil.
kompassi jérgi;
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G.3.3

moddab vahemaid kaardil erinevalt esitatud modtkava
kasutades ning looduses sammupaari abil;

Mootkava, vahemaade mddtmine looduses ja kaardil.

G34

maédrab etteantud koha geograafilised koordinaadid ja
leiab koordinaatide jargi asukoha;

Asukoht ja selle mddramine, geograafilised koordinaadid.

G.35

médrab ajavoondite kaardi abil kellaaja erinevuse
maakera eri kohtades;

Ajavoondid.

G.3.6

koostab lihtsa plaani etteantud kohast;

Plaani koostamine.

G.3.7

kasutab triiki- ja arvutikaarte, tabeleid, graafikuid,
diagramme, jooniseid, pilte ja tekste, et leida infot,
kirjeldada protsesse ja ndhtusi, leida nendevahelisi
seoseid ning teha jareldusi.

Triiki- ja arvutikaardid, sh interaktiivsed kaardid.
PShimoisted: plaan, kaart, ildgeograafiline ja teemakaart,
arvutikaart, interaktiivne kaart, satelliidifoto, aerofoto,
asimuut, leppemargid, modtkava, suure- ja
viikesemodtkavaline kaart,

kaardi tildistamine, poolus, paralleel, ekvaator, meridiaan,
algmeridiaan, geograafiline laius, geograafiline pikkus,
geograafilised koordinaadid, kaardivork, ajavoond,
maailmaaeg,

voondiaeg, kohalik péikeseaeg, kuupidevaraja.

Inimesedpetuse dpitulemused ja oppesisu

Pohikooli riiklik oppekava | Emili kooli oppekava (2 tundi nidalas)
Teema Nr Opitulemused. 7. klassi 1. trimestri 15pus pilane. .. Oppesisu
Inimese elukaar ja | 1.3.1 iseloomustab murde- ja noorukiea arenguiilesandeid Inimese elukaar. Murde- ja noorukiea koht
murdeea koht iileminekul lapseeast tdiskasvanuikka; elukaares.
selles 1.3.2 kirjeldab, kuidas mdjutavad inimese kasvamist ja arengut Areng ja kasvamine. Arengut ja kasvamist
parilikud ning keskkonnategurid; mojutavad tegurid.
1.3.3 toob niiteid inimese voimaluste kohta ise oma eluteed Inimene oma elutee kujundajana. Vastutus
kujundada ning moistab enda vastutust oma elutee seoses valikutega.
kujundamisel;
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1.3.4

kirjeldab pohilisi enesekasvatusvotteid: eneseveenmist,
enesetreeningut, eneseergutust ja -karistust ning
enesesisendust;

Enesekasvatuse alused ja voimalused.

Inimese mina 1.3.5 selgitab, mis on minapilt ja enesehinnang; Minapilt ja enesehinnang.
1.3.6 kirjeldab positiivse endasse suhtumise kujundamise ja Positiivne minapilt ja selle hoidmine, iiksteises
sdilitamise voimalusi; ja iseendas positiivse mérkamine.
1.3.7 kasutab eneseanaliiiisi oma teatud iseloomujooni, huve, Eneseanaliiiis: oma iseloomujoonte, huvide,
voimeid ja vadrtusi méérates; vOimete ja vadrtuste mddramine.
1.3.8 védrtustab enesekasvatust ning toob niiteid Vdimalused enesetreeninguks, positiivsuse
enesekasvatusvotete kohta; sisendamiseks.
1.3.9 kirjeldab suhete sdilitamise ning konfliktide véiltimise Konfliktide valtimine ja lahendamine.
voimalusi;
1.3.10 demonstreerib Opisituatsioonis tdhusaid konfliktide Rithmat6dd ja konfliktilahenduse
lahendamise viise, simulatsioonid.
Inimene ja riihm 1.3.11 iseloomustab erinevaid rithmi ja toob néiteid enda kuuluvuse | Erinevad rithmad ja rollid. Rollide suhtelisus
kohta erinevatesse rithmadesse; ning kokkuleppelisus.
1.3.12 vordleb erinevate rithmade norme ja reegleid ning kirjeldab Reeglid ja normid riihmas.
enda rolli, digusi ja kohustusi erinevates rithmades;
1.3.13 moistab normide ja reeglite vajalikkust tihiselu toimimisel Inimsuhteid toetavad reeglid ja normid.
ning korraldamisel;
1.3.14 kirjeldab rithma kuulumise positiivseid ja negatiivseid kiilgi; | Rithma kuulumine, selle positiivsed ja
negatiivsed kiiljed.
1.3.15 demonstreerib Opisituatsioonis toimetulekut rithma survega; Hoolivus rithmas. Rithma surve ja toimetulek
sellega.
1.3.16 selgitab sdltumatuse ja autoriteedi olemust inimsuhetes; Sdltumatus, selle olemus. Autoriteet.
Turvalisus ja 1.3.17 demonstreerib dpisituatsioonis, kuidas kasutada tdhusaid Tohusad enesekohased ja sotsiaalsed oskused,

riskikaitumine

sotsiaalseid oskusi uimastitega seotud olukordades: kriitiline
mdtlemine, probleemide lahendamine, ohuolukordade
drahoidmine, ei Uitlemine, kehtestav kditumine, abi andmine
ja abi kutsumine;

et véltida riskikditumist: emotsioonidega
toimetulek, enesetunnetamine, Kriitiline
motlemine, probleemide lahendamine,
suhtlusoskus.
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1.3.18 demonstreerib Opisituatsioonis tdhusaid kditumisviise Hakkamasaamine kiusamise ja végivallaga.
kiusamise ja vigivalla korral;

1.3.19 eristab legaalseid ja illegaalseid uimasteid ning téhtsustab Erinevad legaalsed ja illegaalsed uimastid.
seaduste rolli laste tervise kaitsel;

1.3.20 kirjeldab uimastite tarvitamise liihi- ja pikaajalist mdju Uimastite tarvitamise liihi- ja pikaajaline mdju
tervisele. tervisele.

Ajaloo opitulemused ja dppesisu

keskajal 476—
1492

Pohikooli riiklik Emili kooli oppekava (2 tundi néidalas)

oppekava

Teema Nr Opitulemused. 7. klassi 1. trimestri 15pus dpilane... | Oppesisu

Maailm A31 kirjeldab l4dénikorda, feodaalset hierarhiat, Keskaja koht maailma ajaloos, keskaja iihiskonna

seisuslikku tihiskonda, naturaalmajandust ning
talupoegade ja feodaalide elulaadi;

iildiseloomustus, keskaja periodiseering, iihiskonnakorraldus,
ladnikord, keskaja eluolu ja maailmapilt.

A.3.2 teab kiriku osa keskaja iihiskonnas nii Ristiusu Opetuse alused, kiriku osa tihiskonnas, ristisgjad,
kultuuripdrandi sdilitajana kui ka maailmapildi keskaja iilikoolid ja teadus, romaani ja gooti stiil.
kujundajana;

A.3.3 teab, kuhu tekkisid keskaegsed linnad, ning Linnade teke ja eluolu;
kirjeldab keskaegse linna eluolu; hansakaubandus Pohja-Euroopas;

tsunftikord; linnade valitsemine;

A3.4 iseloomustab Frangi riigi osatéhtsust Frangi riigi teke; riik Karl Suure ajal; Frangi riigi jagunemine;
varakeskaegses lihiskonnas ja Frangi riigi kolm tuumikala: Itaalia, Prantsusmaa ja Saksamaa.
jagunemise tagajargi;

A35 iseloomustab araabia kultuuri ja selle moju Araabia iihiskond; Muhamed; islam, araabia kultuur ja selle

Euroopale, nditab kaardil araablaste vallutusi.

moju Euroopale.

Muusika opitulemused ja dppesisu
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P6hikooli riiklik Emili kooli 6ppekava (1 tund nidalas)
oppekava
Teema Nr Opitulemused. 7. klassi 1. trimestri 1dpus Oppesisu
Opilane...
Laulmine Mu.3.1 | laulab oma hééle omapira arvestades Viljendusrikas laulmine ja kdlatihtlus.
loomuliku kehahoiu, hingamise, selge Haéle individuaalsete omaduste kujundamine.
diktsiooni, puhta intonatsiooniga ja Laulmine ja héddlehoid hadlemurde perioodil.
véljendusrikkalt ning arvestab esitatava
muusikapala stiili; jargib hddlehoidu
haidlemurdeperioodil;
Mu.3.2 | mdistab relatiivsete helikdrguste (astmete) Relatiivsed helikorgused.
vajalikkust noodist lauldes ning kasutab neid
meloodiat dppides;
Mu.3.3 | kasutab teadlikult muusikalisi teadmisi nii Muusikaliste teadmiste kasutamine.
iiksi kui ka rithmas lauldes;
Mu.3.4 | osaleb laulurepertuaari valimisel ja pohjendab | Laulude valimine ja valiku pdhjendamine.
oma seisukonhti;
Mu.3.5 | laulab ea- ja teemakohaseid iihe-, Harmooniataju arendamine kaanonite ja lihtsate mitmehéélsete
kahehédilseid laule ja kaanoneid ning eesti ja | laulude kaudu.
teiste rahvaste laule;
Mu.3.6 | laulab peast kooliastme iihislaule; “Eesti Himn” (Fr. Pacius), “Kaunimad laulud” (Fr.
Saebelmann). On omandanud iihislauluvara: “Dona nobis
pacem” (kaanon), “Vivala musica” (kaanon), “Kallis kodu”
(eesti rahvalaul).
Pillimang Mu.3.7 | kasutab keha-, riitmi- ja plaatpille, Pillide tundma dppimine, nende ménguvotteid, kasutades
kaasméangudes ja/voi ostinatodes; diinaamilisi varjundeid ja rakendama muusikalist kirjaoskust.
Kehapill- Kehapilli ehk keha kaasméngu all mdistetakse eelkdige
kisi, jalgu ja hailitsusi (Keith Terry). Sellesse
instrumentaariumisse voiks lisada ka teisi ,,pille”, nagu pdlved,
puusad, rind, pea jne. Need kdik voimaldavad luua
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mitmesuguseid kdlasid, nt plaksutamine, patsutamine,
koputamine, nipsutamine, sahistamine, trampimine jne.
Riitmipillid:

puust pillid (kdlapulgad, kolatoru, kastanjetid, guiro, puust agogo
i),

metallist pillid (triangel, kuljused, ripptaldrik, metallist agogo jt);
membranofonid (vOorutrumm, tamburiin, konga, bongo jt).
Plaatpillid:

kellaméng — KM (sopran — SKM, alt — AKM); ksiilofon — KS
(sopran —SKS, alt — AKS, bass — BKS); metallofon — M (sopran
—SM, alt — AM);

kolaplaadistik (puust voi metallist kdlaplaatide komplekt).

Mu.3.9 | kasutab muusikat esitades muusikalisi Muusikalised teadmised ja oskused.
teadmisi ja oskusi;
Muusikaline Mu.3.10 | tunnetab ja rakendab liikudes muusika Tunnetamine ja viljendamine litkumises meloodiat, riitmi,
lilkumine véljendusvahendeid; tempot, diinaamikat ning vormi; eesti laulu- ja ringméangude
tundma Oppimine litkumise kaudu eri maade rahvamuusikale (sh
rahvatantsudele) iseloomulike karakterite vdljendamine litkumise
kaudu.
Omalooming Mu.3.12 | loob lithiimprovisatsioone keha-, riitmi- ja Luuakse riitmilis-meloodilisi improvisatsioone, kaasménge
plaatpillidel, ja/vai ostinatosid keha-, riitmi- ja plaatpillidel.
Mu.3.13 | loob kindlas vormis riitmilis-meloodilisi Kasutatakse improvisatsioonides astmemudeleid.
kaasménge ja/voi ostinatosid keha-, riitmi- ja
plaatpillidel,
kasutab lihtsaid meloodiaid luues relatiivseid
helikdrgusi (astmeid);
Mu.3.14 | loob tekste: regivirsse, laulusonu jne; Luuakse tekste: regivérsse, lihtsamaid laulusdnu jne.
Mu.3.15 | viljendab muusika karakterit ja meeleolu ning | Kasutatakse muusika karakteri ja meeleolu véiljendamiseks

enda loomingulisi ideid liikumise kaudu;

loovliikumist.
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Muusika
kuulamine ja
muusikalugu

Mu.3.16 | kuulab ja eristab muusikapalades muusika Teadliku muusika kuulamise arendamine.
viljendusvahendid (meloodiat, riitmi, tempot,
diinaamikat, tdmbrit) ning muusikateose
iilesehitust;
Mu.3.18 | eristab kola ja kuju jargi keel-, puhk-, Pillikoosseisude: dua, trio, kvartett, kvintett, septett, oktett,
166kpille; kammerorkeste, keelpilliorkester, puhkpilliorkester,
stimfooniaorkester tundmine ning eristamine.
Mu.3.19 | teab nimetada tuntud heliloojaid, interpreete, | Eesti ning maailma tuntud orkestrid ja dirigendid.
dirigente, ansambleid, orkestreid ning
muusika suursiindmusi (sh paikkondlikke);
Mu.3.21 | on tutvunud Eesti ning, Araabia, Hiina, Maailma rahvaste erinevate muusikastiilide tundmadppimine:
Austraalia, Jaapani, India ja Indoneesia Prantsuse - $ansoon, ballett
muusikapdrandiga ning suhtub sellesse Itaalia - madrigal ooper
lugupidavalt; Hispaania — flamenco, bolvo
lisrael - vaimulik laul
India — raga
Hiina — pentatoonika, pekingi ooper
Jaapan — gagahu
Bali-Jaava saared — gamellaan
Araabiamaad — makaamid
Pohja-Ameerika - spirituaal, bluus, kantrimuusika, kauboilaul
Ladina-Ameerika - samba, rumba, cha-cha-cha, tango, calypso,
reggae
Samade maade pillide eristamine (nii kuulmise kui pildi jargi).
Pillid: kinnor, didgeridoo, tablad, sitar, sarod, pungi, pipa, koto,
gendu, ud, rabab, zurna, kora, bandzo.
Mu.3.22 | arutleb muusika iile ja analiiiisib seda Muusika oskussdnavara kasutamine.

oskussdnavara kasutades; votab kuulda ja
arvestab teiste arvamust ning pohjendab enda
oma nii suuliselt kui ka kirjalikult;
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Muusikaline Mu.3.24 | moistab allolevate helivéltuste, riitmifiguuride | Meetrum, riitm. Riitmivormide triool ja siinkoop

kirjaoskus ja pausi tahendust ning kasutab neid tundmadppimine neljandik-taktimdddus. Riitmivormide
muusikalistes tegevustes (vt PROKi siivendamine, kasutamine harjutustes. Riitmiimprovisatsioonide
ainekava); koostamine.

Mu.3.25 | mdistab taktimdotude 2/4, 3/4, 4/4 ja Taktimoot.
laulurepertuaarist tulenevalt kaheksandik
taktimdodu tdhendust ning arvestab neid
musitseerides;
Mu.3.27 | mdistab helistike C—a, G—e, F—d tdhendust Meloodia ja helilaad - Helistike D-h; B-g tundmadppimine.
ning ldhtub nendest musitseerides; Agoogikamirkide: ritenuto, accelerando, allegro, moderato,
andante, largo moistmine ja kasutamine musitseerimisel.
Mu.3.28 | teab bassivotme tdhendust ning rakendab seda | BassivOtme tutvustamine seoses lauludega.
musitseerides repertuaarist tulenevalt; (Kiigelaul - eesti rahvalaul).

Oppekiigud Mu.3.30 | arutleb, analiiiisib ja pdhjendab oma arvamust | Oppetddga seotud ekskursioonide, kontsertide, muusikaliste
muusikaelamuste kohta suulisel, kirjalikul vai | liritustega seotud arutelud suulisel, kirjalikul voi muul viisil
muul looval viisil; kasutades muusikalist oskussOnavara.

Mu.3.31 | kasutab arvamust véljendades teadmisi ja Muusikaline oskussonavara.
muusikalist oskussonavara;
teab siinkoobi, triooli, intervalli tihendust Stinkoop, triool, intervall.
ning rakendab seda musitseerides
repertuaarist tulenevalt.

Kunsti opitulemused ja oppesisu

Pohikooli riiklik oppekava

Emili kooli 6ppekava (1 tund niidalas)

kultuuriobjektid

Teema Nr Opitulemused. 7. klassi 1. trimestri 1dpus dpilane... Oppesisu
Eesti ja maailma Ku.3.1 | tunneb Eesti ja maailma kultuuripérandi olulisi Kunstiteosed ja stiilid, lood ja siindmused uue teose
kunsti- ja kunstiteoseid; loomise ldhtepunktina.

teadvustab kunsti rolli ihiskonnas; seostab omavahel Kunstiteose vorm ja kompositsioon, materjalid ja

tehnika, sonum ja kontekst.
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kultuuri, tihiskonna ning teaduse ja
tehnoloogia arengut;

Eesti kunsti suurkujud ja teosed. Erinevate
kultuuride kunstiajaloo tuntumate teoste néiteid.
Kunst peegeldamas tihiskonna, teaduse ja
tehnoloogia arengut.

Kunstnike, kunstiajaloolaste, disainerite ja
arhitektide erialane to0.

Erinevate kunstiteoste | Ku.3.2 | vordleb eri ajastute kunsti Viljendusvahendite vastavus ideele, otstarbele ja
analiilis ja nditeid, kirjeldades ning mdtestades sGnumite, sithtgrupile. Stimbol, allegooria ja tsitaat kui
tolgendamine viljendusvahendite ja hinnangute muutumist sonumikandjad.
kultuuriajaloo viltel; Niitidiskunsti olulised suunad ja aktuaalsed teemad.
moistab, et niilidiskunst viljendub paljudes erinevates
meediumites ja konetab vaatajat
laias teemade ringis;
Mitmekesised Ku.3.3 | tunnetab ja arendab teadlikult oma kunstialaseid Kujutamise viisid: stiliseerimine jne.
kunstitehnikad ja voimeid; looviilesannetes leiab erinevaid Mitmemesugused kunstimaterjalid ja tehnikad (nt
toovotted lahendusvariante ja isikupéraseid teostusvoimalusi; joonistamine, maal, kollaaz, skulptuur,
installatsioon jne).
Ku.3.4 | rakendab loomisel, uurimisel ja kunsti ning Digitaalsete tehnoloogiate kasutamine loovtoddes
visuaalkultuuri tarbimisel infokommunikatsiooni (foto, video, animatsioon).
vahendeid;
Ku.3.5 | esitleb tulemusi ning pohjendab valikuid; Ideest ja eesmargist ldhtuvalt loovtodde materjalide,
tehnikate ja viljendusvahendite
valimine. T60 teostamine ja esitlemine.
Ku.3.6 | kasutab ideest ldhtudes sihipédraselt mitmekesiseid Uurimuslikud ja loovad tilesanded, individuaalsed
visuaalseid viljendusvahendeid: kasutab kunsti ja riihmat6od.
oppides ning loovas praktikas tehnoloogiavahendeid;
Disain Ku.3.7 | analiiiisib looduslikke ja tehiskeskkondade objekte Avrhitektuuri ja disaini funktsionaalsus,

ning nendevahelisi seoseid 6koloogilisest, esteetilisest
ja eetilisest vaatepunktist; mdistab disaini kui protsessi,
mille

Okoloogilisus, esteetilisus ja eetilisus. Inimese ja
ruumilise keskkonna suhted, disain kui
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eesmargiks on leida probleemile uus ja parem
lahendus;

probleemilahendus. Arhitektuur ja disain Eestis
ning rahvusvahelised suundumused.

Virtuaalsed
keskkonnad

Ku.3.8

kasutab visuaalse kommunikatsiooni vahendeid,
arutleb pildikeele kultuuriliste mérkide iile;

Praktiline disainiprotsess probleemi piistitusest
lahendi leidmiseni.

tunneb inimkeha ehitust ja selle suuri mahte ning
oskab inimest kujutada erinevates asendites;

Inimese kujutamine.

oskab esemeid kujutada perspektiivi abil (1 ja 2
koondumispunkti) ning
modelleerida esemeid valguse ja varjuga,;

Perspektiiv ja vari.

tunneb moisteid proportsioon, skelett, profiil,
figuraalkompositsioon, primaar-, sekundaar-,
tertsiaalvarvid, karikatuur, satiir, karakter, omavari,
tdis- ja poolvari, simmeetria ja asimmeetria,

Proportsioon, skelett, profiil,
figuraalkompositsioon, primaar-, sekundaar-,
tertsiaalvarvid, karikatuur, satiir, karakter, omavari,
tdis- ja poolvari, simmeetria ja asiimmeetria.

tunneb erinevaid varvikooskdlasid, varvide vastastikust
moju, varvimodulatsiooni, virvuste optilise
segunemise seaduspérasusi ning oskab neid oma
loomingus kasutada;

Virvid.

tunneb erinevaid kirjasule liike, kirja
kasutamisvoimalusi kompositsioonis;

Teksti ja pildi koosmoju graafilises disainis.
Kirjatiiiibid ja graafilise kujunduse baasvotted.

oskab ndha inimese ja tema elukeskkonna vahel
valitsevaid seoseid;

Mitmesuguste looduslike ja tehisobjektide ning
keskkondade analiiiisimine erinevatest
vaatepunktidest.

tunneb klassile vastavat kunstiajaloo osa ja on teinud
kaasa praktilised t66d;

Infootsing erinevatest teabeallikatest. Uurimuste ja
visualiseeritud esitluste koostamine ja
kujundamine.

on osa votnud muuseumi ja/voi ndituse kiilastusest ja
teinud vastava praktilise t60 vOi uurimuse, essee, jne.

Muuseumide, néituste ja kunstistindmuste
kiilastamine ja arutelud, ainealase terminoloogia
kasutamine.

Kodunduse ja kiisitoo opitulemused ja 6ppesisu
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Pohikooli riiklik oppekava

Emili kooli oppekava (1 tund nédalas)

Teema Nr Opitulemused. 7. klassi 1. trimestri 15pus Oppesisu
Opilane...
Disain, kavandamine ja | K4.3.1 | kombineerib oma t60s erinevaid materjale. Tanapieva késitoomaterjalid.
rahvakunst arutleb t60 ja tehnoloogia muutumise iile;
Ka.3.4 | kavandab isikupéraseid esemeid; Heegeltehnika loomingulised vdimalused. Skeemi jargi
heegeldamine. Heegelkirjade lilesmarkimine.
Kéa.3.5 | tunneb peamisi eesti rahvuslikke Rahvuslikud késitootavad.
késitdotavasid,
Ka.3.6 | kasutab inspiratsiooniallikana rahvuslikke Rahvuslikud mustrid ehk kirjad ajaloolistel ja
mustreid (Haapsalu sall); tinapdevastel esemetel.
K&.3.7 | vairtustab rahvaste kultuuripirandit; Erinevate rahvaste kultuuripédrand.
Materjalid ja tooliigid K4.3.10 | kasutab erinevaid tehnoloogilisi Mustri lugemine, jaotamine ja kohandamine.
kudumisvotteid; Pitsilised koekirjad
Tehnoloogilised votted — dhksilmus, keerdsilmus,
silmuste kasvatamise ja kahandamise erinevad
voimalused.
Kia.3.11 | teab erinevaid riide serva tootlemise Kahekordne dmblus, kandid.
voimalusi; Mootude votmine, roiva suurusnumbri madramine,
votab loikelehelt 16ikeid, valib Opetaja abiga | 1dikelehe kasutamine ja 16igete paigutamine riidele.
sobiva tehnoloogia; Eseme dmblemise tehnoloogilise jérjekorra middramine.
K4a.3.12 | koob ringselt kirjalist pinda; Silmuste kahandamine. Ringselt kudumine. Kirjamine.
Silmuste arvestamine, eseme kudumine ja viimistlemine.
Toit ja toitumine Ka.3.18 | teab mitmekiilgse toiduvaliku tdahtsust oma Lisaained toiduainetes. Toiduainete toitainelise koostise
tervisele ning pohilisi makro- ja hinnang.
mikrotoitainte vajalikkust ja allikaid,;
K4a.3.19 | oskab hinnata toiduainete toitainelist Toiduainete toitainelise koostise hinnang.

koostist;
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Ka.3.20 | teeb tervislikke toiduvalikuid ning koostab Mitmekiilgse ja tasakaalustatud paevameniiii koostamine
tasakaalustatud ja mitmekiilgse mentiii; lahtuvalt toitumissoovitustest.
Toidu valmistamise K4a.3.23 | oskab arvestada riihmaiilesandeid tdites Meeskonna juhtimine.
organiseerimine ja kaasopilaste arvamusi ja hinnanguid,
tarbijakasvatus K4.3.24 | kasutab meniiiid koostades ainekirjandust ja | InternetipShised tervisliku toitumise keskkonnad.
teabeallikaid; oskab analiiiisida meedias Toitumisteave meedias — analiiiis ja hinnangud.
ilmuvat erinevat toitumisteavet;
Kai.3.25 | kalkuleerib toidu maksumust; Toidu hind.
K&.3.27 | tunneb tarbija digusi ning kohustusi; Mairgistused toodetel.
tunneb méirgistusi toodetel;
K&.3.28 | oskab koostada iirituse eelarvet; Kokkuhoiuvdimalused ja kulude analiiiis.
Toidu valmistamine K&.3.29 | teab toiduainete kuumtootlemise viise; Toiduainete muutused kuumtootlemisel, toitainete kadu.
K4.3.30 | tunneb peamisi maitseaineid ja roogade Maitseained.
maitsestamise voimalusi;
Ka.3.31 | valmistab retsepti kasutades erinevaid kuumi | Aedviljatoidud ja supid. Kala- ja lihatoidud. Kiipsetised
ja kiilmi roogi; ja vormiroad.
Etikett Ka.3.33 | koostab ldhtuvalt lirituse sisust meniili ning Ideede ja voimaluste leidmine erinevate laudade
kujundab ja katab laua; kujundamiseks.
K4.3.34 | vormistab ja kujundab Kutse; Kutsed ja Kingitused.
K4.3.36 | moistab lauakommete tahtsust meeldiva Kéitumine peolauas, kohvikus, restoranis.
suhtluskeskkonna loomisel;
Kodu korrashoid K4.3.38 | tunneb erinevaid kodumasinaid ja oskab neid | Kodumasinad.
kasutusjuhendi jargi kdsitseda;
K4.3.40 | oskab puhastusainete ostmisel ja kasutamisel | Puhastusvahendid ja nende omadused.
lugeda kasutusjuhendit ning moistab Seda; Hooldusmaérgid.
Projektit6od Kéa.3.41 | leiab iseseisvalt vdi koostdos teistega Koost60.
erinevatele probleemidele lahendeid,
K4a.3.43 | osaleb aktiivselt erinevates koostoo- ja Rollid grupitdos.
suhtlusvormides;
K4.3.46 | kujundab oma arvamust; Oma arvamuse kujundamine.

28




| Ki.3.47 | vairtustab t66 tegemist.

| Projekti ellu viimine.

Tehnoloogiadpetuse dpitulemused ja dppesisu

Pohikooli riiklik oppekava

Emili kooli 6ppekava (1 tund niidalas)

Teema Nr Opitulemused. 7. klassi 1. trimestri 1dpus dpilane... Oppesisu
Tehnoloogia Te.3.1 | kirjeldab ja analiilisib inimtegevuse moju loodusele ning Tehnoloogia analiilisimine: positiivsed
igapdevaelus keskkonnale; ja negatiivsed mdjud.
Te.3.2 | mdistab iseenda osaluse olulisust tehnoloogilistes protsessides Eetilised toekspidamised tehnoloogia
tulevikus ja vastutust nende eetilise kujundamise eest; rakendamisel.
Te.3.4 | arvestab oma t60 planeerimisel sddstliku tarbimisega; Ressursside sdistlik tarbimine.
Te.3.5 | planeerib iilesande ja kavandab toote; Plaan ja kavand.
Disain ja Te.3.7 | planeerib iilesande ja kavandab toote; Leiutamine ja uuenduslikus
joonestamine Te.3.8 | oskab lahendada probleemiilesandeid; Tehnilist taipu arendavate ja
probleemiilesannete lahendamine.
Te.3.9 | teab ja kasutab toodete erinevaid viimistlusvdimalusi; Viimistlemine ja pinnakatted.
Te.3.10 | teab pinnakatete erinevaid omadusi ja oskab neid kasutada; Pinnakatete omadused ja
kasutusvdimalused.
Materjalid janende | Te.3.14 | oskab leida teavet materjalide, nende omaduste ja kasutamise Materjalide ja nende t66tlemise kohta
tootlemine kohta, kasutades selleks ainealast kirjandust ja internetti; teabe hankimine.
Te.3.16 | valib optimaalseima toGtlusviisi; Optimaalse to6tlusviisi valimine.
Te.3.17 | kasutab oma t60s erinevaid kési -ja elektrilisi tooriistu ning Kisi ja elektrilised tooriistad. Masinad.
masinaid,
Te.3.18 | teab niiiidisaegseid vdimalusi materjalide to6tlemisel ja Niitidisaegsed voimalused materjalide
ithendamisel tooteks; tootlemisel ja
detailide iihendamisel tooteks.
Te.3.20 | jargib tervisekaitse- ja tdoohutusnoudeid; Tervisekaitse ja tooohutusnduded,

ohutud toovotted.
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Projektit6od

Te.3.21

teeb koostdod kaasdpilastega;

valmistab {iksi vOi koostdos teistega iilesandele voi projektile

Koostoo.

lahenduse;
Te.3.22 | planeerib ajakava, oskab jagada tooiilesandeid; Ajakava planeerimine, rollijaotus.
Te.3.27 | véirtustab t60 tegemist, selle uurimist ja omandatud tagasisidet. Projekti elluviimine ja analiiiis.

Liikumise opitulemused ja dppesisu

Pohikooli riiklik op

ekava

Emili kooli oppekava (2 tundi niidalas)

Teema

Nr

Opitulemused. 7. klassi 1.
trimestri 16pus Opilane. ..

Oppesisu

Teadmised spordist
ja litkumisviisidest

KK.3.1 | moistab vaimse tasakaalu ja Erinevad meelerahu harjutused, kehatunnetuslikud harjutused,
fuiisilise litkumise omavahelisi 160 gastavad mittevdistluslikud méngud, hingamisharjutused,
seoseid; keskendumist toetavad harjutused ja grupit6od.
oskab juhtida oma emotsioone;
oskab sooritada vaimset ja
kehalist tasakaalu toetavaid
tegevusi, harjutusi, méinge;
KK.3.3 | osaleb aktiivselt kooli Spordipdev
sporipdeval;
KK.3.4 | on regulaarselt kehaliselt Isiklike kehaliste voimete eesmarkide seadmine, tegevuste planeerimine,

aktiivne;

oskab enda kehalist aktiivsust
hinnata;

moistab liikumise kasulikkust ja
vajalikkust terve olemisel,
mdistab pingutuse vajalikkust ja
taastumise pohimotteid;

oskab tajuda ja anda hinnangut
enda kehalistele voimetele;

tulemuste modtmine ja analiitisimne.Litkumispédeviku pidamine.
Kehaliste voimete katsete tegemine: vastupidavus, painduvus, kiirus,
joud, koorinatsioon/ osavus, tasakaal.

Liikumispdevik

Kehalised testid

Nédalamentiii koostamine.
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oskab oma kehalisi voimeid
arendada;

oskab oma kehalisi voimeid
moota;

oskab hoida litkumise ja
toitumise tasakaalu;

KK.3.5 | osaleb aktiivselt kehalise Opitud spordialade ja liikumisviiside oskussdnad.
kasvatuse tundides, harrastab Teadmised spordiiiritustest ning neil osalemise voimalustest.
litkumist/sportimist iseseisvalt
(tunniviliselt);
osaleb spordiiiritustel;
moistab ausa méngu pdhimotteid
ja peab neist kinni;

Kergejoustik KK.3.10 | sooritab tdishoolt kaugushiippe; Sprindi eelsoojendusharjutused. Ringteatejooks. Kestvusjooks.
Kaugushiippe eelsoojendusharjutused. Kaugushiipe tdishoolt paku
tabamisega. Kdrgushiippe eelsoojendusharjutused. Kdrgushiipe
(iileastumishiipe). Flopi tutvustamine.

KK.3.11 | sooritab hoojooksult palliviske Pallivise hoojooksult. Kuulitdouke soojendusharjutused. Kuulitouge.
ning paigalt ja hooga kuulitduke;

KK.3.12 | jookseb kiirjooksu Kiirjooks, stardikésklus.
stardikdsklustega;

KK.3.13 | suudab joosta jarjest 12 minutit; | Kestvusjooks.

Sportmingud KK.3.14 | sooritab tundides dpitud Sportméingude tehnikaelemendid.

sportméngude tehnikaelemente;

KK.3.15 | sooritab 1dbimurded paigalt ja Korvpall - palli porgatamine, s66tmine, piilidmine ja vise korvile

litkumiselt ning petted korvpallis;

litkkumiselt. Labimurded paigalt ja liikumiselt. Petted. Algteadmised
kaitsemingust. Korvpalli voistlusmairused. Méng reeglite jargi. Méing 3 :
3jab:b.
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KK.3.16 | sooritab iilalt pallingu,

Vorkpall - sooduharjutused paarides ja kolmikutes. S66duharjutuste
riindel6ogi ja nende vastuvotu kombinatsioonid. Ulalt palling ja pallingu vastuvott. Riindeldok hiippeta
vorkpallis; ja hiippega (P) ning kaitseméng. Méngijate asetus platsil ja litkumine
pallingu sooritamiseks. Ming reeglite jargi. Sooduharjutuste
kombinatsioonid. Ulalt palling ja pallingu vastuvdtt. Riindelddk hiippeta
ja hiippega (P) ning kaitsemédng. Méngijate asetus platsil ja litkumine
pallingu sooritamiseks. Ming reeglite jargi.

reeglite jérgi;

KK.3.18 | méngib kaht dpitud sportmingu | Méng reeglite jérgi.

7. klassi 2. trimester

Eesti keele opitulemused ja 6ppesisu

Pohikooli riiklik Emili kooli oppekava (3 tundi niidalas)
oppekava
Teema Nr Opitulemused. 7. klassi 2. trimestri 1dpus dpilane... Oppesisu
Teksti E.3.7 | nimetab peamisi meedia- ja reklaamizanreid, leiab Meedia olemus ja eesmargid;
vastuvott tekstides nende pohijooni, selgitab ajakirjanduslike meediatekstide tunnused;
tekstide kasutusvoimalusi, meediatekstide pohiliigid: uudislugu ja arvamuslugu,
intervjuu ja reportaaz;
televisioon ning raadio.
E.3.8 | leiab loetud ja kuuldud tekstidest vajalikku infot, Teemakohaste tekstide lugemine; meediatekstide lugemine
analiiiisib loetut ja kuuldut, teeb selle pdhjal jareldusi; | ja analiiiis.
E.3.10 | tunneb tunnuste jargi dra teksti eesmérgi, mérkab Pdhiliste meediakanalite vordlus.
kujundlikkust mdjutusvahendina;
E.3.12 | vordleb tekste omavahel, selgitab arusaamatuks Meediatekstide lugemine ja analiiiis.
jaénut, esitab kiisimusi, vahendab ja votab kokku,
kommenteerib, esitab vastuvditeid, loob tdlgendusi ja
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esitab arvamusi ning seostab teksti oma kogemuse ja
motetega;

E.3.13 | kasutab omandatud keele- ja tekstimdisteid teksti Meediatekstide lugemine ja analiiiis.
tolgendamisel, tekstide seostamisel ja tekstile
reageerimisel;
Tekstiloome E.3.15 | tunneb kirjutamiseks ja esinemiseks valmistumise Intervjuu tegemine: valmistumine, kiisitlemine.
etappe;
E.3.16 | oskab suuliselt esineda (tervitab, votab sona, koostab | Ettekande esitamine.
ning peab lithikese ettekande);
E.3.17 | oskab ette valmistada, kirjutada ja suuliselt esitada eri | Uudise kirjutamine: materjali kogumine, infoallikate
tlitipi tekste (jutustav, kirjeldav); vormistab tekstid leidmine ja hindamine, vastutus avaldatu eest; uudise
korrektselt; pealkirjastamine; intervjuu teksti kirjutamine, toimetamine
ja vormistamine; kuulutuse kirjutamine ja vormistamine;
kirjeldava kirjandi kirjutamine.
E.3.20 | kasutab omandatud keele- ja tekstimdisteid ise tekste | Meediatekstide kirjutamine.
luues;
Oigekeelsus ja | E.3.22 | jirgib eesti digekirja aluseid ja pdhireegleid, oskab Po6rdsdnad, nende veaohtlikud vormid, pdorded, tiivi, aeg,
keelehoole leida Gigekirjajuhiseid internetiallikatest ning sona- ja | tegumood, kdneviis, koneliik.
kdsiraamatutest;
E.3.23 | kirjutab ja esineb kirjakeele normide jérgi; Eri liiki tekstide ja esitluste Kirjutamine; esitlus.
E.3.24 | tunneb dra poordsona, oskab selle vorme moodustada; | P66rdsonad, nende veaohtlikud vormid, pdorded, tiivi, aeg,
tegumood, koneviis, koneliik.
E.3.25 | teab Opitud tekstiliikide keelelisi erijooni; Meediatekstide lugemine ja analiiiis, loomine.

kasutab tekstide koostamisel tavakohast iilesehitust ja
vormistust.

Kirjanduse opitulemused ja doppesisu

Pohikooli riiklik 6ppekava

Emili kooli dppekava (2 tundi néiidalas)

Teema

| Nr

Opitulemused. 7. klassi 2. trimestri 1dpus dpilane. ..

| Oppesisu




Lugemine ja Ki.3.1 | on lébi lugenud vdhemalt iihe eakohase vaartkirjanduse | Noortekirjandus.
jutustamine hulka kuuluvat tervikteose (raamatu);
Ki.3.3 | tutvustab loetud raamatu autorit, sisu, tegelasi, Klassiarutelu: ilukirjanduse tunnuste
probleeme ja sOnumit; sOnastamine, oma lugemiskogemustest
jutustamine;
arutlemine noortekirjanduse iile (dpetlikkus,
slang);
lugudes kisitletava probleemi sonastamine.
Teksti tolgendamine, Ki.3.5 | vastab teksti pohjal fakti- ja jareldamis- ja Artikli pdhjal kiisimustele vastamine.
analiilis ja moistmine analiilisikiisimustele;
Ki.3.7 | kirjeldab teoses kujutatud tegevusaega ja -kohta, Ajastule omane keelekasutus: vordlus
madratleb teose olulisemad siindmused,; tdnapdevaga;
ajaloolise kirjanduse motestamine; ajastu
milj6o kirjeldamine luuletuse pohjal.
Ki.3.8 | kirjeldab teksti pohjal tegelase vélimust, iseloomu ja Stindmuste kujutamine eri tegelaste
kaitumist, analiilisib tegelaste omavahelisi suhteid, vaatepunktist.
vordleb tegelasi;
Ki.3.9 | arutleb kirjandusliku tervikteksti voi katkendi pShjal Loetud raamatu tegelase analiilisimine; arutelu
teksti teema, pShisiindmuste, tegelaste, nende noore ja maailma suhetest.
probleemide iile;
Ki.3.10 | leiab teksti kesksed motted, sonastab loetud teose teema | Noortekirjanduse analiiiis.
ja peamdtte, kirjutab teksti pohjal kokkuvotte;
Ki.3.12 | tunneb é&ra ja kasutab enda loodud tekstides epiteete, Epiteet, metafoor, isikustamine, vordlus.
metafoore, isikustamist, ja vordlusi;
Ki.3.13 | motestab luuletuse tdhenduse iseenda elamustele, Kristjan Jaak Petersoni luuletuste lugemine,

kogemustele ja vairtustele tuginedes;

juhuluuletuse kirjutamine;

arkamisaja olulisemate stindmuste
tundmadppimine;

Lydia Koidula isamaalised luuletused,
luule ja laulu seoste iile arutlemine;
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ajalooteemaliste luuletuste lugemine ja
korvutav analiiiis.

Ki.3.16 | seletab oma sdnadega eepose ja jutustuse, valmi ja haiku | Kirjanduse pohiliikide ja nende tunnuste
ning komdoddia olemust; Oppimine.
Teksti esitus ja Ki.3.17 | esitab peast luule- voi proosateksti, jalgides esituse Esitlus
omalooming ladusust, selgust ja tekstitdpsust;
Ki.3.19 | kirjutab tervikliku sisu ja ladusa sonastusega kirjeldava | Loovtoo
(tegelase iseloomustus voi milj6o kirjeldus) teksti.
Inglise keele opitulemused ja 6ppesisu
Pohikooli riiklik oppekava Emili kooli 6ppekava (3 tundi niidalas)
Teema Nr Opitulemused. 7. klassi 2. trimestri 1dpus dpilane... | Oppesisu

Tuttavas teemas olulise AV.3.1
maoistmine

mdistab tele- ja raadiosaadete ning filmide sisu, kui
teema on tuttav ja pakub huvi ning pilt toetab
heliteksti;

Kuulamisoskuse arendamiseks kasutatakse
projektiga seotud helisalvestisi, internetipdhiseid
heliklippe, videosid ja filmildike.

Sobivad juba pikemad filmid, nt animafilm
Christmas Story, miangufilm Miss Potter vms.

Kirjeldamine, AV.3.2 | on voimeline iihinema vestlusega ja avaldama Lugemise ja rddkimise oppesisu tuleb
pohjendamine, arvamust, kui kdneaine on tuttav; suudab lithidalt projektiplaanidest.

selgitamine pohjendada oma seisukohti;

Lihtsate tekstide AV.3.3 | koostab erinevaid tarbetekste (nt teadaanne, Kutse, kiri sobrale, elektrooniline kirjavahetus.
koostamine kuulutus); suhtleb on-line vestluses; oskab kasutada

piiratud hulgal teksti sidumise votteid
(sidesdnad,asesdnaline kordus).

Suhtlemine emakeelena | AV.3.4
konelejaga ja Opitava
maa kultuuritavad

saab Opitavat keelt emakeelena kdnelevate
inimestega igapdevases suhtluses enamasti
hakkama, tuginedes dpitava keele maa
kultuuritavadele;

Inglise ja USA dialektiga konelevate inimeste
kuulamine ja kdne vordlemine (kuuldeméingud,
videod, telesaated, filmid); dpitava keele
kultuuriruumi mdistmine 1&bi kirjanduse ja
meedia.
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eesmérgid ja hinnata enda tugevaid ja ndrku kiilgi
eelmisel trimestril seatud eesmarkide saavutamise

jargi;

Opitava vddrkeele AV.3.5 | tunneb huvi dpitavat keelt kdnelevate maade Raamatute lugemine, filmide vaatamine,
kasutamine (Kirjandus, kultuurielu vastu, loeb vodrkeelset eakohast raadiosaadete ja podcastide kuulamine. Huvi
filmid, tele- ja kirjandust, vaatab filme ja telesaateid ning kuulab tekitamine eelneva vastu 14bi lugemis- ja
raadiosaated) raadiosaateid,; vaatamissoovituste.
Voorkeelsete AV.3.6 | loeb ja mdistab mitmelehekiiljelisi lihtsa Lugemisoskuse arendamiseks kasutatakse
teatmeallikate sOnastusega faktipohiseid tekste (nt kirjad, lugemistekste, ingliskeelsete ajalehtede ja
kasutamine veebiviljaanded, infovoldikud, kasutusjuhendid); ajakirjade sobiva raskusastmega tekste, liithemaid
oskab kasutada kakskeelseid tdlkesdnastikke; ilukirjandusteoseid iseseisvaks lugemiseks
Klassivilise toona.
Kootdooskused AV.3.7 | harjutab vihese Opetaja juhendamisega iseseisvalt Iseseisvad, paaris- ja rithmat6od.
tootamist nii liksi kui ka koos teistega;
Oma oppimise juhtimine | AV.3.8 | oskab Opetaja abiga seada endale uueks trimestriks | Eesmérkide seadmine, varasemalt dpitud

Opistrateegiate kordamine ja eksplitsiitne
tdhelepanu juhtimine Sppimise planeerimisele.

oskab kasutada tiitipkeelendeid ja moodustusmalle;
kasutab tuttavas olukorras grammatiliselt iisna diget
keelt, ehkki on mirgata emakeele mdju; tuleb ette
vigu, kuid need ei takista moistmist.

AsesoOna:

Eessona: enamkasutatavad eessonalised véljendid
(take part in, look forward to...)

Arvsona: kuupdevad, aastaarvud, aritmeetilised
pohitehted

Maiirsona: madrsonade koht lauses

Vene keele opitulemused ja 6ppesisu

Pohikooli riiklik oppekava

Emili kooli 6ppekava (3 tundi nidalas)

suhtlusolukorrad

kasutab pdhisdnavara ja kdibefraase,

Teema Nr Opitulemused. 7. klassi 2. trimestri 1dpus | Oppesisu
Opilane...
Igapédevased BV.3.1 | oskab liihidalt kirjeldada inimesi; Vestlusteemad voivad olla seotud projektiplaanidega. Olulised

teemad: KODUKOHT EESTI Eesti lithikirjeldus (riigikord,
naaberriigid jmt), pohiline siimboolika (lipp, rahvuslill ja-lind
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lihtsamaid grammatilisi konstruktsioone
ning lausemalle;

jmt), pohilised tdhtpdevad (joulud, jaanipdev jmt)
IGAPAEVAELU. OPPIMINE JA TOO kooli ja klassi
iseloomustav sdnavara, tunniplaan, koolivaheajad; toiduained,
tuntumad ametid.

Opitud teemas sageli | BV.3.2 | mdistab lihtsaid vestlusi ning liihikeste Kuulamisoskuse arendamiseks kasutatakse kuulamisiilesandeid:
kasutatavad jutustuste ja teadete sisu, kui need on talle | dialooge, sdnumeid, jutte, mis sisaldavad Opitud sdnavara ja
valjendid tuttaval teemal, seotud igapdevaste vastavad Opilaste keeleoskustasemel. Eelnevale lisanduvad
tegevustega ning esitatud aeglaselt ja lihtsama sOnavaraga laulud, raadiosaated ja multifilmid.
selgelt; vajab kordamist ja selget hiéldust;
Liihikeste tekstide BV.3.4 | oskab téita lihtsat kiisimustikku; Kirjutamisoskuse arendamiseks kasutatakse sonavara, mis on
koostamine seotud projektiteemadega, ja sellega pliiitakse siduda
keelendeid, mida dpitakse keele struktuuride osas. Opitakse
taitma kiisimustikke, postkaarte, liihisonumeid. Abivahendeid
kasutades Opitakse koostama liihikesi tekste, nt jutukesi.
Voorkeelsetest BV.3.5 | loeb liihikesi lihtsaid tekste (nt kuulutused, | Lugemisoskuse arendamiseks kasutatakse oppekomplekti
allikatest info sildid, teeviidad, liihiankeedid,) ja leiab lugemistekste, venekeelsete ajalehtede ja ajakirjade sobiva
hankimine neist vajaliku faktiinfo; raskusastmega tekste, lithemaid ilukirjandusteoseid.
saab aru lihtsatest kirjalikest toojuhistest;
lugemise tempo on viga aeglane, teksti
moistmiseks voib vaja minna korduvat
lugemist;
Opitava maa BV.3.7 | tunneb sihtkeelt konelevate riikide Sihtkeelt kdnelevate riikide siimboolika, tdhtpdevad ja kombed,
kultuuri vordlemine tdhtsamaid siimboleid; moningad tuntumad siindmused ja saavutused ning nendega
enda omaga seotud nimed ajaloo- ja kultuurivaldkonnast; eakohased
aktuaalsed iihiskondlikud teemad.
Koostdooskused BV.3.8 | oskavad ise paaris- kui ka grupit60s Grupi- ja paaristoode tegemine.

tilesandeid jaotada ja raskuste tekkimisel
Opetaja abi paluda;
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Oma Oppimise
juhtimine

BV.3.9

tunneb erinevaid strateegiaid sonade
oppimiseks ja oskab neid iseseisvalt
rakendada ka kodus dppimisel,

Varasemalt Opitud strateegiate kordamine ja eksplitsiitne
tdhelepanu juhtimine.

kasutab kiill digesti moningaid lihtsaid
tarindeid, kuid teeb sageli vigu grammatika
poOhivaras (nt ajab segi ajavormid voi eksib
aluse ja oeldise iihildumisel); siiski on
enamasti selge, mida ta viljendada tahab.

OMADUSSONAD — Omadussdnade kiinamine ainsuses
soltuvalt sona tiivest (tiive 10puhéélik palataalne /
mittepalataalne). TEGUSONA — I poordkond (eTh-, aTh-, sATh-
16pulised tegusodnad) ja II poordkond (ute-lopulised tegusdnad).

Matemaatika opitulemused ja Oppesisu

tapse vastuse ja kuidas on otstarbekas arvutada;

selgitab, missugused murrud teisenevad 1oplikeks
kiimnendmurdudeks ning missugused mitte;

teab, et tipse arvutamise korral pole lubatud hariliku murru
védrtust asendada lahisvairtusega;

kasutab mitme tehtega iilesandes vastandarvude summa
omadust ja liitmise seadusi;

korrutab ning jagab positiivseid ja negatiivseid harilikke
murde (ka segaarve);

arvutab mitme tehtega iilesandeid, milles on kuni neli tehet
ja tihed sulud;

oskab lahendada nelja tehet ratsionaalarvudega;

astendab negatiivset arvu naturaalarvuga, teab sulgude
tdhendust;

Pohikooli riiklik Emili kooli oppekava (4 tundi néidalas)

oppekava

Teema Nr Opitulemused. 7. klassi 2. trimestri 1dpus dpilane... Oppesisu

Arvutamine Ma.3.1 | kasutab ratsionaalarvudega arvutades digesti margireegleid; | Arvuhulgad, ratsionaalarvud. Tehted

ja andmed hindab eri liiki murdude korral, mil viisil arvutades saab ratsionaalarvudega. Tehete jarjekord. Arvutamine

kalkulaatoriga.

Kahe punkti vaheline kaugus arvteljel.
Pohimoisted: ratsionaalarv, arvu absoluutvéaértus,
vastandarv, tehete jarjekord. Kahe punkti vaheline
kaugus.

Tehted astmetega.

Arvu kiimme astmed;

tehete jarjekord seoses astendamisega.
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teab, kuidas astme (-1)n ja —1n vaéartus sdltub astendajast n;
tunneb tehete jarjekorda, kui arvutustes on
astendamistehteid;

sooritab kalkulaatoriga, veebipdhiselt voi arvutialgebra
siisteeme kasutades tehteid ratsionaalarvudega;

teab, et a astmel 0 =1, a # 1;

Ma.3.2 | teab, et 10 astmel -1 =0,1 jne Suurte ja vidikeste arvude kirjutamine kiimne
kirjutab kiimnendmurru 10 astmete abil; astmetega.
kirjutab suuri ja vidikseid arve standardkujul, selgitab Arvu 10 negatiivse tiisarvulise astendajaga aste.
standardkujuliste arvude kasutamist teistes Gppeainetes ja Arvu standardkuju, selle rakendamise néiteid.
igapdevaelus;

Ma.3.3 | toob néiteid igapdevaelu olukordadest, kus kasutatakse Tépsed ja ligikaudsed arvud, arvutustulemuste
tapseid, kus ligikaudseid arve; iimardab arve etteantud otstarbekohane iimardamine. Tapne ja ligikaudne
tdpsuseni;iimardab arvutuste (ligikaudseid) tulemusi arv, tivenumber, iimardamine.
moistlikult;teab, et arvutamise 16pptulemus ei saa olla
tapsem vorreldes algandmetega;

Ma.3.4 | selgitab naturaalarvulise astendajaga astendamise tdhendust; | Naturaalarvulise astendajaga aste. Astme madiste.
Pohimadisted: naturaalarvulise astendajaga aste; arvu
aste, astendaja, astme alus, astendamine, tehted
astmetega.

Ma.3.5 | teab peast (lisaks 4. ja 5. klassis Opitule) astmete vadrtust; Ruutjuur.

Ma.3.6 | oskab koguda andmeid, neid korrastada ja toodelda Andmete kogumine ja korrastamine. Statistilise
digitaalselt; kogumi karakteristikud (aritmeetiline keskmine).
oskab arvutada statistilise kogumi karakteristikuid, sh Sektordiagramm.
kasutades sobivat tarkvara;
oskab joonestada sektordiagrammi, sh digitaalselt;

Ma.3.7 | selgitab tdendosuse tdhendust; Tdendosuse maiste.

oskab arvutada toendosuse vaartust lihtsamatel juhtudel;
teeb vahet klassikalisel ja statistilisel tdendosusel;
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Protsent Ma.3.8 | selgitab protsendi tihendust ja leiab osa tervikust Promilli moiste (tutvustavalt). Arvu leidmine tema
(kordavalt); osamaédra ja protsendimééra jargi.
selgitab promilli tihendust;
leiab antud osamééra jérgi terviku;
Ma.3.9 | viljendab kahe arvu jagatist ehk suhet protsentides; Jagatise véljendamine protsentides.
Ma.3.10 | leiab, mitu protsenti moodustab iiks arv teisest, ja selgitab, Protsendi arvutamine.
mida tulemus néitab;
Ma.3.11 | médidrab suuruse kasvamist ja kahanemist protsentides kui Protsendipunkt. Suuruse muutumise véljendamine
kahe arvu muudu ja algvaartuse suhet;eristab muutust protsentides.
protsentides muutusest protsendipunktides; oskab erinevatest
tekstidest (nt ajaleheartikkel) leida moistete protsent ja
protsendipunkt vadrkasutust;
Ma.3.12 | tdlgendab reaalsuses esinevaid protsentides véljendatavaid Protsent igapédevaelus.
suurusi, lahendab kuni kahesammulisi protsentiilesandeid;
rakendab protsentarvutust reaalse sisuga iilesandeid
lahendades;
Ma.3.13 | arutleb iihishiive ja maksude olulisuse iile ithiskonnas; Maksud.
Algebra Ma.3.14 | teab madisteid iiksliige ja selle kordaja; Uksliige. Sarnased iiksliikmed. Naturaalarvulise

teab, et kordaja 1 jdetakse kirjutamata ning miinusmérk
iksliikme ees tdhendab kordajat (—1);
koondab sarnaseid iiksliikmeid;
korrutab iihe ja sama alusega astmeid;
korrutab tikslitkmeid;

astendab korrutise;

astendab astme;

astendab tiksliitkmeid;

jagab vordsete alustega astmeid,;
jagab tksliikmeid;

astendab jagatise;

oskab tehteid iiksliitkmetega;

astendajaga astmed.

Vordsete alustega astmete korrutamine ja jagamine.
Astendaja null, negatiivse tdisarvulise astendajaga
astmete nditeid.

Korrutise astendamine. Jagatise astendamine. Astme
astendamine.

Uksliikmete liitmine ja lahutamine. Uksliikmete
korrutamine.

Uksliikmete astendamine. Uksliikmete jagamine.
Ulesandeid tehetele naturaalarvulise astendajaga
astmetega.
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Ma.3.15

viib ilikslitkme normaalkujule ja leiab selle kordaja;

Uksliikme normaalkuju ja kordaja.

Ma.3.16 | avaldab vordest litkme; Vorre. Vorde pohiomadus.
lahendab vordekujulisi vrrandeid; Vordekujulise vorrandi lahendamine.

Ma.3.18 | tunneb &ra vorrandi; Vorrandi moiste. Vorrandite samavaarsus. Vorrandi
tunneb vorrandi pohiomadusi; pdhiomadused. Uhe tundmatuga lineaarvorrand,
lahendab lineaarvorrandeid, sh graafiliselt arvutiprogrammi | selle lahendamine.
kasutades;

Ma.3.21 | koostab lihtsamate tekstiilesannete lahendamiseks vorrandi, | Lihtsamate (sh igapdevaeluga seonduvate)
lahendab selle;kontrollib tekstiilesande lahendit; tekstiilesannete lahendamine vorrandiga.
tekstiilesande lahendit kontrollides hindab lahendi reaalsust,
st kas leitud tekstiilesande lahend on moistlik;lahendab
(tekst)iilesandeid protsentarvutuse kohta;koostab
lineaarvdrrandi etteantud teksti jargi, lahendab
tekstiilesandeid lineaarvorrandiga;modelleerib dpetaja
juhendamisel lihtsamas reaalses kontekstis esineva
probleemi ja tdlgendab saadud tulemusi dpetaja
juhendamisel,

Funktsioonid | Ma.3.22 | selgitab ndidete pdhjal muutuva suuruse ja funktsiooni Uhtlase liikumise graafik. Vordeline sdltuvus,

olemust;

selgitab vordelise soltuvuse tihendust eluliste ndidete pdhjal
(nt teepikkus ja aeg; rahasumma ja kauba kogus);
kontrollib tabelina antud suuruste jargi, kas on tegemist
vordelise sOltuvusega;

otsustab graafiku pohjal, kas on tegemist vordelise
sOltuvusega;

toob néiteid vordelise soltuvuse kohta;

leiab vordeteguri;

selgitab poordvordelise sdltuvuse tdhendust eluliste ndidete
pohjal;

kontrollib tabelina antud suuruste jargi, kas on tegemist

vordelise soltuvuse graafik (sirge), vordeline
jaotamine.

P6o6rdvordeline soltuvus, podrdvordelise soltuvuse
graafik (hiiperbool).

Lineaarfunktsioon, selle graafik (sirge).
Lineaarfunktsiooni rakendamise niiteid.
PShimdisted: funktsiooni graafik.

Vordeline sdltuvus, vordelise soltuvuse graafik,
sirge, vordeline jaotamine.

Poordvordeline sdltuvus, poordvordelise sdltuvuse
graafik, hiiperbool.

Lineaarfunktsioon, lineaarliige, vabaliige,
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poordvordelise sdltuvusega;

saab graafiku pohjal aru, kas on tegemist poordvordelise
sOltuvusega;

teab, mis on lineaarne soltuvus;

eristab lineaarliiget ja vabaliiget;

otsustab graafiku pohjal, kas funktsioon on lineaarne voi ei
ole;

lineaarfunktsiooni graafik (sirge).
Soltuv ja sdltumatu muutuja, vordetegur.

Ma.3.23 | joonestab vordelise soltuvuse graafiku nii késitsi kui ka Funktsiooni graafik.
digivahendiga (nt GeoGebra); joonestab podrdvordelise
sOltuvuse graafiku nii késitsi kui ka digivahendiga (nt
GeoGebra);joonestab lineaarfunktsiooni avaldise pohjal
graafiku nii késitsi kui ka digivahendiga (nt GeoGebra);

Ma.3.24 | oskab tolgendada vordelise ja poordvordelise seose Vordeline ja poordvordeline seos.
kordajaid,

Geomeetria Ma.3.27 | teab, mis on hulknurk, néitab hulknurga tippe, kiilgi ja nurki | Hulknurk, selle imbermodt. Hulknurga sisenurkade
ning ldhiskiilgi ja 1dhisnurki; saab aru moistest korrapédrane summa.Roopkiilik, selle omadused.Romb, selle
hulknurk;joonestab etteantud kiilgede ja nurgaga roopkiiliku, | omadused. PGhimdisted: hulknurk, selle kiiljed,
tema diagonaalid ja korguse;teab roopkiiliku kiilgede, tipud, nurgad, ldhiskiiljed, 1dhisnurgad, imbermdaot,
nurkade ja diagonaalide omadusi ning kasutab neid diagonaal, kumer hulknurk, sisenurkade
tilesandeid lahendades;teab rombi diagonaalide ja nurkade summa.Kolmnurkne ja nelinurkne piistprisma,
omadusi, kasutab neid lilesandeid lahendades; nende pohitahud, kiilgtahud, tipud, pohiservad,

kiilgservad, korgus, pohja korgus, pinnalaotus,
pohjapindala, kiilgpindala, tdispindala.
Ma.3.28 | arvutab hulknurga {imbermdddu, sisenurkade summa ja Ro66pkiiliku pindala.
korrapérase hulknurga iihe nurga; Rombi pindala.

mdddab roopkiiliku kiiljed ja kdrguse, arvutab iimbermdddu
ja pindala;

joonestab ja mdddab rombi kiilgi, kdrgust ja diagonaale,
arvutab iimbermoddu ja pindala;

tunneb kehade hulgast kolmnurkse ja nelinurkse piistprisma;

Piistprisma, selle pindala ja ruumala.
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nditab ning nimetab kolmnurkse ja nelinurkse piistprisma

pohitahke, néitab selle tippe, kiilgservi, pohiservi, prisma

korgust, kiilgtahke ning pdhja korgust;

arvutab kolmnurkse ja nelinurkse piistprisma pindala ning
ruumala,

Ma.3.30

eristab korrapéraseid ja korrapdratuid hulknurki;

Korrapdrased hulknurgad.

Ma.3.32

maérkab igapdevaelus matemaatilisi kujundeid; oskab
lahendada iilesandeid erinevate geomeetriliste kujundite
kohta,

Geomeetrilise sisuga probleemiilesanded.

selgitab laenudega seotud ohte ja kulutusi ning oskab
etteantud lihtsa juhtumi varal hinnata laenamise eeldatavat
otstarbekust;

koostab isikliku eelarve;

teab, kuidas tekivad tulud ja mis on inimese véimalikud
tuluallikad, ning oskab reaalselt hinnata voimalikke ja
ootamatuid kulusid,;

hindab kriitiliselt manipuleerimisvotteid (nt laenamisel);
selgitab mone konkreetse ndite pohjal, kuidas on inimest
ahvatletud laenu votma ja mis juhtub, kui laen jadb digel ajal
tasumata,

Laenud.

arvutab iihetdhelise tahtavaldise vaartuse;
koostab lihtsamaid avaldisi (nt pindala ja ruumala).

Téhtavaldise vadrtuse arvutamine. Lihtsamate
tahtavaldiste koostamine.

Loodusopetuse opitulemused ja dppesisu

Pohikooli riiklik Emili kooli oppekava (2 tundi néidalas)
oppekava
Teema Nr Opitulemused. 7. klassi 2. trimestri 1&pus pilane. .. Oppesisu

Loodusnahtused | L.3.14

eristab fiitisikalisi, keemilisi ja bioloogilisi ndhtusi, selgitab

nendevahelisi seoseid:;

Fiitsikalised, keemilised ja bioloogilised nihtused.
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L.3.15

mdddab keha kiirust ja lébitud teepikkust;

Keha kiirus ja teepikkus.

L.3.16

toob nditeid liifkumise kohta elus- ja eluta looduses;

Liikumine looduses.

L.3.17

toob nditeid igapdevaelust, kuidas energia muundub voi
muundatakse iihest liigist teise;

Energia muundumine.

L.3.18

liigitab erinevaid materjale soojusjuhtivuse pohjal ning
seostab materjalide soojusjuhtivust nende kasutusaladega;
seostab vee olekute muutused erinevate sademetega (vihm,
lumi, kaste, udu, harmatis);

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1. kiiruse mootmine;

2. energia ililekanne — erinevate materjalide
soojenemise ja jahtumise graafiline kujutamine;

3. keemilise reaktsiooni uurimine igapdevaseid
aineid kasutades;

4. erinevate ainete pdlemise uurimine;

5. kiilinla pdlemisel vabaneva soojuse kandumine
imbritsevasse keskkonda;

6. keemilise energia muundamine elektrienergiaks;
7. hingamine ja fotosiintees — CO2 ja O2 mdotmine
digitaalsete andmekogujatega;

8. udu ja hirmatise tekke uurimine.

L.3.19

selgitab fotosiinteesi, hingamise ja pdlemise nditel, et
keemilistes reaktsioonides voib eralduda voi neelduda
energiat;

Moisted: energia, mehaaniline litkumine,
trajektoor, tee pikkus, aeg, Kiirus, keemiline
reaktsioon, pdlemine, hingamine, kddunemine,
fotoslintees.

L.3.20

selgitab fiilisikaliste tegurite (soojus, valgus, niiskus) moju
elusorganismide kasvule ja arengule.

Fiitisikalised, keemilised ja bioloogilised néhtused.
Liikumine ja kiirus. Energia. Energia liigid.
Energia iilekandumine ja muundumine.
Soojusjuhtivus, head

ning halvad soojusjuhid meie iimber ja meie sees.
Keemiline reaktsioon. Organismide kasv ja areng.

Bioloogia dpitulemused ja 6ppesisu
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Pohikooli riiklik oppekava

Emili kooli oppekava (1 tund niidalas)

Teema Nr Opitulemused. 7. klassi 2. trimestri 15pus Oppesisu
Opilane...
Selgroogsete loomade | B.3.8 | seostab imetajate, lindude, roomajate, Loomade jaotamine selgrootuteks ja selgroogseteks.
tunnused kahepaiksete ja kalade vélistunnuseid nende Selgroogsete loomade vélistunnuste seos elukeskkonnaga.
elukeskkonnaga; Pohimdisted: selgroogne loom, selgrootu loom,
elukeskkond, elupaik.
B.3.9 | analiiiisib selgroogsete loomade erinevate Selgroogsete loomade peamised
meelte tahtsust soltuvalt nende elupaigast ja - meeleorganid orienteerumiseks elukeskkonnas.
viisist; Selgroogsete loomade juhtivate meelte sdltuvus loomade
eluviisist. Pohimoiste: meeleelund.
B.3.10 | analiiiisib erinevate selgroogsete loomade osa Imetajate, lindude, roomajate,
looduses ja inimtegevuses; kahepaiksete ja kalade osa looduses ning inimtegevuses.
B.3.11 | leiab ning analiiiisib infot loomade kaitse, pliiigi | Loomade piiiigi, jahi ning kaitsega seotud reeglid.
ja jahi kohta;
B.3.12 | viértustab selgroogsete loomade kaitsmist; Selgroogsete loomade roll dkosiisteemides.
Selgroogsete loomade | B.3.13 | analiiiisib aine- ja energiavahetuse erinevate Aine- ja energiavahetuse pdhiprotsesside tildistav
aine- ja protsesside omavahelisi seoseid ning selgitab kokkuvote.
energiavahetus nende avaldumist looduses ja inimese
igapédevaelus;
B.3.14 | seostab toidu hankimise viisi ja Toiduobjektidest tingitud erinevused taim- ja

seedeelundkonna eripéra selgroogse looma
toiduobjektidega;

loomtoidulistel ning segatoidulistel selgroogsetel
loomadel. Toidu hankimise viisid ja nendega seonduvad
kohastumused. Selgroogsete loomade seedeelundkonna
eripara soltuvalt toidust: hammaste ehitus,

soolestiku pikkus ja toidu seedimise aeg. POhimdisted:
ainevahetus, seedimine, soolestik, magu, kloaak,
loomtoidulisus, taimtoidulisus, segatoidulisus, lepiskala,
roovkala, roovloom, saakloom.
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B.3.15

selgitab erinevate selgroogsete loomade
hingamiselundite talitlust, st

vordleb hingamist kopsude, naha ning 16puste
kaudu Shk- ja vesikeskkonnas;

Selgroogsete loomade erinevate riihmade hingamiselundite
ehituse ja talitluse mitmekesisus: 16pused vees ja kopsud
ohkkeskkonnas elavatel organismidel,

kopsude eripéra lindudel, naha kaudu hingamine.
PSohimoisted: 16pus, kops, dhukott.

B.3.16

vordleb piisi- ja kdigusoojaseid organisme ning
toob nende kohta niiteid;

Piisi- ja kdigusoojaste loomade kehatemperatuuri
muutused. POhimdised: piisisoojasus, kdigusoojasus.

B.3.17

analiilisib selgroogsete eri riihmade siidame
ehituse ja vereringe eripira ning seostab neid
plisi- ja kdigusoojasusega,

Selgroogsete loomade eri riihmade siidame ja vereringe
vOrdlus. PGhimdisted: siida, suur vereringe, viike
vereringe.

B.3.18

vordleb ja hindab selgroogsete loomade
kohastumusi piisiva kehatemperatuuri
tagamisel.

Ebasoodsate aastaaegade
iileelamise viisid. P6himoisted: talveuni, suveuni,
taliuinak, suveuinak.

Geograafia opitulemused ja oOppesisu

Péhikooli riiklik Emili kooli 6ppekava (1 tund nidalas)

oppekava

Teema Nr Opitulemused. 7. klassi 2. trimestri 15pus Oppesisu
Opilane...

Geoloogia | G.3.8 | kirjeldab jooniste abil Maa siseehitust ja toob Maa siseehitus. Maakoor, vahevoo, tuum, mandriline ja
naiteid selle uurimise vdimalustest; ookeaniline maakoor.

G.3.9 | iseloomustab etteantud jooniste ja kaartide jargi Laamad ja laamade litkumine ning laamade liikumise seos
laamade liikumist ning laamade servaaladel vulkaanide ja maavaérinatega. Moisted laam, kurrutus,
esinevaid geoloogilisi protsesse: vulkanismi, kurdmaéestik, vulkaan, maavérin, epitsener, fookus, seismilised
maavdrinaid, pinnavormide ja kivimite teket ning | lained, magma, laava, magmakolle, vulkaani 160r, kraater, laava,
muutumist; tegutsev ja kustunud vulkaan, kuumaveeallikas, geiser, murrang,

tsunami.

G.3.10 | teab maavérinate ja vulkaanipursete tekkepdhjusi, | Maavérinad. Vulkaaniline tegevus.
nditab kaardil nende peamisi esinemispiirkondi,
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toob niiteid tagajargede kohta ning oskab
voimaliku ohu puhul kiituda;

G.3.11 | toob niiteid inimeste elu ja majandustegevuse Inimeste elu ja majandustegevus seismilistes ning vulkaanilistes
kohta seismilistes ning vulkaanilistes piirkondades.
piirkondades;

G.3.12 | selgitab kivimite murenemist, murendmaterjali Kivimid ja nende teke.
drakannet ja settimist ning sette- ja tardkivimite
teket;

G.3.13 | iseloomustab ja tunneb nii looduses kui ka pildil | Pohimdisted: murenemine, murendmaterjal, sete, settekivim,
dra liiva, kruusa, savi, moreeni, graniidi, liivakivi, | tardkivim, paljand, kivistis ehk fossiil.
lubjakivi, pdlevkivi ja kivisde ning toob néiteid
nende kasutamise kohta;

G.3.14 | moistab geoloogiliste uuringute vajalikkust ja Geoloogiaga seotud ametite kirjeldused, voimalusel dppekaik voi
omab ettekujutust geoloogide tO0st. kiilaline tunnis.

Pinnamood | G.3.15 | on omandanud iilevaate maailma mégisema ja Pohimdisted: pinnamood ehk reljeef, samakdrgusjoon ehk
tasasema reljeefiga piirkondadest, nimetab ning horisontaal, absoluutne kdrgus, suhteline korgus, profiiljoon,
leiab kaardil méestikud, migismaad, korgemad pinnavorm, mégi, médeahelik, méestik, méigismaa, tasandik,
tipud ja tasandikud (kiltmaad, lauskmaad, kiltmaa, madalik, alamik, mandrilava, mandrindlv, ookeani
madalikud, alamikud); keskmaéestik, siivik, erosioon, uhtorg.

G.3.16 | iseloomustab suuremddtkavalise kaardi jargi Pinnavormid ja pinnamood.
pinnavorme ja pinnamoodi; Pinnamoe kujutamine kaartidel.
G.3.17 | iseloomustab piltide, jooniste ja kaardi jargi Maestikud ja méigismaad.
etteantud koha pinnamoodi ning pinnavorme;
G.3.18 | kirjeldab joonise ja kaardi jargi maailmamere Maailmamere pohjareljeef.
pohjareljeefi ning seostab ookeani keskaheliku ja
stivikute paiknemise laamade litkumisega;
G.3.19 | toob nditeid pinnavormide ja pinnamoe Pinnamoe ja pinnavormide muutumine aja jooksul.

muutumisest erinevate tegurite (murenemise,
tuule, vee, inimtegevuse) toimel,
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G.3.20

toob nditeid inimeste elu ja majandustegevuse
kohta mégistel ja tasastel aladel, miagedes
lilkumisega kaasnevatest riskidest ning nende
véltimise voimalustest.

Inimese elu ja majandustegevus migise pinnamoega aladel.
Tasandikud. Inimese elu ja majandustegevus tasase pinnamoega
aladel.

Inimeseopetuse Opitulemused ja dppesisu

Pohikooli riiklik

Emili kooli oppekava (2 tundi néidalas)

oppekava

Teema Nr Opitulemused. 7. klassi 2. trimestri 15pus dpilane... Oppesisu

Inimese mina 1.3.21 | kirjeldab pohimuresid kiipsemisperioodil ning nendega toimetuleku | Varane ja hiline kiipsemine — igaiihel oma
ja murdeea voimalusi; tempo. Muutunud vilimus. Nooruki
muutused pohimured kiipsemisperioodil.

1.3.22 | selgitab, milles seisneb sugukiipsus. Sugukiipsus.

1.3.23 | kirjeldab omadusi, mis teevad noormehe ja neiu meeldivateks Naiselikkus ja mehelikkus.

suhtluskaaslasteks;

1.3.24 | selgitab soorolli olemust ning kirjeldab soostereotiilipset suhtumist; | Soorollid ja soostereotiiiibid.

1.3.25 | kirjeldab inimliku 1dheduse erinevaid avaldumisviise: vastastikust Lihedus suhetes. SOprus. Armumine.

seotust ja meeldimist, sdprust ning armumist; Kéimine. Lihedus ja seksuaalhuvi.

1.3.26 | kirjeldab, milles seisneb inimese vastutus seksuaalsuhetes; Vastutus seksuaalsuhetes ja turvaline
seksuaalkditumine.

1.3.27 | selgitab turvalise seksuaalkditumise pohimotteid; suguhaiguste ja soovimatu raseduse viltimise
poOhitded, digus delda "Ei", oma keha
védrtustamine ja hoidmine.

Tervis 1.3.28 | kirjeldab fiiiisilise, vaimse, emotsionaalse ja sotsiaalse tervise Tervis kui heaoluseisund. Terviseaspektid:
vastastikust mdju ning seost; fiiisiline, vaimne, emotsionaalne ja sotsiaalne
tervis. Terviseaspektide omavahelised seosed.

1.3.29 | kirjeldab olulisi tervisenditajaid rahvastiku tervise seisukohalt; Eesti rahvastiku tervisenditajad, voimalusel
miniuuringu ldbiviimine klassis voi koolis.
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1.3.30 | analiiiisib tegureid, mis vdivad mdjutada otsuseid tervise kohta, ning | Tervislik eluviis ning sellega seonduvate
demonstreerib Opisituatsioonis tdhusaid viise, kuidas langetada valikute tegemine ja vastutus. Tegurid, mis
otsuseid tervisega seonduvate valikute puhul individuaalselt ja mdjutavad tervisega seotud valikuid.
koostdds teistega.

1.3.31 | analiiiisib ja hindab erinevate tervise infoallikate ning teenuste Tervise infoallikad ja teenused. Tervise
kasutamise voimalusi ja usaldusvéérsust; infoallikate usaldusvéadrsus.

1.3.32 | analiilisib enda tervise seisundit ning teab, mis tegurid ja Vaimne heaolu. Vaimset heaolu siilitada
toimetulekumehhanismid aitavad sdilitada inimese vaimset heaolu; aitavad tegevused ja mottelaad.

1.3.33 | analiiiisib inimese kehalise aktiivsuse ja toitumise mdju tervisele; Toitumise mdju tervisele.

1.3.34 | analiilisib oma igapdevatoidu vastavust tervisliku toidu Toitumist mojutavad tegurid.
pohimotetele;

1.3.35 | selgitab kehalise aktiivsuse moju inimese fiiiisilisele, vaimsele, Kehaline aktiivsus tervise tugevdajana.
emotsionaalsele ja sotsiaalsele tervisele;

1.3.36 | oskab plaanida eri tiilipi kehalist aktiivsust oma igapdevaellu ning Kehaline vormisolek ja sobiva kehalise
védrtustab kehalist aktiivsust eluviisi osana. aktiivsuse valik.

Ajaloo opitulemused ja dppesisu

Pohikooli riiklik oppekava

Emili kooli oppekava (2 tundi nadalas)

Teema Nr Opitulemused. 7. klassi 2. trimestri 15pus dpilane... | Oppesisu
Maailm A.3.6 kirjeldab viikingite elu, nimetab ja niitab kaardil Skandinaavia eluviis ja iihiskond; viikingite retked.
keskajal nende retkede pShisuundi;
476-1492 | A.3.7 toob esile ristisddade eesmérgid ja tulemused, Ristisdjad.
A.3.8 nimetab Eesti muinasmaakondi ja suuremaid Eluolu muinasaja 16pul; muinasmaakonnad; muistne
linnuseid, iseloomustab eestlaste eluolu muinasaja vabadusvditlus ja ristiusustamine; tihiskonna
16pul, Eesti ristiusustamist ning muistset struktuur; valitsemine; Liivi Ordu; linnad.
vabadusvoitlust;
A.3.9 teab, kuidas kujunes Biitsantsi riik ja tekkis Vana- Biitsantsi tugevuse pohjused;
Vene riik; Justinianus I;
Vana-Vene.

49



A.3.10

parlament, raad, tsunft, gild, Hansa Liit,

stiil, koraan, Muhamed, moSee, Meka;

seletab maisteid paavst, patriarh, piiskop, preester, Paavst, patriarh, piiskop, preester, munk, nunn,
munk, nunn, senjoor, vasall, feodaal, périsori, Inglise | senjoor, vasall, feodaal, parisori, Inglise parlament,

raad, tsunft, gild, Hansa Liit, Mddgavendade Ordu,

Maoogavendade Ordu, Liivi Ordu, romaani stiil, gooti | Liivi Ordu, romaani stiil, gooti stiil, koraan,

Muhamed, moSee, Meka.

A3.11

teab, kes olid Karl Suur ja Justinianus I, ning
iseloomustab nende tegevust.

Karl Suur ja Justinianus 1.

Muusika opitulemused ja oppesisu

Pohikooli riiklik 6ppekava

Emili kooli oppekava (1 tund niidalas)

Teema Nr Opitulemused. 7. klassi 2. trimestri 15pus Oppesisu
Opilane...

Laulmine Mu.3.1 laulab oma hédle omapéra arvestades Viljendusrikas laulmine ja kdlaiihtlus.
loomuliku kehahoiu, hingamise, selge Haile individuaalsete omaduste kujundamine.
diktsiooni, puhta intonatsiooniga ja Laulmine ja hédlehoid hadlemurde perioodil.
véljendusrikkalt ning arvestab esitatava
muusikapala stiili; jargib hddlehoidu
hidlemurdeperioodil;

Mu.3.2 moistab relatiivsete helikdrguste (astmete) Relatiivsed helikorgused.
vajalikkust noodist lauldes ning kasutab
neid meloodiat dppides;
Mu.3.3 kasutab teadlikult muusikalisi teadmisi nii Muusikalised teadmised.
tiksi kui ka rithmas lauldes;
Mu.3.4 osaleb laulurepertuaari valimisel ja Laulurepertuaari valimine.
pohjendab oma seisukohti;
Mu.3.5 laulab ea- ja teemakohaseid iihe-, Harmooniataju arendamine kaanonite ja lihtsate
kahehéilseid laule ja kaanoneid ning eesti ja | mitmehéadlsete laulude kaudu.
teiste rahvaste laule;

50




Mu.3.6

laulab peast kooliastme iihislaule;

“Eesti Himn” (Fr. Pacius), “Kaunimad laulud” (Fr.
Saebelmann). On omandanud iihislauluvara: “Dona nobis
pacem” (kaanon), “Vivala musica” (kaanon), “Kallis kodu”
(eesti rahvalaul).

Pilliming

Mu.3.7

kasutab keha-, riitmi- ja plaatpille,
kaasméangudes ja/voi ostinatodes;

Pillide tundma dppimine, nende ménguvotteid, kasutades
diinaamilisi varjundeid ja rakendama muusikalist kirjaoskust.
Kehapill- Kehapilli ehk keha kaasméngu all mdistetakse
eelkoige kisi, jalgu ja hailitsusi (Keith Terry). Sellesse
instrumentaariumisse voiks lisada ka teisi ,,pille”, nagu
polved, puusad, rind, pea jne. Need kdik vdoimaldavad luua
mitmesuguseid kdlasid, nt plaksutamine, patsutamine,
koputamine, nipsutamine, sahistamine, trampimine jne.
Riitmipillid:

puust pillid (kdlapulgad, kdlatoru, kastanjetid, guiro, puust
agogo jt);

metallist pillid (triangel, kuljused, ripptaldrik, metallist agogo
iv;

membranofonid (vOrutrumm, tamburiin, konga, bongo jt).
Plaatpillid:

kellaméng — KM (sopran — SKM, alt — AKM); ksiilofon — KS
(sopran —SKS, alt — AKS, bass — BKS); metallofon — M
(sopran — SM, alt — AM);

kolaplaadistik (puust vo1 metallist kdlaplaatide komplekt).

Mu.3.9

kasutab muusikat esitades muusikalisi
teadmisi ja oskusi;

Muusikalised teadmised ja oskused.

Muusikaline
litkumine

Mu.3.10

tunnetab ja rakendab liikudes muusika
viljendusvahendeid;

Tunnetamine ja véljendamine liikumises meloodiat, riitmi,
tempot, diinaamikat ning vormi; eesti laulu- ja ringmingude
tundma Sppimine litkumise kaudu eri maade rahvamuusikale
(sh rahvatantsudele) iseloomulike karakterite vdljendamine
litkumise kaudu.
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Omalooming Mu.3.12 loob lithiimprovisatsioone keha-, riitmi- ja Luuakse riitmilis-meloodilisi improvisatsioone, kaasméinge
plaatpillidel; ja/vdi ostinatosid keha-, riitmi- ja plaatpillidel.
Mu.3.13 loob kindlas vormis riitmilis-meloodilisi Kasutatakse improvisatsioonides astmemudeleid.
kaasménge ja/voi ostinatosid keha-, riitmi-
ja plaatpillidel;
kasutab lihtsaid meloodiaid luues
relatiivseid helikdrgusi (astmeid);
Mu.3.14 loob tekste: regivérsse, laulusonu jne; Luuakse tekste: regivirsse, lihtsamaid laulusonu jne.
Mu.3.15 véljendab muusika karakterit ja meeleolu Kasutatakse muusika karakteri ja meeleolu véiljendamiseks
ning enda loomingulisi ideid liikumise loovliikumist.
kaudu;
Muusika Mu.3.16 kuulab ja eristab muusikapalades muusika | Teadliku muusika kuulamise arendamine.
kuulamine ja véljendusvahendid (meloodiat, riitmi,
muusikalugu tempot, diilnaamikat, timbrit) ning
muusikateose iilesehitust;
Mu.3.18 eristab kola ja kuju jérgi keel-, puhk-, Pillikoosseisude: dua, trio, kvartett, kvintett, septett, oktett,
160kpille; kammerorkeste, keelpilliorkester, puhkpilliorkester,
siimfooniaorkester tundmine ning eristamine.
Mu.3.19 teab nimetada tuntud heliloojaid, Eesti ning maailma tuntud orkestrid ja dirigendid.
interpreete, dirigente, ansambleid,
orkestreid ning muusika suursiindmusi (sh
paikkondlikke);
Mu.3.21 on tutvunud Eesti ning, Araabia, Hiina, Maailma rahvaste erinevate muusikastiilide tundmadppimine:

Austraalia, Jaapani, India ja Indoneesia
muusikapérandiga ning suhtub sellesse
lugupidavalt;

Prantsuse - Sansoon, ballett

Itaalia - madrigal ooper

Hispaania — flamenco, bolvo

lisrael - vaimulik laul

India — raga

Hiina — pentatoonika, pekingi ooper
Jaapan — gagahu

52



Bali-Jaava saared — gamellaan

Araabiamaad — makaamid

Pohja-Ameerika - spirituaal, bluus, kantrimuusika, kauboilaul
Ladina-Ameerika - samba, rumba, cha-cha-cha, tango,
calypso, reggae

Samade maade pillide eristamine (nii kuulmise kui pildi
jargi).

Pillid: kinnor, didgeridoo, tablad, sitar, sarod, pungi, pipa,
koto, gendu, ud, rabab, zurna, kora, bandzo.

Mu.3.22 arutleb muusika {ile ja analiiiisib seda Muusika iile arutlemine oskussonavara kasutades.
oskussdnavara kasutades; votab kuulda ja
arvestab teiste arvamust ning pdhjendab
enda oma nii suuliselt kui ka kirjalikult;
Muusikaline Mu.3.24 moistab allolevate helivéltuste, Meetrum, riitm. Riitmivormide triool ja siinkoop
kirjaoskus ritmifiguuride ja pausi tdhendust ning tundmadppimine neljandik-taktimdddus. Riitmivormide
kasutab neid muusikalistes tegevustes (vt siivendamine, kasutamine harjutustes.
PROKi ainekava); Riitmiimprovisatsioonide koostamine.
Mu.3.25 moistab taktimdotude 2/4, 3/4, 4/4 ja Taktimoot.
laulurepertuaarist tulenevalt kaheksandik
taktimdddu tdhendust ning arvestab neid
musitseerides,
Mu.3.27 moistab helistike C—a, G—e, F—d tdhendust | Meloodia ja helilaad - Helistike D-h; B-g tundmadppimine.
ning ldhtub nendest musitseerides; Agoogikamirkide: ritenuto, accelerando, allegro, moderato,
andante, largo mdistmine ja kasutamine musitseerimisel.
Mu.3.28 teab bassivotme tdhendust ning rakendab Bassivotme tutvustamine seoses lauludega.
seda musitseerides repertuaarist tulenevalt; | (Kiigelaul - eesti rahvalaul).
Oppekiigud Mu.3.30 arutleb, analiiiisib ja pohjendab oma Oppetddga seotud ekskursioonide, kontsertide, muusikaliste

arvamust muusikaelamuste kohta suulisel,
kirjalikul vo6i muul looval viisil;

iiritustega seotud arutelud suulisel, kirjalikul vo1 muul viisil
kasutades muusikalist oskussOnavara.
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Mu.3.31

kasutab arvamust véljendades teadmisi ja
muusikalist oskussOnavara.

Teadmiste ja muusikalise oskussdnavara kasutamine.

teab siinkoobi, triooli, intervalli tdhendust
ning rakendab seda musitseerides
repertuaarist tulenevalt.

Stinkoop, triool ja intervall.

Kunsti opitulemused ja dppesisu

Pohikooli riiklik 6ppekava

Emili kooli oppekava (1 tund niidalas)

kunstitehnikad ja
toovotted

Teema Nr Opitulemused. 7. klassi 2. trimestri 15pus dpilane. .. Oppesisu
Eesti ja maailma Ku.3.1 | tunneb Eesti ja maailma kultuuripdrandi olulisi Kunstiteosed ja stiilid, lood ja siindmused uue teose
kunsti- ja kunstiteoseid; loomise ldhtepunktina.
kultuuriobjektid teadvustab kunsti rolli ihiskonnas; seostab omavahel Kunstiteose vorm ja kompositsioon, materjalid ja
kultuuri, iihiskonna ning teaduse ja tehnoloogia tehnika, sonum ja kontekst.
arengut; Eesti kunsti suurkujud ja teosed. Erinevate
kultuuride kunstiajaloo tuntumate teoste niiteid.
Kunst peegeldamas iihiskonna, teaduse ja
tehnoloogia arengut.
Kunstnike, kunstiajaloolaste, disainerite ja
arhitektide erialane t60.
Erinevate Ku.3.2 | vordleb eri ajastute kunsti nditeid, kirjeldades ning Viljendusvahendite vastavus ideele, otstarbele ja
kunstiteoste analiiiis motestades sonumite, viljendusvahendite ja sihtgrupile. Siimbol, allegooria ja tsitaat kui
ja tdlgendamine hinnangute muutumist kultuuriajaloo viltel; sonumikandjad.
moistab, et niilidiskunst viljendub paljudes erinevates | Niitidiskunsti olulised suunad ja aktuaalsed teemad.
meediumites ja kdnetab vaatajat laias teemade ringis;
Mitmekesised Ku.3.3 | tunnetab ja arendab teadlikult oma kunstialaseid Kujutamise viisid: stiliseerimine jne.

voimeid; looviilesannetes leiab erinevaid
lahendusvariante ja isikupdraseid teostusvoimalusi;

Mitmemesugused kunstimaterjalid ja tehnikad (nt
joonistamine, maal, kollaaz, skulptuur, installatsioon
jne).
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Ku.3.4

rakendab loomisel, uurimisel ja kunsti ning
visuaalkultuuri tarbimisel infokommunikatsiooni
vahendeid;

Digitaalsete tehnoloogiate kasutamine loovtoodes
(foto, video, animatsioon).

Ku.3.5

esitleb tulemusi ning pohjendab valikuid;

Ideest ja eesmaérgist ldhtuvalt loovtodde materjalide,
tehnikate ja viljendusvahendite valimine. T66
teostamine ja esitlemine.

Ku.3.6

kasutab ideest 1dhtudes sihiparaselt mitmekesiseid
visuaalseid viljendusvahendeid: kasutab kunsti
oppides ning loovas praktikas tehnoloogiavahendeid;

Uurimuslikud ja loovad iilesanded, individuaalsed ja
rithmat6od.

Disain Ku.3.7 | analiiiisib looduslikke ja tehiskeskkondade objekte Arhitektuuri ja disaini funktsionaalsus,
ning nendevahelisi seoseid dkoloogilisest, esteetilisest | 6koloogilisus, esteetilisus ja eetilisus. Inimese ja
ja eetilisest vaatepunktist; mdistab disaini kui ruumilise keskkonna suhted, disain kui
protsessi, mille eesmargiks on leida probleemile uus ja | probleemilahendus. Arhitektuur ja disain Eestis ning
parem lahendus; rahvusvahelised suundumused.
Virtuaalsed Ku.3.8 | kasutab visuaalse kommunikatsiooni vahendeid, Praktiline disainiprotsess probleemi piistitusest
keskkonnad arutleb pildikeele kultuuriliste markide iile; lahendi leidmiseni.

tunneb inimkeha ehitust ja selle suuri mahte ning
oskab inimest kujutada erinevates asendites;

Inimkeha kujutamine.

oskab esemeid kujutada perspektiivi abil (1 ja 2
koondumispunkti) ning modelleerida esemeid valguse
ja varjuga,;

Perspektiiv ja vari.

tunneb moisteid proportsioon, skelett, profiil,
figuraalkompositsioon, primaar-, sekundaar-,
tertsiaalvarvid, karikatuur, satiir, karakter, omavari,
tdis- ja poolvari, simmeetria ja asiimmeetria;

Proportsioon, skelett, profiil, figuraalkompositsioon,
primaar-, sekundaar-, tertsiaalvarvid, karikatuur,
satiir, karakter, omavari, tdis- ja poolvari,
slimmeetria ja aslimmeetria.

tunneb erinevaid varvikooskolasid, varvide
vastastikust moju, varvimodulatsiooni, vérvuste
optilise segunemise seaduspérasusi ning oskab neid
oma loomingus kasutada;

Varvid.

55



tunneb erinevaid kirjasule liike, kirja
kasutamisvoimalusi kompositsioonis;

Teksti ja pildi koosmdju graafilises disainis.
Kirjatiilibid ja graafilise kujunduse baasvotted.

oskab ndha inimese ja tema elukeskkonna vahel
valitsevaid seoseid;

Mitmesuguste looduslike ja tehisobjektide ning
keskkondade analiiiisimine erinevatest
vaatepunktidest.

tunneb Klassile vastavat kunstiajaloo osa ja on teinud
kaasa praktilised t60d;

Infootsing erinevatest teabeallikatest. Uurimuste ja
visualiseeritud esitluste koostamine ja kujundamine.

on osa votnud muuseumi ja/voi ndituse kiilastusest ja
teinud vastava praktilise t66 vOi uurimuse, essee, jne.

Muuseumide, néituste ja kunstisiindmuste
kiilastamine ja arutelud, ainealase terminoloogia
kasutamine.

Kodunduse ja kiisitoo opitulemused ja Oppesisu

Pohikooli riiklik 6ppekava

Emili kooli 6ppekava (1 tund niidalas)

kudumisvotteid;

Teema Nr Opitulemused. 7. klassi 2. trimestri 1dpus Oppesisu
Opilane...
Disain, kavandamine ja | Ka.3.1 kombineerib oma t60s erinevaid materjale. | Tanapédeva kasitoomaterjalid.
rahvakunst arutleb t60 ja tehnoloogia muutumise iile;
Kia.3.4 kavandab isikupéraseid esemeid; Heegeltehnika loomingulised voimalused. Skeemi jérgi
heegeldamine. Heegelkirjade {ilesméirkimine.
Ka.3.5 tunneb peamisi eesti rahvuslikke Rahvuslikud késitootavad.
késitootavasid;
Ka.3.6 kasutab inspiratsiooniallikana rahvuslikke Rahvuslikud mustrid ehk kirjad ajaloolistel ja
mustreid (Haapsalu sall); tdnapdevastel esemetel.
Materjalid ja tooliigid K4.3.10 kasutab erinevaid tehnoloogilisi Mustri lugemine, jaotamine ja kohandamine.

Pitsilised koekirjad

Tehnoloogilised votted — dhksilmus, keerdsilmus,
silmuste kasvatamise ja kahandamise erinevad
voimalused.
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Kéa.3.11 teab erinevaid riide serva t66tlemise Kahekordne dmblus, kandid.
voimalusi; votab 18ikelehelt 16ikeid, valib Mootude votmine, roiva suurusnumbri madramine,
Opetaja abiga sobiva tehnoloogia; 16ikelehe kasutamine ja 15igete paigutamine riidele.
Eseme dOmblemise tehnoloogilise jiarjekorra mddramine.
Ka.3.12 koob ringselt kirjalist pinda; Silmuste kahandamine. Ringselt kudumine. Kirjamine.
Silmuste arvestamine, eseme kudumine ja
viimistlemine.
Toit ja toitumine Ka.3.18 teab mitmekiilgse toiduvaliku tdhtsust oma | Lisaained toiduainetes. Toiduainete toitainelise koostise
tervisele ning pohilisi makro- ja hinnang.
mikrotoitainte vajalikkust ja allikaid,;
Ka.3.19 oskab hinnata toiduainete toitainelist Toiduainete toitainelise koostise hinnang.
koostist;
Ka.3.20 teeb tervislikke toiduvalikuid ning koostab | Mitmekiilgse ja tasakaalustatud paevameniiii
tasakaalustatud ja mitmekiilgse meniiii; koostamine ldhtuvalt toitumissoovitustest.
Toidu valmistamise Ka.3.23 oskab arvestada rithmaiilesandeid téites Meeskonna juhtimine.
organiseerimine ja kaasopilaste arvamusi ja hinnanguid;
tarbijakasvatus Ka.3.24 kasutab mentiiid koostades ainekirjandust ja | Internetipdhised tervisliku toitumise keskkonnad.
teabeallikaid; oskab analiiiisida meedias Toitumisteave meedias — analiiiis ja hinnangud.
ilmuvat erinevat toitumisteavet;
K&.3.25 kalkuleerib toidu maksumust; Toidu hind.
Ka.3.27 tunneb tarbija digusi ning kohustusi; Mirgistused toodetel.
tunneb méirgistusi toodetel;
Ka.3.28 oskab koostada lirituse eelarvet; Kokkuhoiuvdimalused ja kulude analiitis.
Toidu valmistamine K3&.3.29 teab toiduainete kuumtootlemise viise; Toiduainete muutused kuumtootlemisel, toitainete
kadu.
Ka.3.30 tunneb peamisi maitseaineid ja roogade Maitseained.
maitsestamise voimalusi;
Ka.3.31 valmistab retsepti kasutades erinevaid Aedviljatoidud ja supid. Kala- ja lihatoidud. Kiipsetised

kuumi ja kiilmi roogi;

ja vormiroad.
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Etikett Ka.3.33 koostab lahtuvalt iirituse sisust meniiii ning | Ideede ja vdoimaluste leidmine erinevate laudade
kujundab ja katab laua; kujundamiseks.
Ki.3.34 vormistab ja kujundab kutse; Kutsed ja Kingitused.
Ka.3.36 moistab lauakommete tdhtsust meeldiva Kéitumine peolauas, kohvikus, restoranis.
suhtluskeskkonna loomisel;
K4.3.38 tunneb erinevaid kodumasinaid ja oskab Kodumasinad.
neid kasutusjuhendi jirgi késitseda;
K4.3.40 oskab puhastusainete ostmisel ja Puhastusvahendid ja nende omadused.
kasutamisel lugeda kasutusjuhendit ning Hooldusmargid.
moistab seda:
Projektitood Ka.3.41 leiab iseseisvalt voi koostdos teistega Koostdo.
erinevatele probleemidele lahendeid,;
Ka.3.43 osaleb aktiivselt erinevates koostoo- ja Rollid grupitdos.
suhtlusvormides;
Kia.3.46 kujundab oma arvamuse; Oma arvamuse kujundamine.
Kia.3.47 vidrtustab to60 tegemist. Projekti ellu viimine.

Tehnoloogiadpetuse dpitulemused ja dppesisu

Pohikooli riiklik 6ppekava

Emili kooli oppekava (1 tund niidalas)

Teema Nr Opitulemused. 7. klassi 2. trimestri 1&pus dpilane. .. Oppesisu
Tehnoloogia Te.3.1 kirjeldab ja analiiiisib inimtegevuse moju loodusele ning Tehnoloogia analiiisimine:
igapdevaelus keskkonnale; positiivsed ja negatiivsed mojud.
Te.3.2 moistab iseenda osaluse olulisust tehnoloogilistes protsessides | Eetilised toekspidamised tehnoloogia
tulevikus ja vastutust nende eetilise kujundamise eest; rakendamisel.
Te.3.4 arvestab oma t60 planeerimisel sdéstliku tarbimisega; Ressursside sdéstlik tarbimine.
Te.3.5 planeerib iilesande ja kavandab toote; Plaan ja kavand.
Disain ja Te.3.7 planeerib iilesande ja kavandab toote; Leiutamine ja uuenduslikus.
joonestamine Te.3.8 oskab lahendada probleemiilesandeid; Tehnilist taipu arendavate ja

probleemiilesannete lahendamine.




Te.3.9 teab ja kasutab toodete erinevaid viimistlusvdimalusi; Viimistlemine ja pinnakatted.
Te.3.10 teab pinnakatete erinevaid omadusi ja oskab neid kasutada; Erinevate pinnakatete omadused.
Materjalid ja nende | Te.3.14 oskab leida teavet materjalide, nende omaduste ja kasutamise | Materjalide ja nende toGtlemise kohta
tootlemine kohta, kasutades selleks ainealast Kirjandust ja internetti; teabe hankimine.
Te.3.16 valib optimaalseima todtlusviisi, Optimaalse to6tlusviisi valimine.
Te.3.17 kasutab oma t60s erinevaid kisi -ja elektrilisi tooriistu ning Kasi ja elektrilised tooriistad.
masinaid; Masinad.
Te.3.18 teab niiiidisaegseid voimalusi materjalide to6tlemisel ja Niitidisaegsed voimalused materjalide
ithendamisel tooteks; tootlemisel ja
detailide iihendamisel tooteks.
Te.3.20 jérgib tervisekaitse- ja tddohutusnoudeid; Tervisekaitse ja tddohutusnouded,
ohutud t66votted.
Projektitood Te.3.21 teeb koostdod kaasdpilastega; valmistab iiksi voi koostdds Koostdo.
teistega iilesandele voi projektile lahenduse;
Te.3.22 planeerib ajakava, oskab jagada tooiilesandeid; Ajakava ja rollijaotus.
Te.3.27 vaartustab t60 tegemist, selle uurimist ja omandatud Projekti ellu viimine.
tagasisidet.

Liikumise opitulemused ja oOppesisu

Pohikooli riiklik 6ppekava

Emili kooli oppekava (2 tundi nidalas)

voimlemiskava;

teab akrobaatika sGnavara, koostab
kirjaliku harjutuskombinatsiooni
akrobaatikas;

Teema Nr Opitulemused. 7. klassi 2. trimestri Oppesisu
16pus Opilane...
Teadmised spordist | KK.3.4 on seadnud endale trimestri teemadele | Liikumispéevik
ja litkumisviisidest vastavad eesmérgid,; Kehalised testid
Vodimlemine KK.3.6 sooritab Idla siisteemi jargi Uldarendavate vdimlemisharjutuste kasutamine erinevate

spordialade eelsoojendusharjutustena.
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KK.3.7 sooritab omaloomingulise Idla véimlemise grupikava ilma vahendita.
harjutuskombinatsiooni akrobaatikas; Pohivéimlemine ja tildarendavad véimlemisharjutused —
koostab isikliku treeningkava - harjutused vahendita ja vahenditega erinevate lihasriihmade
soojendus, pohiosa, venitus, 10dvestus; | treenimiseks, harjutuste valimine ja harjutuskomplekside

koostamine, tildarendavate voimlemisharjutuste kirjeldamine.
Riihi arengut toetavad harjutused — harjutused liillisamba
vastupidavuse arendamiseks; jouharjutused selja-, kdhu-, tuhara-
ja abaluuldhendajatele lihastele; venitusharjutused dla- ja
puusaliigese liikuvuse arendamiseks.

Suusatamine KK.3.19 | suusatab paaristoukelise iihe- ja SUUSATAMINE - laskumine madalasendis. Libisamm-

kahesammulise sdiduviisiga; tousuviis.

Sahk-, uisusamm-, paralleel- ja kddrpoore.
TSusu- ja laskumisviiside ning pidurduste kasutamine maastikul.
Paaristoukeline iihe- ja kahesammuline sdiduviis.

KK.3.20 | suusatab kepitouketa uisusammuga Kepitduketa uisusammu tempovariant.
tempovarianti; Opitud sdiduviiside tehnikate tdiustamine ja kinnistamine.

KK.3.21 | libib jérjest suusatades 5 km (T) / 8 km | Uleminek paaristdukeliselt sdiduviisilt vahelduvtdukelisele ja
(P) distantsi; vastupidi.

Uisutamine KK.3.22 | uisutab tagurpidi ning tagurpidi UISUTAMINE - paralleelpidurdus.
iilejalasditu; Tagurpidisoit. Tagurpidi iilejalasdit. Kestvusuisutamine.
sooritab erinevaid uiustamise Erinevad uisutamise vigurelemendid
vigurelemente - soit iihel jalal, 360*
poore, kaheksad edaspidi ja tagurpidi
Jne,

KK.3.23 | suudab uisutada jérjest 9 minutit; Kestvusuisutamine.

Tantsuline lilkumine | KK.3.29 | on tutvunud erinevate rahvaste Soome rahvatants - iseloom, ajalugu, sammustik, iiks valitud

tantsudega, tantsutraditsioonide ja
muusikaga;

tunneb huvi teiste rahvaste tantsude
vastu;

tants.
vene rahvatants - iseloom, ajalugu, sammustik, iiks valitud tants;
Opilaste valikul iihe rahva tants - iseloom, ajalugu, sammustik,
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oskab iihte valitud soome rahvatantsu: | iiks valitud tants;
tantsu iseloom, pohisamm,
kombinatsioonid;

oskab iihte valitud vene rahvatantsu:
tantsu iseloom, pdhisamm,
kombinatsioonid;

oskab tihte valitud rahvatantsu klassi
ithise otsuse pohjal: tantsu iseloom,
pohisamm, kombinatsioonid;

esitab valitud tantsu kooli stindmusel
sdravalt.

tantsude harjutamine ja esitamine.

7. klassi 3. trimester

Eesti keele opitulemused ja 6ppesisu

Pohikooli riiklik 6ppekava

Emili kooli 6ppekava (3 tundi néidalas)

internetist;

Teema Nr Opitulemused. 7. klassi 3. trimestri 15pus dpilane... Oppesisu
Teksti E.3.7 nimetab teabe- ja tarbetekste, leiab tekstides nende pohijoonti, Teabe- ja tarbetekstid.
vastuvott E.3.8 leiab loetud ja kuuldud tekstidest vajalikku infot, analiiiisib loetut | Teemakohaste tekstide lugemine; teabe- ja
ja kuuldut, teeb selle pdhjal jéareldusi; tarbetekstide lugemine ja analiiiis.
E.3.12 vordleb tekste omavahel, selgitab arusaamatuks jdinut, esitab Teabe- ja tarbetekstide lugemine ja analdiiis.
kiisimusi, vahendab ja vitab kokku, kommenteerib, esitab
vastuvditeid, loob tdlgendusi ja esitab arvamusi ning seostab
teksti oma kogemuse ja motetega;
E.3.13 kasutab omandatud keele- ja tekstimoisteid teksti tolgendamisel, | Teabe- ja tarbetekstide lugemine ja analiiis.
tekstide seostamisel ja tekstile reageerimisel,
Tekstiloome E.3.14 leiab iseseisvalt tekstiloomeks vajalikku teavet raamatukogust ja | Teabetekstide lugemine ja analiiiis.
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kasutab tekstide koostamisel tavakohast iilesehitust ja vormistust.

E.3.15 tunneb Kirjutamiseks ja esinemiseks valmistumise etappe; Loikude jarjestamine (eri pShimdtted).
E.3.16 oskab suuliselt esineda (tervitab, votab sona, koostab ning peab Ettekande esitamine.
lithikese ettekande);
E.3.17 oskab ette valmistada, kirjutada ja suuliselt esitada eri tiilipi Arvamuse Kirjutamine: isikliku seisukoha
tekste (kirjeldav, arutlev); vormistab tekstid korrektselt; kujundamine késitletava probleemi kohta,
selle pohjendamine; arvustuse kirjutamine.
E.3.20 kasutab omandatud keele- ja tekstimoisteid ise tekste luues; Loik ja selle tilesehitus; arutleva teksti
Kirjutamine.
Oigekeelsus ja | E.3.22 jargib eesti digekirja aluseid ja pohireegleid, oskab leida Tegusonade kokku- ja lahkukirjutamine;
keelehoole oigekirjajuhiseid internetiallikatest ning sdna- ja kidsiraamatutest; | muutumatute sdnade kokku- ja
lahkukirjutamine.
E.3.23 kirjutab ja esineb kirjakeele normide jargi; Eri liiki tekstide ja esitluste kirjutamine;
esitlus.
E.3.24 tunneb dra tegusona kéddndelised vormid, muutumatud sdnad; Tegusona kddndelised vormid; muutumatud
sonad (kaas- ja miérsonad).
E.3.25 teab Opitud tekstiliikide keelelisi erijooni; Teabetekstide lugemine ja analiiiis,

loomine.

Kirjanduse opitulemused ja dppesisu

Pohikooli riiklik oppekava

Emili kooli oppekava (2 tundi nédalas)

Teema Nr Opitulemused. 7. klassi 3. trimestri 15pus pilane. .. Oppesisu
Lugemine ja Ki.3.1 on l4bi lugenud vahemalt iihe eakohase vaartkirjanduse | Fantaasia-, seiklus-, ulmekirjandus.
jutustamine hulka kuuluvat tervikteose (raamatu);
Ki.3.3 tutvustab loetud raamatu autorit, sisu, tegelasi, Klassiarutelu: fantaasia-, seikluskirjanduse
probleeme ja sOnumit; tunnuste sonastamine, oma lugemiskogemustest
jutustamine; lugude teema ja probleemi
sOnastamine.
Ki.3.5 vastab teksti pohjal fakti- ja jareldamis- ja Katkendite lugemine, teksti pohjal kiisimustele
analiilisikiisimustele; vastamine: ajaloolise olustiku ja ajalooliste
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Teksti tdlgendamine,
analiiiis ja

stindmuste kirjeldamine;
teksti pohjal kiisimustele vastamine.

maoistmine

Ki.3.13

motestab luuletuse tdhenduse iseenda elamustele,
kogemustele ja vdidrtustele tuginedes;

Luuleliikide oppimine ( jutustav luule, proosa ja
luule kokkupuutealad), nende tunnuste eritlemine;
luuletuse sisu pohjal jutu Kirjutamine;

kujundite analiitisimine; luuletuste lugemine;
akrostihhoni kirjutamine, anagrammide
lahendamine;

luuletuste ettelugemine;

teksti riitmi ja kola kirjeldamine;

vorukeelsete luuletuste lugemine; punkluule
keelekasutuse iseloomustamine.

Ki.3.16

seletab oma sdnadega kirjanduse alaliikide olemust;

Reisikirjanduse liikidega tutvumine; ulme- ja
seikluskirjandus

Teksti esitus ja
omalooming

Ki.3.17

esitab peast luule- voi proosateksti, jalgides esituse

ladusust, selgust ja tekstitdpsust;

Esitlus

Ki.3.20

kirjutab kirjandusteose pohjal arutluselementidega

kirjandi, vdljendades oma seisukohti alusteksti ndidete

ja oma arvamuse abil ning jilgides teksti sisu
arusaadavust.

Kirjeldamise, jutustamise ja arutlemise
korvutamine iihe luuleteksti nditel;

arutleva teksti tunnuste ja tilesehituse dppimine;
arutluse kirjutamine.

Inglise keele opitulemused ja 6ppesisu

Pohikooli riiklik 6ppekava

Emili kooli oppekava (3 tundi néidalas)

Teema Nr Opitulemused. 7. klassi 3. trimestri 1dpus dpilane... Oppesisu

Tuttavas teemas olulise | AV.3.1 | saab aru loomuliku tempoga konest, kui hddldus on selge | Helisalvestite mdistmine ilma abistavate
moistmine ja tuttav, materjalideta.

Kirjeldamine, AV.3.2 | kasutab dpitud véljendeid ja lausemalle digesti; Lugemise ja radkimise dppesisu tuleb
pohjendamine, spontaanses kones esineb vigu; hiddldus on selge ja kdne projektiplaanidest.

selgitamine ladus, kuid suhtlust v3ib héirida ebadige intonatsioon;

63




Lihtsate tekstide AV.3.3 | oskab kirjutada liihikesi jutustavat laadi tekste, milles Varasemalt opitu kordamine ja rakendamine.
koostamine véljendab oma tundeid, motteid ja arvamusi (nt isiklik
kiri, e-kiri, blogi); koostab erinevaid tarbetekste (nt
teadaanne, kuulutus); suhtleb online vestluses; oskab
kasutada piiratud hulgal teksti sidumise votteid (sidesdnad,
asesonaline kordus);
Suhtlemine emakeelena | AV.3.4 | saab Opitavat keelt emakeelena konelevate inimestega Inglise ja USA dialektiga kdnelevate inimeste
konelejaga ja Opitava igapdevases suhtluses enamasti hakkama, tuginedes kuulamine ja kdne vordlemine
maa kultuuritavad opitava keele maa kultuuritavadele; (kuuldemangud, videod, telesaated, filmid);
Opitava keele kultuuriruumi mdistmine 1&bi
Kirjanduse ja meedia.
Opitava vddrkeele AV.3.5 | tunneb huvi dpitavat keelt konelevate maade kultuurielu Raamatute lugemine, filmide vaatamine,
kasutamine (Kirjandus, vastu, loeb voorkeelset eakohast kirjandust, vaatab filme ja | raadiosaadete ja podcastide kuulamine. Huvi
filmid, tele- ja telesaateid ning kuulab raadiosaateid,; tekitamine eelneva vastu 1abi lugemis- ja
raadiosaated) vaatamissoovituste.
Voorkeelsete AV.3.6 | suudab leida vajalikku infot teatmeteostest ja internetist; Lugemisoskuse arendamiseks kasutatakse
teatmeallikate oskab kasutada kakskeelseid tolkesonastikke; lugemistekste, ingliskeelsete ajalehtede ja
kasutamine ajakirjade sobiva raskusastmega tekste,
lithemaid ilukirjandusteoseid iseseisvaks
lugemiseks klassivilise toona.
Kootdooskused AV.3.7 | harjutab vihese Opetaja juhendamisega iseseisvalt Iseseisvad, paaris- ja riihmat6od.
tootamist nii iiksi kui ka koos teistega;
Oma dppimise AV.3.8 | oskab Opetaja abiga seada endale uueks trimestriks Saavutatud ja mitte saavutatud eesmérkide

juhtimine

eesmadrgid ja hinnata enda tugevaid ja norku kiilgi eelmisel
trimestril seatud eesmérkide saavutamise jérgi;

analiiiis dpetaja abiga. Opistrateegiate
kohandamine vajadusel.

oskab kasutada tiitipkeelendeid ja moodustusmalle.
Kasutab tuttavas olukorras grammatiliselt lisna diget keelt,
ehkki on méirgata emakeele m&ju. Tuleb ette vigu, kuid
need ei takista moistmist.

Tegusdna: ebareeglipirased tegusonad,
Present ja Past Perfect.

Present Simple Passive, Past Simple Passive;
Lauseehitus: kaudne kone (asesonade kasutus,
kiisimused, korraldused, palved).
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Vene keele opitulemused ja oppesisu

Pohikooli riiklik oppekava

Emili kooli oppekava (3 tundi niidalas)

saab aru lihtsatest kirjalikest to6juhistest;
lugemise tempo on véga aeglane, teksti
moistmiseks v3ib vaja minna korduvat
lugemist; tekstist arusaamiseks oskab
kasutada Opiku sonastikku;

Teema Nr Opitulemused. 7. klassi 3. trimestri 1dpus | Oppesisu
Opilane...
Igapédevased BV.3.1 | suudab alustada ja Iopetada lithivestlust, Vestlusteemad vdivad olla seotud projektiplaanidega. Olulised
suhtlusolukorrad kuid ei suuda seda juhtida; kdne on teemad: VABA AEG huvid (sport, filmid, raamatud,
takerduv, esineb haildusvigu kollektsioneerimine, reisimine jmt); erinevad vaba aja veetmise
viisid (iiksi, sOprade, perelitkmetega jmt), eelistuste
pohjendamine.
Opitud teemas sageli | BV.3.2 | mdistab lihtsaid vestlusi ning lithikeste Kuulamisoskuse arendamiseks kasutatakse kuulamistilesandeid:
kasutatavad jutustuste, teadete ja sOnumite sisu, kui dialooge, sdonumeid, jutte, mis sisaldavad dpitud sonavara ja
viljendid need on talle tuttaval teemal, seotud vastavad Opilaste keeleoskustasemel. Eclnevale lisanduvad
igapéevaste tegevustega ning esitatud lihtsama sOnavaraga laulud, raadiosaated ja multifilmid.
aeglaselt ja selgelt; vajab kordamist ja
selget hidldust;
Liihikeste tekstide BV.3.4 | tunneb Opitud sdnavara digekirja; Kirjutamisoskuse arendamiseks kasutatakse sGnavara, mis on
koostamine kasutab lause alguses suurtihte ja lause seotud projektiteemadega, ja sellega piiiitakse siduda
16pus diget kirjavahemaérki; keelendeid, mida dpitakse keele struktuuride osas. Opitakse
tditma kiisimustikke, postkaarte, lithisonumeid. Abivahendeid
kasutades Opitakse koostama liihikesi tekste, nt jutukesi.
Voorkeelsetest BV.3.5 | loeb liihikesi lihtsaid tekste (nt Lugemisoskuse arendamiseks kasutatakse dppekomplekti
allikatest info kiisimustikud, -teated, -sonumid) ja leiab lugemistekste, venekeelsete ajalehtede ja ajakirjade sobiva
hankimine neist vajaliku faktiinfo; raskusastmega tekste, lithemaid ilukirjandusteoseid.
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Opitava maa BV.3.7 | tunneb sihtkeelt konelevate riikide Sihtkeelt kdnelevate riikide siimboolika, tdhtpdevad ja kombed,
kultuuri vérdlemine tdhtsamaid siimboleid; moningad tuntumad siindmused ja saavutused ning nendega
enda omaga seotud nimed ajaloo- ja kultuurivaldkonnast; eakohased
aktuaalsed iihiskondlikud teemad.

Koostdooskused BV.3.8 | oskab ise paaris- kui ka grupit6os Grupi- ja paaristoode tegemine.

iilesandeid jaotada ja raskuste tekkimisel

Opetaja abi paluda;
Oma Oppimise BV.3.9 | tunneb erinevaid strateegiaid sonade Varasemalt Opitud strateegiate kordamine ja eksplitsiitne
juhtimine Oppimiseks ja oskab neid iseseisvalt tahelepanu juhtimine.

rakendada ka kodus dppimisel; teab,
milline strateegia on tema jaoks kdige
efektiivsem;

kasutab kiill digesti moningaid lihtsaid
tarindeid, kuid teeb sageli vigu grammatika
pOhivaras (nt ajab segi ajavormid voi eksib
aluse ja oeldise iihildumisel); siiski on
enamasti selge, mida ta viljendada tahab.

ASESONA — Omastavate asesdnade kddnamine. MAARSONA
— Miirsdnade 3zech, TyT, Tam kasutamine. ARVSONA —
Jirgarvsonad. ABISONAD — Eessonade B, Ha, u3, ¢ kasutamise
(koha tahistamiseks). LAUSE STRUKTUUR — Kiisimus rae? ja
vastus (madrsonade 31ech, TyT, Tam kasutamine, mpeIOKHbII
kéiéne).

Matemaatika opitulemused ja dppesisu

Pohikooli riiklik Emili kooli oppekava (4 tundi niidalas)

oppekava

Teema Nr Opitulemused. 7. klassi 3. trimestri 15pus pilane. .. Oppesisu

Arvutamine Ma.3.1 | kasutab ratsionaalarvudega arvutades digesti margireegleid; | Arvuhulgad, ratsionaalarvud. Tehted

ja andmed hindab eri liiki murdude korral, mil viisil arvutades saab ratsionaalarvudega. Tehete jarjekord. Arvutamine

tapse vastuse ja kuidas on otstarbekas arvutada;
selgitab, missugused murrud teisenevad 10plikeks
kiimnendmurdudeks ning missugused mitte;

teab, et tipse arvutamise korral pole lubatud hariliku murru | vastandarv, tehete jarjekord. Kahe punkti vaheline

kalkulaatoriga.
Kahe punkti vaheline kaugus arvteljel.
Pohimoisted: ratsionaalarv, arvu absoluutvéaértus,
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vadrtust asendada ldhisvairtusega;

kasutab mitme tehtega iilesandes vastandarvude summa
omadust ja liitmise seadusi;

korrutab ning jagab positiivseid ja negatiivseid harilikke
murde (ka segaarve);

arvutab mitme tehtega tilesandeid, milles on kuni neli tehet
ja thed sulud,

oskab lahendada nelja tehet ratsionaalarvudega;

astendab negatiivset arvu naturaalarvuga, teab sulgude
tdhendust;

teab, kuidas astme (-1)n ja —1n vaéartus sdltub astendajast n;
tunneb tehete jérjekorda, kui arvutustes on
astendamistehteid;

sooritab kalkulaatoriga, veebipohiselt voi arvutialgebra
siisteeme kasutades tehteid ratsionaalarvudega;

teab, et a astmel 0=1,a # 1;

kaugus.

Tehted astmetega.

Arvu kiimme astmed;

tehete jarjekord seoses astendamisega.

Ma.3.2 | teab, et 10 astmel -1 =0,1 jne suurte ja viikeste arvude kirjutamine kiimne
kirjutab kiimnendmurru 10 astmete abil; astmetega.
kirjutab suuri ja véikseid arve standardkujul, selgitab Arvu 10 negatiivse tiisarvulise astendajaga aste.
standardkujuliste arvude kasutamist teistes Oppeainetes ja Arvu standardkuju, selle rakendamise naiteid.
igapédevaelus;

Ma.3.3 | toob néiteid igapdevaelu olukordadest, kus kasutatakse Tépsed ja ligikaudsed arvud, arvutustulemuste
tapseid, kus ligikaudseid arve; iimardab arve etteantud otstarbekohane timardamine. Tapne ja ligikaudne
tapsuseni;iimardab arvutuste (ligikaudseid) tulemusi arv, tivenumber, timardamine.
moistlikult;teab, et arvutamise Iopptulemus ei saa olla
tapsem vorreldes algandmetega;

Ma.3.4 | selgitab naturaalarvulise astendajaga astendamise tdhendust; | Naturaalarvulise astendajaga aste. Astme moiste.

Pohimdisted: naturaalarvulise astendajaga aste; arvu
aste, astendaja, astme alus, astendamine, tehted
astmetega.
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Ma.3.5 | teab peast (lisaks 4. ja 5. klassis Opitule) astmete vaartust; Ruutjuur.

Ma.3.6 | oskab koguda andmeid, neid korrastada ja toodelda Andmete kogumine ja korrastamine. Statistilise
digitaalselt; kogumi karakteristikud (aritmeetiline keskmine).
oskab arvutada statistilise kogumi karakteristikuid, sh Sektordiagramm.
kasutades sobivat tarkvara;
oskab joonestada sektordiagrammi, sh digitaalselt;

Ma.3.7 | selgitab tdoendosuse tdhendust; Tdendosuse maiste.
oskab arvutada tdendosuse viirtust lihtsamatel juhtudel;
teeb vahet klassikalisel ja statistilisel tdendosusel;

Protsent Ma.3.8 | selgitab protsendi tdhendust ja leiab osa tervikust Promilli moiste (tutvustavalt). Arvu leidmine tema
(kordavalt); osamaddra ja protsendimééra jargi.
selgitab promilli tdhendust;
leiab antud osaméira jérgi terviku;

Ma.3.9 | viljendab kahe arvu jagatist ehk suhet protsentides; Jagatise véljendamine protsentides.

Ma.3.10 | leiab, mitu protsenti moodustab iiks arv teisest, ja selgitab, Protsendi arvutamine.
mida tulemus néitab;

Ma.3.11 | médidrab suuruse kasvamist ja kahanemist protsentides kui Protsendipunkt. Suuruse muutumise véljendamine
kahe arvu muudu ja algvaartuse suhet;eristab muutust protsentides.
protsentides muutusest protsendipunktides; oskab erinevatest
tekstidest (nt ajaleheartikkel) leida moistete protsent ja
protsendipunkt vidrkasutust;

Ma.3.12 | tdlgendab reaalsuses esinevaid protsentides viljendatavaid Protsendid reaalsuses.
suurusi, lahendab kuni kahesammulisi protsentiilesandeid,
rakendab protsentarvutust reaalse sisuga iilesandeid
lahendades;

Ma.3.13 | arutleb iihishiive ja maksude olulisuse iile iihiskonnas; Maksud.

Algebra Ma.3.14 | teab mdisteid iiksliige ja selle kordaja; Uksliige. Sarnased iiksliikmed. Naturaalarvulise

teab, et kordaja 1 jdetakse kirjutamata ning miinusmérk
tikslitkkme ees tdhendab kordajat (-1);
koondab sarnaseid iikslitkmeid;

astendajaga astmed.
Vordsete alustega astmete korrutamine ja jagamine.
Astendaja null, negatiivse tiisarvulise astendajaga

68



korrutab iihe ja sama alusega astmeid;
korrutab tikslitkmeid;

astendab Korrutise;

astendab astme;

astendab tiksliitkmeid;

jagab vordsete alustega astmeid;
jagab tikslitkmeid,;

astendab jagatise;

oskab tehteid iikslitkmetega;

astmete nditeid.

Korrutise astendamine. Jagatise astendamine. Astme
astendamine.

Uksliikmete liitmine ja lahutamine. Uksliikmete
korrutamine.

Uksliikmete astendamine. Uksliikmete jagamine.
Ulesandeid tehetele naturaalarvulise astendajaga
astmetega.

Ma.3.15 | viib iiksliikme normaalkujule ja leiab selle kordaja; Uksliikme normaalkuju ja kordaja.

Ma.3.16 | avaldab vordest liikme; Vorre. Vorde pdhiomadus.
lahendab vordekujulisi vorrandeid; Vordekujulise vorrandi lahendamine.

Ma.3.18 | tunneb &ra vorrandi; Vorrandi moiste. Vorrandite samavaarsus. Vorrandi
tunneb vorrandi pohiomadusi; pdhiomadused. Uhe tundmatuga lineaarvdrrand,
lahendab lineaarvdrrandeid, sh graafiliselt arvutiprogrammi | selle lahendamine.
kasutades;

Ma.3.21 | koostab lihtsamate tekstiilesannete lahendamiseks vorrandi, | Lihtsamate (sh igapdevaeluga seonduvate)
lahendab selle;kontrollib tekstiilesande lahendit; tekstiilesannete lahendamine vorrandiga.
tekstiilesande lahendit kontrollides hindab lahendi reaalsust,
st kas leitud tekstiilesande lahend on mdistlik;lahendab
(tekst)iilesandeid protsentarvutuse kohta;koostab
lineaarvorrandi etteantud teksti jérgi, lahendab
tekstiilesandeid lineaarvorrandiga;modelleerib dpetaja
juhendamisel lihtsamas reaalses kontekstis esineva
probleemi ja tolgendab saadud tulemusi dpetaja
juhendamisel.

Funktsioonid | Ma.3.22 | selgitab ndidete pohjal muutuva suuruse ja funktsiooni Uhtlase liikumise graafik. Vordeline sdltuvus,

olemust;
selgitab vordelise sdltuvuse tdhendust eluliste ndidete pohjal
(nt teepikkus ja aeg; rahasumma ja kauba kogus);

vordelise soltuvuse graafik (sirge), vordeline
jaotamine.
P66rdvordeline soltuvus, podrdvordelise soltuvuse
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kontrollib tabelina antud suuruste jargi, kas on tegemist
vordelise sdltuvusega;

otsustab graafiku pohjal, kas on tegemist vordelise
sOltuvusega;

toob niiteid vordelise sdltuvuse kohta;

leiab vordeteguri;

selgitab poordvordelise sdltuvuse tdhendust eluliste niidete
pohjal;

kontrollib tabelina antud suuruste jargi, kas on tegemist
poordvordelise sdltuvusega;

saab graafiku pdhjal aru, kas on tegemist poordvordelise
sOltuvusega;

teab, mis on lineaarne soltuvus;

eristab lineaarliiget ja vabaliiget;

otsustab graafiku pohjal, kas funktsioon on lineaarne voi ei
ole;

graafik (hiiperbool).

Lineaarfunktsioon, selle graafik (sirge).
Lineaarfunktsiooni rakendamise niiteid.
PShimdisted: funktsiooni graafik.

Vordeline sdltuvus, vordelise soltuvuse graafik,
sirge, vordeline jaotamine.

Poordvordeline sdltuvus, poordvordelise sdltuvuse
graafik, hiiperbool.

Lineaarfunktsioon, lineaarliige, vabaliige,
lineaarfunktsiooni graafik (sirge).

Soltuv ja sdltumatu muutuja, vordetegur.

Ma.3.23

joonestab vordelise sdltuvuse graafiku nii késitsi kui ka
digivahendiga (nt GeoGebra); joonestab poordvordelise
sOltuvuse graafiku nii késitsi kui ka digivahendiga (nt
GeoGebra); joonestab lineaarfunktsiooni avaldise pdhjal
graafiku nii késitsi kui ka digivahendiga (nt GeoGebra);

Funktsiooni graafik.

Ma.3.24

oskab tdlgendada vordelise ja podrdvordelise seose
kordajaid,

Vordelise ja poordvordelise seose kordajad.

Geomeetria

Ma.3.27

teab, mis on hulknurk, nditab hulknurga tippe, kiilgi ja nurki
ning ldhiskiilgi ja ldhisnurki; saab aru mdistest korrapédrane
hulknurk;joonestab etteantud kiilgede ja nurgaga roopkiiliku,
tema diagonaalid ja korguse;teab roopkiiliku kiilgede,
nurkade ja diagonaalide omadusi ning kasutab neid
ilesandeid lahendades;teab rombi diagonaalide ja nurkade
omadusi, kasutab neid iilesandeid lahendades;

Hulknurk, selle iimbermddt. Hulknurga sisenurkade
summa.Ro6pkiilik, selle omadused.Romb, selle
omadused. PGhimdisted: hulknurk, selle kiiljed,
tipud, nurgad, ldhiskiiljed, 1&hisnurgad, timbermdot,
diagonaal, kumer hulknurk, sisenurkade
summa.Kolmnurkne ja nelinurkne piistprisma,
nende pohitahud, kiilgtahud, tipud, pShiservad,
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kiilgservad, korgus, pohja korgus, pinnalaotus,
poOhjapindala, kiilgpindala, tdispindala.

Ma.3.28

arvutab hulknurga iimbermdddu, sisenurkade summa ja
korrapérase hulknurga iihe nurga;

moddab rodpkiiliku kiiljed ja korguse, arvutab iimbermdddu
ja pindala;

joonestab ja mdddab rombi kiilgi, kdrgust ja diagonaale,
arvutab timbermoddu ja pindala;

tunneb kehade hulgast kolmnurkse ja nelinurkse piistprisma;
nditab ning nimetab kolmnurkse ja nelinurkse piistprisma
pohitahke, nditab selle tippe, kiilgservi, pShiservi, prisma
korgust, kiilgtahke ning pdhja korgust;

arvutab kolmnurkse ja nelinurkse piistprisma pindala ning
ruumala;

Roopkiiliku pindala.
Rombi pindala.
Piistprisma, selle pindala ja ruumala.

Ma.3.30

eristab korrapéraseid ja korrapdratuid hulknurki;

Korrapérased hulknurgad.

Ma.3.32

mérkab igapdevaelus matemaatilisi kujundeid; oskab
lahendada iilesandeid erinevate geomeetriliste kujundite
kohta.

Geomeetrilise sisuga probleemiilesanded.

selgitab laenudega seotud ohte ja kulutusi ning oskab
etteantud lihtsa juhtumi varal hinnata laenamise eeldatavat
otstarbekust;

koostab isikliku eelarve;

teab, kuidas tekivad tulud ja mis on inimese voimalikud
tuluallikad, ning oskab reaalselt hinnata vdimalikke ja
ootamatuid kulusid,;

hindab kriitiliselt manipuleerimisvotteid (nt laenamisel);
selgitab mdne konkreetse ndite pohjal, kuidas on inimest
ahvatletud laenu vdtma ja mis juhtub, kui laen jiéb digel ajal
tasumata;

Laenud.
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arvutab tihetdhelise tdhtavaldise véértuse; Téhtavaldise vadrtuse arvutamine. Lihtsamate
koostab lihtsamaid avaldisi (nt pindala ja ruumala). tiahtavaldiste koostamine.

Loodusopetuse opitulemused ja oOppesisu

Pohikooli riiklik Emili kooli oppekava (2 tundi nédalas)
oppekava
Teema Nr Opitulemused. 7. klassi 3. trimestri 1dpus | Oppesisu
Opilane...
Elusa jaeluta | L.3.21 | kirjeldab elusa ja eluta looduse vahelisi Maisted: slisinikuringe, kohanemine ja kohastumine, kasvuhooneefekt.
looduse seoseid siisinikuringe néitel;
seosed L.3.22 | pdhjendab energiasééstu vajadust; Energia sidstmine.
L.3.23 | seostab kohastumisi fiilisikaliste ja Kohatumine keskkonnaga.
keemiliste keskkonnatingimustega;
L.3.24 | esitab ideid materjalide Inimene uurib 6kosiisteeme. Siisinikuringe 6kosiisteemides.
taaskasutamiseks; Kohastumine fiitisikalis-keemiliste tingimustega/elukeskkonnaga.
Inimtegevus, tehnoloogia ja
looduslik tasakaal. Energia tarbimine ja materjalide taaskasutamine.
L.3.25 | analiiiisib enda tegevuse voimalikku Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
keskkonnamoju, 6koloogilist jalajélge. 1. siisinikuringe uurimine puu ja puidu nditel, sh puu vanuse méiéramine

aastarongaste jirgi;

2. kodu voi1 koolitimbruse okostlisteemide ja pinnamoe uurimine
satelliitpiltide abi;

3. fiitisikalis-keemiliste keskkonnatingimuste moju uurimine lihtsamate
loodusteaduslike mudelite abil, sh kasvuhooneefekti simuleerimine;

4. taimede ja loomade kohastumuslike muutuste uurimine
veebimaterjalide pohjal;

5. ihe toote (nditeks paberi) ringluse uurimine toorainest kuni
taaskasutuseni,
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6. toote valmistamine taaskasutatavatest materjalidest;
7. pere 0koloogilise jalajdlje arvutamine ja analiiiis.

Bioloogia opitulemused ja oppesisu

Pohikooli riiklik oppekava

Emili kooli oppekava (1 tund nédalas)

Teema Nr Opitulemused. 7. klassi 3. trimestri 15pus Oppesisu
Opilane...
Selgroogsete B.3.8 | seostab imetajate, lindude, roomajate, Loomade jaotamine selgrootuteks ja selgroogseteks.
loomade tunnused kahepaiksete ja kalade vilistunnuseid nende | Selgroogsete loomade vélistunnuste seos elukeskkonnaga.
elukeskkonnaga; Pohimoisted: selgroogne loom, selgrootu loom, elukeskkond,
elupaik.

B.3.9 | analiiiisib selgroogsete loomade erinevate Selgroogsete loomade peamised meeleorganid orienteerumiseks
meelte tdhtsust sdltuvalt nende elupaigast ja - | elukeskkonnas. Selgroogsete loomade juhtivate meelte sdltuvus
viisist; loomade eluviisist. POhimdiste: meeleelund

B.3.10 | analiiiisib erinevate selgroogsete loomade Imetajate, lindude, roomajate, kahepaiksete ja kalade osa
osa looduses ja inimtegevuses; looduses ning inimtegevuses.

B.3.11 | leiab ning analiiiisib infot loomade kaitse, Loomade piiligi, jahi ning kaitsega seotud reeglid.
piitigi ja jahi kohta;

B.3.12 | viirtustab selgroogsete loomade kaitsmist; Selgroogsete loomade roll koslisteemides.

Selgroogsete B.3.13 | analiiiisib aine- ja energiavahetuse erinevate | Aine- ja energiavahetuse pohiprotsesside iildistav kokkuvdte.
loomade aine- ja protsesside omavahelisi seoseid ning selgitab
energiavahetus nende avaldumist looduses ja inimese
igapédevaelus;
B.3.14 | seostab toidu hankimise viisi ja Toiduobjektidest tingitud erinevused taim- ja loomtoidulistel

seedeelundkonna eripdra selgroogse looma
toiduobjektidega;

ning segatoidulistel selgroogsetel

loomadel. Toidu hankimise viisid ja nendega seonduvad
kohastumused. Selgroogsete loomade seedeelundkonna eripara
soltuvalt toidust: hammaste ehitus,

soolestiku pikkus ja toidu seedimise aeg. Pohimadisted:
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ainevahetus, seedimine, soolestik, magu, kloaak, loomtoidulisus,
taimtoidulisus, segatoidulisus, lepiskala, réovkala, roédvloom,
saakloom.

B.3.15 | selgitab erinevate selgroogsete loomade Selgroogsete loomade erinevate rithmade hingamiselundite
hingamiselundite talitlust, st vordleb ehituse ja talitluse mitmekesisus: 1dpused vees ja kopsud
hingamist kopsude, naha ning 16puste kaudu | Shkkeskkonnas elavatel organismidel, kopsude eripéra lindudel,
ohk- ja vesikeskkonnas; naha kaudu hingamine. Pohimaisted: 16pus, kops, dhukott.

B.3.16 | vordleb piisi- ja kdigusoojaseid organisme Piisi- ja kdigusoojaste loomade kehatemperatuuri muutused.
ning toob nende kohta néiteid; PSohimoised: piisisoojasus, kdigusoojasus.

B.3.17 | analiiiisib selgroogsete eri riihmade siidame | Selgroogsete loomade eri rithmade siidame ja vereringe vordlus.
ehituse ja vereringe eripira ning seostab neid | Pohimdisted: siida, suur vereringe, vdike vereringe,
plisi- ja kdigusoojasusega;

B.3.18 | vordleb ja hindab selgroogsete loomade Ebasoodsate aastaaegade iileelamise viisid. PoOhimdisted:
kohastumusi piisiva kehatemperatuuri talveuni, suveuni, taliuinak, suveuinak.
tagamisel,

Selgroogsete B.3.20 | analiiiisib selgroogsete loomade rithmade Selgroogsete loomade paljunemist mojutavad tegurid.
loomade kehasisese ja kehavilise viljastumise ning Kehasisese viljastumise vordlus kehavilisega. Siinnitus ja
paljunemine ja lootelise arengu eeliseid ning toob naiteid lootejargne areng. Erinevate selgroogsete loomade kehasisese ja
areng selgroogsete loomade kohta, kel esineb kehavilise lootelise arengu vordlus. Pohimdisted: lahksugulisus,
kehasisene vdi kehaviline viljastumine; suguline paljunemine, munarakk, seemnerakk, viljastumine,
kehasisene viljastumine, kehaviline viljastumine, haudumine.

B.3.22 | hindab otsese ja moondega arengu tahtsust Moondega ja otsese arengu vordlus.
ning esitab vastavaid niiteid; PShimoisted: otsene areng, moondega areng.

B.3.23 | vordleb noorte selgroogsete loomade eri Jarglaste eest hoolitsemine (toitmine, kaitsmine, dpetamine)

riihmade toitmise, kaitsmise ja Opetamise
olulisust.

erinevatel selgroogsetel loomadel ning hoolitsemisvajaduse seos
paljunemise ja arengu eripiraga.

Geograafia opitulemused ja oppesisu
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Pohikooli riiklik

Emili kooli 6ppekava (1 tund nédalas)

linnastumisega kaasnevate probleemide kohta.

oppekava
Teema Nr Opitulemused. 7. klassi 3. trimestri 15pus dpilane. .. Oppesisu
Rahvastik | G.3.21 | iseloomustab etteantud riigi geograafilist asendit; Pohimdisted: riik, poliitiline kaart, geograafiline asend,
rahvastik, rass, rahvastiku tihedus, linnastumine, linn,
linnastu.
G.3.22 | nimetab ning néditab maailmakaardil suuremaid riike ja Riigid maailma kaardil.
linnu;
G.3.23 | toob niiteid rahvaste kultuurilise mitmekesisuse kohta ning | Erinevad rassid ja rahvad.
védrtustab eri rahvaste keelt ja traditsioone;
G.3.24 | leiab kaardilt ja nimetab maailma tihedamalt ja horedamalt | Rahvastiku paiknemine ja tihedus.
asustatud alad ning iseloomustab rahvastiku paiknemist
etteantud riigis;
G.3.25 | iseloomustab kaardi ja jooniste jargi maailma voi mone Maailma rahvaarv ja selle muutumine.
piirkonna rahvaarvu muutumist;
G.3.26 | kirjeldab linnastumist, toob niiteid linnastumise pdhjuste ja | Linnastumine.

Inimesedpetuse dpitulemused ja dppesisu

Pohikooli riiklik oppekava Emili kooli 6ppekava (2 tundi nidalas)

Teema Nr Opitulemused. 7. klassi 3. trimestri 1dpus dpilane... Oppesisu
Tervis 1.3.37 selgitab stressi olemust, pohjusi ja tunnuseid; Stress. Stressorid. Stressi kujunemine.
1.3.38 kirjeldab stressiga toimetuleku viise ning eristab Stressiga toimetulek.
tohusaid toimetulekuviise mittetdohusatest; teab abi ja
toetuse vOimalusi;
1.3.39 kirjeldab kriisi olemust ning kriisiolukorras kaitumist Kiriis, selle olemus. Kéitumine kriisiolukorras.
teab abi ja toetuse voimalusi; Abistamine, abi otsimine ja leidmine.
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Suhted ja
seksuaalsus

1.3.40 kirjeldab viise, kuidas luua ning sdilitada moistvaid, Sotsiaalne tervis ja suhted.
toetavaid ja ldhedasi suhteid sotsiaalse tervise
kontekstis;
1.3.41 demonstreerib dpisituatsioonis oskusi, mis aitavad Suhete loomine, séilitamine ja katkemine. Suhete
kaasa suhete loomisele ja sdilitamisele: liksteise vaidrtustamine.
aitamine, jagamine, koostd0, teineteise eest
hoolitsemine;
1.3.42 vadrtustab tundeid ja armastust suhetes; Armastus.
1.3.43 selgitab seksuaalsuse olemust ja seksuaalse arengu Seksuaalsuse olemus: ldhisuhted,
individuaalsust ning tunnete osa selles arengus; seksuaalidentiteet, seksuaalne nauding,
soojdtkamine, seksuaalne areng. Seksuaalne
orientatsioon.
1.3.44 kirjeldab tunnete ja ldheduse jagamise viise; Erinevad tunnete nditamise viisid
1.3.45 selgitab, milles seisneb partnerite vastutus Vastutus seksuaalsuhetes.
seksuaalsuhetes;
1.3.46 selgitab soorollide ja soostereotiiiipide mdju inimese Soorollide ja soostereotiilipide modju inimese
kéitumisele ning tervisele; kéitumisele ning tervisele.
1.3.47 kirjeldab tohusaid rasestumisvastaseid meetodeid; Seksuaalvahekord. Turvaline seksuaalkditumine.
Rasestumisvastased meetodid.
1.3.48 kirjeldab seksuaalsel teel levivate haiguste drahoidmise | Seksuaaldigused. Seksuaalsel teel levivate haiguste
voOimalusi; viltimine.
1.3.49 teab, mis on HIV ja AIDS; teab HIVi nakatumise teid HIV ja AIDS.
ning nakatumise véltimise voimalusi;
1.3.50 eristab HIVi ja AIDSi miiiite tegelikkusest; HIVi ja AIDSi miiiidid.
1.3.51 vidrtustab vastutustundlikku kiitumist seksuaalsuhetes | Oigus delda "ei", seksuaaldigused, oma keha
ning kirjeldab seksuaaldigusi kui seksuaalsusega seotud | vddrtustamine.
inimAJigusi;
1.3.52 nimetab, kuhu saab pddrduda abi ja ndu saamiseks Abi ja ndu saamise vdimalused.

seksuaaltervise kiisimustes;
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Turvalisus ja

1.3.53

kirjeldab levinumate riskikditumisviiside tagajargi ning

Levinumad riskikditumise liigid. Riskikditumise

ning rahulolu.

riskikditumine moju inimese tervisele ja toimetulekule; moju inimese tervisele ja toimetulekule.
1.3.54 kirjeldab ja selgitab levinumate riskikéditumisviiside Tohusad enesekohased ja sotsiaalsed oskused
arahoidmise ning neisse sekkumise voimalusi indiviidi | riskikditumisega toimetulekul.
ja rithma tasandil, 1dhtudes igapdevaelust, ning
teadvustab ennetamise ja sekkumise voimalusi
ithiskonna tasandil,
1.3.55 kirjeldab, mis on vaimne ja fiilisiline uimastisdltuvus Uimastid ja nende toime kesknérvisiisteemile.
ning kuidas see kujuneb; Uimastitega seonduvad védrarvamused. Uimastite
tarvitamise isiklikud, sotsiaalsed, majanduslikud ja
juriidilised riskid. SSltuvuse kujunemine.
1.3.56 kirjeldab ja demonstreerib dpisituatsioonis, kuidas
kiituda uimastitega seotud olukordades;
1.3.57 teab, kuidas kéituda turvaliselt ohuolukorras ning Esmaabi pdhimdtted ja kditumine ohuolukordades.
kutsuda abi allergia, astma, diabeedi, elektriSoki,
epilepsia, lambumise, miirgituse, palaviku ja valu
korral;
1.3.58 demonstreerib Opisituatsioonis esmaabivotteid
onnetusjuhtumite ja traumade korral (nt
kuumakahjustus, teadvusekaotus, siidameseiskumine,
uppumine jne);
Inimene, 1.3.59 analiiiisib ennast oma huvide, vdimete ja iseloomu Onn. Toimetulek iseenda ja oma eluga kui dnne
valikud ja onn pdhjal ning seostab seda valikutega elus; eeldus. Viirtused kui valikute mdddupuu. Huvide
ja voimete mitmekesisus ning valikud. Edukus,
védrtushinnangud ja prioriteedid elus.
1.3.60 moistab, et toimetulek iseenda ja oma eluga tagab dnne | Mina ja teised kui védrtus. Inimese huvide,

vOimete, iseloomu ja védrtuste seos
elukutsevalikuga.

Ajaloo opitulemused ja dppesisu

7




Pohikooli riiklik oppekava Emili kooli oppekava (2 tundi niidalas)
Teema Nr Opitulemused. 7. klassi 3. trimestri 1dpus Oppesisu
Opilane...
Maailm A.3.12 teab, kuidas mdjutasid varauusaegset Tehnoloogia; uue maailmapildi kujunemine:
varauusajal 1492— tthiskonda maadeavastused, tehnoloogia areng | tehnoloogia areng, majandussuhted, humanism;
1600 ja reformatsioon; kujutav kunst, Leonardo da Vinci
Ameerika avastamine; maadeavastuste tdhendus
Euroopale ja Euroopa mdju avastatud maades
reformatsioon Saksamaal; Martin Luther.
A.3.13 iseloomustab Eesti arengut 16. sajandil, teab | Reformatsioon; haldusjaotus ja linnad.
reformatsiooni mdju ja linnade arengut;
A.3.14 selgitab Liivi s0ja pOhjusi ja tagajirgi; Liivi sdja pohjused ja tagajirjed.
A.3.15 seletab moisteid maadeavastused, Maadeavastused, reformatsioon, protestandid, luteri
reformatsioon, protestandid, luteri usk, usk, renessanss, humanism.
renessanss, humanism;
A.3.16 teab, kes olid Kolumbus, Martin Luther ja Kolumbus, Martin Luther ja Leonardo da Vinci.
Leonardo da Vinci, ning iseloomustab nende
tegevust.

Muusika opitulemused ja Oppesisu

Pohikooli riiklik oppekava

Emili kooli 6ppekava (1 tund niidalas)

loomuliku kehahoiu, hingamise, selge
diktsiooni, puhta intonatsiooniga ja
véljendusrikkalt ning arvestab esitatava

Teema Nr Opitulemused. 7. klassi 3. trimestri 1pus Oppesisu
Opilane...
Laulmine Mu.3.1 laulab oma hééle omapéira arvestades Viljendusrikas laulmine ja kolatihtlus.

Haile individuaalsete omaduste kujundamine.
Laulmine ja hidlehoid hiddlemurde perioodil.
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muusikapala stiili; jargib hddlehoidu
haidlemurdeperioodil;

Mu.3.2 moistab relatiivsete helikdrguste (astmete) Relatiivsed helikorgused.
vajalikkust noodist lauldes ning kasutab neid
meloodiat dppides;

Mu.3.3 kasutab teadlikult muusikalisi teadmisi nii Muusikaliste teadmiste kasutamine.
iiksi kui ka rithmas lauldes;

Mu.3.4 osaleb laulurepertuaari valimisel ja Laulude valimine ja valiku pohjendamine.

pohjendab oma seisukohti;

Mu.3.5 laulab ea- ja teemakohaseid iihe-, Harmooniataju arendamine kaanonite ja lihtsate mitmehéélsete

kahehéélseid laule ja kaanoneid ning eesti ja | laulude kaudu.
teiste rahvaste laule;

Mu.3.6 laulab peast kooliastme tiihislaule; “Eesti Himn” (Fr. Pacius), “Kaunimad laulud” (Fr.
Saebelmann). On omandanud {thislauluvara: “Dona nobis
pacem” (kaanon), “Vivala musica” (kaanon), “Kallis kodu”
(eesti rahvalaul).

Pilliméng Mu.3.7 kasutab keha-, riitmi- ja plaatpille, Pillide tundma dppimine, nende manguvotteid, kasutades

kaasméngudes ja/voi ostinatodes;

diinaamilisi varjundeid ja rakendama muusikalist kirjaoskust.
Kehapill- Kehapilli ehk keha kaasméngu all mdistetakse
eelkdige kisi, jalgu ja hailitsusi (Keith Terry). Sellesse
instrumentaariumisse voiks lisada ka teisi ,,pille”, nagu polved,
puusad, rind, pea jne. Need kdik voimaldavad luua
mitmesuguseid kdlasid, nt plaksutamine, patsutamine,
koputamine, nipsutamine, sahistamine, trampimine jne.
Riitmipillid:

puust pillid (kdlapulgad, kolatoru, kastanjetid, guiro, puust
agogo jt);

metallist pillid (triangel, kuljused, ripptaldrik, metallist agogo
iv;

membranofonid (vOrutrumm, tamburiin, konga, bongo jt).
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Plaatpillid:

kellamiang — KM (sopran — SKM, alt — AKM); kstilofon — KS
(sopran —SKS, alt — AKS, bass — BKS); metallofon — M (sopran
—SM, alt — AM);

kolaplaadistik (puust voi metallist kdlaplaatide komplekt).

Mu.3.9 kasutab muusikat esitades muusikalisi Muusikalised teadmised ja oskused.
teadmisi ja oskusi;
Muusikaline Mu.3.10 | tunnetab ja rakendab liikudes muusika Tunnetamine ja viljendamine litkumises meloodiat, riitmi,
liilkumine viljendusvahendeid; tempot, diinaamikat ning vormi; eesti laulu- ja ringméngude
tundma Oppimine litkumise kaudu eri maade rahvamuusikale
(sh rahvatantsudele) iseloomulike karakterite vdljendamine
lilkumise kaudu.
Omalooming Mu.3.12 | loob lithiimprovisatsioone keha-, riitmi- ja Luuakse riitmilis-meloodilisi improvisatsioone, kaasminge
plaatpillidel, ja/voi ostinatosid keha-, riitmi- ja plaatpillidel.
Mu.3.13 | loob kindlas vormis riitmilis-meloodilisi Kasutatakse improvisatsioonides astmemudeleid.
kaasménge ja/voi ostinatosid keha-, riitmi- ja
plaatpillidel;
kasutab lihtsaid meloodiaid luues relatiivseid
helikorgusi (astmeid);
Mu.3.14 | loob tekste: regivérsse, laulusdnu jne; Luuakse tekste: regivirsse, lihtsamaid laulusdnu jne.
Mu.3.15 | viljendab muusika karakterit ja meeleolu Kasutatakse muusika karakteri ja meeleolu véljendamiseks
ning enda loomingulisi ideid litkumise loovliikumist.
kaudu;
Muusika Mu.3.16 | kuulab ja eristab muusikapalades muusika Teadliku muusika kuulamise arendamine.
kuulamine ja véljendusvahendid (meloodiat, riitmi, tempot,
muusikalugu diinaamikat, tdmbrit) ning muusikateose
iilesehitust;
Mu.3.18 | eristab kdla ja kuju jérgi keel-, puhk-, Pillikoosseisude: dua, trio, kvartett, kvintett, septett, oktett,

166kpille;

kammerorkeste, keelpilliorkester, puhkpilliorkester,
siimfooniaorkester tundmine ning eristamine.
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Mu.3.19 | teab nimetada tuntud heliloojaid, interpreete, | Eesti ning maailma tuntud orkestrid ja dirigendid.
dirigente, ansambleid, orkestreid ning
muusika suursiindmusi (sh paikkondlikke);
Mu.3.21 on tutvunud Eesti ning, Araabia, Hiina, Maailma rahvaste erinevate muusikastiilide tundmadppimine:
Austraalia, Jaapani, India ja Indoneesia Prantsuse - $ansoon, ballett
muusikapéarandiga ning suhtub sellesse Itaalia - madrigal ooper
lugupidavalt; Hispaania — flamenco, bolvo
lisrael - vaimulik laul
India — raga
Hiina — pentatoonika, pekingi ooper
Jaapan — gagahu
Bali-Jaava saared — gamellaan
Araabiamaad — makaamid
Pohja-Ameerika - spirituaal, bluus, kantrimuusika, kauboilaul
Ladina-Ameerika - samba, rumba, cha-cha-cha, tango, calypso,
reggae
Samade maade pillide eristamine (nii kuulmise kui pildi jargi).
Pillid: kinnor, didgeridoo, tablad, sitar, sarod, pungi, pipa, koto,
gendu, ud, rabab, zurna, kora, bandzo.
Mu.3.22 | arutleb muusika iile ja analiilisib seda Muusika oskussdnavara kasutamine.
oskussOnavara kasutades; votab kuulda ja
arvestab teiste arvamust ning pdhjendab enda
oma nii suuliselt kui ka kirjalikult;
Muusikaline Mu.3.24 | mdistab allolevate helivéltuste, Meetrum, riitm. Riitmivormide triool ja siinkoop
kirjaoskus ritmifiguuride ja pausi tdhendust ning tundmadppimine neljandik-taktimoddus. Riitmivormide
kasutab neid muusikalistes tegevustes (vt siivendamine, kasutamine harjutustes. Riitmiimprovisatsioonide
PROKi ainekava); koostamine.
Mu.3.25 | moistab taktimdotude 2/4, 3/4, 4/4 ja Taktimoat.

laulurepertuaarist tulenevalt kaheksandik
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taktimdodu tdhendust ning arvestab neid
musitseerides;

muusikalist oskussOnavara;

Mu.3.26
Mu.3.27 | mdistab helistike C-a, G—e, F—d tdhendust Meloodia ja helilaad - Helistike D-h; B-g tundmadppimine.
ning ldhtub nendest musitseerides; Agoogikamairkide: ritenuto, accelerando, allegro, moderato,
andante, largo mdistmine ja kasutamine musitseerimisel.
Mu.3.28 | teab bassivotme tdhendust ning rakendab Bassivotme tutvustamine seoses lauludega.
seda musitseerides repertuaarist tulenevalt; (Kiigelaul - eesti rahvalaul).

Oppekiigud Mu.3.30 | arutleb, analiiiisib ja pdhjendab oma Oppetodoga seotud ekskursioonide, kontsertide, muusikaliste
arvamust muusikaelamuste kohta suulisel, uritustega seotud arutelud suulisel, kirjalikul voi muul viisil
kirjalikul voi muul looval viisil; kasutades muusikalist oskussonavara.

Mu.3.31 | kasutab arvamust viljendades teadmisi ja Muusikaline oskussonavara.

teab stinkoobi, triooli, intervalli tdhendust
ning rakendab seda musitseerides
repertuaarist tulenevalt.

Stinkoop, triool, intervall.

Kunsti opitulemused ja oppesisu

Pohikooli riiklik 6ppekava

Emili kooli 6ppekava (1 tund niidalas)

kultuuriobjektid

teadvustab kunsti rolli tthiskonnas; seostab omavahel
kultuuri, tihiskonna ning teaduse ja tehnoloogia
arengut;

Teema Nr Opitulemused. 7. klassi 3. trimestri 1dpus dpilane. .. Oppesisu
Eesti ja maailma Ku.3.1 | tunneb Eesti ja maailma kultuuripérandi olulisi Kunstiteosed ja stiilid, lood ja stindmused uue teose
kunsti- ja kunstiteoseid; loomise ldhtepunktina.

Kunstiteose vorm ja kompositsioon, materjalid ja
tehnika, sonum ja kontekst.

Eesti kunsti suurkujud ja teosed. Erinevate
kultuuride kunstiajaloo tuntumate teoste niiteid.
Kunst peegeldamas iihiskonna, teaduse ja
tehnoloogia arengut.
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Kunstnike, kunstiajaloolaste, disainerite ja
arhitektide erialane to0.

Erinevate
kunstiteoste analiiiis
ja tolgendamine

Ku.3.2

vordleb eri ajastute kunsti

naiteid, kirjeldades ning mdtestades sonumite,
véljendusvahendite ja hinnangute muutumist
kultuuriajaloo viltel;

moistab, et niilidiskunst véljendub paljudes erinevates
meediumites ja kdnetab vaatajat laias teemade ringis;

Viljendusvahendite vastavus ideele, otstarbele ja
sihtgrupile. Siimbol, allegooria ja tsitaat kui
sonumikandjad.

Niitidiskunsti olulised suunad ja aktuaalsed teemad.

Mitmekesised
kunstitehnikad ja

Ku.3.3

tunnetab ja arendab teadlikult oma kunstialaseid
vdimeid; looviilesannetes leiab erinevaid

Kujutamise viisid: stiliseerimine jne.
Mitmemesugused kunstimaterjalid ja tehnikad (nt

toovotted lahendusvariante ja isikupdraseid teostusvdimalusi; joonistamine, maal, kollaaz, skulptuur, installatsioon
jne).

Ku.3.4 | rakendab loomisel, uurimisel ja kunsti ning Digitaalsete tehnoloogiate kasutamine loovtoodes

visuaalkultuuri tarbimisel infokommunikatsiooni (foto, video, animatsioon).
vahendeid;

Ku.3.5 | esitleb tulemusi ning pdhjendab valikuid, Ideest ja eesmérgist lahtuvalt loovtodde materjalide,
tehnikate ja viljendusvahendite valimine. T66
teostamine ja esitlemine.

Ku.3.6 | kasutab ideest lahtudes sihipéraselt mitmekesiseid Uurimuslikud ja loovad iilesanded, individuaalsed ja

visuaalseid viljendusvahendeid: kasutab kunsti rithmat6od.
oppides ning loovas praktikas tehnoloogiavahendeid,;
Disain Ku.3.7 | analiiiisib looduslikke ja tehiskeskkondade objekte Arhitektuuri ja disaini funktsionaalsus,
ning nendevahelisi seoseid dkoloogilisest, esteetilisest | 6koloogilisus, esteetilisus ja eetilisus. Inimese ja
ja eetilisest vaatepunktist; moistab disaini kui ruumilise keskkonna suhted, disain kui
protsessi, mille eesmargiks on leida probleemile uus ja | probleemilahendus. Arhitektuur ja disain Eestis ning
parem lahendus; rahvusvahelised suundumused.
Virtuaalsed Ku.3.8 | kasutab visuaalse kommunikatsiooni vahendeid, Praktiline disainiprotsess probleemi piistitusest
keskkonnad arutleb pildikeele kultuuriliste markide iile; lahendi leidmiseni.

tunneb inimkeha ehitust ja selle suuri mahte ning
oskab inimest kujutada erinevates asendites;

Inimese kujutamine.

83



oskab esemeid kujutada perspektiivi abil (1 ja 2
koondumispunkti) ning modelleerida esemeid valguse
ja varjuga,;

Perspektiiv ja vari.

tunneb moisteid proportsioon, skelett, profiil,
figuraalkompositsioon, primaar-, sekundaar-,
tertsiaalvarvid, karikatuur, satiir, karakter, omavari,
tdis- ja poolvari, simmeetria ja asimmeetria;

Proportsioon, skelett, profiil, figuraalkompositsioon,
primaar-, sekundaar-, tertsiaalvarvid, karikatuur,
satiir, karakter, omavari, tdis- ja poolvari,
siimmeetria ja asiimmeetria.

tunneb erinevaid varvikooskolasid, virvide
vastastikust mdju, varvimodulatsiooni, varvuste
optilise segunemise seaduspdrasusi ning oskab neid
oma loomingus kasutada;

Varvid.

tunneb erinevaid Kirjasule liike, kirja
kasutamisvoimalusi kompositsioonis;

Teksti ja pildi koosmdju graafilises disainis.
Kirjatiilibid ja graafilise kujunduse baasvotted.

oskab ndha inimese ja tema elukeskkonna vahel
valitsevaid seoseid;

Mitmesuguste looduslike ja tehisobjektide ning
keskkondade analiiiisimine erinevatest
vaatepunktidest.

tunneb Kklassile vastavat kunstiajaloo osa ja on teinud
kaasa praktilised t66d;

Infootsing erinevatest teabeallikatest. Uurimuste ja
visualiseeritud esitluste koostamine ja
kujundamine.

on osa votnud muuseumi ja/voi néituse kiilastusest ja
teinud vastava praktilise t66 v3i uurimuse, essee, jne.

Muuseumide, néituste ja kunstistindmuste
kiilastamine ja arutelud, ainealase terminoloogia
kasutamine.

Kodunduse ja kiisitoo opitulemused ja oppesisu

Pohikooli riiklik 6ppekava

Emili kooli oppekava (1 tund niidalas)

Teema

Nr

Opitulemused. 7. klassi 3. trimestri 1dpus
Opilane...

Oppesisu
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Disain, kavandamine ja | K&.3.1 kombineerib oma t60s erinevaid materjale. | Ténapéeva kisitoomaterjalid.
rahvakunst arutleb t60 ja tehnoloogia muutumise iile;
Ka.3.4 kavandab isikupéraseid esemeid,; Heegeltehnika loomingulised véimalused. Skeemi
jargi heegeldamine. Heegelkirjade iilesmérkimine.
Ka.3.5 tunneb peamisi eesti rahvuslikke Rahvuslikud késitootavad.
késitootavasid;
K4.3.6 kasutab inspiratsiooniallikana rahvuslikke | Rahvuslikud mustrid ehk kirjad ajaloolistel ja
mustreid (Haapsalu sall); tanapdevastel esemetel.
Materjalid ja tooliigid Ka.3.10 kasutab erinevaid tehnoloogilisi Mustri lugemine, jaotamine ja kohandamine.
kudumisvotteid; Pitsilised koekirjad
Tehnoloogilised votted — dhksilmus, keerdsilmus,
silmuste kasvatamise ja kahandamise erinevad
voimalused.
Ka.3.11 teab erinevaid riide serva tootlemise Kahekordne dmblus, kandid.
voimalusi; Mootude votmine, roiva suurusnumbri méadramine,
votab 10ikelehelt 161keid, valib dpetaja 16ikelehe kasutamine ja 10igete paigutamine riidele.
abiga sobiva tehnoloogia; Eseme dmblemise tehnoloogilise jarjekorra
madramine.
Ka.3.12 koob ringselt kirjalist pinda; Silmuste kahandamine. Ringselt kudumine.
Kirjamine. Silmuste arvestamine, eseme kudumine ja
viimistlemine.
Toit ja toitumine Ka.3.18 teab mitmekiilgse toiduvaliku tdhtsust oma | Lisaained toiduainetes. Toiduainete toitainelise
tervisele ning pohilisi makro- ja koostise hinnang.
mikrotoitainte vajalikkust ja allikaid;
Ka.3.19 oskab hinnata toiduainete toitainelist Toiduainete toitainelise koostise hinnang.
koostist;
Ka.3.20 teeb tervislikke toiduvalikuid ning koostab | Mitmekiilgse ja tasakaalustatud padevamentii
tasakaalustatud ja mitmekiilgse meniiii; koostamine ldhtuvalt toitumissoovitustest.
Ka.3.23 oskab arvestada riihmaiilesandeid tdites Meeskonna juhtimine.

kaasOpilaste arvamusi ja hinnanguid;
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Toidu valmistamise Kéa.3.24 kasutab mentiiid koostades ainekirjandust | Internetipohised tervisliku toitumise keskkonnad.
organiseerimine ja ja teabeallikaid; oskab analiilisida meedias | Toitumisteave meedias — analiiiis ja hinnangud.
tarbijakasvatus ilmuvat erinevat toitumisteavet;
Ki.3.25 kalkuleerib toidu maksumust; Toidu hind.
Ka.3.27 tunneb tarbija digusi ning kohustusi, Mirgistused toodetel.
tunneb mairgistusi toodetel;
Ka.3.28 oskab koostada lirituse eelarvet; Kokkuhoiuvdimalused ja kulude analiitis.
Toidu valmistamine K&.3.29 teab toiduainete kuumtootlemise viise; Toiduainete muutused kuumtootlemisel, toitainete
kadu.
K4.3.30 tunneb peamisi maitseaineid ja roogade Maitseained.
maitsestamise voimalusi;
Ka.3.31 valmistab retsepti kasutades erinevaid Aedviljatoidud ja supid. Kala- ja lihatoidud.
kuumi ja kiilmi roogi; Kiipsetised ja vormiroad.
Etikett Ka.3.33 koostab lahtuvalt irituse sisust mentiii ning | Ideede ja voimaluste leidmine erinevate laudade
kujundab ja katab laua; kujundamiseks.
Ki.3.34 vormistab ja kujundab kutse; Kutsed ja kingitused.
Ka.3.36 moistab lauakommete tihtsust meeldiva Kéitumine peolauas, kohvikus, restoranis.
suhtluskeskkonna loomisel;
Kodu korrashoid Ka.3.38 tunneb erinevaid kodumasinaid ja oskab Kodumasinad.
neid kasutusjuhendi jirgi kisitseda;
K4.3.40 oskab puhastusainete ostmisel ja Puhastusvahendid ja nende omadused.
kasutamisel lugeda kasutusjuhendit ning Hooldusmargid.
moistab seda;
Projektit6od Ka.3.41 leiab iseseisvalt vOi koostdos teistega Ko0st60.
erinevatele probleemidele lahendeid,;
Ka.3.43 osaleb aktiivselt erinevates koostoo- ja Rollid grupitdos.
suhtlusvormides;
Kéd.3.46 kujundab oma arvamust. Oma arvamuse kujundamine.
Kia.3.47 vidrtustab to0 tegemist. Projekti ellu viimine.
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Tehnoloogiaépetuse dpitulemused ja dppesisu

Pohikooli riiklik oppekava

Emili kooli 6ppekava (1 tund niidalas)

Teema Nr Opitulemused. 7. klassi 3. trimestri 1dpus dpilane... Oppesisu
Tehnoloogia Te.3.1 | kirjeldab ja analiiiisib inimtegevuse moju loodusele ning Tehnoloogia analiiiisimine: positiivsed
igapdevaelus keskkonnale; ja negatiivsed mdjud.
Te.3.2 | mdistab iseenda osaluse olulisust tehnoloogilistes protsessides Eetilised tdekspidamised tehnoloogia
tulevikus ja vastutust nende eetilise kujundamise eest; rakendamisel.
Te.3.4 arvestab oma t60 planeerimisel sééstliku tarbimisega; Ressursside sdistlik tarbimine.
Te.3.5 | planeerib iilesande ja kavandab toote; Plaan ja kavand.
Disain ja Te.3.7 | planeerib iilesande ja kavandab toote; Leiutamine ja uuenduslikus
joonestamine Te.3.8 | oskab lahendada probleemiilesandeid,; Tehnilist taipu arendavate ja
probleemiilesannete lahendamine.
Te.3.9 | teab ja kasutab toodete erinevaid viimistlusvoimalusi; Viimistlemine ja pinnakatted.
Te.3.10 | teab pinnakatete erinevaid omadusi ja oskab neid kasutada; Pinnakatete omadused ja
kasutusvoimalused.
Materjalid janende | Te.3.14 | oskab leida teavet materjalide, nende omaduste ja kasutamise Materjalide ja nende to6tlemise kohta
tootlemine kohta, kasutades selleks ainealast Kirjandust ja internetti; teabe hankimine.
Te.3.16 | valib optimaalseima tddtlusviisi; Optimaalse to6tlusviisi valimine.
Te.3.17 | kasutab oma t60s erinevaid kési -ja elektrilisi tooriistu ning Kisi ja elektrilised tooriistad. Masinad.
masinaid,
Te.3.18 | teab niilidisaegseid voimalusi materjalide to6tlemisel ja Niitidisaegsed voimalused materjalide
ithendamisel tooteks; tootlemisel ja
detailide iihendamisel tooteks.
Te.3.20 | jérgib tervisekaitse- ja todohutusndudeid; Tervisekaitse ja tooohutusnduded,
ohutud t66vatted.
Projektitood Te.3.21 | teeb koostodd kaasdpilastega; Koostd0.
valmistab iiksi v0i koostdos teistega iilesandele voi projektile
lahenduse;
Te.3.22 | planeerib ajakava, oskab jagada tooiilesandeid; Ajakava planeerimine, rollijaotus.
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| Te.3.27 | viirtustab t66 tegemist, selle uurimist ja omandatud tagasisidet;

| Projekti elluviimine ja analiiis.

Liikumise opitulemused ja oppesisu

Pohikooli riiklik oppekava

Emili kooli oppekava (2 tundi nédalas)

Teema Nr Opitulemused. 7. klassi 3. trimestri 15pus Oppesisu
Opilane...
Teadmised spordist | KK.3.1 | moistab vaimse tasakaalu ja fliiisilise liikumise | Erinevad meelerahu harjutused, kehatunnetuslikud
ja litkumisviisidest omavabhelisi seoseid; harjutused, 106gastavad mittevdistluslikud méngud,
oskab juhtida oma emotsioone; hingamisharjutused, keskendumist toetavad harjutused ja
oskab sooritada vaimset ja kehalist tasakaalu grupitéod.
toetavaid tegevusi, harjutusi, ménge;
KK.3.3 osaleb aktiivselt kooli sporipédeval; Kevadine sordipéev.
Stigisel harjutatud alade kordamine ja tulemuste
vordlemine, analiiiis.
KK.3.4 | onseadnud endale trimesti teemadele vastavad | Liikumispéaevik
eesmargid; Kehalised testid
on ldbinud kehalised testid, analiiiisib neid; Kehaliste voimete moiste sisu avamine ja analiiiis;
moistab kehalise vormisoleku olulisust, teoreetilise materjali 1abitootamine ja kirjalike testide
organisimi igakiilgse arendamise ja tegemine
tugevdamise vajalikkust; Kehaliste testide l1abimine ja tulemuste analiiisimine.
teab kehalisi voimeid: kiirus, joud,
vastupidavus, osavus ja painduvus;
on ldbinud kehaliste vOimete testid ning neid
analiiiisinud,
Kergejoustik KK.3.10 | sooritab tdishoolt kaugushiippe; Kaugushiipe.
KK.3.11 | sooritab hoojooksult palliviske ning paigalt ja | Pallivise ja kuulitduge.
hooga kuulitduke;
KK.3.12 | jookseb kiirjooksu stardikdsklustega; Kiirjooks.
KK.3.13 | suudab joosta jirjest 12 minutit; Kestvusjooks.
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Sportméingud KK.3.17 | mdistab erinevatel positsioonidel midngivate Jalgpallitehnika elementide tdiustamine erinevate
jalgpallurite tilesandeid ja tdidab neid méngus; | harjutuste ja kombinatsioonidega.
valdab s66tmist molema jalaga ning palli Palli vedamine ja kontrollimine
vedamist; Palli 166mine ja s66tmine.
Mingureeglid.
KK.3.18 | méngib jalgpalli lihtsustatud reeglitega; Erinevate hoovimingude tutvustamine ja mangimine,
teab valikut dueménge - luurekas, noolekas, méngud noorte valikul.
tdnavareket, tribla;
loob voi leiab kaaslastega koos iihe
hoovimingu;
Orienteerumine KK.3.25 | ldbib orienteerumisraja oma vdimete kohaselt; | Uldsuuna ja tépse suuna (asimuudi) méidramine.
Orienteerumisharjutused kaardi ja kompassiga.
KK.3.26 | oskab miirata suunda kompassiga, lugeda Kaardi peenlugemine: viikeste objektide lugemine ja
kaarti ja maastikku; meeldejitmine.
KK.3.27 | oskab valida dige liikkumistempo ja -viisi ning | Sobivaima teevariandi valik. Orienteerumine maastikul
teevariandi maastikul; kaardi ja kompassiga.
Suund- ja valikorienteerumine. Sobiva koormuse ja
litkumistempo valimine pinnasetiiiibi, reljeefivormi ja
takistuste jérgi.
KK.3.28 | oskab mailu jargi kirjeldada labitud Orienteerumisraja iseseisev ldbimine.

orienteerumisrada.

Libitud tee ja kontrollpunktide mélu jirgi kirjeldamine.
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