
MASTERS: TRIATHLON: 

2-3krt/viikko 1-3krt/viikko

Keskiviikko 19.30 – 20.30 uinti Vesihiisi Perjantai 18.30 – 19.30 uinti Opisto*

Torstai 20.30 – 21.30 uinti Vesihiisi Keskiviikko 19.30 – 20.30 uinti Vesihiisi

Lauantai 17.30 – 18.45 uinti Vesihiisi Lauantai 17.30 – 18.45 uinti Vesihiisi

1 Andreeva Nadja x3 1 García-Rosell José-Carlos x1

2 Kitti Samu x3 2 Jokelainen Rauni x1

3 Kuulla-Bullat Kaisa x3 3 Hulkko Kaisla x1

4 Kuulasmaa Lotta x3 4 Lantto Marjo x1

5 Kursu Joonas x3 5 Leminen-Lahdenperä Jaana x1

6 Lappalainen Heini x3 6 Parikka Esko x1

7 Peltola Antti x3 7 Rantala Eija x1

8 Törmänen Saana x3 8 Rajamäki Noora x1

9 Luusua Merja x3 9 Kela Jenni x1

VALMENTAJAT: VALMENTAJA:

Saarinen Noora Buettner Gerd

Buettner Gerd *ensisijainen 

Frantzoglou Jorgos    -Ke, La masters ryhmän kanssa

Harjoittelevat muualla:

1 Buettner Gerd

2 Frantzoglou Jorgos

3 Harjuniemi Emmi

4 Lieven De Rycke

5 Mahonen Joonas

6 Marttinen Harri

7 Shemeikka Jukka


