LASTEAIA MENUU
21.-25.11.2022

NADALAPAEV | HOMMIKUSOOK LOUNASOOK UULE
) Neljaviljapuder, Taisteramakaron hakklihaga, kulm kaste urtidega,
ESMASPAEV moos, piim peedi- jaakapsasalat, leib, pirn* Ahjus rostitud porgandid
100/130/50/30/150/50 urtidega, kulm kaste, sepik
) Rukkihelbepuder, Bors hapukapsa ja sealihaga, hapukoor, leib,
TEISIPAEV moos, piim kohupiima-kamavaht, porgandinaks * Makaronisalat (T), leib
230/30/50/100/30
) Piima- nuudlisupp, | Kupsetatud kana kintsuliha tomatikastmes, kartul,
KOLMAPAEV leib juustuga porgandi- korvitsaseemne salat, leib, éun*® Kohupiimavorm, marjakissell
100/130/50/30/50
) Kaerahelbepuder Talupojasupp, leib, kakaokissell moosiga,
NELJAPAEV marjadega*, piim kapsanaks* Kartuli- lillkapsaptiree, leib
230/20/30/130/30
Munapuder, leib Guljass veiselihast, taisterariis, kapsa-rukola salat,
REEDE tomatiga, leib, pirn* Porgandipirukas, maitsevesi
taimetee 200/40/50/30/150/50 sidruniga
* PRIA

L- laktoosivaba, kaseiinivaba
J- jahuvaba (ei sisalda nisu-, rukki-, odra, -kaerajahu)

V- vegantoit

Téiendavat teavet toidu koostise ja allergeenide kohta saab toitlustajalt Maitsed OU, kadri@maitsed.eu.
Toitlustajal on digus vajadusel mendilid jooksvalt muuta.
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