LASTEAIA MENUU
20.-24.05.2018

NADALAPAEV HOMMIKUSOOK LOUNASOOK

OODE

) Pasta Bolognese, spagetid, kapsa-varske kurgi
ESMASPAEV Odrahelbepuder, salat, leib, piim*, 6un*

Sepik juustuga, tee

moos, piim* L/J: Kaste, riisimakaron, salat 1tk/150
100/100/40/40/30/150/50 L/J: Riisigalett kurgiga, tee
Neljaviljapuder, Kana- laatsesupp, leib,rukki-pohlavaht, piim*, Koogivilja plaadipirukas,
TEISIPAEV moos, piim* kapsanaks taimetee
L/J: Kanasupp, marjakissell 1tk/150
230/30/130/150/30 L/J: Sojapuding
Piima- Paella koogiviljadega (V), kulm kaste Ahjukartul, toorsalat, piim*
KOLMAPAEV makaronisupp, tilliga,porgandi-korvitsaseemne salat, leib, keefir*, 1tk/30/150
leib singiga pirn* L/J: Ahjukartul, sojapiim
200/40/30/150/50
Bors, hapukoor, leib, jaatis, porgandinaks* Kolmevarviline makaron
NELJAPAEV Riisipuder, moos, L/J: Supp, marjakissell riisigaletiga juustuga, joogivesi, rukkileib
piim* 230/30/130/30 150/20/150/30

L/J: Riisinuudlid koogiviljaga

Poolaparane kalakaste, koorega kauboikartul,

Porgandipirukas, piim, banaan

REEDE Tatrahelbepuder,v | leib,hiinakapsa-porgandisalat, maitsevesi 1tk/150/80
oi, piim* marjadega*, oun* L/J: Ahjudunad, banaan
L/J: Kalakaste, kartul, salat
100/130/30/40/150/50
* PRIA

L- laktoosivaba, kaseiinivaba
J- jahuvaba (ei sisalda nisu-, rukki-, odra, -kaerajahu)
V- vegantoit

Téiendavat teavet toidu koostise ja allergeenide kohta saab toitlustajalt Maitsed OU, kadri@maitsed.eu.
Toitlustajal on digus vajadusel meniitid jooksvalt muuta.
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