LASTEAIA MENUU
16.-20.07.2018

NADALAPAEV | HOMMIKUSOOK LOUNASOOK OODE
Bolognese kaste, makaron, porgandi-ananassisalat,
ESMASPAEV Mannapuder, leib, maistevesi*, oun* Leib juustuga, piim*
moos, piim 100/100/30/20/150/50 L: Leib tomatiga, sojapiim
L: Kanakaste, riis, salat
Bors (L/J), leib,marjakissell kohupiimaga, Pannkook moosiga, piim*
TEISIPAEV Kolmehelbepuder, | porgandinaks* 1tk/150
moos, piim 230/50/130/10/30 L: Marjamuffin, mandlipiim
L: Supp, kissell
Kartuli-hakklihavorm, leib,hiinakapsa-paprikasalat, Sepik kurgiga, vesi
KOLMAPAEV Kaerahelbepuder, piim*, pirn* 200/1tk
moos, piim 200/30/30/150 L/J: Sepik kurgiga, sojapiim
L: Ahjukartulid hakklihaga, salat
Kalaseljanka, leib,koorejaatis, kapsanaks* Makaronisalat, leib, piim*
NELJAPAEV Rukkihelbepuder, 230/30/50/100/30 150/20/150
moos, piim L: Supp, kissell riisigaletiga L/J: Sojapuding
Kanakaste, riis, porgandi-ananassisalat, leib, piim*, | Marjamuffin, piim*
REEDE Marjajogurt, oun* 1tk/150
maisihelbed 1tk/130/4/30/150/50 L/J: Marjamuffin, sojapiim
L/J: Kaste, riis, salat
* PRIA

L- laktoosivaba, kaseiinivaba
J- jahuvaba (ei sisalda nisu-, rukki-, odra, -kaerajahu)
T- taimetoit (v0ib sisaldada muna)

Téiendavat teavet toidu koostise ja allergeenide kohta saab toitlustajalt Maitsed OU, kadri@maitsed.eu.
Toitlustajal on digus vajadusel meniitid jooksvalt muuta.




