LASTEAIA MENUU
15.-19.10.2018

NADALAPAEV | HOMMIKUSOOK LOUNASOOK OODE
Koogiviljakaste, tatar, peedi-6unasalat, leib,
ESMASPAEV Riisipuder, moos, maitsevesi sidruniga*, oun* Hakklihapirukas, piim, banaan
piim 100/100/40/30/150/50 1tk/150/80
L/J: Koogiviljakaste, tatar, salat L/J: Sokolaadimuffin, banaan
Varskekapsasupp hakklihaga, leib, spelta-
TEISIPAEV Odrahelbepuder, ounamuredik, piim*, porgandinaks * Mulgipuder, leib, taimetee
moos, piim 230/30/70/100/50 150/30/150
L/J: Supp, marjakissell L/J: Mulgipuder, tee
Koorene pasta lohega, porgandi-ananassisalat, leib, | Voileib porgandivoidega,
KOLMAPAEV Hirsipuder, moos, piim*, ploom* hapupiim*
piim 180/40/30/150/50 1tk/150
L/J: Riisinuudlid l6hega, salat L/J: Riisigalett kurgiga
Koogiviljasupp hernestega, leib, Taani talutudruk
NELJAPAEV Rukkihelbepuder, kohupiimaga, kapsanaks* Tatrapuder voiga, piim*
moos, piim 230/30/130/30 150/150
L/J: Supp, marjakissell L/J: Tatrapuder
Seastrooganov, taisterariis, leib,kahekapsasalat
REEDE Mannasupp, leib keefir*, melon Kamajook marjadega, sepik
kurgiga 100/100/30/40/150/50 200/40
L/J: Sealihakaste, riis, salat L/J: Sojapiim maisihelvestega
* PRIA

L- laktoosivaba, kaseiinivaba
J- jahuvaba (ei sisalda nisu-, rukki-, odra, -kaerajahu)

V- vegantoit

Téiendavat teavet toidu koostise ja allergeenide kohta saab toitlustajalt Maitsed OU, kadri@maitsed.eu.
Toitlustajal on digus vajadusel meniitid jooksvalt muuta.




