LASTEAIA MENUU
14.-18.11.2022

NADALAPAEV | HOMMIKUSOOK LOUNASOOK OODE
3 Riisipuder, moos, Koorene kalakaste, taisterariis, porgandi-
ESMASPAEV piim kapsasalat, leib, 6un* Koogiviljasupp (V),
100/130/50/30/150/50 seemnekukkel (kasitoo)
) Odrehelbepuder, Minestrone kanalihaga, leib, piimakissell moosiga,
TEISIPAEV moos, piim kaalikanaks * Ahjukartul hapukoor, toorsalat
230/30/50/100/30
) Mannasupp, leib Seastrooganov, kuskuss, kaalika- porgandisalat,
KOLMAPAEV porgandivoiga leib, apelsin Pannkook toormoosiga, piim*
100/130/50/30/50
) Hirsipuder, vai, Hakklihasupp, leib, marjatarretis vahukoorega,
NELJAPAEV piim valge redise naks* Marjajogurt, musli
230/20/30/130/30
Omlett, leib Kodused kotletid, kartul, soe koorekaste, riivitud
REEDE juustuga, kakao peet, leib, 6un*® Taistera kaneelisai (kasitoo),
200/40/50/30/150/50 maitsevesi marjadega
* PRIA

L- laktoosivaba, kaseiinivaba
J- jahuvaba (ei sisalda nisu-, rukki-, odra, -kaerajahu)

V- vegantoit

Téiendavat teavet toidu koostise ja allergeenide kohta saab toitlustajalt Maitsed OU, kadri@maitsed.evu.
Toitlustajal on Gigus vajadusel meniiiid jooksvalt muuta.




