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	NÄDALAPÄEV
	HOMMIKUSÖÖK
	LÕUNASÖÖK
	OODE

	ESMASPÄEV


	Mannapuder, moos,piim*
Pirn*
	Pilaff kanahakklihaga (S/P), peedisalat, leib
V: Riisi- köögiviljapada ubadega
	Marjajogurt, müsli
P/V : müsli veganpiimaga

	TEISIPÄEV


	Kaerahelbepuder kõrvitsaseemnetega, moos, piim*
Õun*
	Borš sealihaga, hapukoor, seemnepehmik kalavõidega
V : Tomatisupp vegan “lihaga”
	Kapsarullid hapukoorega, seemneleib
S/V : Köögiviljakotlet

	KOLMAPÄEV


	Odrahelbepuder, moos, piim*

Pirn*
	Värskekapsa- hakklihahautis (P), kartul värske tilliga, leib, marineeritud kurgi viilud
S: Kapsahautis kanaga
V: Köögiviljapada
	Köögivilja- makaronisupp (S/P/V), leib

	NELJAPÄEV


	Hirsipuder, või, piim*
Apelsin
	Frikadellisupp, leib, pasha kohupiim
S: Köögiviljasupp veisega
V: Köögivilja- kikerhernesupp, sojapuding
	Kalapulgad (S/P), toorsalat
V: Peedikotlet

	REEDE


	
	
	


* PRIA

P- Piimavaba

S- Sealihavaba

V- vegantoit

Täiendavat teavet toidu koostise ja allergeenide kohta saab toitlustajalt Maitsed OÜ, kadri@maitsed.eu.
Toitlustajal on õigus vajadusel menüüd jooksvalt muuta.
















