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	NÄDALAPÄEV
	HOMMIKUSÖÖK
	LÕUNASÖÖK
	OODE

	
ESMASPÄEV


	Neljaviljahelbe-
puder, moos, piim*
Õun*
	Makaron hakklihaga (S/P), külm kaste, peedi- kapsasalat, leib, piim*/vesi
V: Makaronid köögiviljaga
	
Marjajogurt, maisihelbed
V: Sojapiim, maisihelbed

	
TEISIPÄEV


	Maisimannapuder, pirnitükid, piim*
Kapsanäks*
	Borš sealihaga, leib singiga
S: Borš kanaga
V: Peedisupp
	
Praetud pelmeenid, toorsalat
V: Veganpelmeenid

	
KOLMAPÄEV


	
	
	


	
NELJAPÄEV


	Nisuhelbepuder, moos, piim*
Kaalikanäks*
	Kanasupp (S/P), leib, pirn*
V: Köögivilja- oasupp

	Võileib singi ja tomatiga, piim*
S : Võileib juustuga
V : Võileib veganjuustu ja tomatiga

	
REEDE


	Rukkihelbepuder, moos, piim*
Õun*
	Seastroogonov, tatar, porgandi- mandariinisalat, leib, vesi/piim*
S : Kanakaste
V : Köögiviljakaste kaerakoorega
	
Porgandipirukas, Taarapõllu talu mahl



* PRIA
P- Piimavaba
S- Sealihavaba
V- vegantoit 

Täiendavat teavet toidu koostise ja allergeenide kohta saab toitlustajalt Maitsed OÜ, kadri@maitsed.eu.
Toitlustajal on õigus vajadusel menüüd jooksvalt muuta.
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