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Laste arendamine ja 6petamine didaktiliste mingude abil

Minu 6petaja
Aleksandra Abramovna Katajeva
milestuseks

Autorilt

Enamik siinse kogumiku materjalist on varem ilmunud koostoos A. Katajevaga.

A. Katajeva tegevus oli seotud kuulmislangusega (ntirmikute ja kurtide) ning intellektikahjustusega lastele
koolieelsete asutuste siisteemi loomisega. Tema elutee oli inimeste teenimise, teaduse ja kohusetunde ehe niide.

A. Katajeva juhendas paljusid koolieelse pedagoogika, koolieelse surdo- ja oligofrenopedagoogika dissertan-
te, kellest on niitidseks saanud juhtivad oma eriala spetsialistid nii Venemaal kui ka mujal SRU riikides. Tema sulest
on ilmunud iile saja teadusartikli kodu- ja vilismaal.

Koolieelsete lasteasutuste pedagoogide ees seisab varase ja koolieelse ea laste arendamise oluline tilesanne:
valmistada kasvandikke ette nii koolis 6ppimiseks kui ka edaspidises iseseisvas elus toimetulekuks. Selle tilesande
tditmiseks on vaja saavutada tiielik kompensatoorsete mehhanismide toimimine ja areng, mis tagaks koigi psiitihi-
liste protsesside eakohase funktsioneerimise.

Vaimse arengu probleemide puhul on oluline voimalikult varane sekkumine, mille abil saab ennetada lapse
arengus tekkida voivaid teiseseid probleeme.

Probleemse arenguga lapsed vajavad eriti libiméeldud ja sihikindlat 6petamist. Nad ei omanda sotsiaalseid
oskusi spontaanselt, varases eas eriti. Teadlased on arenguprobleemidega laste puhul esmajoones mirganud huvi
puudumist timbritseva vastu. Sellepdrast on nende laste 6petamisel ja kasvatamisel eriline roll tunnetustegevuse
arendamisele suunatud tegevustel.

Tihtis koht on didaktiliste] mingudel, millele siinne raamat on pithendatud. Méned raamatusse koondatud
mingud on voetud koolieelse kasvatuse metoodilistest juhenditest, kuid nende mingude eesmirgid, sisu ja metoo-
dika arvestavad arenguprobleemidega laste arengu, dpetamise ja kasvatamise omapira.

Raamat on méeldud eripedagoogidele, kasvatajaile, koolieelsete erilasteasutuste juhatajatele, metoodikutele,
alushariduse ja eripedagoogika tiliopilastele, aga ka lapsevanemaile, kelle laste arengus on probleeme.
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Didaktilise mingu roll

arendus- ja kasvatusprotsessis

Koolieelses 6ppeasutuses on lapse arendamise peamiseks vormiks tdiskasvanute juhitud organiseeritud tege-
vused. Tegevusi korraldavad 6petajad ja eripedagoogid oppekava alusel.

()ppekava materjali omandamine s6ltub opetusmeetodite valikust. Iga pedagoog peab histi tundma aren-
gupsithholoogiat, teadma arengu voimalikke kérvalekaldeid, mis on iseloomulikud eri probleemidega lastele. Tin-
gimata on vaja kasutada metoodilisi votteid, mis dratavad laste tihelepanu ja tekitavad neis huvi toimuva vastu.
Arenguprobleemidega lapsed on passiivsed, nad ei taha esemete ega minguasjadega tegeleda. Téiskasvanute hooleks
on pidev positiivse hoiaku kujundamine eelseisva tegevuse vastu. Didaktilised midngud ongi koostatud seda eesmir-
ki silmas pidades.

Didaktiline ming on lapse 6petamise ja méjutamise vorm. Ming iseenesest on lapse peamine tegevus. Seega
on didaktilisel miangul kaks eesmirki: opetav, mida juhib tdiskasvanu, ja minguline, mille nimel tegutseb laps.
Molemad eesmirgid tiiendavad teineteist ja kindlustavad 6ppekava omandamise. Oluline on silmas pidada, et laps,
kellel on raskusi 6ppekava materjali omandamisega, saavutaks méingulise eesmirgi. Niiteks miangus ,Mis veereb,
mis ei veere” seisneb 6petav eesmirk selles, et laps dpiks eristama esemete vormi (kuubik ja pall), tihelepanu on suu-
natud esemete omadustele. Laste jaoks on eesmirk ainult minguline — veeretada eset teatud jooneni, olles seejuures
osav. Eesmirgi saavutab laps, kes oskab eristada kuubikut ja palli, kes saab aru, et jooneni veereb pall. Jarelikult on
oppekava omandamise tingimuseks méngulise eesmirgi tditmine.

Didaktiline miang on 6ppeviis, mida saab kasutada igasuguse oppematerjali omandamiseks individuaalses ja
grupitoos. Miangu saab kasutada nii muusikalistes tegevustes kui ka jalutuskiikudel.

Didaktilises mingus luuakse tingimused, mille puhul igal lapsel on voimalik iseseisvalt tegutseda mingis
kindlas situatsioonis konkreetsete esemetega, saades sellest tegutsemis- ja tunnetusliku kogemuse. Arenguproblee-
midega lapse jaoks on see eriti oluline, kuna esemelise tegutsemise kogemus on neil vaene, tildistamata ja tihelepa-
nu pole koondunud tegevusele.

Umbritsevas keskkonnas orienteerumise votete omandamiseks, esemete omaduste dratundmiseks ja erista-
miseks, tihe voi teise tegevuse moistmiseks on vaja tegevusi palju kordi korrata. Didaktiline miang voimaldab sama
tegevust korrata erineva materjaliga ja sdilitada samal ajal positiivset suhtumist tegevusse.

Seega teeb just ming tegevuse emotsionaalseks, mojuvaks ja annab lapsele voimaluse omandada kogemust.

Koolieelsesse lasteasutusse tulles kontakteeruvad arenguprobleemidega lapsed tdiskasvanutega halvasti, ei
oska eakaaslastega suhelda ega kohane uues keskkonnas. Kui tavapiraselt arenenud lapsed oskavad suurepiraselt
tegutseda matkides ja sonalise juhise jirgi, siis arenguprobleemidega lapsi tuleb selleks eraldi 6petada. Siin raamatus
on esitatud mingud, mida varasemates viljaannetes polnud: mingud, mis suunavad last tdiskasvanuga koos tegut-
sema.

Enamikul arenguprobleemidega lastest on kahjustatud voi vilja arenemata peenmotoorika ja nigemis-liigu-
tuskoordinatsioon. Juhtiv kisi on vilja kujunemata, liigutused on kohmakad, kooskolastamata. Nad ei suuda te-
gutseda ithekorraga molema kiega. Niiteks ei suuda laps hoida iihe kiega torni alust ja samal ajal teise kiega panna
rongast vardale voi hoida eset tihes kies ning teise kdega haarata teist asja.

Nigemis-liigutuskoordinatsiooni arenematus viljendub selles, et laps eksib tihti eseme jérele haarates, kuna
ta hindab valesti liigutuse suunda ega suuda jilgida kie liikumist.

Varast ja koolieelset iga nimetatakse {imbritseva keskkonna tunnetamise eaks. Sel perioodil tekivad ja arene-
vad kéik tajud: nigemis-, taktiilne-liigutuslik, kuulmistaju, kujunevad vilja kujutlused timbritseva maailma eseme-
te ja nihtuste kohta. Lapsed omandavad tunnetusliku kogemuse mitmekiilgsete orienteerumis- ja uurimistegevuste
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kiigus. Koolieelik 6pib maailma tundma ja selles orienteeruma otsimismeetodil, s.t juhtival kohal on katse-eksituse
meetod, mis hiljem asendub tajumisega — proovimise ja nigemise abil orienteerumisega. Katsetamine pohineb lapse
oigete otsuste tegemisel, ekslikud variandid hiiljatakse. Katsemeetod on praktiline vote, mis samal ajal 6petab last
orienteeruma sisemises plaanis, s.t opetab tajuprotsesse.

Tunnetamine kujuneb arenguprobleemidega lastel ilma sihipdrase suunamiseta aeglaselt ega saavuta tegut-
semiseks vajalikku taset. Eri tilesandeid tdites ei suuda laps orienteeruda tingimustes, ei tea, missugustele eseme
omadustele ja suhetele toetuda ning seetottu ei saavuta ta soovitud tulemust. Tajude ja kujutluste arengut takistab
see, et lapsed ei valda orienteerumiseks vajalikke votteid. Nad tegutsevad esemete omadusi arvesse votmata, proovi-
des eemirki saavutada jouga, v6i kasutavad harjumuspiraseid votteid, mille nad on varem omandanud méne teise,
tuttava esemega voi igapievases situatsioonis tegutsedes, kandmata teadmisi ja kogemusi tile uuele minguasjale voi
sarnasele olukorrale. Monikord niib, et arenguprobleemidega laps tegutseb proovimise meetodil. Tegelikult taaska-
sutab ta erinevaid tegutsemise variante. Kogemuste omandamise kiigus jitab eakohase arenguga laps ebadnnestu-
nud, tagajirjetud variandid korvale ega kasuta neid enam. Ta just nagu fikseerib edukad katsed, piitides neid uuesti
korrata. Teiste sonadega on proovimine eesmirgipirane, positiivsele tulemusele suunatud tegevus.

Variantide taaskasutamine, mida teeb probleemne laps, ei ole eesmirgistatud, vaid on juhusliku iseloomuga.
Ta tegutseb uute ja tundmatute asjadega jouliselt ning kaootiliselt ega oska ndgemise abil leida sarnaseid tunnuseid.
Niisamuti kui variantide taaskasutust ei saa pidada proovimise meetodiks, ei saa ka lapse nigemistaju abil tehtud
otsustust pidada enamikul juhtudel ehtsaks seose leidmiseks, sest laps ei suuda tegelikult eristada olulist tunnust.
Niiteks ei oska ta torni ehitamisel silmaga hinnata réngaste suurust ega panna neid varda peale suuruse jirjekor-
ras. Laps lihtsalt kordab varem omandatud liigutusi — paneb réngaid varda otsa. Oma viga ei oska ta parandada.
Sellepdrast ei arenda tuttava didaktilise materjaliga selgeks opetatud tegevused arenguprobleemidega laste tajusid,
motlemist ega tegevust.

Peamine sekkumise iilesanne seisneb selles, et kujundada arenguprobleemidega lastel varases ja koolieelses
eas vilja otsimis- ja uurimisvotted tilesande tditmiseks.

Oluline on kujundada huvi esemete omaduste ja omavaheliste seoste ning nende kasutamise voimaluste vas-
tu, arendades selle kaudu tegutsemist nigemise abil. Sarnasuse otsimine on vaheliiliks proovimise ja nigemise teel
otsustamise vahel. Niiteks kui lapsel tuleb litkata kolmnurkset kujundit karbi sisseloikesse, ei proovi ta seda litkata
igasse avausse, vaid paneb selle kolmnurgaga sarnase kujundi (poolringi) peale, nieb neid korvutades erinevust ja
valib siis kolmnurgakujulise ava. Ta jitkab katsetamist ka siis, kui kujund on juba 6ige avause juures, poorab ja
liigutab kujundit, et leida selle 6ige asend karpi panemiseks.

Mingud ja harjutused, mille puhul laps proovib ja katsetab, arendavad tema tihelepanu esemete omaduste ja
tunnuste suhtes, kujundades nende omaduste arvestamise oskust. Lopptulemusena tiiustub lapse nigemistaju.

Eseme terviktaju on tihtsaim tingimus lapse orienteerumiseks imbritsevas maailmas, mis on paljude teiste
tegevuste, nagu méingu, esemetega tegutsemise, kujutava tegevuse ja t66 aluseks. See kujuneb loplikult vilja alles
siis, kui lapsed ei taju timbritsevat maailma enam umbes, ligilihedaselt, vaid nievad eseme vormi ja suurust, oska-
vad eristada olulisi tunnuseid ja teavad, kuidas esemega tegutseda. Sellepirast ei tohi eseme tajumist segi ajada asja
esmase dratundmisega, sest dratundmine on alles esimene samm eseme tiielikuks tajumiseks.

Tavapirase arenguga lapsel hakkab esemete terviktaju intensiivselt arenema juba varases eas. Koolieelikud
oskavad ilma tdiskasvanu abita vabalt tegutseda nii mingus kui t66s ja tulevad toime eneseteenindamisega. Nad
oskavad joonistada ja voolida esemeid. Arenguprobleemidega lastel pidurdub terviktaju viljakujunemine ja ilma
arendamiseta see enne kooli ei kujune. See omakorda moéjutab eneseteeninduse oskuste tekkimist ja miangulist te-
gevust, mis hilinevad ja arenevad valesti. Sel perioodil ei oska probleemsed lapsed esemeid joonistada.

Terviktaju kujunemisele avaldavad viga suurt méju miangud. Tinglikult voib taju arengu mingus jagada
kaheks etapiks: esimene etapp — dratundmine, mis valmistab lastele raskusi, ja teine etapp — tervikliku kujundi tek-
kimine, kusjuures arvestatakse juba esemete koiki omadusi (vormi, suurust, virvust, osade olemasolu ja vastastikust
seost jm).

Lapse arenguks ei piisa sellest, et 6petame teda timbritsevat maailma digesti tajuma. Tingimata on vaja
kinnistada tajupilte, kujundada nende péhjal vilja kujutlused. Seda saame teha, ohutades last meelde tuletama
eseme omadusi (puuduva osaga mingud). Kujutlused saavad tipseteks ja paindlikeks alles siis, kui need on seotud
eseme nimetusega, omadust, tunnust, tegevust viljendava sénaga. Séna kutsub milus esile kujutluse. Niiteks kui
me {tleme: , Tiidruk seisab. Tal on timmargune nigu, sinised silmad, heledad juuksed. Tal on seljas sinine kleit”,
voime mottes endale ette kujutada seda tiidrukut, sest me teame, mida tihendavad sonad tidruk, seisab, heledad,
iimmargune, sinine jne. Arenguprobleemidega lapsed seda teha ei suuda, sest enamikul juhtudel on neile tuttavad
ja kujutlusi esile kutsuvad ainult esemeid tihistavad sonad: zidruk, kleit, vahel ka négu, juuksed, silmad. Sonad, mis
tihistavad eseme osi, nendega seotud tegevusi ja omadusi, ei kutsu neis esile pildilist kujutlust. Just nimelt need
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sonad, mis seostuvad kujutlustega, on mirgilise tihendusega. Mirgiliste tihenduste loomine on lapse arendamisel
koige tihtsam.

Arenguprobleemidega laste pildilised kujutlused (kui on) ei ole seotud sonadega ja vastupidi — s6nad pole
seotud kujutlustega, nende sénad on ,tithjad”. Niisugune olukord tekib, kui lastele tutvustatakse sonu siis, kui nad
veel ei suuda moista esemete olulisi tunnuseid voi nendega seotud tegevusi, kui sonadel ei ole laste jaoks tihendust.
Seetottu on raske iile hinnata sona ja kujutluse vahelise seose loomise mingude ning harjutuste tihtsust. Need aita-
vad kaasa tiisvddrtusliku kone kujunemisele. Tajude ja kone arendamine sulavad tiheks protsessiks.

Kéne kasutamiseks suhtluses on vaja, et esialgselt esemega tutvudes (tunnuseid ja omadusi leides) 6piks
laps neidsamu tunnuseid mirkama ja tajuma ka teistel esemetel, ja alles siis tuleks siduda need omadused s6naga.
Sellepdrast palutakse lapsel koigepealt ndidise jargi valida tiks kahest esemest: , Vali samasugune,” niidates talle
tthena 6hupalli, mitte ei elda: , Vali 6hupall.” Selline korraldus sunnib last tihelepanelikumalt niidist vaatama.
Kui laps oskab niidise jirgi eset valida, voib 6petaja olla kindlam, et sona dhupall seostub lapsel esemega. Siin
kasutatakse voimalust anda sona selles vormis, mis kinnistab lapse valikut: ,,Oige, ma niitasin sulle ohupalli ja sina
andsid mulle 6hupalli. See on 6hupall.” Séna esitatakse lapsele korralduse tditmise kaudu, mis arendab tema taju,
konet, motlemist. Sona seos esemega kinnistub ka lapse malus. Siia rithma kuuluvad miangud , Loto nimetamisega”,
»Mis puudub” jt. Edaspidi aitavad loodud seosed lapsel situatsioonist olenemata méista muinasjuttu, juttu, aga ka
iseseisvalt raamatut lugeda.

Kiesolevas raamatus pooratakse suurt tihelepanu taktiilse-liigutustaju arendamisele, mis on tugevasti seotud
nigemistaju arenguga. Kompimine ja liigutused algavad samuti dratundmisest ja 16pevad kujutluste loomisega
ning nendega seotud sonadega. Oluline on, et laps valdaks orienteerumis- ja méotmisvotteid, sensoorseid etalone,
mis pole voimalik ilma kogemuse tildistuseta s6na abil. Nii nagu nigemistaju puhul, on ka siin vaja, et laps saaks
toetuda kogemusele, et sona fikseeriks ja tildistaks kogemust, mitte ei ennetaks seda.

Taju sisaldab loogilise motlemise arengut kindlustavaid elemente. Uldistamise esimeseks astmeks on eseme
iihe tunnuse iilekanne teistele esemetele. Ulekanne on véimalik ainult sel juhul, kui laps tegutseb iseseisvalt, ilma
abita. Edaspidi tekivad taju alusel iileminekuvormid tajudelt motlemisele, kujutlustega opereerimine méttes, mida
me nieme osadeks l6igatud pildi kokkupanekul v6i osadest terviku loomisel: lahtikdiva minguasja kokkupanek;
tervikeseme joonistamine eseme osade vaatamise pohjal, esemete jirjestamine pikkuse, laiuse, helide korguse jargi
nende kasvavas voi kahanevas jirjekorras; esemete rithmitamine kindla tunnuse alusel (esimene klassifitseerimise
vorm) jne. Selline rithmitamine areneb jark-jirgult: alguses valitakse tiks ese nididise jirgi, seejirel valitakse roh-
kem esemeid sama niidise jargi. Sellel etapil hakkavad kujunema analiiiisi esimesed vormid. Laps 6pib iseseisvalt
eristama tunnust voi omadust, mis on {ilesande tditmisel koige tihtsam. Niiteks pannakse lapse ette minguasjad,
ndidiseks antakse nukk ja auto. Ta peab sénalise juhiseta taipama, et iithe niidise juurde tuleb valida kéik soidukid,
teise juurde nukud. Ta klassifitseerib esemeid. Kui niidiseks on antud punane ja sinine kaart, tuleb minguasjad va-
lida teisel alusel: punase kaardi korvale panna punane auto, punase kleidiga nukk, punane pall, sinise kaardi juurde
sinine auto, sinise kleidiga nukk jne. Sellise klassifitseerimise puhul ei vali laps esemeid mitte nende funktsiooni
jargi, vaid viliste tunnuste hulgast tuleb valida tiks — virvus. Juhul kui 6petaja titleb lapsele: ,,Pane siia koik sinised,
aga siia koik punased asjad,” ei pea laps motlema esemeid ithendava tunnuse peale (tunnust eristama), vaid ta tdidab
tilesande tajule toetudes — valib esemeid virvuse alusel.

Terviktaju areng valmistab last ette edaspidiseks pohjuse-tagajirje suhete méistmiseks. Kui laps kujutleb eset
oigesti, detailselt, leiab ta kergesti tervikust puuduva osa (kadunud, katki liinud). Kui lapsel on selge kujutlus au-
tost, teab ta, et sellel on kabiin, kast, rattad, leiab kiiresti pohjuse, miks auto ei liigu ja vajub kiiljeli — ratast pole.

Tajude areng mojutab oluliselt sonaliste méistatuste lahendamist. Ilma kindla kujutluseta tegutsevad lapsed
(abiga) ainult harjumuspirase, 6pitud materjaliga: milu jirgi, mitte motlemisele toetudes, s.t nad tegelikult ei la-
henda neile antud métlemisiilesannet.

Seega mojutab tileminek tajudelt motlemisele kaemusliku-kujundilise ja loogilise métlemise arengut.

Kogumikus on mitmesugused mingud kaemusliku-praktilise métlemise arendamiseks, mille puhul laps la-
hendab praktilisi probleemiilesandeid vahendite kasutamise abil.

Tavapirase arengu korral kujuneb lapsel kaemuslik-praktiline métlemine varakult, esimese eluaasta 16pus —
teise alguses, ja tdiustub kogu elu jooksul praktiliste tegevuste kiigus. Kaemuslik-praktiline métlemine on nn tehni-
lise motlemise aluseks, kindlustades professionaalsete oskuste ja vilumuste kujunemise. Samal ajal on see ka koikide
probleemiilesannete loomingulise lahendamise aluseks ja aitab inimesel orienteeruda tundmatutes olukordades.

Kaemusliku-praktilise métlemise areng on tihedalt seotud timbritsevas maailmas orienteerumise arenguga,
esmajoones selle tundmadppimisega katse-eksituste meetodil. Samal ajal pole areng voimalik kogemusi omanda-
mata ega lildistamata. Selle alusel hakkab laps lahendama sama tiitipi tilesandeid kaemusliku-kujundilise ja hiljem
loogilise métlemise abil.
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Laste arendamine ja 6petamine didaktiliste mingude abil

Arenguprobleemidega lastel areneb kaemuslik-kujundiline motlemine ilma eriopetuseta viga aeglaselt. Nad
tildistavad saadud kogemust viga halvasti, ei orienteeru praktiliste iilesannete lahendamise tingimustes ega oska
probleemiilesandeid lahendada.

Didaktilised mingud aitavad lapse tegevust nii korraldada, et see hakkab soodustama nende oskuste arengut,
mis aitavad lahendada nii joukohaseid praktilisi kui ka lihtsamaid probleemiilesandeid. Saadud kogemus aitab lap-
sel mdista tema ees seisvaid tuttavaid {ilesandeid ja lahendada neid nii kaemuslikult-kujundiliselt kui ka sonaliselt.

Takdiilsel-liigutustajul on oma spetsiifika, mis nouab teistsuguse iilesande ja tingimustega minge. Kui nige-
mistaju toimib teiste meelte (kuulmise, puudutuse) abita, siis taktiilse-liigutustajuga kaasneb nigemine ja puhtal
kujul esineb taktiilset-liigutustaju harva. Miangus tuleb luua spetsiaalsed tingimused taktiilse-liigutustaju arenguks:
siduda silmad kinni, kasutada eesriiet, ,.imekotikest” jne.

Takdiilset-liigutustaju saab arendada mitmel viisil: eset katsudes, kontuure médda litkudes jne. Tekkiv kujut-
lus pole alati tihesugune: kobades saame ettekujutuse eseme suurusest, nditeks voolimisel, kontuure mooda litkudes
tekib kujutlus piirjoontest, tasapinnast, mida saab korrata, taastada pildiga. Mingud on koostatud nii, et alguses
opivad lapsed idra tundma ja tajuma terviklikke ruumilisi objekte, seejirel nende kontuure, s.t alguses opetatakse
kompima, siis kontuure mooda litkkuma.

Loomulikult ei saa taktiilse-liigutustajuga 6ppida tundma esemete virvust. Seda saab teha ainult nigemistaju
abil. Samas on olemas selliseid esemete omadusi, mida saab tunnetada ainult takdiilselt: temperatuur, kaal, pea-
lispind (karedus, siledus, libedus, pehmus jm). Nii nagemis- kui ka taktiilse-liigutustaju abil tunneme 4ra vormi,
suuruse, esemetevahelise kauguse, esemete osad jne. Just selliste omaduste eristamisega areneb vilja nigemis-liigu-
tuskoordinatsioon.

Taktiilse-liigutustaju arendamine nouab erilist tihelepanu ja d6petamist ka tavapirase arenguga lastel, radki-
mata arenguprobleemidega lastest. Arenguprobleemidega lapsed ei piiiia ise esemeid kompida, neil pole vastavad
liigutused vilja kujunenud. Kui neile antakse iilesanne eset kompida, siis nad lihtsalt hoiavad seda kies, tegemata
tihtki liigutust, mistottu ei saa nad ka eristada eseme vormi, suurust ja osade asukohta ning see takistab nigemis-lii-
gutustaju omavahelise koordinatsiooni arengut. Taktiilset-liigutustaju arendavad miangud peavad neid puudujiike
korvama.

Oluline on mingida kuulmistaju arendavaid minge. Kuulmistaju aitab olukorras orienteeruda, véimaldab
tegutseda kuuldud signaali jirgi, eristada esemeid nende tekitatud helide alusel. Helide jirgi tunneme éra liheneva
auto, selle liitkumissuuna, alarmi, dikese tuleku, kose kohina, hdile jirgi tunneme ira lihedase ja vo6ra inimese,
loomade hiilitsused jne. Arenguprobleemidega lastele valmistab koneliste ja mittekoneliste helide eristamine ning
nende jirgi tegutsemine suuri raskusi. Mangudega saab seda viga palju méjutada.

Teine kiilg on vahetult seotud kone arenguga, nn kénetajuga. Raskused tekivad esmajoones foneemitajuga
(sdilinud toonkuulmise korral), sest laps ei erista ega taju emakeele hiilikuid, foneemide stisteem ei kujune vilja,
aga ilma sensoorse niidiseta ei saa kone foneetiline kiilg areneda.

Arenguprobleemidega lastel on foneemitaju kahjustused nii suured, et neid peetakse sageli ekslikult kuul-
mislangusega lasteks voi sensomotoorseteks alaalikuteks. Sellepidrast on kuulmistaju arendavatel miangudel nende
oOpetamises eriti oluline roll.

Kuulmistaju arendamine eeldab t66d nii mittekonelise kui ka konelise materjaliga. Esimesel etapil kasuta-
takse mittekoneliste helide eristamiseks nii ndgemis- kui ka taktiilset liigutustaju voi lihtsalt liigutustaju tuge. Kui
lapsel on juba tekkinud vajalik kuulmiskujutlus, jietakse lisatugi dra.

Seega loovad kuulmistaju arendavad mingud ja harjutused vajalikud eeldused arenguprobleemidega laste
kone arenguks.

Maétlemise kujunemisel on lapse psiiiihilises arengus viga tihtis roll. Just koolieelses eas tekivad kaemusliku-
praktilise ja kaemusliku-kujundilise métlemise vormid ning pannakse alus loogilise métlemise arengule — tekib
oskus kanda eseme itht omadust iile teistele (esimesed tildistamise alged), arenevad pdhjuse-tagajirje seoste leidmise
alused, analiitisi ja siinteesi oskused jm.

Arenguprobleemidega laste puhul on métlemise koigi vormide arendamiseks eriti oluline silmas pidada, et
seda tehtaks Gigesti ja oigel ajal.

Maétlemist arendavates miangudes on kaks suunda: tajudelt métlemisele ja kaemuslikult-praketiliselt kaemus-
likule-kujundilisele ning loogilisele motlemisele.

Kogumikus olevad moétlemist arendavad mingud ja harjutused on esitatud jirk-jirgult keerulisemaks mine-
vas siisteemis, arvestades lapse kogemuse kasvu.

Kahtlemata on kogu pedagoogilises t66s oluline roll 6petajal. Tihtsaim tingimus on positiivse emotsiooni
hoidmine kbigis mingudes. Opetaja saavutab selle oma kiitumise, meeleolu ja heasoovliku hoiakuga lapse suhtes.

Q)



Didaktilise mingu roll arendus- ja kasvatusprotsessis

Tiiskasvanu headuse pinnal kujuneb koostoo lapsega, mis tekitab lapses soovi tegutseda koos ja saavutada hiid
tulemusi.

Tiiskasvanu roll mingus on kahesuunaline: tihelt poolt juhib ta tunnetusprotsessi, opetab last, aga teiselt
poolt on ta mingus osaleja, mingupartner, kes suunab iga last mingima ja annab mingimise mudeli. Tema tilesan-
ne on jilgida mingureeglitest kinnipidamist.

Mingude valikus tuleb olla jirjekindel. Arvestama peab joukohasust, kordusi, jirkjirgulisust. Kogumiku
mingud on koostatud neid pohimétteid silmas pidades.

Esimene osa — ,Sotsiaalset arengut suunavad mingud ja harjutused” — on kéiki teisi minge ettevalmistava
iseloomuga ja nendest tuleb alustada.

Teiste osade minge saab mingida roobiti, aga ka siin on oma isedrasused. Mingud on iiles ehitatud oskuste
jarkjargulise kujunemise, tilesandes orienteerumise ja tildistamisoskuse taseme kasvavas jirjekorras. Sellepirast al-
gavad mingud praktiliste harjutustega. Siis tulevad nigemistaju arengule suunatud mingud ning 16puks peab laps
oskama kasutada mingus nii tajusid kui ka kénet.

Kogumiku mingud on koostatud oskuste omandamise etappide kaupa. Kéik mingud on lastega libi proo-
vitud nii koolieelsetes rithmades kui ka kodus.

Didaktilisi minge saab kasutada igas 6ppekava osas, arendamaks tunnetustegevust ja kujundamaks kiitumist
(koostegutsemine, kaaslase tegevuse jilgimine, kannatlikkuse arendamine, iihise eesmirgi poole piitidlemine, oma
tegutsemise kohandamine teistega).
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Laste arendamine ja 6petamine didaktiliste mingude abil

Sotsiaalset arengut suunavad
mingud ja harjutused

Laps areneb tiiskasvanutega suheldes. Selle protsessi aluseks on lapse ja tdiskasvanu vaheline emotsionaalne
kontakt, mis pikkam66da kasvab iile koostegutsemiseks, ja see on lapse arengu hidavajalik tingimus. Koostegut-
semine seisneb tiiskasvanu soovis anda lapsele edasi oma kogemusi ja lapse soovis neid vastu vétta. Uhiskondliku
kogemuse omandamise teed on viga mitmekesised: lapse ja tdiskasvanu iihine tegevus, ilmekate (eriti osutavate)
zestide kasutamine, tdiskasvanu tegevuse matkimine, niidise jirgi tegutsemine. Tavapirase arengu korral omanda-
vad lapsed kogemusi jirk-jargult, ilma erilise 6petamiseta, ning juba enne kooli oskavad nad tegutseda tdiskasvanu
matkimise, niidise ja sonalise juhise jirgi.

Arenguprobleemidega lapsi iseloomustab inertsus, huvi puudumine timbritseva vastu, mistottu ei arene ka
emotsionaalne kontakt tdiskasvanuga ega teki suhtlemisvajadust. Selle tulemusena puudub lasteasutusse tulnud
lastel sotsiaalne kogemus. Nad ei oska tegutseda ei sonalise instruktsiooni, matkimise ega niidise jirgi.

Arendamise esmaiilesanne on luua tdiskasvanu ja lapse vahel emotsionaalne kontakt, suunata last koostegut-
semisele ja anda suhtluskogemusi.

Taiskasvanuga emotsionaalse suhtlemise kujundamine ja
lihtsa juhise jirgimine

Emotsionaalne kontakt lapse ja tdiskasvanu vahel saadakse koostegutsemise kiigus sobraliku naeratuse ja
lahke hiile saatel. Tdiskasvanu peab iga last 6rnalt puudutama, silitama, siille votma jne.

Tavapirase arengu korral tegutseb laps harjumuspirases situatsioonis varakult tdiskasvanu sonalise juhise jir-
gi, millega kaasnevad Zestid, miimika ja kone. Naiteks kui last toidetakse, pannakse ta s66gitooli mugavalt istuma,
seotakse pudipoll ette, pannakse lauale toidunoud jne, s.t luuakse harjumuspirane situatsioon. Siis votab tiiskas-
vanu lusika, titleb: ,Hakkame s66ma,” ja s66dab last, kelle jaoks sona on seotud konkreetse olukorraga. Laps tajub
sonu kui selle olukorra iihte osa. Kui ménes teises situatsioonis lapsele delda ,Hakkame s66mal!”, siis laps sellest aru
ei saa. Sellist kone méistmist nimetatakse situatiivseks koneks. Situatiivne kone ei juhi lapse tegutsemist.

Arenguprobleemidega lastel siilib situatiivne kone viga kaua ja kui neid pole spetsiaalselt 6petatud, siis kes-
tab see koolieelse ea 16puni.

Mingude ja harjutuste eesmirk on 6petada last jargima lihtsat juhist uutes oludes, muuta s6na tegutsemis-
juhiseks. Sonaline juhis koosneb iihest tegevust tihistavast sonast voi fraasist, mis peab last tegutsema drgitama.
Tegevuse objekt on ese, millega laps manipuleerib. Eseme omadused ega tunnused ei ole sellel etapil olulised. Need
tulevad ilmsiks tdiskasvanu Zestide ja esemega tegutsemise abil. Niiteks annab dpetaja lapsele palli, ticleb: , Veereta!”
ja niditab zestiga virava poole.
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Sotsiaalset arengut suunavad mingud ja harjutused

K:ekesed

Eesmirk. Tdiskasvanuga emotsionaalse kontakti loomine.

Mingu kiik. Mingitakse kas tihe vo6i mitme lapsega.

Tiiskasvanu paneb lapse enda ette istuma, votab tema kided oma kitte ja lapse kisi riitmiliselt kokku liiies
iitleb: ,, Kus on, kus on meie kied? Siin on, siin on meie kied.” Korratakse 2—3 korda.

Tule siia

Eesmirk. Sama

Mingu kiik. Tdiskasvanu liheb lapse juurest paar sammu eemale ja viipab teda enda juurde, Seldes: , Tule
siia, kullake!” Kui laps tema juurde tuleb, kallistab tdiskasvanu teda ja titleb: ,O1, kui tubli Peeter minu juurde tuli!”

Tegevus kordub.

Vota pall

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Ohupallid. Mingu kiik. Opetaja puhub palli tiis, seob kinni ja ulatab lapsele: ,,Vota!” Kui laps
on palli veidi aega oma kies hoidnud, titleb 6petaja: ,Anna mulle!” Niitid nditab 6petaja, kuidas pall lendab, ja tit-
leb: ,Pall lendab!”, andes palli tagasi lapsele. Opetaja viljendab r66mu mingust, deldes: ,,Oi kui ilus, vaata, kuidas

lendab,” ja plaksutab kisi.

Ringming nukuga

Eesmirk. Jitkata emotsionaalse kontakti loomist, dratada huvi nuku vastu.

Vahendid. Keskmise suurusega nukk.

Mingu kiik. (Mingitakse kahe-kolme lapsega.)

Opetaja niitab lastele uut nukku. Nukk teeb igale lapsele tere ja pai. Opetaja palub jirjekorras igal lapsel
nuku kiest kinni votta. Niiiid tahab nukk tantsida. Opetaja votab lapsed ringi, votab iihe kiega nuku kiest, nuku
teise ke votab keegi lastest. Liigutakse ringis paremale ja vasakule poole, lauldes lihtsat lastelaulukest.

Variant: nuku asemel on mingukaru.

Tagaajamine

Eesmirk. Sama.

Mingu kiik. (Mingitakse kahe-kolme lapsega).

Eelmisest mingust tuttav nukk tuleb laste juurde ja titleb, et tahab mingida tagaajamismingu. Opetaja suu-
nab lapsi laiali jooksma, ennast toas olevate esemete taha dra peitma, aga nukk otsib neid, ajab taga, ro6mustab, kui
kitte saab ja titleb: , Kitte sain oma lapse!”

Variant: nuku asemel on mingukaru.

Kloun tuli

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Nukk (Kloun), kéristid.

Mingu kiik. Mingitakse viikse lastegrupiga.

Opetaja niitab lastele Klouni. Koos vaadeldakse teda. Kloun raputab koristeid, siis annab need lastele. Koik
raputavad koristeid ja on r66msad.

Ko6nni minu juurde — jookse minu juurde
Eesmirk. Juhtida laste tihelepanu s6nade kdnni ja jookse tihendusele, 6petada kuulama ja moistma sénalist
instruktsiooni.
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Laste arendamine ja 6petamine didaktiliste mingude abil

Vahendid. Nukk.

Mingu kaik.

1. variant. Ming nukuga.

Lapsed istuvad toolidel poolringis 6petaja laua ees. Opetaja paneb nuku lauale. Nukk teretab lapsi. Opetaja
teeb nukule ettepaneku temaga mingida. Ta votab nuku paremasse kitte laua paremasse nurka. Vasaku kiega viipab
ta laua vasakust nurgast: ,,Tule minu juurde!” Kui nukk on joudnud kohale, kallistab ja kiidab 6petaja nukku. Siis
votab dpetaja nuku vasakusse kitte ja kutsub parema kiega: ,,Jookse minu juurde!” Nukk hakkab tulema, kuid 6pe-
taja peatab ta ja itleb: ,,Kuula hoolega! Ma iitlesin ,,jookse”.” Nukk jookseb ja 6petaja kiidab teda. Nukk liheb jille
paremasse kitte ja kui dpetaja titleb: , Jookse!”, siis nukk jookseb. Kui nukk on vasakus kies ja hakkab sona ,, Tule!”
peale jooksma, siis 6petaja peatab teda: ,Kuula hoolega, ma titlesin ,,konni”.” Niitid tdidab nukk tilesande 6igesti.

2. variant. Ming lastega.

Tiiskasvanu paneb lapsed toa iihe seina dirde ritta, aga ise liheb vastasseina dirde ja titleb: ,Jookske minu
juurde!”, viibates lapsi kdega. Kui lapsed jooksevad, saavad nad kiita. Kui nad tulevad kiies, siis opetaja peatab nad,
kordab iilesannet ja annab Zestidega mirku jooksmiseks. Niiiid liheb ta uuesti vastasseina juurde ja ming kordub.

Kolmas kord muutub instruktsioon: , Kéndige minu juurde!”

Vota, pane, viska

Eesmirk. Poorata tahelepanu sonade vira, pane, viska tihendusele, 6petada kuulama ja moistma sénalist
instruktsiooni.

Vahendid. Kaks palli, korv.

Meingu kiik. Lapsed istuvad toolidel. Opetaja paneb lauale kaks palli ja iitleb: ,Votke pallid.” Kaks last vota-
vad pallid, kolmas, hiljaks jidja, jidb ilma pallita. Niiiid iitleb 6petaja tihele lapsele: ,Pane pall siia!” ja osutab kiega
lauale, teisele iitleb samad sénad ja osutab korvile, aidates iilesannet tiita. Lapsed istuvad toolidele. Opetaja iitleb
uuesti ,, Votke pallid!”, piitides aidata seda last, kes esimesel korral jii pallist ilma. Niiiid {itleb 6petaja: ,,Viska palli!”,
ndidates tihele lapsele korvi, teisel lapsel aitab ta palli kies hoida.

Vota, veereta

Eesmirk. Jitkata sonalise instruktsiooni tditmise 6petamist; eristada sonu vita ja veereta.

Vahendid. Viravad, kuul, auto, pall.

Mingu kiik. Lapse ette lauale pannakse kolm viravat. Esimese virava ette pannakse auto, teise ette kuul, kol-
manda ette pall. Opetaja osutab kiega autole ja titleb lapsele: “Soida!” Vajadusel aitab ta last. Niiiid osutab opetaja
kuulile ja titleb: , Veereta!” Pallile ndidates titleb ta: ,Vota!l” Ming kordub, aga tegevused ja korraldused vahetuvad.
Autole osutades iitleb 6petaja ,,Vota!”, pallile ndidates ,,Veereta!” jne. Oluline on viltida tegevuse kordumist samas
jarjekorras.

Ettekujutuse loomine endast ja teistest

Selleteemaliste mingude eesmirk on aidata lapsel endast ettekujutust luua, 6petada ennast positiivselt hin-
dama, arendada tiiskasvanute ja eakaaslastega koostegutsemise oskusi, kujundada adekvaatset pilti imbritsevatest
esemetest ja nihtustest, kasvatada heatahtlikku hoiakut elusa ja eluta looduse vastu.

Mingude pohisisu on sotsiaalse kogemuse saamine ja kinnistamine. Tdiskasvanutega koostegutsemise alu-
seks on emotsionaalne kontakt, mis on koige tahtsam lapsel motivatsiooni tekitamiseks. Vahetust tajust areneb
stigavam tunnetuslik huvi, mis on teiste lastega suhtlemise ja koostd6 aluseks

Mingude kiigus opib laps ennast ja oma mina avastama. Ta hakkab ennast eristama imbritsevatest eseme-
test ja inimestest. Oma mina avastamine saab teoks tinu ,isiklikule milule”, sonaliselt kinnistatud kogemustele,
lilicumisele lihedaste inimeste ellu, ea ja sugupoolega seotud véirtustele.



Sotsiaalset arengut suunavad mingud ja harjutused

Tule ringi

Eesmirk. Opetada last reageerima oma nimele.

Mingu kiik. Opetaja votab lapsed ringi ja ringis liitkudes riigib: ,Kiime, kiime ringi. Kes liheb ringi sisse?
Tule, Kalle, ringi, vota ritik oma kitte!” Nende sonade jirel jaivad lapsed seisma ja plaksutavad kisi. Kalle liheb
ringi sisse, votab ritiku ja lehvitab sellega. Kalle liheb ringi tagasi. Ming jatkub, kuni kéik lapsed on saanud ringi
sees kiia ja lehvitada.

Leia oma koht

Eesmirk. ()petada lapsi ennast fotol 4ra tundma ja oma nime nimetama.

Vahendid. Mingus osalejate fotod.

Mingu kiik. Lapsed istuvad poolringis toolidel. Opetaja nditab neile jirjekorras nende fotosid. Kui laps on
ennast dra tundnud ja oma nime Selnud, sirutab opetaja foto lapse poole ja paneb siis selle lapse ette. Kui laps ei
tunne ennast pildil 4ra, nimetab opetaja ise selle lapse nime ja annab talle foto. Kui kéik on oma nime ja foto iihen-
danud, jadvad fotod toolidele. Lapsed hakkavad épetaja juhendamise jirgi ruumis ,lendama nagu linnukesed”,
yhilppama nagu jinkud” jne. Teine tdiskasvanu vahetab samal ajal laste piltide asukohad. Pirast litkumist {itleb
opetaja lastele, et igaiiks istuks sellele toolile, kus on tema pilt. Mingu 16pus kiisib 6petaja iga lapse kiest, mis on
fotol oleva lapse nimi.

Riigi endast

Eesmirk. Kinnistada laste ettekujutust oma vilimusest, dpetada kasutama peeglit oma vilimuse kirjeldami-
seks, keha- ja ndoosade nimetamiseks ja funktsiooni tipsustamiseks.

Vahendid. Suur peegel lapse tiispikkuses vaatamiseks, fotod, nukk.

Meingu kiik. Opetaja palub lapsel vaadata ennast peeglist ja vastata kiisimusele ,Kes on peeglis?”. Siis niida-
takse lapsele rithmafotot ja palutakse tal ndidata, kus ta sellel fotol on. Seejirel pannakse lapse ette kaaslaste tiksik-
fotod ja palutakse tal enda foto teiste hulgast tiles leida. Kiisitakse, kuidas ta ennast dra tundis.

Niiid palutakse lapsel ennast uuesti peeglist vaadata ja ridkida endast: ,Vaata peeglisse ja ridgi, milline sa
oled (juuste ja silmade virvus). Nimeta kehaosad, mis sul on. Niita, kus on su kied (jalad, keha, kael, pea, sormed).
Nimetada nio osad. Mis sul ndos on. Niita, kus on su silmad (nina, suu). Milleks silmi vaja on (nina, suud, kérvu,
juukseid)? Milleks kisi vaja on (sormi, jalgu, pead, kaela)?”

Kui laps ei ndita oma kehaosi, palutakse tal seda teha nuku peal.

Viska palli

Eesmirk. Opetada lapsi nimetama oma kaaslasi nimepidi.

Vahendid. Pall.

M:ingu kiik. Lapsed seisavad poolringis 6petaja ees. Opetaja iitleb lastele, et nad piiiiaksid palli ja viskaksid
seda teistele, aga enne viskamist peab igaiiks titlema selle lapse nime, kellele ta palli viskab. Opetaja niitab tegevuse
ette: ,,Plitia, Anni!” ja viskab palli Annile. Anni piiiiab ja jitkab mingu. Mingitakse seni, kuni koik on saanud palli
piitida, nime titelda ja palli visata.

Ringmiing

Eesmirk. Kinnistada kaaslaste nimede tundmist.

Mingu kiik. Opetaja iitleb lastele, et nad hakkavad ringmingu mingima.

Lapsed seisavad ringis, kiest kinni, ja titlevad koos: ,Kiime, kdime ringi. Kes liheb ringi sisse?” Laps, kelle
nime nimetatakse, liheb ringi sisse, votab riti kitte ja lehvitab sellega. Teised jddvad seisma ja plaksutavad kisi.
Mingu jdtkatakse niikaua, kuni koik lapsed on ringi sees kiinud.

léj



Laste arendamine ja 6petamine didaktiliste mingude abil

Kes on kadunud

Eesmirk. Saada selgeks rithmakaaslaste nimed.

Mingu kiik. Lapsed seisavad poolringis 6petaja ees. Opetaja palub lastel hoolega vaadata oma kaaslasi ja
jatta need meelde. Niitid valib 6petaja iihe lapse, nimetab ta mingujuhiks ja seob ta silmad kinni. Samal ajal liheb
keegi lastest (Jaan) peitu. Teised lapsed plaksutavad kisi ja titlevad koos: ,Arva ira, kes on kadunud!” Mingujuhil
seotakse silmad lahti ja ta peab titlema, kes lastest puudub. Kui ta on kadunud lapse nime 6elnud, hiiiiavad teised:
»Jaan, Jaan, tule vilja!” Mingu korratakse 3—4 korda.

Nukul on siinnipiev

Eesmirk. Kujundada lastes ettekujutust stinnipdevast kui pidulikust siindmusest, kinnistada selle pieva
sindmuste jirjekord.

Vahendid. Pidulikus riides nukk, viikesed mianguasjad, raamatud, salvritikud.

Mingu kiik. ()petaja palub lastel vaadata pidulikus riides nukku Katit, kes saab tina viieaastaseks ja kes
kutsub lapsi oma siinnipéevale. Opetaja ja lapsed tinavad Katit kutse eest ja arutavad, kuidas siinnipdeva tihistada.
Tiiskasvanu pakub vilja stindmuste jirjekorra.

* Valida olemasolevate asjade hulgast vilja sobiv kingitus (minguasi, raamat, 6hupall, legod, viltpliiatsid).

* Minna nuku juurde ja delda talle: ,Palju 6nne siinnipdevaks, Kati! Siin on sulle kingitus.”

* Nukk Kati tinab kingituste eest. Mingitakse ringis ja lauldakse ,Onne soovime sul!”.

* Kati on ringi keskel ja kostitab kiilalisi. Lapsed tinavad kostitamise eest.

* Mingu lopus tinab nukk Kati kéiki veel kord ja kutsub neid (6ue) miangima.

Leia pildid

Eesmirk. Tépsustada laste ettekujutusi inimese vilimusest, opetada eristama inimest teistest elusolenditest,
tipsustada moisteid ,inimesed”, ,,inimene”, ,lapsed”.

Vahendid. Teemapildid ,Lapsed mingivad 6ues”, ,Poiss loeb raamatut”, ,Arst ravib last”, ,Lambad s66vad
karjamaal”, ,,Kana poegadega”, ,Kass poegadega”.

) pocgadeg pocgadeg,

Mingu kiik. Opetaja asetab laste ette teemapildid ja palub neil pilte vaadata. Siis titleb ta lastele: ,Leia pilt,

kus on inimesed. Kuidas sa tead, et need on inimesed?”

Mis tunne tiidrukul on?

Eesmirk. Kinnistada emotsioonide eristamise oskust, seostada emotsioon selle pohjustajaga.

Vahendid. Teemapildid , Tiidrukule antakse kingitus” (r66m) ja ,, Tiidruk viinas jala vilja” (kurbus).

Mingu kiik. Opetaja paneb lapsed poolringis istuma ja hakkab kiisima: ,Millal sa ro6mus oled? Mida sa
teed, kui sa oled r66mus? Millal sa kurb oled? Mida sa siis teed, kui sul on kurb meel?”

Pirast kiisimustele vastamist paneb opetaja laste ette teemapildid ja palub neid vaadata.

Kiisimused, mida 6petaja lastele pildi kohta esitab, peavad olema jirjestatud lihtsamalt keerulisema
poole — iildistelt tipsustavate kiisimusteni. Niiteks esimese pildi (,, Tiiddrukule antakse kingitus”) kiisimused oleksid
jargmised: , Vaata seda pilti. Mida siin on kujutatud? Mis siin toimub? Mida poiss teeb? Mida tiidruk teeb? Missu-
gune ta on? Kuidas sa saad aru, et tiiddruk on roomus?”

Teise pildi kohta (, Tiidruk vainas jala vilja”) kiisib 6petaja: ,,Vaata hoolega, mis siin juhtus. Miks tiidruk
istub maas ja hoiab oma jalast kinni? Mis tiidrukuga juhtus? Mida ta tunneb? Missugune ta on?”

Tegevuse lopus kordab 6petaja 6pitut: ,Niita pild, kus tiidruk on roomus. Kus tiidruk on kurb? Miks ta
kurb on?” Lopuks palub 6petaja lapsel ndidata peegli ees, missugune on kurb ja missugune on r66mus nigu.

Meie abilised

Eesmirk. Kinnistada arusaama silmade funktsioonist, dpetada oma silmi hoidma.
Vahendid. Minguasjad, pildid, kandikud, silmaside.
Mingu kiik. Lapsed istuvad laudade taga. Suured asjad on laual, viiksed asjad kandikuil.



Sotsiaalset arengut suunavad mingud ja harjutused

Opetaja ridgib: , Tina me mingime ja uurime, millised abilised inimesel on. Need abilised on igaiihel ole-
mas. Mis need on?”

Niiiid palub 6petaja lastel jirjekorras kotist asju votta ja neid iseloomustada: missugused need on, mis virvi,
kuidas nendega mingida. Siis seotakse lastel jirjekorras silmad kinni, palutakse votta minguasi ja titelda, mis virvi
see on. Edasi nditab opetaja seotud silmadega lapsele pilti ja palub tal radkida, mis pildil on. Loomulikult ei saa
kinnisilmi midagi vastata.

Opetaja teeb kellelegi lastest ettepaneku imiteerida mitmesuguseid liigutusi: ujuda, tantsida, lennata. Samu
liigutusi, aga teises jirjekorras, lastakse dra tunda kinni seotud silmadega.

Niiiid teevad lapsed jirelduse, et tegevusi on kerge dra tunda neid vaadates, aga neid nidgemata ei saa otsus-
tada.

Opetaja tipsustab: ,Kes on teie abilised?” Lapsed vastavad: ,,Silmad.” Niitid ridgib opetaja, kuidas tuleb silmi
hoida: silmi puudutades peavad kied olema puhtad, silma ei tohi liiva visata. Kui seep v6i $ampoon liheb silma,
tuleb silmi puhta veega loputada.

Inimese abilised t66s

Eesmirk. Kinnistada laste ettekujutusi kite tahtsusest.

Vahendid. Esemed ja minguasjad, kandikud.

M:ingu kiik. Lapsed istuvad laudade taga. Esemed on laual, viiksed minguasjad on kandikuil. Opetaja rii-
gib lastele, et inimesed on valmis teinud palju asju (nimetab neid), masinaid ja td6riistu. Kui inimene t86tab, siis
ta kasutab oma abilisi. Opetaja tuletab meelde, et lapsed juba teavad viga vajalikke abilisi — silmi. Ta palub lastel
motelda, mis abilisi liheb inimesel t66ks vaja.

Kui lapsed on raskustes, esitab opetaja suunavaid kiisimusi: ,,Millega voetakse asju, millega neid hoitakse
tootamise ajal? Kuidas asja kitte saada, kui see on kaugemal? Kuidas asju tihest kohast teise tosta?”

Seejirel palub 6petaja lastel anda talle moni asi, votta pliiatseid ja panna need purki (karpi), ajada rongaid,
nddpe jm noori peale. Lapsed veenduvad, et selleks tuleb kasutada kaht kitt.

M:ingu ajal teevad lapsed viga erinevaid t6id. Opetaja kiidab nende kite osavust ja oskusi. Niiiid kiisib ta
lastelt: ,,Missuguseid abilisi te kasutasite? Milleks veel kisi vaja on?”

Mingu lopetab 6petaja tildistusega: , Tooks on vaja kisi. Kogu elu, alati on meil kied abiks.”

Kes mida vajab

Eesmirk. Kinnistada laste arusaama moénedest elukutsetest (arst, kokk, 6petaja, miiiija).

Vahendid. Neli suurt teemapilti arsti, koka, 6petaja ja miiiija kujutisega, iga pildi jaoks neli esemepilti nende
elukutsete toovahenditega (kokku 16 pilti).

Mingu kiik. Lapsed istuvad laudade taga. ()petaja kiisib lastelt, mis ameteid nad teavad, mis t66d teevad
nende vanemad. Siis deldakse lastele, et nad hakkavad mingima mingu, kus tuleb anda igale ametimehele tema
toovahendid. Opetaja paneb tahvlile teemapildid ja jagab lastele timbrikud, mille sees on esemepildid tahvlil oleva-
te ametite toovahenditega. Lapsed vaatlevad oma pildikomplekte, nimetavad neil kujutatud asju ja panevad need
pildid tahvlile sobiva teemapildi juurde. Nad péhjendavad valikut: ,,See on kraadiklaas, mida on vaja arstil. Aga see

on kulp, mida kasutab kokk,” jne.

Tiahelepanu arendamine

Tahelepanu on pohitingimusi, mis voimaldab arenguprobleemidega lapsel omandada joukohaseid teadmisi ja
oskusi ning saada kontakti tdiskasvanuga. Kui tihelepanu ei ole piisav, ei 6pi laps tdiskasvanut matkima, niidise jirgi
tegutsema ega sonalist korraldust tditma. Sellepdrast on algusest peale tingimata vaja kasutada tihelepanu arenda-
vaid minge ja harjutusi nende mingude kérval, mis dpetavad saavutama emotsionaalset kontakti tdiskasvanuga ja
jiljendama, tditma suulisi korraldusi voi tegutsema niidise jirgi.

Alguses on arenguprobleemidega lapse tihelepanu tahtmatu, spontaanne ja viga lithiajaline. Tema tihelepa-
nu témbab uus erksavirviline asi, liilkumine, heli. Uhel esemel v6i tegevusel ei suuda ta tihelepanu hoida iile kahe
minuti. See ei tdhenda, et laps ei suudaks kauem istuda, vaadata voi kuulata tidiskasvanut. Ta ei omanda kuuldut-
nihtut. Et lapsed hakkaksid tulemuslikult tegutsema, on vaja arendada tihelepanu piisivust. Arenguprobleemidega
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lapsel saab kujundada tahtlikku tihelepanu, mis voimaldab tal keskenduda koigele, millega on vaja tegelda, mitte
ainult uutele eredatele asjadele.

Tihelepanu areng on tihedalt seotud milu arenguga. Sellepirast on jirgnevate mingude iilesanne arendada
ka meeldejitmist. Piisiva tihelepanu kujundamiseks eri tegevustes on tingimata vaja anda selliseid tilesandeid, mis
néuavad eseme (minguasja) tihelepanelikku vaatlust, selle omaduste leidmist, asukoha madramist, s.t need tege-
vused on lapsele vajalikud timbritsevas maailmas orienteerumiseks.

Kuk-ku

Eesmirk. Arendada tihelepanu, 6petada ootama nihtuse ilmumist, kujundada arusaamist, et peidetud asi ei
kao ira, vaid ei pruugi lihtsalt olla nihtav.

Vahendid. Suur voi silmapaistev minguasi, eesriie.

Mingu kiik. Opetaja paneb lapsed istuma poolringis eesriide ette, ise istub eesriide taha. Eesriide tagant
hakkab pikkam6éda ilmuma minguasi ja iitleb: ,Kuk-ku!” Opetaja ja lapsed r66mustavad minguasja tuleku iile.
Siis tombab opetaja selle asja uuesti eesriide taha. Ese niitab ennast 3—4 korda tihes ja samas kohas, et lapsed saaksid
aru, kus on tema ilmumist oodata.

Mingu kordamiseks valitakse teine minguasi.

—__

\

Anna linnule siiiia (nukuteater)

Eesmirk. Nigemis- ja kuulmistihelepanu arendamine.

Vahendid. Mingulind, nukuserviisi taldrik.

Mingu kiik. Opetaja paneb lapsed poolringis oma laua ette istuma. Laud on tiihi. Kostab minguasja piiks.
Opetaja kuulatab ja kiisib: ,,Kes seal on? Kuulsite, piiksub? Kuulame veel!” Koos piiksuga ilmub lind. Opetaja r66-
mustab: ,,See on lind! Nie, kus ta on!” Lind hiippab laua peal, teretab lapsi, piiksub jille. ,Lind tahab siiiia,” radgib
opetaja, votab taldriku ja paneb selle linnu ette. ,Lind s66b, nokib,” seletab 6petaja. Lind tinab lapsi ja lendab
dra.

Jalutuskiik (nukuteater)

Eesmirk. Nigemis- ja kuulmistihelepanu arendamine, liikuvate asjade jilgimine, lihtsa tegevuse méistmine,
minguasjadesse heatahtliku suhtumise kujundamine.

Vahendid. Nukumaja (lahtikiiv), nukk, miangukoer, viike eesriie voi ekraan.

Mingu kiik. Lapsed istuvad poolringis 6petaja laua ees. Laual on eesriide taga nukumaja. Nukk on majas
peidus. Opetaja votab eesriide ira, niitab lastele maja ja iitleb, et seal elab nukk Kati. Kostab koera haukumist.
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Opetaja kuulatab ja kiisib lastelt: ,Kes seal on?” Ta toob koera nukumaja juurde, koer haugub. Nukk tuleb majast
vilja ja kiisib: ,Kes mind kutsus?” Lapsed vastavad. Nukk vaatab ringi, ndeb koera, ro6mustab, paitab teda, jalutab
temaga ja liheb koos koeraga majja.

Otsi oma minguasi iiles

Eesmirk. Sama mis eelmises mingus: dpetada minguasju vaatlema, et oma lelu teiste hulgast dra tunda,
jatkata positiivsete hoiakute kujundamist.

Vahendid. Eri virvuse, kuju ja suurusega mianguasjad. Igal lapsel iiks asi.

Esimest korda mingides peavad minguasjad olema tihenduse poolest erinevad (auto, nukk, karu, nuku-
vanker, pall jm). Edaspidi véivad asjad olla koigil sama tiiiipi, kuid erinevate tunnustega (niiteks on iiks auto suur,
teine viike; iiks nukk on punase, teine sinise kleidiga jne).

Mingu kiik. (Mingitakse 4—6 lapsega.) Opetaja jaotab minguasjad lastele ja mirgib endale iiles, kes mille
sai. Ta aitab igaiihel saadud leluga miangu alustada. Mone aja pirast korjab 6petaja minguasjad kokku, paneb need
lauale ja palub lastel oma asi teiste hulgast iiles otsida. Lapsed tulevad ithekaupa laua juurde ja otsivad. Opetaja kas
kiidab lapse tegevuse heaks (,,C)ige, sul oli auto!”) véi litleb, et see polnud tema oma. Ta kiisib valesti valitud asja
kohta: ,Kelle minguasi see oli?” Niiiid aitab ta lapsel meelde tuletada, millega laps enne mingis. Lapsed hakkavad
uuesti mingima. Opetaja hoiatab neid ette, et ta korjab varsti jille asjad kokku ja igaiiks peab oma minguasja
hoolega vaatama, et seda idra tunda.

Leia oma koht

Eesmirk. ()petada ruumis orienteeruma, kujundada positiivset hoiakut mingimise ja minguasjade vastu.

Vahendid. Lapsi ja minguasju (tdhenduse, virvi ja suuruse poolest erinevad) on iihepalju, peale selle tam-
buriin v6i trumm.

Mingu kiik. (Alguses mingitakse viikses 4—6-litkmelises grupis, mingu edenedes mingib kogu rithm.)
Mingijad istuvad toa keskel olevatele toolidele. Opetaja annab igale lapsele tthe minguasja (nuku, karu, koera,
kassi, kéristi, linnu, hobuse jt) ning niitab, kuidas sellega mingida (nukku ja karu véib kiigutada, koer voi kass
teeb hailt, lindu saab peost s66ta jne). Vile voi trummi héile peale peavad lapsed oma minguasjad tooli peale
panema ja jooksma ruumis ringi trummi voi vile saatel. Kui heli katkeb, peavad nad kiiresti oma tooli peale istuma.
Oma tooli leidmiseks tuleb igaithel oma minguasi dra tunda. Opetaja jalgib, et lapsed tegutseksid 6igesti, vajadusel
abistab neid.

Kui ming on lastel juba selgem, v6ib minguasju laste ruumis jooksmise ajal tihelt toolilt teisele tosta.

Ole tihelepanelik!

Eesmirk. Nigemistihelepanu ja milu arendamine.
Vahendid. Viljatommatavate viikeste kastidega kapp, viiksed minguasjad (n66bid, mosaiik jm), eesriie.
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Panipaik koosneb kolmest karbist: kaks on all, tiks iileval. Edaspidi suureneb karpide arv 4-9-ni, nende
asetus varieerub.

Mingu kiik. Lapsed istuvad 6petaja laua ees poolringis. Opetaja paneb panipaiga lauale, vaatab seda ja teeb
karbid lahti. Ta votab iihe viikse minguasja, niitab seda lastele ja titleb: ,Ma peidan selle dra, aga teie jitke meelde,
missuguse karbi sisse ma selle panin.” K6iki toiminguid niitab opetaja lastele aeglaselt. Seejdrel tombab ta panipai-
gale eesriide ette ja koputab kiega 10 korda vastu lauda. Siis eemaldab ta eesriide ja palub kellelgi lastest ndidata,
kus karbis on asi peidus.

Mingu korratakse 2—3 korda. Edaspidi suurendatakse koputuste arvu vastu lauda 15-20-ni (tegevus katkeb
pikemaks ajaks), karpe on rohkem ja muutub ka nende paigutus.

Ara jdd ootama!

Eesmirk. Arendada tahtikku tihelepanu, tekitada positiivset hoiakut tdiskasvanutega suhtlemise vastu.

Vahendid. Kirevad lillelised ritikud.

Meingu kiik. Lapsed istuvad reas toolidel. Opetaja seisab nende ees, ritikud kies. Ta tantsib ja lehvitab ri-
tikuid, kutsub lapsi jirjekorras nimepidi endaga koos tantsima. Laps, kes kuulis oma nime, peab piisti tousma ja
minema 6petaja juurde. Opetaja annab talle ritiku ja ta hakkab tantsima.

Mingu loppedes kiidab 6petaja lapsi.

Karu on kadunud

Eesmirk. Nigemistaju ja milu arendamine, timbruse hoolikas vaatlemine, kindlatele orientiiridele toetumine.

Vahendid. Mingukaru.

Mingu kiik. Opetaja nditab lastele karu ja titleb, et karu tahab peitust mingida. Karule tuleb leida hea
peidukoht. Opetaja juhib lapsi tihe seina juurest teise juurde, peatub asjade ees ja radgib: ,See on suur kapp,
karu ei saa selle otsa ronida. See on riiul, siin on palju raamatuid, karul ei ole siin ruumi.” Lopuks leitakse sobiv
koht — tingimata avatud, lapse silmade korgusel. Opetaja paneb karu kohale ja viib lapsed ruumi teise otsa. Koik
koos plaksutavad 10 korda kisi. ()petaja kiisib, kes oskab karu iiles leida (voi palub seda teha kellelgi lastest). Kui
lapsel on raskusi tilesande lahendamisega, aitab opetaja meelde tuletada, kus nad olid, kui karu 4ra peitsid, ja palub
lapsel see tee uuesti libi kiia.

Kui mingu uuesti mingitakse, peidetakse karu teise kohta ja toas liigutakse teist teed pidi. Voib ka mingu-
asja vahetada.
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Sotsiaalset arengut suunavad mingud ja harjutused

Kui silmade korgusel oleva eseme leidmine lastele enam raskusi ei valmista, muudetakse iilesanne raske-
maks — asi peidetakse korgemale voi madalamale kohale. Lastele seletatakse, et karu soovib olla niisuguses kohas,
kust teda ei ole kerge leida. Midnguasja otsimise ajal suunab opetaja lapsi vaatama tiles- voi allapoole.

Kuhu pall sai (nukuteater)

Eesmirk. Opetada jilgima asja liikumist ruumis, méistma siindmust, kujundada positiivset hoiakut miangu-
asjade ja mingu vastu.

Vahendid. Kass, pall, kaks korvi.

M:ingu kiik. Lapsed istuvad poolringis 6petaja laua ees. Laua mélema otsa juures on pérandal korv. Opetaja
votab palli ja paneb selle lauale. Siis votab ta kassi, kes justkui hiippab lauale, vaatab palli, liheb palli juurde ja
litkkab seda kipaga mooda lauda. Justkui kogemata toukab kass palli laualt korvi, peatub, vaatab ringi, otsib palli,
palub lapsi appi. Opetaja palub iihel lastest palli iiles otsida. Mingitakse 2-3 korda. Palli ei tuleks liikata kogu aeg
samasse korvi, vaid alguses niiteks kaks korda jirjest tihte, siis teise, et lapsed ei orienteeruks siindmuste jirjekorras,
vaid jilgiksid tihelepanelikult palli litkumist laual.

Matkimise arendamine

Matkimine on peamisi viise omandada sotsiaalset kogemust. Matkimise abil omandab laps igapidevaelu ko-
gemusi ja konet. Matkimine ei kujune lapsel kohe, iseenesest, vaid seda peab tdiskasvanu teadlikult suunama. Aren-
guprobleemidega lapse matkima 6petamine on 6petamise alguses tihtsamaid iilesandeid. Ilma 6petuseta areneb
matkimine viga aeglaselt ja see takistab lapsel igapdevaste praktiliste oskuste omandamist.

Matkida tihendab korrata tdiskasvanu liigutusi voi esemetega tegutsemist. Téiskasvanu niitab lapsele, mida
teha, ja laps kordab tegevust. Sellepdrast nimetatakse matkimist ka niidise jirgi tegutsemiseks.

Liigutust on lapsel kergem matkida kui tegevust esemetega. Isegi kolmeaastasele tavapirase arenguga lapsele
valmistab liigutuste matkimine raskusi. Viikelaps ei suuda kiillalt tdpselt korrata liigutuse suunda ega ulatust. Seda
raskem on tal korrata tegutsemist esemega, sest see koosneb mitmest jirjestikusest etapist. Niiteks nuku s66tmiseks
on vaja votta lusikas, hoida seda varrest kinni, viia taldriku juurde, siis nuku nio juurde jne. Laps ei suuda jilgida
selles keerulises tegevuses operatsioonide jirjekorda, kui tdiskasvanu teeb seda koike kiiresti, ilma tiksikuid etappe
vilja toomata. Sellepirast tuleb tegevust ette ndidata aeglaselt, fikseerida eri etapid ja kinnitada need sonaga.

Kui arenguprobleemidega laps ei matki liigutust voi esemega tegutsemist, peab tdiskasvanu votma tema kied
oma kitte ja sooritama vajaliku tegevuse koos temaga. Alles seejirel palutakse lapsel korrata tegevust iseseisvalt.
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Laste arendamine ja 6petamine didaktiliste mingude abil

Linnud

Eesmirk. Opetada lapsi tiiskasvanu tegevust matkima, arendada lapse ja tiiskasvanu vahelist emotsionaalset
kontakti.

Mingu kiik. Tdiskasvanu kutsub kéik lapsed enda juurde. Ta radgib: , Tehke nii, nagu mina teen. Lendame
nagu linnud.” Ta téstab kied korvale, lehvitab nendega, jookseb moodda tuba, meelitades lapsi tegutsema. Lapsed
kordavad liigutusi. Kui laps ei tee vajalikke liigutusi, tostab tiiskasvanu tema kied iiles, aitab tal tegutseda. Siis
titleb ta: ,Linnud nokivad teri,” ja laskub kiikakile. , Tehke nii.” Ta koputab (toksib) kiega vastu pérandat. Lapsed
matkivad teda. Mingu korratakse 2-3 korda.

Peitus

Eesmirk. Sama mis eelmises mangus.

Mingu kiik. Lapsed istuvad ringis toolidel. Opetaja istub nende korval ja titleb: ,Ma peidan ennast dra.
Vaadake, kuidas ma seda teen,” ja kiikitab tooli seljatoe taha. ,Peitke ennast samamoodi dra.” Lapsed kordavad lii-

gutusi. Opetaja vaatab tooli tagant vilja ja titleb: ,Ma olen siin!” ning drgitab lapsi sama tegema. Miangu korratakse
2-3 korda.

Veereta palli

Eesmiirk. Opetada matkima tiiskasvanu tegevust esemega.

Vahendid. Pall, virav.

Mingu kiik. Opetaja istub laua taha, laps tema vastu teisele poole lauda.

Istujate vahel laua keskel on virav. Opetaja votab palli ja iitleb: , Tee nii nagu mina,” ja veeretab palli libi
virava lapse poole. Laps peab palli 6petajale veeretama. Seejirel pannakse lapsed vastamisi istuma ja nad hakkavad
teineteisele palli veeretama.

Soiduta karu (nukku, jinest)

Eesmiirk. Opetada lastele minguasja funktsiooni ja sellega tegutsemist.

Vahendid. Kastiga minguautod, viiksemad minguasjad.

Mingu kiik. Opetaja ees laual on karud. Autod on porandal. Opetaja ridgib lastele, et karud tahavad autoga
soita. Ta votab iithe auto noorist kinni ja veab seda. Siis paneb ta karu autokasti istuma, soidutab teda ja palub lastel
teha teiste karudega sama. Lapsed matkivad 6petajat. Opetaja jilgib, et lapsed veaksid autot n66ri pidi, ja vajadusel
abistab neid.

Peida matrjoska dra

Eesmirk. Jitkata selle 6petamist, kuidas tdiskasvanu tegevust matkida, pdérata tihelepanu esemete omadus-
tele.

Vahendid. Kaheosalised matrjoskad iga mingus osaleva lapse jaoks.

Mingu kiik. Opetaja jagab lastele kinnised matrjoskad, raputab oma matrjoskar ja riigib: ,Seal sees on mi-
dagi. Vaatame, mis seal on. Tehke teie sedasama.” Ta teeb matrjoska lahti. Lapsed kordavad samu liigutusi. Opetaja
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titleb: ,Nie!”, votab viikse matrjoska kitte ja paneb selle lauale. Lapsed piitiavad oma viikseid matrjoskasid kitte
saada. Opetaja jatkab: ,Peidame niitid matrjoskad 4ra,” ja nditab aeglaselt, kuidas seda teha. Lapsed teevad sama.

Siis tthendab 6petaja suurema matrjoska pooled. ,Pole enam viikest matrjoskat!” Lapsed tegutsevad samuti. Mingu
korratakse 2-3 korda.

Peegel

Eesmirk. Sama mis eelmises mangus.

Mingu kiik. Opetaja niitab lastele peegli ees lihtsaid liigutusi ja po6rab laste tihelepanu sellele, et peegel
nditab tdpselt samu liigutusi. Lapsed seisavad ringis ja dpetaja iitleb: , Tehke nii nagu mina.” Siis niitab ta acglaselt
ette lihtsaid liigutusi (plaksutab kisi ees ja pea kohal, paneb kied puusa jne). Lapsed kordavad samu liigutusi. Kui
tekib raskusi, aitab 6petaja last. Onnestumise korral kiidab 6petaja lapsi.

Ahv

Eesmirk. Opetada lapsi jiljendama viikseid liigutusi.

Vahendid. Ahvipoiss (minguasi).

Mingu kiik. Lapsed istuvad laua dires. Opetaja radgib neile, et tal on ahv, niitab seda lastele ja jutustab, et
ahvile meeldib koike jirele teha (ahvida). Téiskasvanu teeb tihe kiega liigutusi, teise kiega teeb sedasama ahvi kdega
(tostab kitt, laseb kie alla, lehvitab, koputab vastu lauda). Siis palub ta lastel olla ahvid ja korrata tema liigutusi.

Minguahv kiidab lapsi.

Nukk tantsib

Eesmirk. Sama mis eelmises mingus.

Vahendid. Igal lapsel nukk.

Meingu kiik. Lapsed istuvad laua ires. Opetaja tuleb koos nukuga tuppa. Nukk teretab lapsi ja iitleb, et ta-
hab nendega tantsida. Opetaja niitab laual nukuga mitmesuguseid liigutusi (pd6rab end, plaksutab kisi, kummar-
dab). Siis jagab ta igale lapsele nuku ja palub nendega tantsida. ,Minu nukk opetab kéik teised nukud tantsima,”
ridgib 6petaja. ,, Tehke nagu mina.” Lapsed kordavad nukuga liigutusi.

Vajaduse korral aitab 6petaja lapsi ja mingu l6pus tinab nukk kéiki tantsijaid.

Lobus kloun

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Kloun, kéristi igale lapsele.

Meingu kiik. Opetaja kutsub lapsed ringi ja teatab, et neile tuli kiilla [6bus Kloun. Ta niitab, kuidas Kloun
koristit raputab, ja palub lastel sedasama teha. Lastele jagatakse koristid ja opetaja titleb: ,,Vaadake mind ja tehke
nii nagu mina.” Ta tostab koristi iiles, raputab seda, koputab sellega vastu pérandat, peidab selja taha jne. Lapsed
matkivad tegevust. Kloun kiidab lapsi, jitab hiivasti ja lubab tagasi tulla.

Nukud tulid kiilla

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Kaks nukku, nukuméébel (laud ja kaks tooli), nukunéud (kaks taldrikut ja lusikad).

Mingu kiik. Lastele tulevad kiilla kaks nukku. Nad teretavad ja tutvustavad ennast (Kati ja Mari). Opetaja
teeb ettepaneku nukke kostitada. Ta paneb oma lauale nukumoobli, nukud laua taha istuma, asetab nende ette
né6ud ja annab iihele nukule siiiia. ,Kati s66b, aga Mari ei s66,” seletab 6petaja. ,,Kes annab Marile siitia?” Ta kutsub
tihe lapse enda juurde, annab lusika tema kitte ja niitab aeglaselt koigile lastele nihtavalt liigutusi: ,,Alguses votame
lusika. (Niitab.) Niitid votame putru. (Nditab, kuidas.) Viime lusika nuku suu juurde. Kus on nuku suu? (Niitab,
painutab nuku pead ettepoole.) S66, nukuke!” Laps kordab koiki 6petaja liigutusi. Seejirel teevad sedasama teised
lapsed (2-3). Nukud tinavad lapsi ja lihevad dra.
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Tee terveks (tegevus)

Eesmirk. Opetada lapsi matkima 6petaja tegevust, tutvustada plastiliini (savi) omadusi, arendada kite peen-
motoorikat.

Vahendid. Plastiliini- v6i savitiikid, ruudukujulised paberid ja kaks kandikut igale lapsele.

Mingu kiik. Opetaja niitab paberit: ,,Mul on iiks suur paber. (Annab igale lapsele samasuguse paberi.) Teil
on samasugused paberid. Niiiid rebime selle suure paberi kiiljest viiksed tiikid. (Niitab, kuidas rebida, ja paneb
tikkid kandikule, votab plastiliini (savi). See on suur savi- voi plastiliinitiikk. Jagab savi/plastiliini lastele. Ta rebib
savi/plastiliini kiiljest viikseid tiikke, paneb need kandikule ja palub lastel samuti teha.) Niiiid ma teen viikestest
tikkkidest suure tiiki. (Surub viiksed tiikid kokku iiheks suureks.) Tehke teie sama.” Lapsed matkivad tegevust.
Opetaja palub niiiid lastel paberitiikid ka iiheks suureks tiikiks kokku panna. Lapsed proovivad seda teha. Opetaja
radgib: ,Kui paberitiikk on katki, siis ei saa seda terveks teha. Aga savi (plastiliin) kleepub kokku.”

Tegevuste oppimine ettenditamise ja niidise jirgi

Sotsiaalse kogemuse omandamise oluliseks meetodiks on tegutsemine niidise jirgi, kuid see erineb matki-
misest pohimaétteliselt, kuna niidise jirgi tegutseda on lapsele tunduvalt raskem kui matkida. Téiskasvanu loob
niidise, kuid laps ei nie tegevuse voi asja loomisprotsessi, vaid tulemust. Niiteks kui tdiskasvanu tostab lapse ees
kie tiles, siis nieb laps, kuidas kisi hakkab alt iiles liikuma, ja ta saab liigutust matkida. Kui tiiskasvanu tuleb
lapse ette tilestostetud kiega, siis on lapsel sama iilesannet raskem tidita. Samasugused raskused seisavad lapsel ees,
tegutsedes esemetega nididise jargi. Ta peab niidist analiilisima, s.t jaotama terviku mottes osadeks (ehitama kahest
titkist — kuubikust ja kolmtahkprismast — koosneva maja), otsustama, missugune tiikk asub all, milline iileval, aru
saama, kuidas ehitada. Laps peab niidise jirgi tegutsemise algetapil tegema sama, mida ta tegi matkides. Kui laps ei
saa niidise jirgi tegutsemisega hakkama, tuleb poorduda tagasi matkimise juurde.

Niidise jargi tegutsemist ei tohi segi ajada niidise jirgi valimisega, mis on seotud teatud tasemeni arenenud
tajuga. Siin peatiikis ei tegutseta esemetega nii nagu mingudes ,Anna mulle”, ,Nidita samasugust” jt.

Soiduta matrjoskasid

Eesmirk. Opetada lapsi mingima tiiskasvanu ettenditamise jirgi.

Vahendid. Minguvedurid vagunitega, viiksed matrjoskad.

Mingu kiik. Opetaja niitab, kuidas rong soidab: vilistab, séidutab matrjoskasid. Ta seletab lastele, et
matrjoskad tahavad metsalagendikule jalutama minna, nad tuleb vagunist vilja aidata. Opetaja niitab, kuidas
matrjoskasid vagunist vilja votta ja nendega ,kulli” mingida. Siis pannakse matrjoskad vaguneisse tagasi. Seejirel
saavad lapsed vedurid ja mingivad nendega.

Jinku maja

Eesmirk. Opetada lapsi tiitma iilesannet tiiskasvanu etteniitamise jirgi, mingima.

Vahendid. Plastmassist janesed, iithevirvilised lauajupid.

Mingu kiik. Opetaja niditab lastele jinest ja seletab, et jines kardab hunti, tal on maja vaja. Opetaja votab
4 lauajuppi ja ehitab nendest jinesele maja. Siis annab ta igale lapsele janese ja palub neil igaithel oma jinesele maja
chitada. Lapsed teevad seda ja hakkavad siis majadega mingima: uksed avanevad, koik jinesed tulevad lagendikule
hiippama ja kepslema. Ohtul jookseb iga jines oma majja ja paneb uksed kévasti kinni.

Karu trepp

Eesmirk. Opetada tiitma iilesannet tiiskasvanu etteniitamise jirgi, mingida.

Vahendid. Karud, ithevirvilised kuubikud.

Mingu kiik. Opetaja niitab lastele karu ja riigib, et karule meeldib trepist tiles-alla kiia. Ta ehitab 7 kuu-
bikust trepi, rddgib ja mingib: karu liheb trepist tiles miita-miita-miitt ja tuleb trepist alla miita-miita-miict. Niitid
saavad lapsed endale kuubikud, ehitavad oma trepid ja mingivad karu kiimist trepist.
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Peegel

Eesmirk. Opetada tegutsema etteniitamise ja niidise jirgi.

Vahendid. Eesriie.

Miingu kiik. Opetaja paneb lapsed poolringis eesriide ette istuma ja liheb ise selle taha. Ta votab kitega min-
gi asendi (niiteks tostab iihe kie iiles, teise sirutab korvale), tuleb eesriide tagant vilja ja ridgib: ,Peeglike, peeglike,
tee nii nagu mina.” Lapsed tiidavad iilesande. Opetaja kiidab neid, kes tegutsesid igesti, aga neil, kes eksisid, laseb
tilesande tdita matkimise teel.

Ming kordub, kuid 6petaja tuleb eesriide tagant vilja teistsuguse kite asendiga (iiks kisi puusas, teine ette
sirutatud jne).

Ahv

Eesmirk. Sama.
Mingu kiik. Mingitakse samuti kui matkimise jirgi, kuid kite asendit muudetakse eesriide taga.

Matrjoskade majad

Eesmirk. Opetada analiitisima elementaarset kaheosalist niidist, tegutsema niidise jirgi.

Vahendid. Ehitusmaterjal — kahes suuruses (suured ja viiksed) kuubikud ja kolmnurkprismad iga lapse
jaoks, samuti igale lapsele matrjoska.

Mingu kiik. Matrjoskad tulevad lastele kiilla. Lapsed mingivad ja jalutavad nendega. Opetaja iitleb: ,, Varsti
hakkab vihma sadama. Matrjoskadele on vaja maja chitada, et nad saaksid vihma eest varju minna.” Ta jagab lastele
chitusmaterjali ja need hakkavad matkimise jirgi maja ehitama. Opetaja ehitab viikse maja eesriide taga, et lapsed
ei ndeks maja valmimise protsessi. Siis niitab dpetaja seda maja lastele ja palub neil ehitada samasugused majad
oma matrjoskade jaoks.

Neil, kes satuvad iilesande tditmisega raskustesse, aitab 6petaja analiitisida niidist, osutades maja osadele, voi
peavad nad tegutsema ettenditamise jirgi.

Tee terveks (tegevus)

Eesmirk. Sama mis eelmises mangus.

Vahendid. Savi, vakstud, igale lapsele taldrik, ekraan.

Tegevuse kiik. Opetaja annab lastele savi lauale. Ta niitab oma savitiikki ja rigib: ,Minul on suur savitiikk,
teil on samasugused.” Ta varjab oma tiiki ekraani taha, rebib savi viikesteks tiikkideks, nditab neid lastele ja palub
teha sama. Lapsed tdidavad iilesande. Kui kellelgi tekib raskusi, nditab 6petaja ette, kuidas seda teha. Niitid paneb
opetaja ekraani taga viiksed tiikid suureks kokku ja niitab seda lastele: ,Mul on terve savitiikk. Tehke teie samuti.”
Lapsed tegutsevad niidise jirgi. Vajadusel nditab 6petaja ette.

Osav karu

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Igal lapsel on karu, ekraan.

Mingu kiik. C)petaja annab lastele karud ja ridgib: ,Vaatame, kelle karu on kéige osavam. Minu karu niitab
ette, aga teie karud peavad tegema samamoodi.” Ta paneb karu ekraani taga lauale, votab siis ekraani dra ja lapsed
ndevad istuvat karu. ,Kelle karu on osav?” kiisib 6petaja ja palub lastel panna oma karud ka istuma. Ekraani taga
muudab 6petaja karu asendit (pikali, seisev, hoiab kippa iileval jm) ning palub jille lastel samuti teha. Vajaduse
korral aitab ta lapsi, niitab ette.
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Tee seen (tegevus)

Eesmirk. Jatkata selle 6petamist, kuidas teha kaheosalist eset.

Vahendid. Papist seeneosad (kiibar ja jalg eraldi) igale lapsele, ekraan.

Tegevuse kiik. Opetaja paneb lapsed viikse laua iimber istuma. Laual on roheline paber. Opetaja rigib: ,See
on muru, siin hakkab kohe palju seeni kasvama.” Ta annab lastele seeneosad kiitte. Ekraani taga paneb ta oma seene
kokku, tostab selle murule ja palub lastel sama teha.

Matrjoska tool

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Viiksed matrjoskad, tihevirvilised ehitusklotsid igale lapsele, ekraan.

Mingu kiik. Viiksed matrjoskad tulevad laste juurde, nad jalutavad, tantsivad, hiippavad 6petajat matkides.
Siis radgib opetaja: ,Matrjoskad visisid 4dra, nad tahavad istuda. Neil on toole tarvis.”

Ta paneb ekraani taga chitusmaterjalist oma matrjoska jaoks tooli kokku, eemaldab ekraani, niitab enda
tooli lastele ja palub neil samasuguse tooli teha.



Didaktilised miangud kie ja sormede peenmotoorika arendamiseks

Didaktilised mingud kie ja
sormede peenmotoorika arendamiseks

Lapse kite motoorika areng saab alguse juba imikueas esemetega tegutsemisest. See on viga tihedalt seotud
lapse fiisioloogilise ja psiiiihilise arenguga.

Esmalt kujunevad haaramisliigutused. Laps haarab voodi kohale riputatud esemeid ja hakkab pikkamédda
eesmirgipdraselt tegutsema, opib digesti middrama eseme asukohta (suunda ja kaugust) ruumis, tegutsedes arvesta-
ma esemete suurust ja kuju. Nii areneb tal taju ja nigemis-liigutuskoordinatsioon. Samal ajal areneb kite osavus,
kujuneb vilja molema kie koost6 (viikseid asju votab ta iihe, suuri asju kahe kidega) ja haaramistiiiip — kas kogu
kiega, kolme sérmega v6i nimetissorme ja poidlaga (osutav haaramine). Diferentseeruvad sérmede liigutused — ta
oskab sormi laiali ajada, kokku suruda, kasutada iihte v6i kahte sorme. Tavapirase arengu korral on koik need lii-
gutused vilja kujunenud esimese eluaasta 16puks, teise alguseks.

Kite motoorika arengus on varases eas oluline roll seostatud tegevustel. Neis tegevustes on vaja kokku panna
kaks eset voi iihe eseme kaks osa. Seostavate tegevuste pohiméte on paljude didaktiliste midngude aluseks (tornide
chitamine, matrjoskad, piiramiidid jne). Nendega mingides tdiustub lapse kite osavus, silmamoat, kite koosko-
lastatud tegevus.

Arenguprobleemidega lastel ei kujune haaramisliigutused ilma 6petamiseta; koos fiisioloogilise ebakiipsuse-
ga tihendab see kieliste oskuste viljakujunematust. Need koolieelikud vajavad pikaajalist stisteemset to6d nidgemis-
liigutuskoordinatsiooni arendamiseks, et neid ette valmistada kooliks (kirjutamiseks), tooiilesanneteks, edasises elus
ametioskuste omandamiseks.

Didaktilised mingud arendavad kite motoorikat.

Haaramise arendamine

Viska kuuli

Eesmiirk. Opetada lapsi tiitma tiiskasvanu ette niidatud iilesannet — votta kuul kitte ja visata seda kindlas
suunas (korvi).

Vahendid. Karp, milles on erinevast materjalist (plastmassist, kummist, puust, rauast jm) mitmes suuruses ja
erinevat virvi kuulid.

Mingu kiik. C)petaja juhib laste tihelepanu kuulidega tiidetud karbile, iitleb, et koik need kuulid tuleb
korvi visata, ja niitab ette, kuidas seda teha. Raskuste korral tegutsetakse koos voi kasutatakse matkimist. Opetaja
saadab lapse tegevust sonalise kommentaariga: ,,Votame Kitte, siis viskame korvi — hopp! Tubli!”

Uju, kala!

Eesmirk. Opetada lapsi tegutsema eesmirgipiraselt: haarama ja viskama asju ithe kiega.

Vahendid. Bassein (voi suur kauss, akvaarium) veega, imber plastmassist kaladega, mida lapsel oleks mugav
tihe kiega votta.

Mingu kiik. Lapsed viskavad kalu dmbrisse ja votavad neid sealt vilja.
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Piiiia palli

Eesmirk. Opetada haarama suuri asju kahe kiega, sirutades sormed laiali, mirata digesti oma kaugust pal-
list, suunda ruumis (vasakul, paremal, ees), arendada nigemis-liigutuskoordinatsiooni, tegutseda kahe kiega.

Vahendid. Téispuhutav eredavirviline pall, no6r, konks palli riputamiseks.

Mingu kiik. Laps istub toolil. Tema pea kohal lastakse 6hku noériga pall, néori ots on 6petaja kies. Noor
liheb konksu tagant libi. Opetaja laseb palli pikkaméoda allapoole ja lapsel palutakse seda piiiida ilma toolilt t6us-
mata. Kui ta proovib palli haarata iihe kiega, niitab 6petaja, kuidas seda sormi harali hoides teha. Vajadusel paneb
opetaja ise lapse sormed palli timber. Pall ilmub lapse ette kord vasakult, kord paremalt, niisuguses kauguses, et laps
saaks seda kahe kiega haarata.

Tantsime koristitega

Eesmirk. Opetada haarama viikseid asju {ihe kidega, arvestades nende suurust ja kuju, miirata enda kaugust
minguasjast, liilkumissuunda ruumis, 6petada kindlalt ja kaua hoidma kéristit tantsu ajal kies, matkida tdiskasvanu
tegevust.

Vahendid. Erineva suuruse ja kujuga kéristid, igal lapsel tiks, noor.

Mingu kidik. Lapsed istuvad poolringis laudade taga niisuguses kauguses, et nad ulatuksid kéristit votma.
Tiiskasvanu liigutab koristit nd6ri modda ja palub lastel seda piitida. Kui koik lapsed on saanud kéristid kitte,
moodustatakse ring ja neile ndidatakse, kuidas kéristit kides hoida ning iiles tosta. Seejirel tantsivad lapsed tdiskas-
vanut matkides koristitega.

Paiguta minguasjad iimber

Eesmirk. Opetada votma viikseid asju sormeotstega, arendada kahe kide koordineeritud tegevust.

Vahendid. Viiksed asjad (nupud, n66bid, mosaiik), viiksed kandikud, kérged libipaistvad noud.

Mingu kiik. Lapsed istuvad laua taga, igaiihe ees on nou, lapsest paremal on kandiku peal viiksed asjad.
Opetaja ees laual on samasugused asjad.

Opetaja niitab, kuidas sormeotsi koos hoida, votab asju ja paneb need purki (néusse). Laste tihelepanu
juhitakse sellele, et teise kiega tuleb hoida néust kinni. Opetaja palub lastel teha samuti nagu tema.

Vajadusel niitab opetaja individuaalselt, kuidas sormedega haarata ja esemeid votta. Pirast seda kui lapsed
on asju votnud parema kiega, raputatakse asjad uuesti kandikule. Kandik on niitid lapsest vasakul. Laps peab asju
votma vasaku kiega ja paremaga hoidma noud.
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Veereta kuule

Eesmirk. Arendada nigemis-liigutuskoordinatsiooni, kinnistada sormedega haaramise oskust, arendada
sobitamistegevust.

Vahendid. Renn veeretamiseks, karp virviliste kuulidega, korv.

Mingu kiik. Opetaja niitab, kuidas votta kuule sormeotstega ja panna need renni iilemise otsa peale. Ta ju-
hib tihelepanu sellele, et kuul veereb mé6da renni korvi. Seejirel kordavad lapsed tihekaupa seda tegevust. Teised
vaatavad, kuidas kuul veereb. Iga laps veeretab 23 kuuli.

Veereta kuul Libi virava

Eesmirk. Sama.

Mingu kiik. Opetaja istub tihele poole, laps teisele poole lauda. Ta paneb laua keskele virava. Opetaja votab
tihe kuuli ja veeretab selle lidbi vdrava lapsele. Laps piitiab kuuli kinni ja veeretab selle 6petajale samasuguse liigu-
tusega tagasi. Voib kutsuda mingima kaks last, kes veeretavad teineteisele kuule. Oluline on, et kuule haaratakse
sormeotstega.

Sobitamistegevuste arendamine

Jaga kuulid laiali

Eesmirk. Jatkata lastele selle 6petamist, kuidas sihipdraselt tegutseda, sobitada iga kuul oma avasse.

Vahendid. Mitmevirvilised plastmassist kuulid, sisseloigetega puust tahvel, milles on 6 horisontaal- ja 4 ver-
tikaalrida, sisseloike suurus on veidi viiksem kui kuul.

Mingu kiik. Opetaja niitab lastele, kuidas tuleb kuule kitte votta ja tahvlis olevasse avasse panna. Ta saadab
oma tegevust konega: ,Votame kuuli kitte, paneme auku. Liks!” voi: ,Ei ldinud sisse, liks mooda, kuul kukkus
maha.” Vajaduse korral kasutatakse matkimist voi koostegutsemist. Pdrast voib iga laps proovida iilesannet iseseis-
valt tdita. Tuleb jilgida, et laps tegutseks eesmirgipiraselt, auke vahele jitmata.

Istutame kuuski

Eesmirk. Opetada eset avaga kokku viima (sobitamine), tegutseda eesmirgipiraselt, jirjekindlalt, vasakult
paremale, avausi vahele jitmata, hoida eset sormeotstega, tegutseda juhtiva kiega, hoides teise kdega karpi.

Vahendid. Avadega karp v6i laud, kuusk (kuuse jala diameeter {ihtib ava diameetriga) voi muud asjad.

Mingu kiik. Opetaja votab iihe kiega kuusest kinni ja niitab, kuidas seda avasse panna. Teise kidega hoiab ta
lauda (karpi). Siis matkivad lapsed seda tegevust. Kui tekib raskusi, tegutseb 6petaja koos lapsega.

: .« 4 b
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Virviline torn

Eesmirk. Arendada tihelepanu ja eesmirgipirast tegutsemist, opetada sobitama kuuli ava suurust pulga
labim66duga.

Vahendid. Uhevirviline kuulidest torn, igal lapsel viike kandik.

Mingu kiik. Opetaja votab koik kuulid pulga otsast éra ja palub lastel teha sedasama. Ta vétab kuuli kitte,
vaatab seda ja juhib laste tihelepanu augu suurusele (66nsusele). Lapsed leiavad samasugused augud oma kuuli sees.
Opetaja osutab pulgale, riigib: ,Ma panen niiiid selle kuuli pulga otsa,” ning teeb seda. Niiiid palub ta lastel teha
sedasama. Lapsed matkivad tegevust. Kuuli pulga otsa liikkides jilgib 6petaja, et laps tegutseks kahe kiega: tihega
hoiab alust kinni, teise, juhtiva kiega votab ja liikib kuule. Kui lapsel on raskusi kuuli ava sobitamisega pulga otsa
(ndgemis-liigutuskoordinatsioon pole tipne) ja laps eksib, aitab 6petaja teda — tegutseb koos voi osutab Zestiga.

Piiramiidid (tegevus)

Eesmirk. Opetada sobitama réngast pulga otsa, arendades nigemis-liigutuskoordinatsiooni kahe kiega te-
gutsedes, kujundada eesmirgipirast tegevust ja tihelepanu piisivust.

Vahendid. Erineva suuruse ja kujuga piiramiidid.

Tegevuse kiik: 1. variant. Lastele antakse 4-5 rongaga piiramiid koos ,,miitsiga”. Opetaja votab oma piira-
miidi lahti ja palub lastel sama teha. Ta juhib laste tihelepanu rongas olevale augule ja niitab, kuidas rongast pulga
otsa panna. Lapsed matkivad: hoiavad iihe kidega piiramiidi alust, teisega (juhtiva kiega) votavad rongaid. Rongad
pannakse pulga otsa juhuslikus jirjekorras. Vajadusel tegutseb 6petaja lapsega koos voi osutab kiega. Mingu kor-
rates vahetatakse kitt: juhtiva kiega hoiab laps alust, teisega liikib rongaid.

2. variant. Lastele antakse kaks piiramiidi — iks on jimedama, teine peenema pulgaga. Piiramiidide rongad
actakse omavahel segi. Lapsed peavad sobitama biged rongad bige pulga otsa. Opetaja 6petab kasutama proovimis-
meetodit iga iiksiku rongaga, et kontrollida ava sobivust pulga jimedusega.

3. variant. Rongad on teisest materjalist. Lastele antakse erineva suurusega rongastega piiramiidid.

Pane karbid kinni

Eesmiirk. Opetada sobitama, arendada kiteliigutuste tipsust, nigemis-liigutuskoordinatsiooni ja kahe kie
kooskélastatud tegevust, kujundada eesmirgistatud tihelepanu, 6petada kasutama proovimismeetodit, juhtida ti-
helepanu esemete omadustele (suurusele, vormile), selgitades, et nende tunnuste omavaheline sobivus aitab iilesan-
net edukalt lahendada.

1. variant. Lastel palutakse panna kaaned kuju poolest erinevatele karpidele (valik kahe asja vahel).

Vahendid. Igal lapsel on kaks tihedasti suletavat karpi (immarguse ja kandilise kaanega).

Mingu kiik. Opetaja jagab igale lapsele kaks karpi ja votab oma karpidelt kaaned #ra. Lapsed peavad tegema

sama.
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Niiiid paneb opetaja kaaned lauale nii, et need ei oleks dige karbi kérval. Ta aitab lastel valida: tombab mo6-
da kaane ja karbi ava piirjooni, niitab, kuidas sobitada kaant karbi peale.

Kui laps paneb ige kaane, iitleb 6petaja: ,Oige, sa valisid immargusele karbile immarguse kaane,” jne.

Mingu korrates suurendatakse karpide arvu kolmeni, jirgmistel oppeaastatel kuni nelja-viieni. Edaspidi
tuuakse mingu uued vormid — ovaalne, tdisnurkne, kolmnurkne vorm.

2. variant. Lapsel palutakse sulgeda erineva suurusega karpe.

Vahendid. Igal lapsel on kaks ithesuguse vormiga, aga erineva suurusega karpi tihedalt sulguvate kaantega.

Mingitakse samuti kui esimese variandi puhul.

~
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Soiduta matrjoskasid

Eesmirk. Harjutada sobitamist, jitkata kahe kide samaaegsete liigutuste arendamist, kujundada tihelepanu ja
eesmirgipirast tegutsemist, luua positiivne hoiak minguasjadega mingimise vastu.

Vahendid. Veoauto, kaheosalised matrjoskad igal lapsel.

Mingu kiik. Igale lapsele antakse neli matrjoska poolt. Opetaja paneb oma matrjoska kokku, niitab seda
lastele ja ridgib, kui ilus see on. Siis paneb ta matrjoska auto peale, teeb talle s6itu, toob auto laste laua juurde ja kii-
sib: , Kas teie matrjoskad tahavad ka s6ita?” Ta teeb ettepaneku matrjoskad kokku panna ja neid s6idutada. Lapsed
teevad seda, mingivad nendega, teevad soitu. Opetaja jatab lastega hiivasti ja viib auto dra.

Kielaba ja sormede motoorika arendamine

Uju, kala!

Eesmirk. Opetada tegema kiteliigutusi tiiskasvanu matkimise jirgi, arendada tihelepanu.

Mingu kiik. Opetaja ridgib: , Teil on julged ja osavad kied, nad oskavad viga palju teha.” Ta paneb peope-
sad kokku, paneb need enda ette lauale ja liigutab kisi kord vasakule, kord paremale poole. Samal ajal seletab ta:
»Vaadake minu kisi. Ma panin peopesad kokku ja tuli vilja nagu kala, kes ujub. Nie, kala ujub! Pange teie ka peod
kokku ja tehke nii nagu mina. Ujuge, kalad!” Raskuste puhul tehakse liigutusi koos.

Igale s6rmele rongas

Eesmirk. Opetada lapsi iga sorme eraldi vilja sirutama.

Vahendid. Karbid, milles igaiihes on 5 virvilist rongast.

Mingu kiik. Opetaja teatab lastele, et nad hakkavad rongastega mingima. Ta teeb karbi lahti, votab sealt
vilja ilusa rénga, paneb selle viiksesse sorme: ,See on viikse sorme rongas.” Niitid jagab ta lastele karbid, palub
need avada, votta sealt iiks rongas ja panna see viiksesse sorme. Edasi titleb ta lastele, et need teeksid nii nagu tema:
paneksid igasse sorme iihe ronga. Ronga sérme panekul nimetatakse sormede nimetusi: péialpoiss, kotinoel, pikk-
peeter, nimetamats, viikeats.
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Ole tihelepanelik!

Eesmirk. Jitkata kitega tegutsemise opetamist tdiskasvanut matkides, arendada tihelepanu.

Mingu kiik. Lapsed istuvad laua taga ja dpetaja teeb ettepaneku kitega mingida. Ta titleb: ,Meie kied oska-
vad koputada nagu haamrid.” Ta paneb tihe kie sormed rusikasse, koputab vastu lauda ja ridgib: ,Kop-kop!” Teise
kiega teeb ta teistsuguse liigutuse — paneb peopesa vastu lauda ja titleb: , Pats-pats!” Siis vahetab ta kite litkumist ja
palub lastel teha sama: iithe kiega iiht, teise kiega teist liigutust.

Igal s6rmel oma miits

Eesmirk. ()petada iga sérme eraldi vilja sirutama.

Vahendid. Igal lapsel 5 virvilist sormkiibarat.

Mingu kiik. Opetaja niitab lastele libipaistvat karpi, milles on sormkiibarad, ja niitab, kuidas sormkiibarat
sorme otsa panna. Ta teeb lastele ettepaneku panna igasse sorme kiibar ja titelda iga sorme nime: ,,See on poialpoiss,
see kotinéel, see pikkpeeter, see on nimetamats ja see viikeats.” Niiiid 6eldakse koos salmi:

Kus mu sérmed, kus mu s6rmed?

Nemad siin, nemad siin.

Tantsivad koik sormed, tantsivad koik sormed.
Tore tants, tubli poiss!

(Kirjandusmuuseum)

Mingu l6pus kiisib opetaja lastelt sormede nimesid: ,Niita, kus on sinu péialpoiss, kus on kotinéel...” jne.

Vanaema prillid

Eesmirk. Jitkata tdiskasvanu matkimise opetamist sormeliigutusi tehes, hoida sérmi koos, tihendada péial
nimetissormega.

Mingu kiik. Tdiskasvanu teeb ettepaneku mingida sormemingu ja niditab sérmede asendit: molema kie
sormed on koos, aga poial ja nimetissérm on ithendatud, moodustavad ronga. Ta tostab kied silmade ette ja titleb:
»Vanaema pani prillid ette ja vaatas lapselast.”

Lastele tehakse ettepanek matkida tiiskasvanu liigutusi. Mingitakse mitu korda.

Vilepill

Eesmirk. Opetada sormede ja kite iiheaegseid liigutusi ja kahe kiega korraga pliiatsit peos veeretama, hoid-
ma eset kahe kie sormedega.

Vahendid. Tavaline kandiline pliiats igal lapsel.

Mingu kiik. Tdiskasvanu niitab lastele pliiatsit ja radgib: ,,See on pliiats, sellega saab joonistada.” Ta niitab,
kuidas pliiatsiga jooni tommatakse. ,,See on vélupliiats. Sellega saab mingida vilepilli: uu-uu-uu. Ma 6petan teid
vilepilli mangima. Votame pliiatsi pihku ja veeretame seda peos (niditab, kuidas seda tehakse), aga niitid votame
pliiatsi kahe kide sormede vahele, toome kied suu juurde ja laulame: ,,Uu-uu-uu, meie laul on uu-uu-uu.”” (Voib
peaga riitmi kaasa noogutada.) Tiiskasvanu aitab lapsel sormi pliiatsi peal hoida ja laulab lapsega kaasa. Seejirel
votab ta uue pliiatsi ja jilgib, et laps matkiks tema liigutusi: pliiatsi veeretamist peopesade vahel, sormedega pliiatsi
hoidu, pliiatsi hoidmist nio lihedal jne.

Ron

Eesmigk. Tegutseda matkides, arendada kielaba litkuvust, 6petada tahtlikult liigutuste kiirust reguleerima.

Mingu kiik. C)petaja pigistab kied rusikasse, paneb need lauale ja titleb: ,Kuulake, rong tuleb.” Ta hakkab
aeglaselt koputama vastu lauda, deldes iga koputuse juures , tSuh-tsuh-t$uh” ja paludes lastel teha samu liigutusi —
vagunid sbidavad. Pikkamddda suurendab opetaja koputuste kiirust ja ,,tSuh-tSuh-tsuh” titlemist. Lapsed piitiavad
teha sama.
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Varjuteater
Sormede kokkupanekuga saab seinal niidata paljude loomade kujutisi: jinest, koera, hunti, hane jt.
Vahendid. Ekraan, laualamp (valgusallikas).

Jinesed

Eesmirk. Arendada kielaba ja sormede liigutusi, matkimisoskust, tekitada huvi ja positiivset emotsionaalset
hoiakut mingu vastu.

Mingu kiik. Opetaja paneb sormed kokku nii, et ekraani peal tekiks janese vari: pdial hoiab peopessa painu-
tatud viikest ja nimeta s6rme kinni (jinese pea), aga kaks esimest sorme on iiles téstetud — need on jinese korvad,
kielaba on ettepoole kallutatud. Jines hiippab ekraanil. Opetaja iitleb lastele: ,,Jinkuema otsib oma lapsi. Niidake
talle, kus pojad on.” Ta aitab igal lapsel sormed 6igesti paika sittida. Kéik jinkud hiippavad ja roomustavad, teevad
ekraanil jineste varje. Opetaja kiidab lapsi.

Janest tehakse ka teise kiega.

Haned

Eesmirk. Jitkata tihelepanu ja sormede ning kielaba liigutuste arendamist, 6petada sooritama korraga kahe
kie liigutusi, tekitada huvi miangu vastu.

Mingu kiik. Opetaja radgib lastele, et tina tulevad lastele kiilla haned, mitte jinesed. Ta ithendab neli sorme
omavahel, péial toetab neid altpoolt, kidelaba on jirsult ette kallutatud.

»Ka-ka-ka, kus mu pojad on?” kiisib opetaja ja aitab lastel iihel kiel hane asendit votta. Hanepojad jaluta-
vad koos emahanega. Haneema hiitiab: ,Haned, haned!” Lapsed vastavad: , Ka-ka-ka!” ,Kas koht on tiihi?” jitkab
opetaja. ,Ja-ja-ja!” vastavad lapsed.

Edaspidi v6ib mingu keerulisemaks muuta. Iga laps toob jalutama kaks hanepoega, s.t ta teeb hane kahe
kiega. Hanepojad voivad kondida ema kérval voi taga.

Klaveriming

Eesmirk. Arendada molema kie sérmede peenliigutusi, opetada matkima tdiskasvanut, jitkata positiivse
emotsionaalse hoiaku kujundamist mianguasjade vastu ja tekitada soovi tegutseda koos tdiskasvanuga.

Vahendid. Lasteklaver, nukk.

Meingu kiik. Opetaja paneb lauale klaveri ja palub lastel tuletada meelde muusikatundi. Siis niitab ta lastele
nukku ja palub, et lapsed laulaksid nukule laulu. Alguses mingib 6petaja ise mingit lihtsat, lastele tuttavat viisi,
lauldes (la-la-la) ja drgitades lapsi kaasa laulma. Seejirel 166vad lapsed 6petaja abiga parema kie nimetissormega
vastu klahve, pirast teiste sormedega ja laulavad la-la-la.

Edaspidi mingivad nad karule v6i ménele teisele mianguasjale klaverit, nii tthe kui kahe kiega.
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Mosaiik

Eesmirk. Opetada haaramist sormeotstega, tutvustada osutavat tiiiipi haaramist, arendada tihelepanu, mat-
kimisoskust, lihtsa niidise analiiiisimise ja taastamise oskust.

Vahendid. Mosaiik (kuuekandilised elemendid) igale lapsele, viiksed teemakohased minguasjad (matrjoskad,
jinesed, nukud jne).

Meingu kiik. Opetaja niitab lastele mosaiigi plaati, p6rab tihelepanu avadele. Ta votab ithe mosaiigiriiki,
niitab igale lapsele kiibarat ja jalga (nagu seen), 6petab, kuidas panna kujund avasse, jagab igaiihele komplekti ja
palub lastel tiikid avasse panna. Tegutsemise ajal juhendab ta lapsi, kuidas votta tiikke sormeotstega.

Jargmistes mingudes teevad lapsed matrjoskale teed (ta konnib seda mooda), jinesele maja, nukule lille jne.
Pirast seda kui lapsed on 6ppinud tegutsema matkides, hakkavad nad tilesannet tditma niidise jirgi.

Ron

Eesmgk. Jitkata sormeliigutuste arendamist, sormeotstega ja kahe sérmega haaramist, kujundada kahe
kiega korraga ithesuguseid koordineeritud liigutusi, tegutseda eesmirgiparaselt ja kasvatada positiivset suhtumist
mingimisse, opetada matkima opetaja tegevust.

Vahendid. Plastmasskonstruktori osad.

Mingu kiik. Opetaja palub lastel ehitada rong ja jagab neile konstruktori titkid. Osade hulk suureneb mingu-
oskuse kasvades (alguses 4-5, hiljem 10-15 osa).
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Opetaja seletab, et punane titkk on vedur, aga vagunid on kollased. Ta iihendab tiikid omavahel, niidates
iga liigutust. Alguses niitab ta, mida teeb {iks kisi, hiljem niitab, mida teevad kaks kitt korraga. Lapsed matkivad
opetajat. Kui koik rongid on valmis, lihevad need soitma: t$uh-tsuh-t$uh.

Aed (tara)

Eesmirk. Jatkata tiksikesemete ja viikeste esemegruppide votmise 6ppimist, arendada kahe kie koordinatsi-
ooni, kujundada eesmirgipirast tegutsemist, emotsionaalsust mingus, tdiskasvanu matkimist.

Vahendid. Viiksed valmis majad, viiksed kassipojad. (Konstruktorid ,,Ehita kiila” ja ,,Koonus”.)

Mingu kiik. Opetaja jagab lastele majad ja riigib, et majas elavad viiksed kassipojad. Maja {imber on vaja
chitada aed, et koer ei paiseks kasside majja. Opetaja ehitab jark-jirgult aeda ja niitab, kuidas detaile ihendada.
Siis annab ta lastele konstrukrorid, et nad ehitaksid ka aia. Kui vaja, aitab 6petaja lapsi. Kui ehitis on valmis, votab
opetaja iihe kassipoja ja mingib temaga: kassipoeg tuleb 6ue ja vaatab, kuidas on maja ning aed ehitatud jne. Siis

hakkavad lapsed kassipoegadega mingima.
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Kuuseehted

Eesmirk. Arendada sobitustegevusi, kahe kie koordinatsiooni, positiivset suhtumist oma t66 tulemusse.

Vahendid. Virviline traat, plastmassist vérvilised niidirullid.

Mingu kiik. Lapsed istuvad laua timber. Opetaja nditab lastele virvilisi niidirulle ja titleb, et nad hakkavad
kuusechteid tegema. Ta paneb kaks esimest rulli traadi kiilge, ndidates lastele aeglaselt, kuidas seda teha. Siis tulevad
lapsed jirjekorras 6petaja juurde ja kinnitavad oma rullid traadiga. Lopuks pannakse ehted kuuse kiilge.

Nuku pirlikee

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Suured pirlid, virviline traat, noor.

Mingu kiik. Opetaja juhib laste tihelepanu nukkudele, kes istuvad mingunurgas, ja rddgib, et nad tahavad
pidu korraldada. Nukkudele on tarvis ehteid — kaelakeesid. Opetaja jagab lastele pirlid, virvilise traadi ja niitab,
kuidas hoida tihe kiega pirlit ning teise kiega traati, leida pirli sees olev auk ja ajada traat libi augu. Ta aitab igal
lapsel esimest pirlit traadi peale ajada. Siis to6tavad lapsed iseseisvalt. Traadi otsad ithendab pedagoog. Seejirel
pannakse keed nukule ja karule kaela. Lapsed tantsivad ja mingivad.

Totu

Eesmirk. Opetada lapsi né6pe kinni panema, jitkata kite peenliigutuste arendamist, kujundada positiivset
emotsionaalset hoiakut mingu vastu ja eesmirgistatud tegutsemist.

Vahendid. Igal lapsel on poole vihikulehe suurune papititkk Totu kujutisega. Totu lihedale on kinnitatud
suur néop. Seal on ka neli paksust virvilisest riidest ielehte, mille kiilge on 6mmeldud riidest aas, v6i on 6ieleht
keskelt lahti l6igatud.

Sedamodda kuidas lapsed mingu omandavad, 6mmeldakse papi kiilge 2—4 n66pi ja suurendatakse 6ieleh-

tede arvu.
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Mingu kiik. Opetaja niitab Totut ja titleb, et ta tahab teha lille, aga ei oska. Teda on vaja aidata. Opetaja
seletab lastele, kuidas riideribasid aasaga n6obi timber kinnitades saab teha ilusa lille. Totu rédmustab ja tinab
teda. Opetaja jagab lastele papitiikid ja 6ielehed ning lapsed ithendavad need iseseisvalt no6bi kiilge. Alguses niitab
opetaja igale lapsele veel kord, kuidas aasa n66bi taha kinnitada. Edaspidi hakatakse koos tegutsema. Mingu 16pus
tinavad Totud lapsi.

Nukud kiisid jalutamas

Eesmirk. Opetada lapsi né6pe lahti tegema, jitkata kite peenliigutuste arendamist, kujundada huvi eseme-
liste-mianguliste tegevuste vastu.

Vahendid. Igal lapsel on jalutuskiiguks valmis olev nukk (né6pidega kampsun ja palitu), nukunoud.

Mingu kiik. Nukud tulevad laste juurde ja paluvad neid aidata lahti riietuda, sest nad ei oska ise nd6pe lahti
teha. Opetaja aitab lastel nukkude palitu ja kampsuni né6pe lahti saada. Nukud on ro66msad ja tinavad kéiki. Siis
annavad lapsed nukkudele siiiia.

Analoogiliselt mingitakse jargmisi minge: ,Paneme nuku (karu) dueminekuks riidesse” (kui lapsed oskavad
juba nddpe kinni panna), ,Paneme nuku magama” (noope tehakse lahti viiksematel riideesemetel — kitlil, vestil,
kampsunil), ,Nukk drkas” (pannakse kinni viikseid nédpe).

Tee minguasi terveks (tegevus)

Eesmirk. Jitkata n66pide kinnipaneku 6petamist kite peenmotoorikat arendades, kujundada eseme tervik-
pildi loomist osade kokkupaneku teel.

Vahendid. Papist l6igatud ja riidega kaetud karu (jinese, kassi, Potsataja) kehaosad, karu samasugustest osa-
dest kokku pandud tervikfiguur. Osad on omavahel tthendatud né6pide ja aasadega (66sidega).

Tegevuse kiik. Opetaja niitab karu figuuri, vaatleb seda koos lastega, juhtides tihelepanu kehaosadele: peale,
kerele, kippadele, korvadele. Ta tipsustab, et pea on iileval, kere on allpool, kipad all kiilgedel. Siis niitab 6petaja,
kuidas teha samasugust karu iiksikuid osi kokku pannes. Kéigepealt paneb ta koik osad oigesti lauale, siis paneb
n66bid kinni, ithendades osad nii, et need koos piisiksid. Opetaja teeb lastele ettepaneku teha samasuguseid karusid
ja jagab igale lapsele osade komplekti. Lapsed panevad osad lauale, panevad 6petaja kontrollimise all osadest kokku
terviku ja siis panevad n66bid kinni. Opetaja jilgib koike ja abistab. Lopuks mingitakse karudega.

Analoogilist tegevust korratakse teiste minguasjadega.

Janese tee

Eesmirk. Opetada 6petajat matkides paela august libi pistma, jitkata kite peenliigutuste arendamist ja
eesmirgistatud tegutsemist, kujundada positiivset hoiakut tilesande tditmise vastu, arendada nagemis-liigutuskoor-
dinatsiooni ja ruumitaju paberil.

Vahendid. Igal lapsel on paksud papitiikid maja kujutisega (all on pael, maja korval on auk) ja janeste papist
figuurid. Kordusmingus tehakse papi sisse kolm ava, et tee liheks tdisnurga all.
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Mingu kiik. Opetaja jagab lastele papitiikid ja palub niidata maju. Opetaja riigib: ,Need on jineste majad,
aga jinesed ei saa koju minna, sest teed ei ole. Aidake jineste jaoks teed teha.” Ta nditab, kuidas teed teha — tuleb
panna paela ots august libi. Ta juhib oma jinese teed m66da majja. Lapsed tdidavad tilesande matkimise abil. Ras-
kuste puhul 6petaja aitab.

Vihma sajab

Eesmirk. Jitkata paela august labi ajamist, alguses matkimise abil, hiljem niidise jirgi, arendada kite peen-
liigutusi ja eesmirgistatud tegevust, jilgida liikkumist diagonaale moéoda (hoolimata katkendlikest joontest), jitkata
positiivse hoiaku kujundamist mingu ja oma tulemuse suhtes.

Vahendid. Igal lapsel on papp, millele on joonistatud seen ja rohi. Ulevalt alla diagonaalis on papile kinni-
tatud kolm paela, igas diagonaalis on viis auku, millest tuleb libi pael — ,vihm”. Kéik kolm joont peavad olema
roobitised. Lastel on ka papist janesefiguurid.
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Mingu kiik. Opetaja votab oma papitiiki ja niitab, kuidas jines murul hiippab. ,,Vihma hakkas sadama,”
titleb 6petaja, poorab papi tagurpidi, niitab, kuidas ajada paela aukudest ldbi, et saaks vihma teha. Ta juhib tihele-
panu sellele, et vihm sajab tilevalt alla méoda diagonaale, et iga pael tuleb panna august libi oma joont mé6da,
jooned on kérvuti. Niiiid jagab opetaja lastele nende papitiikid ja abistab lapsi iilesande tiitmisel. Opetaja po6rab
papitiikid teistpidi (6ige pool ette) ja rddgib: ,Jille hakkas vihma sadama, peitke oma jinkud seene alla vihmavarju.”
Lastele jagatakse janeste figuurid. Nad peidavad jinesed seene alla.

Samal pohiméttel mingitakse mingu ,Juhata tibu kana juurde” (jines jineseema juurde, kutsikas koera
juurde jne). Muuta saab aukude arvu papitiiki sees, paela suunda — vertikaalis, diagonaalis, horisontaalis.

Ema vaip (tegevus)

Eesmirk. Jatkata sormede peenliigutuste arendamist ja eesmirgistatud tegutsemist paberiga, opetada hinda-
ma oma t60 tulemust, méistma, et oma tegevusega saab lihedastele roomu teha.

Vahendid. Valmistiikid paksust virvilisest paberist (ruudu- véi ristkiilikukujulised tdisnurksed kolmes reas
kolme sisseloikega lehed), kolm virvuse ja tooni poolest erinevat pabeririba igale lapsele, liim, pintslid, lapid.
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Laste arendamine ja 6petamine didaktiliste mingude abil

Tegevuse kiik. Opetaja rigib lastele, et nad hakkavad tegema emadele kingitust (emadepievaks, siinnipie-
vaks). Ta niitab, kuidas ajada pabeririba aluse piludest libi, et tuleks vilja ilus vaip. Siis jagab ta lastele ,vaiba” aluse
valmistiikid ja igaiihele ithe pabeririba. Ta aitab iga last riba ajamisel 1abi ddrmise pilu, tuletab meelde, et riba tuleb
ajada kord iiles, kord alla. Siis jagatakse lastele teine pabeririba. Niitid juhitakse tihelepanu sellele, et riba nihtavad
kohad vahelduvad: seal, kus alguses (esimese reas) oli riba all, peab teine riba olema iileval jne. Kui koik ribad on
oigesti kohal, niitab 6petaja, kuidas liimida paberi otsi vaiba teisel poolel. Ta jagab lastele liimi, pintslid ja lapid.
Pidupieval kingivad lapsed omatehtud vaibad emale.

Kes on osav?

Eesmirk. Arendada kielaba litkuvust (painutust ja sirutust).

Vahendid. Kaks pappkarpi, pisikesed minguasjad voi 2—-3 cm libimooduga kuulid, kithvel.

Mingu kiik. Opetaja niitab lastele pisikesi minguasju voi kuule (alguses mitte iile 3 asja) ja ridgib, et neid
voib tihe kiega kiihvliga tosta tihest karbist teise. Ta nditab, kuidas seda tehakse. Siis teeb ta lastele ettepaneku saada
ka osavaks ja tosta asju. Iga laps votab kithvliga asju juhtiva kiega.

Piiiia kala

Eesmirk. Sama — kujundada positiivset hoiakut mingu vastu.

Vahendid. Plastmassist kalad, akvaarium, kiihvlid.

Mingu kiik. Mingitakse samuti nagu eelmist mingu. Lapsed viivad piiiitud kalad kiihvlit kasutades akvaa-
riumisse. Opetaja nditab koik tegevused ette.
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Didaktilised mingud ja harjutused sensoorseks arenguks
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Didaktilised mingud ja
harjutused sensoorseks arenguks

Sensoorika arendamine on lapse tajuprotsesside ja timbritsevast maailmast ettekujutuste arendamine. Siin-
dides on lapsel olemas arenenud meeleorganid — silmad, korvad; nahk on tundlik ja véimaldab esemeid taktiilselt
tajuda jne. Need on vaid eeldused timbritseva maailma tajumiseks. Et sensoorne areng kulgeks tdisvddrtuslikult, on
vaja seda sihipéraselt suunata. Last tuleb 6petada vaatlema, kompima, kuulama jne, s.t kujundada vilja tema tajud.
Eseme uurimisest, ndgemisest ja kompimisest tiksi jiib viheks. Tingimata on vaja ithe eseme omaduste ja tunnuste
eritlemise korval mairatleda ka selle suhted teiste esemete omaduste ja tunnustega. Sellepérast on vaja anda lapsele
moo6dupuud, millega saaks vorrelda parajasti tajutavat eset. Tajutut vorreldakse ja vastandatakse tildtunnustatud
moo6dupuudega, nn ajalooliselt vilja kujunenud etalonidega. Nendeks méodupuudeks on geomeetrilised kujundid,
suuruste skaalad, kaalud, helide kérgused, virvide spekter, emakeele foneemide siisteem jne.

Tajuprotsessis kogub laps pidevalt nigemis-, kuulmis-, liigutus- ja kompimiskujutlusi. On oluline, et tajuta-
vate esemete omadused ja tunnused oleksid ithendatud, s.t need oleksid sénaga tihistatud, kuna see aitab kinnista-
da esemete kujutlusi ja muuta need piisivaks, tipseks ja selgeks. Kui tajutud kujutlused on s6naga kinnistatud, saab
neid lapse kujutluses esile kutsuda ka siis, kui tajuhetkest on méni aeg moddas. Selleks piisab sona itlemisest.

Arenguprobleemidega lapse sensoorne areng jiib tunduvalt maha tavapirasest arengust ja kulgeb viga
ebaiihtlaselt — laps voib kord tdita viga keerulist iilesannet, suutmata samas toime tulla lihtsa {ilesandega. See on
seotud oskamatusega iilesandes orienteeruda: tavapirases {ilesandes vordleb ta tunnuseid nigemise abil, toetudes
omandatule, tundmatus tilesandes hakkab ta tegutsema kaootiliselt. Lapsed ei oska orienteerumisel kasutada uuri-
misvotteid — katsetamist ega proovimist. Seda on neile vaja opetada.

Nidgemistaju areng

Vormitaju

Esemetega tegutsedes 6pib laps eristama nende vormi. On vaja valida selliseid tegevusi, kus laps taipaks, et
tegevuse tulemus soltub vormi dratundmisest. Sellepirast peavad esimesed mingud ja harjutused olema seotud
praktiliste tilesannetega, mis néuavad lahtumist esemete vormist. Laps ei pruugi esialgu veel eristada vormi nigemi-
se abil, veel vihem teada selle nimetust. Ulesandes orienteerumise votteks on eseme uurimine, mida arenguprob-
leemidega lapsele ongi koigepealt vaja opetada.

Edaspidi hakkab ta vormi mairama nigemise teel. Alguses ei tee ta seda tipselt, kontrollides proovimise
abil.

Alles pikaajalise eri situatsioonides mitmekesiste objektidega katsetamise ja proovimise tulemusel hakkab
lapsel tekkima terviklik vormide nigemise taju, oskus médrata eseme vormi ja vorrelda seda teiste esemete vormi-

dega.
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Praktiline vormi eristamine

Piiiia minguasja

Eesmirk. Opetada praktiliselt vormi eristama — asetama sormi esemele selle vormist soltuvalt, et eset kies
hoida, valmistada kitt ette {ihe v6i teise vormi kittevotmiseks.

Vahendid. Noori peale riputatud minguasjad.

Mingu kiik. Opetaja on enne tegevust minguasjad iiles riputanud ja vaatab neid koos ro6msate lastega. Siis
kutsub 6petaja lapsi thekaupa votma noorilt 2-3 minguasja. Kui laps saab kiill asja kitte, kuid ei oska seda kies
hoida, palub 6petaja last veel kord proovida ja aitab tal s6rmi oigesti asja peale (imber) panna. Mingu korrates
palub dpetaja lastel enne kie vastavasse asendisse panna, et saaks eset haarata ja kies hoida. Vormi ei nimetata.

Peida minguasi (pilt) dra
Eesmirk. Opetada esemete vormi sobitama proovimise teel.

Vahendid. Erikujulised kaanega karbid (iimmargused, kandilised, hulknurksed), viiksed minguasjad voi
pildid.

Mingu kiik. Opetaja asetab lauale libisegi kaks karpi ja kaant. Ta niitab lastele viikest minguasja voi pilti,
mis mahub karpi, ja rddgib, et minguasi tuleb ira peita ja hiljem iiles otsida. Kutsutakse vilja kaks last: tiks peidab
minguasja karpi ja suleb karbid, aga teine peab asja iiles otsima. Opetaja 6petab lapsi valima kaasi proovimise teel
(sobib, ei sobi). Midngu korrates vahetatakse karbipaarid ira ja nende arvu suurendatakse 3—6-ni.

Kelle maja?

Eesmiirk. Opetada viima vastavusse tasapinnalist ja ruumilist vormi prakeiliselt esemetega tegutsedes, 6peta-
da kasutama proovimismeetodit, jittes valed variandid kérvale ja kinnistades oigeid.

Vahendid. Neli paksust materjalist karpi, igaiihes tiks kolmnurkne, immargune, kuusnurkne, nelinurkne ava
(sisseloige), ruumilised geomeetrilised kujundid (kuul, kuubik, kuus- ja kolmnurktahukas), mis sobivad avadesse.
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Mingu kiik. Opetaja paneb iihe (niiteks iimmarguse auguga) karbi lauale. Ta paneb karbi kérvale kuuli ja
kuubi ning rigib, et niiiid saavad lapsed teada, kelle maja see on ja mis sellesse kiib: kas kuul v6i kuubik. Opetaja
kutsub tihe lapse enda juurde ja palub tal ithe kuju avasse panna, innustades teda proovima. Teisel lapsel palub ta
proovida juba teist vormikombinatsiooni, nditeks kuuli ja tahukat, sest need ei erine omavahel nii tugevasti. Edas-
pidi muudetakse karpide kuju ja suurendatakse nende arvu. Ei tohi unustada tilesande sooritamise jirel kinnitamist
sonadega: ,,Sa valisid dige auguga (kujuga) karbi, siia kiib kuul (kuubik).”

Leia aken

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Tugevast materjalist karbid, igaiihes kaks erineva kujuga ava (iimmargune ja nelinurkne, neli-
nurkne ja kolmnurkne, immargune ja ovaalne jne), geomeetrilised kujundid.

Mingu kiik. Mingitakse nagu eelmist mingu, kuid laps proovib iga kujundit panna kahte avasse, mis teeb
tilesande raskemaks, sest nouab rohkem libimétlemist ja suuremat proovide arvu.

Mis veereb ja mis ei veere

Eesmirk. Muuta eseme vorm lapsele oluliseks, opetada tegutsedes sellele toetuma.

Vahendid. Virav, thesugusest materjalist ja tihte vérvi kuul ja kuubik.

Mingu kiik. Opetaja paneb lauale virava ja tdombab selle lihedale paela. Ta palub tihel lapsel veeretada kuu-
bik libi vdrava paelani, teine laps peab veeretama kuuli sama kaugele.

Siis vahetavad lapsed asjad omavahel. Muidugi taipavad nad, et kuul veereb, kuubik ei veere. Seejirel tehakse
lastele ettepanek valida niisugune ese, mida saab libi virava veeretada. Need, kes taipasid tulemuse soltuvust eseme
kujust, valivad kuuli. C)petaja teeb mingu lopus kokkuvétte: , Kuul veereb, kuubik ei veere.”

Tee pilt valmis (tegevus)

Eesmirk. Opetada nigema eseme vormi, seostama avaust ja selle sisse pandavat eset, koostama mitmesugus-
test geomeetrilistest vormidest ja osadest tervikut, teha valikuid proovimise ja katsetamise teel.

1. variant.

Vahendid. Kaks Seguini tahvlit (kummaski 2—3 ava): {ihel on avad palli (ring) ja kahest osast koosneva maja
(ruut ja kolmnurk) sissepanekuks, teisel on kaks ava kaheosalise jonnipunni (ring ja ovaal) sissepanekuks, kolme-
osaline vagun (nelinurk ja kaks ringi), puust figuurid, mis vastavad kujult avadele.
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Tegevuse kiik. Opetaja paneb lapse ette esimese tahvli (avades on vastavad vormid), kiisib, mis asjad need
on, aidates lapsel need dra tunda. Siis votab ta vormid avadest vilja, segab need ja palub lapsel nendest uuesti pilt
teha. Raskuste korral proovib laps vormi avaga sobitada. Teine tahvel antakse lapsele ilma kujunditeta. Laps peab
alguses koik kujundid kohale panema ja siis ridkima, mis tal vilja tuli.
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2. variant.

Vahendid. Tahvlid avadega esemete viljavotmiseks — sama virvi, kujult erinevad pall ja 6hupall (kaks pool-
ovaali), kahekorruseline maja (kaks ristkiilikut), kaks poolringikujulist eri virvi figuuri, kaks iiht virvi poolovaali,
kaks ristkiilikut.

Tegevuse kiik. Lapse ette pannakse tahvel ja kujundid labisegi. Lapsel palutakse koostada kéik tervikkujun-
did ja pirast 6elda, mis kujundid need on.

3. variant.

Vahendid. Moned avadega tahvlid. Esimesel tahvlil on kuusekujulised sisseloiked (kolm kolmnurka), tidruk
(ring ja kolmnurk, jalad ja kied on juurde joonistatud), rong (vedur ja vagunid: veduriks on suur ristkiilik, viike
kolmnurk on veduri korsten ja kaks ringi — rattad, vaguniks on viike ristkiilik ja kaks ringi), figuurid (kolmnurgad,
ringid, ristkiilikud), mis koéik sobivad tahvli avadega.

Teine avadega tahvel on jonnipunni kujuga (neljaosaline — kolm eri suurusega ringi ja ovaal), kloun (kuue-
osaline — viis eri suurusega ovaali, ring, kérvad on tahvlile joonistatud), kujutistele vastavad geomeetrilised kujun-
did.

Tegevuse kiik: Alguses annab dpetaja lapsele ainult iihe kujutisega sobivad figuurid ja palub 4ra arvata, mida
nendest saaks teha. Ta suunab last katsetama ja proovima. Edaspidi voib anda kogu materjali korraga, kuid raskuste
puhul tuleb kujundite arvu vihendada.

Postkast

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Plastmassist v6i puidust kast kuue erineva kujuga sisseloikega, kitmme ruumilist geomeetrilist
kujundit, mis on avade kujulised.

Mingu kiik. Opetaja paneb lapse ette karbi, juhtides tema tihelepanu karbis olevatele avadele, ja korvale
asetab ruumilised kujundid nii, et iga kujundi pohi, mis on sisselike kujuga, oleks iileval. Lapsel palutakse panna
koik ,,pakid” postkasti, s.t dra tunda, missugusesse avasse {iks voi teine kujund sobib. Raskuste korral palub 6petaja
lapsel proovida figuuri poérates selle sobivust avaga.

Vormi tajumine nigemise abil

Selles osas toodud mingudes ei tohi tegutseda proovimise abil, vaid vormi tuleb vaadata ja sobitada nigemise
teel. Ménikord voib tulemust kontrollida pealepaneku ja proovimise teel.

Leia oma tool

Eesmirk. Opetada tajuma tasapinnalist kujundit, valida niidise jirgi, kontrollida pealepaneku teel, jitkata
tihelepanu ja ruumis orienteerumise arendamist.

Vahendid. Paarisarv tasapinnalisi papist v6i plastmassist iiht virvi kujundeid (ringid, ruudud, kolmnurgad,
ovaalid, ristkiilikud, kuusnurgad, trapetsid jm) vastavalt laste arvule.
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Mingu kiik. (Alguses mangitakse alagrupis 2—3 lapsega, hiljem v6ib laste arvu suurendada 5—6-ni).

Opetaja paneb oma lauale kolm tasapinnalist kujundit, niiteks ringi, ruudu ja kolmnurga. Ta kutsub enda
juurde kolm last ja annab igaiihele ithe kujundi. Siis tdstab ta tihe kujundi tiles ja kiisib: ,Kellel on samasugune?”
Laps, kellel on selline kujund, liheb laua juurde ja 6petaja kontrollib valiku 6igsust, aidates lapsel panna tema ku-
jund niidiskujundi peale ning tommata kiiega mé6da nende kontuuri, tipsustades kiilgede kokkulangevust. Laps
istub oma kohale tagasi, 6petaja tostab iiles jargmise kujundi. Tuleb teine laps ja talitab nii nagu esimene. Selle jdrel
algab ming: 6petaja asetab lauast eemale kolm tooli. Lapsed hakkavad trummipérina voi tamburiini helide saatel
toas ringi jooksma, kujund kies. Opetaja paneb toolidele niidiskujundid ja palub lastel leida oma koht. Laps peab
istuma selle tooli peale, kus on samasugune kujund, kui temal kies on. Tulemuse digsust kontrollitakse kujundite
teineteise peale paneku ja kontuuride vordlemisega. Opetaja aitab lastel seda teha. Mingu korratakse teiste lastega.

Mingureeglite omandamise jirel v6ib tulemuste kontrolli lithendada — pealepanek voib ira jiada.

Leia paariline

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Laste arvule vastavalt kaks titht virvi ithesugust geomeetriliste kujundite komplekti.

Mingu kiik. Opetaja jagab lapsed kahte gruppi ja paneb nad ruumi vastasseinte ddrde. Kummalegi grupile
antakse tiks kujundite komplekt. Mirguande peale hakkavad lapsed iiksteise poole litkuma ja igaiiks otsib oma paa-
rilist, s.t votab kiest kinni sellel lapsel, kellel on samasugune kujund. Oma valikut kontrollivad nad kujundite teine-
teise peale asetamise ja kiega mé6da kontuure litkumisega. Siis lihevad paarid marssides libi kujutletava virava.

Jookske minu juurde

Eesmirk. Jatkata niidise jargi vormi valimist, muuta vorm tegevuse oluliseks tunnuseks, arendada tihelepa-
nu ja signaali jirgi tegutsemise oskust.

Vahendid. Samavirvilised erineva kujuga (ruudu-, ristkiiliku- ja kolmnurgakujulised) lipud igale lapsele,
tamburiin (viike kdsitrumm).

Mingu kiik. Lastele jagatakse lipud — iithtedele ruudukujulised, teistele kolmnurgakujulised, kolmandaile
ristkiilikukujulised. Nad jooksevad laiali tamburiini 166kide peale. Kui heli katkeb, jaivad kéik seisma. Opetaja
tostab tihe lipu iiles, ja need, kellel on sama kujuga lipp, jooksevad tema juurde. Siis jooksevad lapsed uuesti tambu-
riinihelide saatel laiali. Ming algab uuesti, aga 6petaja tostab iiles teise lipu. Lippude niitamise jirjekord varieerub,
et lapsed ei hakkaks orienteeruma nende ilmumise jirjekorra jirgi. Signaaliks on lipu kuju.
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Leia karu (jinku, nuku, koera, kassi) voti

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Laste arvule vastav hulk papitiikke majade kujutistega. Igale lehele on joonistatud kaks maja (iihe
maja uksel on koer, ruut hambus, teise maja uksel on karu, kolmnurk kippade vahel), papist loomasabloonid,
viiksed geomeetrilised kujundid kandikul.

Mingu kiik. (Alguses mingitakse iga lapsega individuaalselt, hiljem kogu grupiga.) Lapse ees laual on kaart
majade kujutistega, kahe looma $abloonid ja kandik viikeste geomeetriliste kujunditega. Opetaja palub lapsel vaa-
data loomi, nimetada, kes need on, ja arvata dra, mis majas keegi elab. Ta votab karu ja kiisib: ,Mis sa arvad, kus
tema maja on?” Koos leitakse karu maja iiles. Opetaja itleb: ,,Karu maja uks on lukus. Vaata, missugune lukk seal
on. Aita karul samasuguse kujuga véti iiles leida.” (Ta osutab karu kippade vahel olevale geomeetrilisele kujundile.)
Laps votab kandikult kolmnurga kujundi. , Tubli, sa leidsid 6ige votme — siin on kolmnurk ja sa votsid selle.” Geo-
meetrilist vormi nimetatakse ainult siis, kui laps tegi 6ige valiku ise. Seejirel leitakse koera maja voti.

Kui mingitakse grupiga, jagatakse minguvahendid korraga koigile, sest miang on koéigile tuttav. Sel juhul
tegutsevad lapsed iseseisvalt, dpetaja kontrollib iga lapse tulemust.

Arva dra, mis ma joonistasin (tegevus)

Eesmirk. Opetada eristama eseme kontuuri, sobitada ruumilist kujundit tasapinnalisega, tunda 4ra joonis-
tatud esemeid, osata neid nimetada.

Vahendid. Mitmesugused esemed, paber, viltpliiatsid.

Tegevuse kiik. Miangu esimest korda mingides valitakse lihtsa geomeetrilise vormiga esemed (kuul, kuubik,
pikk neljakandiline palk, munajas ovaal). Edaspidi kasutatakse keerulisema vormiga mitmeosalisi esemeid. Alguses
sobib lihtne vorm (jonnipunn), siis tulevad 23 lihtsast kujundist koosnevad esemed (lumememm, kanapoeg, kahe-
osaline maja, kolmest palgist tehtud virav jne).

()petaja paneb oma lauale kaks asja — kuubiku ja kuuli —, vétab paberi ja viltpliiatsi ning radgib lastele, et
tema hakkab joonistama, aga nemad peavad 4ra arvama, mida ta joonistab. Seejirel tombab 6petaja sormega aegla-
selt mooda tihe, siis teise eseme kontuuri, s.t toob vilja molema eseme tasapinnalise kuju. Peab meeles pidama, et
kontuuri veetakse alati {ihes ja samas, kellaosuti liitkumise suunas ja ainult {iks kord, 16petades algpunktis. Umarate
esemete vormi veetakse sujuvalt, peatusteta, kandilistel vormidel tehakse nurkades peatus ja podratakse jirsult tei-
sele kiiljele.

Pirast seda kui mélema eseme kontuurid on veetud, joonistab 6petaja {ithe eseme paberile ja palub kellelgi
lastest votta see ese, mille ta joonistas, ning panna see joonistusele. ,,Oige, ma joonistasin kuuli ja sina valisid ka
kuuli,” rddgib 6petaja, tostab iiles nii joonistuse kui ka palli ja niitab neid lastele. Siis joonistab ta teise asja (kuubi-
ku) ja palub teisel lapsel panna ese joonistuse peale. Ta teeb kokkuvétte: ,, ()ige, see on kuul, aga see on kuubik.”

Kui mingus kasutatakse keerulisemate vormidega esemeid, ei pane lapsed neid joonistuse peale, vaid aseta-
vad joonistuse korvale.
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Loto (vormi leidmine)

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Kaardid, millel on kolm iihevirvilist kujundit (iihel ring, ruut, kolmnurk, teisel ring, ovaal, ruut,
kolmandal ruug, ristkiilik, kolmnurk jne), viikeste kaartide komplekt, millel on kujutatud itht vormi (suure kaardi
peale panekuks).

Mingu kiik. Opetaja jagab igale lapsele suure kaardi. Endale votab ta viiksed kaardid, mis on enne rithmi-
tatud vormide jirgi. Ta tostab iiles ithe kaardi (niiteks ringi) ja kiisib: , Kellel on samasugune?” Vormi ei nimetata.
Lapsed, kellel on ring, tostavad kie. Opetaja annab neile ringid ja kommenteerib samal ajal: ,,Oige, minul on ring ja
teil on ring.” Lapsed panevad viiksed ringid vastavale kujutisele. Opetaja liheb niiiid jirgmise kujundi juurde ja
tostab (niiteks) tiles trapetsi. Laste vastuseid hinnates ei nimeta ta vormi, sest selle nimetust nad ei 6pi, vaid piirdub
mirkusega, et lapsed on digesti teinud.

Mingu edenedes antakse lastele kaks, edaspidi kolm kaarti. Enam ei valita kolme, vaid 6-9 kujundi hulgast.
V6ib ka mingida nii, et juhtmingijaks on laps, aga 6petaja istub laste hulka ja saab endale suure kaardi.

Kellel on niisugune?

Eesmirk. Kinnistada 6ppekavas olevate vormide nimetamise oskust, valida vormi nimetuse jirgi.

Vahendid. Samad mis eelmises mangus.

Mingu kiik. Opetaja jagab lastele geomeetriliste vormide kujutistega kaardid. Kujutiste nimetused on las-
tele tuttavad (ring, ruut, ristkiilik, ovaal, kolmnurk). Ta ei ndita viikest kaarti, vaid kiisib: ,Kellel on ring (ruut,
ristkiilik, ovaal, kolmnurk)?” Lapsed tostavad kie, opetaja annab igaiihele vastava viikse kaardi. Laps kontrollib ise
vastuse oigsust ndidise jirgi. Alles seejirel hindab 6petaja tulemust.

Kuhu jinku liheb?

Eesmirk. Sama — jirjekindel eseme liigutamine kindlat teed mooda.

Vahendid. Kolm viiksemat kuubikut, mille kiilgedel on kujutatud geomeetrilisi vorme (ithel on kolmnur-
gad ja ringid, teisel kolmnurgad, ovaalid, ringid ja ristkiilikud, kolmandal — ring, ovaal, ristkiilik, ruut, kolmnurk,
kuusnurk); kolm papitiikki teekonna kujutisega, kus orientiirideks on geomeetrilised vormid, plastmassist jinese
(karu, koera jt) figuur.

1. leht. All on liikumise algpunkt, kust lihevad vasakule ja paremale kaks teed. Algpunktist ithesugusel kau-
gusel on orientiirid: tihel pool on ring, teisel pool kolmnurk. Jirgmises punktis orientiirid muutuvad: seal, kus oli
kolmnurk, on niiiid ring, ja vastupidi. Need orientiirid on 16ppeesmirgi korval. Uhe tee 16pus on lasteaed, teise
16pus janese onn.

2. leht. Kujutis on iiles ehitatud samal pohimaottel, kuid tihes teekonna punktis hargneb tee kaheks. Sellega
ei ole teekonna 16pus enam kaks, vaid on neli [6pp-punkti: lasteaed, jinese onn, lehtpuu ja kuusk.

3. leht. Teekonna skeem on sama mis 2. lehel, kuid I6pus on juba kéik kuus vormi.

Minguoskuse edenedes, kui lapsed oskavad jirjekindlalt orientiire mo6da litkuda ja digesti sobitada kuubi-
kul olevat vormi lehel oleva vormiga, v6ib teha uue kuubiku, kleepides selle peale teisi kujundeid, niiteks trapetsi
jne. Voib teha muutusi ka lehel — kahe tee asemel on kolm jne.
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Mingu kiik. Opetaja mingib lastega koos. Ta niitab esimest lehte ja rddgib: ,Jinest voib juhtida onni juurde
voi lasteaeda. Maja juurde liheb ta seda teed mooda. Vaadake hoolega! Sellel teel on vormid: alguses on ring, siis
kolmnurk. Lasteaeda liheb jines seda teed mo6da. Siin on alguses kolmnurk, pirast on ring. Kui jines koju jouab,
siis ta mingib tamburiini, aga lasteaeda joudes tantsib ta koos lastega. Meile juhatab teed see kuubik.” Opetaja
veeretab kuubikut, vaatab, mis vorm on koige peal, ja annab ka lastele vaadata. Ta paneb jinese kuju tee algusesse
ja juhib teda selle vormi juurde, mis oli kuubikul. Kui see oli ring, liheb jines vasakule, liigub mé6da teed, peab
oskama leida lihedal olevat vormi. Ule hiipata ei tohi. Siis veeretatakse teist korda kuubikut. Kui tuleb jille ring,
jadb jines paigale. Kui tuleb kolmnurk, jitkab ta teed ja liheb onni juurde. Jines on r6d6mus ja 166b tamburiini ja
mingib. Juhul kui jines liheb lasteaeda, kutsub ta kéiki lapsi endaga tantsima. Mingu korrates on jinese figuuri
asemel laps. Opetaja jilgib, et vorme valitaks 6igesti ja tiidetaks liikluseeskirju.

Samamoodi mingitakse 2. ja 3. lehega. Siis kasutatakse juba teisi kuubikuid.

Kauplus

Eesmirk. Opetada valima ruumilisi kujundeid tasapinnalise niidise jirgi, keskendumata esemete funksi-
oonile.

Vahendid. Eri kujuga esemed (pall, 6hupall, vurr, jonnipunn, kahest ristkiilikust maja, kell, televiisor, peegel,
piramiidid, kuubikud ja ringid jm), geomeetriliste vormide kujutistega kaardid (ring, ruut, ristkiilik, ovaal jt).

Mingu kiik. Opetaja paneb minguasjad oma lauale laiali, nimetab, mis need on, ja riigib, et tema on miiiija
minguasjade poes. Siis votab ta kaardid geomeetriliste kujunditega: ,Need on rahad. Kes tahab osta mingit min-
guasja, peab leidma 6ige vormi. Niiteks mina tahan osta palli. Mul on vaja niisugust raha.” (Niitab ringi kujutisega
kaarti.) Koik lapsed saavad kaardid. Iga laps valib endale minguasja ja annab miiiijale vastava kujutisega kaardi.
Edaspidi tdidab miiiija rolli laps.

Leia eseme vorm

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Suured esemete kontuuridega pildid (Potsataja, kuusk, maja jne), igale lapsele timbrik, milles on
mitmesugused geomeetrilised kujundid.

Mingu kiik. Opetaja niditab lastele tiht pilti, nditeks Potsatajat, ja vordleb tema kehaosi mingi geomeetrilise
kujundiga: ,Pea on immargune. (Votab timbrikust ringi.) Niisugune. Kere on ovaalne. Niisugune. (Votab timb-
rikust ovaali.) Korvad on immargused, niisugused. (Votab timbrikust kaks ringi ja paneb kéik kujutised Potsataja
kuju alla.) Niitid ma annan igaiihele pildi ja imbriku, milles on kujundid. Teie votate timbrikust vilja need, mis
sarnanevad teie pildi joonistusega. Pange koik kujundid pildi alla.”
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Opetaja jagab koigile lastele pildid ja iimbrikud geomeetriliste kujunditega ning vajadusel abistab neid iiles-
ande tditmisel.
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Meeldejitmine, mis on seotud ettekujutusega vormist

Kui laps vordleb nigemise teel vorme, on tal aluseks tajutud kujund. Niikaua kui laps seda meelde ei jdta, ei
muutu see omandatud tajukujundiks, kujutluseks. Kuna see protsess kulgeb arenguprobleemidega lastel raskelt, on
viga tihtis kujundada nende kujutlusi 6igesti. Tood alustatakse tuttava materjaliga. Kui laps ei suuda eristada ringi
voOi ruutu jne, ei saa temaga mingida nende vormide meeldejitmise minge.

Tunne ira ja jita meelde

Eesmirk. Opetada tajutut meelde jitma, teha valikuid kujutluse jirgi.

Vahendid. Kaardid, millel on kolm sama virvi geomeetrilist kujundit (ring, ruut, kolmnurk; ring, ovaal, ruut
jne), viikeste kaartide kompleke ithe suurel kaardil oleva kujundiga.

Meingu kiik. Lapse ees on kaart kolme kujundiga. Opetaja palub seda vaadata ja jitta meelde, mis kujundid
sinna on joonistatud. Siis jagab ta lastele paberilehed ja palub lastel nende kaardid lehega katta. Siis nditab ta viikest
kaarti, paneb selle lauale, kujutis allpool, loeb méttes 15-ni, palub lastel votta paber oma kaardi pealt 4ra ja ndidata
oma kaardil seda kujundit, mida 6petaja niitas. Kontrolliks niitab ta uuesti ndidiskaarti.

Kui ming on juba tuttav, antakse lastele kaks kaarti (6 kujundiga), seejirel kolm kaarti (9 kujundiga).

Jita meelde ja leia iiles

Eesmirk. Sama: valida 6eldud vorm kujutluse jirgi.

Vahendid. Samad mis eelmises mangus.

Mingu kiik. ()petaja jagab lastele kaardid, lapsed katavad kaardid paberiga. Opetaja nimetab ithe vormi,
loeb méttes 15-ni, siis laseb lastel paberid 4ra votta ja nididata nimetatud kujundit kaardil. (Uuesti ta seda ei title.)
Seejirel niitab ta viikest niidiskaarti, lapsed kontrollivad oma valikut.

Niiiid nimetab 6petaja uuesti: ,,C)ige, see on ring.”

Leia samasugune

Eesmirk. Jatkata vormide meeldejitmist, sobitada mottes kujutluse jirgi ruumilist kujundit tasapinnalisega,
kinnistada méisteid ,,iimmargune”, ,ruudukujuline”, ,,ovaalne”, ,.kolmnurkne”.

Vahendid. Ruumilised mitmesuguse kujuga mianguasjad (6hupall, pall, vurr, jonnipunn, lauakell, televiisor jt),
tasapinnalised valged niidisvormid (ring, ovaal, ruut, ristkiilik, kolmnurk).

Mingu kiik. Opetaja ees laual on mitmesugused minguasjad. Ta niitab neid lastele ja katab siis linaga kinni.
Siis tostab ta iiles ithe kujundi (niiteks ringi). Lapsed vaatavad seda 2-3 sekundit. Opetaja katab ringi paberiga,
loeb méttes 15-ni, votab lina minguasjade pealt dra ja palub iihel lapsel leida sobiv ménguasi. Niitid nditab 6petaja
ndidist ja vordleb seda minguasjaga: ,,Oige, need on ithesugused, pall on timmargune.” Kui laps ei valinud oiget
minguasja, titleb 6petaja: ,,Ei, mina niitasin ringi, aga peegel on ovaalne,” ning palub lapsel uuesti leida ndidisega
sarnane ese. Laps, kes tegi 6ige valiku, saab selle oma kitte.

Otsi ja leia

Eesmirk. Opetada leidma toas mitmesuguseid vorme sonalise iitlemise jirgi, arendada tihelepanu ja meelde-
jatmist.

Vahendid. Mitmesuguse kujuga minguasjad.

Mingu kiik. Opetaja on varem rithmatoas pannud nihtavale kohale minguasju ja ridgib niiiid: ,Hakkame
otsima {immargusi esemeid. Leidke iiles koik immargused asjad siin toas ja tooge need minu lauale.” Lapsed lihe-
vad laiali, 6petaja aitab neid, kes ei saa {ilesandega hakkama. Lapsed toovad asju 6petaja lauale ja istuvad oma ko-
hale. Opetaja vaatab toodud asju koos lastega ja annab tehtule hinnangu. Ming jitkub uute vormide otsimisega.
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Arva ira, mis on kadunud

Eesmirk. Jitkata geomeetriliste kujundite nimetamise opet (ring, ovaal, ruut, ristkiilik, kolmnurk) ja nende
meeldejitmist, opereerida vormi kujutistega kujutluses.

Vahendid. Geomeetriliste kujunditega kaardid (ruut, ring, ristkiilik, kolmnurk, hulknurk, romb), ekraan,
tahvel.

Mingu kiik. Opetaja paneb kaardid tahvlile ja palub lastel nimetada kujundid. Siis katab ta tahvli ekraaniga
kinni ja votab ithe kujundi 4ra. (Selle nimetust tunnevad lapsed histi.) Niitid votab ta ekraani 4ra ja kiisib, mis ku-
jund puudub: ,Arvake 4ra, mille ma 4ra peitsin.” Lapsed vastavad. Mingu korrates muudetakse kujundite asukohta

tahvlil.

Suuruse tajumine

Nii vormi kui ka suurust 6pib laps eristama praktiliselt. Esemetega tegutsedes poérab ta tihelepanu suuru-
sele, hakkab méistma, et tulemus soltub paljudel juhtudel just eseme suuruse digest médramisest, s.t suurusest saab
lapse jaoks oluline tunnus.

Esemetega tegutsemise kidigus hakkab arenguprobleemidega laps suurust eristama nigemise abil, ehkki ta
voib eksida. Kui me 6petame last eseme suuruse madramist vajavate tegevuste ajal proovima, tipsustub suurustaju
tiha.

Pideva katsetamise ja proovimise tulemusel areneb lapsel vilja suuruse nigemise taju, kujuneb oskus suurust
miirata, vorrelda esemeid suuruse alusel.

Suurus- ja vormitaju arendamise viisid on sarnased, aga on ka erinevusi. Suurus on suhteline moiste. Uks ja
sama ese voib teistega vorreldes olla kord suur, kord viike. Nii on puu korge tema all seisva inimesega vorreldes ja
madal mitmekorruselise majaga vorreldes.

Samal ajal on suurusel eri parameetrid: kérgus, pikkus, laius. Sellepdrast on tildmaistete ,,suur — viike” kor-
val ka osamoisted ,,pikk — lithike”, ,korge — madal”, ,lai — kitsas”. Kéike seda tuleb didaktilisi minge mingides ja
harjutusi tehes arvestada.

Suurustaju arendamise minge ja harjutusi tuleks kasutada ro6biti vormitaju arendamisega, et lapsed saaksid
proovida ja katsetada erinevate asjadega.

Praktiline suuruse eristamine

Peida pall pihku
Eesmirk. Opetada orienteeruma esemete suuruses, sobitada kite tegevust esemete suurusega.
Vahendid. Kaks sama virvi, aga erineva suurusega palli (suur ja viike), kandik.
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Mingu kiik. Opetaja paneb lauale suure ja viikse palli. Ta niitab lastele, kuidas palli pihku peita. Seejirel
kutsub ta tihe lapse enda juurde ja palub sellel votta iiks pall ning see samuti dra peita. Kui laps votab viikse palli,
saab ta {ilesande tiita, kuid suurt palli valides ei mahu see pall pihku ira, jiib nihtavaks. Opetaja seletab, et pall on
niha sellepirast, et see on suur. Siis annab ta lastele mitmesuguse suurusega palle ja palub need oma pihku peita.
Tulemused arutatakse koos lastega libi. Siis antakse lastele uuesti palle valida.

Peida mianguasjad édra

Eesmirk. Sama — kasutada proovimismeetodit.

Vahendid. Suured ja viiksed minguasjad (jinkud, karud jt), kahes suuruses karbid igale lapsele.

Mingu kiik. Opetaja jagab igale lapsele kaks kaanega ja eri suurusega karpi ning kaks minguasja — suure ja
viikse. Ta palub peita minguasjad karpi ja panna karpidele kaaned peale. Laste tihelepanu juhitakse sellele, et kui
kaas ei lihe kinni, siis ei sobi manguasi selle karbi sisse — see tuleb peita teise karpi. Muidu tuleb hunt ja nieb jinest.
Sellega tekitab pedagoog lastes proovimissoovi.

Pane pall karpi

Eesmirk. Jitkata laste tihelepanu pooramist suurusele, teha sellest oluline tunnus, kinnistada lastes sonade
suur ja vdike tundmist.

Vahendid. Viikse immarguse sisseloikega karp, suured ja viiksed (sama virvi) pallid.

Mingu kiik. Opetaja paneb karbi lauale, selle korvale pallid ja ridgib lastele, et niiiid nad saavad kohe teada,
missugune pall selles majas peidus on. Ta kutsub iihe lapse vilja ja palub tal l4bi sisseloike pall karpi panna. Laps
tdidab tilesande proovimise teel. Kui viiksed pallid on karpi pandud, juhib opetaja laste tihelepanu sellele, et auk,
mille kaudu palle karpi pandi, on viike. Selle kaudu saab karpi panna ainult viikseid asju. Kandikule jiid suured

pallid.

Aita karu ja nukku

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Nukk ja karu (v6i karu ja jines jne), erineva suurusega geomeetrilised figuurid (kaks palli, kaks
kuubikut, kaks ré6ptahukat); karbid sisseloigetega, mis vastavad geomeetriliste kujundite kontuuridele.

Mingu kiik. Opetaja paneb lauale kaks iimmarguste sisseldigetega karpi, iihe karbi korvale paneb istuma
pallid on. Opetaja kutsub iihe lapse enda juurde ja palub tal aidata nukul ja karul panna pallid karpi. Kui laps pa-
neb viikse palli suurest avast sisse, siis rdgib opetaja, et karul (ja nukul) ei jitku minguasju ning ta on viga kurb.
Opetaja votab viikse palli ja drgitab last veel kord tihelepanelikumalt proovima, et viike pall satuks viikse avaga
karpi, suur aga suure avaga karpi.

Kui laps tdidab iilesande oigesti, rodmustavad nukk ja karu selle iile ning tinavad last. Niiiid paneb 6petaja
lauale ruudukujulise avaga karbi. Valitakse uued minguasjad ja ming kordub.

Liikka palli (kuubikut, palki)

Eesmirk. Sama — 6petada suuruse alusel sobitama kokku tasapinnalisi ja ruumilisi vorme katsetamise teel,
jattes korvale ebadiged variandid ja kinnistades oigeid.

Vahendid. Karbid, milles igaithes on 4-5 tihesuguse kujuga, aga erineva suurusega ava (immargused, ruu-
du- ja ristkiilikukujulised), erineva suurusega avadele vastavad geomeetrilised vormid.

Mingu kiik. Opetaja jagab lastele karbid, geomeetrilised kujundid ja palub kéik figuurid karpi panna — iga
vorm temale sobivasse avasse. Opetaja jilgib laste tegevust, vaatab, kuidas nad iilesannet tiidavad, palub proovida ja
nditab ette, kus vaja.

Iga laps voib tilesannet korrata. Edaspidi antakse lastele teistsuguse ava kujuga karbid.
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Peida matrjoSka ira

Eesmirk. Tutvustada lastele matrjoska kokkupaneku pohimaotet (viike kiib suure sisse), tekitada positiivset
hoiakut minguasja ja sellega tegutsemise vastu.

Vahendid. Laste arvule vastavalt kaheosalised matrjoskad, dpetajale kaheosaline suur matrjoska, karu.

Mingu kiik. Opetaja paneb matrjoska lauale, vaatab seda lastega, siis teeb selle lahti ja leiab viikse matrjoska:
»Nie, veel iiks, viike matrjoska!” Ta niitab lastele karu ja teeb matrjoskadele ettepaneku temaga peitust mingida.
Karu peidab ennast dra, viike matrjoska leiab ta tiles. Karu titleb, et niitid peidab viike matrjoska ennast dra ja karu
hakkab teda otsima. Karu po6rab selja ja viike matrjoska palub suurel teda dra peita. Opetaja avab aeglaselt suure
matrjoska ja paneb sama aeglaselt selle sisse viikse matrjoska, paneb mélemad pooled kokku ja hiitiab: ,Karu, tule
otsima!” Aga karu ei leia viikest matrjoskat ja liheb dra. Niiiid jagab opetaja lastele matrjoskad, igaiihele viikese ja
kahest poolest koosneva, ning palub koigil viiksed matrjoskad ira peita, et karu neid iiles ei leiaks. Karu tuleb ta-
gasi, otsib, aga ei leia matrjoskasid ja liheb jille ira. Opetaja kiidab lapsi.

Matrjoskad

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Laste arvule vastavalt 3—6-osalised matrjoskad.

Mingu kiik. Opetaja jagab lastele kolm matrjoskat (viis elementi — kaks kaheosalist ja iiks terve matrjoska)
ning palub lastel peita matrjoskad iiksteise sisse, 6petab neid proovima. Kui lapsel jidb iiks pool iile, teeb opetaja
ettepaneku matrjoska uuesti lahti votta ja proovida osad 6igesti kokku panna. Ta aitab lapsel osad laual niimoodi
asetada, et ithesuurused elemendid ei asuks korvuti.

Kui lapsed oskavad juba 3 matrjoskat kokku panna, antakse neile 4-6 matrjoskast koosnevad komplektid.
Soovitatav on, et matrjoskad oleksid erinevat virvi, erineva mustriga, et laps saaks iga kord uue matrjoska, sest
muidu ei hakka ta arvestama suurust, vaid jitab lihtsalt meelde matrjoska mustri voi vérvi.

Ehita torni

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Ummargused iiksteise sisse kiivad liivavormid vastavalt laste arvule.

Mingu kiik. Opetaja vétab iiksteise sisse pandud vormid lahti, paneb need lauale ja riigib, et niiiid hak-
kavad nad ehitama ilusat kérget ja tugevat torni. Ta palub lastel hoolega vaadata, kuidas seda tehakse. Siis hakkab
ta vorme iiksteise peale laduma, alustades koige suuremast. Kui ehitus hakkab juba valmima, vétab ta suure vormi
asemel iihe viikse, paneb selle ebatipselt kohale ja ehitus kukub kokku: ,Vorm ei olnud 6ige, votan suurema.”
Votab teise vormi, aga ka see ei sobi. Lopuks vétab ta bige ja see sobib tipselt oma kohale — torn ei liigu. Opetaja
ro6mustab ja ehitab torni 16puni, vahepeal proovib ja katsetab vorme ning juhib laste tihelepanu sellele, et ehitis
peab kindlalt piisima.

Kui opetaja on oma torni valmis saanud, teeb ta kellelegi ettepaneku ehitada tema torni kérvale samasugune
voi jagab igale lapsele vormide komplekti ja igatiks ehitab oma torni. Too kiigus tunnustab opetaja lapse valitud
vormi digsust ja rddgib, et tinu sellele on ehitis kindel.

Lopuks hindab opetaja laste t66d: , Koik ehitasid ilusad, tugevad tornid, koige all on koige suurem ja tileval
koige vdiksem vorm.” Siis korjavad lapsed vormid kokku, pannes need iiksteise sisse. Tegutsetakse ilma ettenditami-
seta, iseseisvalt. Opetaja jalgib, kuidas lapsed omandatud oskusi uude olukorda iile kannavad.

Pane nukk magama

Eesmirk. Opetada praktilistes esemelistes tegevustes suurust arvestama, sobitada esemeid suuruse jirgi, kin-
nistada suuruste nimetamist sonadega (suur, viike, suurem, viiksem), dpetada oma tegevust hindama, tundma
r66mu positiivsest tulemusest.

Vahendid. Suur ja vdike nukk, kaks komplekti voodiriideid vastavalt nuku suurusele, mitmesuguse suuruse-
ga chitusklotsid.

Meingu kiik. Lapsed istuvad poolringis mingunurgas. Nende ees on kaks nukku. Opetaja ridgib, et nukud
on visinud ja tahavad magada, aga neil ei ole voodeid. Voodid tuleb neile teha. Ta juhib laste tdhelepanu ruumis
valmis olevatele ehitusklotsidele. Opetaja kutsub enda juurde kaks last ja teeb neile ettepaneku meisterdada nukku-
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dele voodid. Vajaduse korral aitab dpetaja lapsi ehitusklotside paigaldamisel, aga mitte valikul. Ka nukkude ja voo-
dite suurust ei pea rohutama. Suuruse jirgi sobivuse pdhimotte peavad lapsed ise leidma. Kui voodid on valmis,
teeb dpetaja ettepaneku koigil lastel vaadata, kas nukkudel on nendes voodites mugav olla, ja kiisib, missugune voo-
di missugusele nukule sobib. Lapsed panevad nukud voodisse ja proovivad sel moel voodi ja nuku suuruse sobivust.
Tulemuste hindamisest peavad osa votma koik lapsed. Kui ,.ehitajad” tegid vigu (viikse nuku voodi on liiga suur ja
suure nuku voodi liiga viike), teeb opetaja ettepaneku ehitada uued voodid. Siis votab ta voodipesu ja palub kahel
lapsel need voodisse panna. Selle juures kontrollivad lapsed jille ehituse suurust. Kui pesud on voodisse pandud,
riietab 6petaja ise nukud lahti, paneb nad voodisse ja radgib: , Te aitasite nukke histi: see on suurem nukk ja te tegite
temale suurema voodi, tal on seal mugav magada. Teine nukk on viiksem — te tegite talle viiksema voodi. Ka temal
on mugav. Suurema voodi peale panite suurema lina ja suurema padja, aga viiksema voodi peale viiksema lina ja
viiksema padja. Niitid magavad nukud rahulikult.”

Paneme nukud riidesse

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Neli erineva suurusega nukku, kaks neile sobivat riidekomplekti (tanuga kleit ja miitsiga palitu).

Mingu kidik. Alguses antakse lastele kaks nukku — koige suurem ja kéige viiksem, s.t kaks tdiesti erineva
suurusega nukku. ,Nukud tousid hommikul iiles ja olid dra unustanud, mis riided kummalgi eile seljas olid,” rdi-
gib 6petaja. ,,Aidake neil riietuda.” Ta paneb laste ette kaks kleiti ja kaks tanu libisegi. Esemete suurust 6petaja ei
nimeta, lapsed peavad ise nukkudele riided valima. Opetaja kutsub lapse enda juurde ja palub tal leida nukkudele
sobivad riided. Vale valiku korral ei peata 6petaja lapse tegevust, vaid palub tal proovida valitud riideeset suuremale
ja viiksemale nukule, s.t laps peab ise aru saama, et ta tegi vea. Kui nukud on riides, aitab opetaja lastel kinnistada
tehtut sénadega. ,,See on suur nukk, temale ei lihe viike kleit selga, talle on vaja suurt kleiti ja suurt tanu. See on
viike nukk — temale on tarvis viikest kleiti ja viikest tanu.”

Variandina saab tegutseda teemal ,Lihme 6ue”. Mingitakse samuti, kuid nukkudele tuleb selga panna palitu ja
miits.

Edaspidi voib lastele anda korraga 3—4 nukku ja suurendada iga nuku puhul riideesemete arvu.

Kes kerib koige kiiremini paela kokku?

Eesmirk. Jatkata suuruse kui olulise tunnuse eristamist, juhtida tihelepanu pikkusele, tutvustada sonu
pikk ja lithike.

Vahendid. Kaks sama virvi ja sama laia paela, mis on molemad kinnitatud tihest otsast pulga kiilge, tiks
pael on pikk (50 cm) ja teine lithike (20 cm).

Mingu kiik. Opetaja teeb lastele ettepaneku 6ppida paela kokku kerima, niitab, kuidas seda teha, ja laseb
lastel proovida. Siis teeb ta ettepaneku mingida mingu ,,Kes kerib koige kiiremini paela kokku?”. Ta kutsub enda
juurde kaks last, annab iihele pika, teisele lithikese paela ja palub koigil lastel vaadata, kumb esimesena oma paela
kokku kerib. Loomulikult voidab see, kellel on lithem pael. Seejirel votab opetaja need paelad lauale lahti ja asetab
need kérvuti, nii et pikkuste erinevus oleks histi niha, aga lastele ta selle kohta midagi ei title. Siis vahetavad lap-
sed paelad dra. Niitid voidab teine laps. Lapsed istuvad oma kohale, opetaja kutsub kaks last enda juurde ja palub
tihel valida endale tiks pael. Ta kiisib, miks laps selle paela valis. Siis nimetab 6petaja, et iiks pael on lithike ja teine
pikk, ning tildistab laste tegevuse: , Lithikest paela saab kiiresti kokku kerida, aga pika paela kerimiseks liheb kauem

»
acga.

Loomade pidu

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Loomad-minguasjad (karud, jinesed, koerad, kassid jt), lithikesed ja pikad paelad vastavalt osa-
lejate arvule. Pikad paelad peavad olema lithikestega vorreldes nii palju pikemad, et neid saaks looma kaela timber
panna ja lehviks siduda.

Mingu kiik. Opetaja paneb minguasjad (karud, kassid, koerad, oravad jt) lauale ja ridgib, et loomad ta-
havad pidu pidada ja paluvad neid pidulikult ehtida — siduda kaela ilusad paelad. Ta kutsub enda juurde kaks last
ning palub neil kummalgi valida endale ithe minguasja ja iithe paela. (Laual on kaks paela — lithike ja pikk.) Lap-

sed votavad paelad ja proovivad need siduda oma minguasja kaela iimber. Opetaja aitab neid. Muidugi 6nnestub
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lehvi tegemine sellel lapsel, kes valis pika pacla. Opetaja kiisib selle lapse kiest, kes valis pika paela, kas tema sai
lehvi siduda. Ta niitab ilusa lehviga minguasja. Niiiid ridgib 6petaja: ,Koer on kurb, sest temal ei ole lehvi kaelas.
Missugune oli koera pael? (Vaadeldakse koos paela.) See on lithike. Liihikese paelaga ei saa lehvi teha.” Opetaja
kutsub enda juurde jirgmised kaks last ja palub neil endale paelad valida. Kui mélemad lapsed tahavad pikka paela,
asendatakse lithike pael pikaga. Kui koigil loomadel on paclad kaelas ja lehvid tehtud, teeb 6petaja tildistuse: ,,Lehvi
saab teha pikast paelast, lithikesest ei saa.” Siis tantsivad lapsed koos minguasjadega, peavad pidu.

Ehita virav

Eesmirk. Juhtida tihelepanu esemete korgusele ja laiusele, 6petada sobitama esemeid omavahel kérguse ja
laiuse jargi, kinnistada sonade korge, madal, lai ja kitsas tihendust.

Vahendid. Ehitusmaterjal (mitmesuguse suurusega pulgad), erineva suurusega autod (korge tostukkraanaga
voi madal, lai ja kitsas redeliga tuletorjeauto).

Mingu kiik. Lapsed istuvad poolringis, 6petaja nende vastas toolil. Tema lihedal porandal on libisegi mit-
mes mo6dus pulgad. Opetaja toob ringi sisse veo- véi sdiduauto ja teeb ettepaneku ehitada selle jaoks virav. Laps
chitab viravat ja 6petaja veeretab autot sellest libi lapse poole, laps veeretab tagasi. Autot véivad vastamisi veeretada
kaks last. Siis votab opetaja uue korge (tdstukkraanaga) auto ja palub lastel selle viravast libi veeretada. Lapsed
lilkkavad autor, virav kukub iimber. Opetaja palub virava oma kohale tagasi panna ja autot tasakesi libi virava
juhtida. Selgub, et auto ei mahu viravast libi, kuna on kérgem kui virav. Opetaja kiisib, mida tuleks teha, et masin
viravast libi mahuks, juhtides laste motet uue, korgema virava chitamise poole. Kui uus virav on valmis, juhivad
lapsed auto sellest libi, aga opetaja ridgib: , Virav oli madal, auto oli kérge, sellepirast ei liinud auto viravast
labi. Niitidd me tegime uue, korge virava ja auto liks sellest 1ibi.” Seejdrel antakse lastele lai auto ja virav tehakse
laiemaks. Opetaja teeb jirelduse, selgitades, et laia auto jaoks on vaja chitada lai virav. Mingu korrates voib teha
lastele ettepancku chitada niisugune virav, millest mahuks labi korge ja lai auto.

Suuruse tajumine nigemise teel

Seda liiki midngudes ei saa laps tegutseda proovides. Esemete suurusi on vaja vorrelda nigemise abil. Juhul
kui lapsel tekivad raskused, v6ib ta oma valikuid kontrollida esemete iiksteise peale panekuga. Uhesuguse suurusega
esemed kattuvad pealepanekul ja kui litkuda méoda nende kontuure, siis tundub see ainult ithe kontuurina. Kui
kontuurid ei lange kokku, tihendab see, et esemed on erineva suurusega. Loomulikult saab selliselt kontrollida
ainult tiht tiitipi ja Gthesuguse vormiga esemeid.

Esemete suurusi vorreldes tuleb juhtida tihelepanu suuruse eri tunnustele (pikkus, korgus, laius), kui need
on olulised iilesande tditmisel.

Tuleb meeles pidada, et laps peab iilesande tditma iseseisvalt, tema tegevust ei tohiks ennetada sonaliselt. Al-
les pirast seda, kui tilesanne on tdidetud, on vaja tulemust sonadega tipsustada. Niiteks lotomingus antakse lastele
suure ja viikse matrjodka kujutisega kaardid. Opetaja téstab iiles niidiskaardi ja kiisib: ,Kellel on samasugune?” (Ei
tohi kiisida: ,Kellel on suur matrjoska?”) Parast seda, kui laps on valiku teinud (kokku viinud niidise ja oma kaardi
kujutised), iitleb 6petaja: ,Oige, mul on suur matrjoska ja sul on samasugune suur matrjoska.”

Loto (eseme suuruse miiramine)

Eesmirk. C)petada nigemise abil midrama {iksteisest viga erineva suurusega esemeid, tthendada nigemis-
kujutlus sonaga.

Vahendid. Kahe eseme kujutisega suured kaardid, kus esemel on kaks suurust (suur ja viike). Esemed on
kaardil paigutatud erinevalt (nditeks on seal suur maja ja viike maja, suur puu ja viike puu, viike auto, viike pall,
suur auto, suur pall jne). Veel on iiksikesemete kaardid suurte ja viikeste kujutistega.

Mingu kiik. Opetaja jagab lastele suured kaardid ja igaiihele ka niidiskaardi ning kiisib: ,Kellel on sama-
sugune?” Laps peab eseme dra tundma ja esemed ka suuruse poolest vastavusse viima, s.t panema oigesti suure asja
suure peale, viikse viikese peale jne. Seejirel kinnitatakse tulemust sonaga: ,,()ige, see on suur maja.”

Edaspidi liheb ming keerulisemaks: kaartidel on kujutatud erisugused erineva suurusega esemed. Mingu
edenedes ei anta lapsele enam mitte tiks, vaid 23 kaarti.
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Piiramiidid

Eesmirk. Tutvustada piiramiidi, harjutada rongaste litkkimist vardale (1. variant); 6petada arvestama suurust
esemetega tegutsemisel, jargida piiramiidi ladumise pohimotet (votta alati koige suurem rongas), kontrollida oma
valikut rongaste iiksteise peale panekuga (2. variant); laduda piiramiidi, arvestades suurust nigemisele toetudes,
mitte kasutada kontrollimisel pealepanekut (3. variant).

Vahendid. Neljast rongast ja kiibarast koosnev piiramiid igale lapsele. Edaspidi (3. variant) suurendatakse
rongaste arvu, koostatakse keradest, poolkeradest ja poolrongastest piiramiide.

Piiramiidi kokkupaneku pohimotte peavad lapsed ise praktiliselt leidma, seda ei title dpetaja ette. Seetottu
on vaja anda lastele kokkupanekuks erinevaid piiramiide, mitmesuguse rongaste arvu ja virviga, neid igas tegevuses
varieerides.

1. variant. Pane kokku ja l6peta piiramiid

Meingu kiik. Opetaja paneb iihe piiramiidi lauale, votab selle aeglaselt lahti, pannes réngad lauale juhusli-
kus jirjekorras. Siis votab ta ithe ronga oma Kitte, poorab laste tihelepanu selle sees olevale augule ja paneb ronga
varda peale. Teiste rongastega teeb ta sama. Niitid votab ta nupu (piiramiidi otsa) kitte ja seletab lastele, et see hoiab
koiki rongaid varda peal kinni. Selle momendi ta ,,mingib iile”: kallutab piiramiidi nii, et tilemine rongas kukub
dra jne. Niitid jagab ta piiramiidid lastele, aitab neil piiramiidi lahti votta ja kokku panna. Lapsed liikivad réngaid
vardale ja sulevad rongad nupuga. Opetaja palub lastel piiramiidid iimber poorata, et veenduda, kas nupp hoiab
rongaid kévasti kinni. Lapsi kiidetakse ka siis, kui piiramiid pole viga tihedasti kokku pandud véi pole arvestatud
rongaste suurust.

2. variant. Ilus ptiramiid (tegevus)

Mingu kiik. C)petaja votab iihe piiramiidi, vaatab seda lastega ja iitleb, et see on ilus, {ihtlane, sile. Ta tom-
bab kiega modda piiramiidi alt tilespoole, liheb iga lapse juurde ja palub tal kiega litkuda médda piiramiidi. Siis
votab ta pliramiidi lahti ja palub lastel teha uus ilus piiramiid. Ta votab iihe ronga ja ridgib: ,See on suur. (Paneb
selle vardale, votab jirgmise ronga, vaatab seda kahtlevalt.) Kas see on suur v6i on see suur? (Osutab teisele rongale.)
Kohe kontrollime. Vaat nii. (Paneb need kaks rongast teineteise peale ja niitab lastele.) Uks réngas ulatub kauge-
male, see on suurem. (Paneb selle vardale.)” Ta toimetab {ilejadnud rongastega samuti ja kinnitab 16ppu nupu. Kéik
vaatavad, kui ilus ja sile on piiramiid. Niitid jagab ta lastele piiramiidid, aitab neid lahti votta ja rongad segamini
ajada. Lapsed panevad piiramiide kokku. Opetaja aitab neid ainult sel juhul, kui laps ei saa rongaid iiksteise peale
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pandud. Kui piiramiidid on valmis, teeb 6petaja ettepaneku veel kord veenduda, kas need on ilusad. Kes viga ei
mirka, sellel aitab 6petaja tommata kiega mooda piiramiidi, andes talle voimaluse méista, et piiramiid pole digesti
kokku pandud. Laps paneb uuesti piiramiidi kokku. Opetaja aitab, kogu aeg riikides: ,,See on suur rongas. See on
viiksem. See on veel viiksem,” jne. Lopetuseks pannakse koik piiramiidid lauale ja 6petaja kiidab lapsi.

3. variant. Pane piiramiid kokku

Meingu kiik. Kasutatakse kéikvoimalikke piiramiide. Opetaja annab lastele iilesande teha ilusaid ja siledaid
piiramiide, aga ei title, kuidas seda teha. Kui on vaja, osutab ta lastele abi. Lopuks palub ta kéigil, tulemustest ole-
nemata, kontrollida, kas piiramiid on 6igesti kokku pandud, ja radgib: ,All on suur rongas, tileval koige viiksem.
Koik ptiramiidid on ilusad.”

Kus on Samasugused?

Eesmirk. Jitkata esemete suuruse jirgi sobitamist, kontrollides valiku 6igsust silmaga, vajadusel kasutada pea-
lepanekut ja kontuuri mooda liikkumist, kinnistada méisteid ,,suur”, ,viike”, ,,suurem”, ,viiksem”, ,ithesugused”.

Vahendid. Puust véi papist $abloonid lihtsate suurte ja viikeste esemete kujutistega igale lapsele, tahvel.

Mingu kiik. Opetaja paneb lauale méned iihe ja sama eseme eri suurusega $abloonid, niiteks kolm
palli. Tahvlile pannakse (niiteks) keskmise suurusega palli $abloon. Opetaja iitleb, et tuleb leida samasugune. Ta
vaatab laual olevaid palle, valib nende hulgast tihe ja titleb: ,Ma arvan, et see on samasugune.” Ta votab tahvlile
palli $ablooni ira ja vordleb seda laualt voetuga pealepaneku meetodil. Opetaja juhib laste tihelepanu vormide
kokkulangevusele, veab sormega modda teineteise peale pandud pallide kontuuri ja palub lastel sedasama teha.
Kontrollib laste tegevust. Ta iitleb: ,Pallid on tihesugused.” Seejirel vahetab ta laual olevaid asju, paneb sinna kolm
maja. Tahvlile paneb ta koige viiksema maja paarilise, kutsub iihe lapse enda juurde ja palub tal leida samasuguse.
Laps kontrollib oma valikut pealepanekuga. Kui ese on valesti valitud, ei lange kontuurid kokku. Opetaja seletab,
et itks maja on suurem. Ta niitab, kuidas suurema maja kontuurid ulatuvad viljapoole, ning palub lapsel valida
6ige vormi.

Rebane ja janesed

Eesmirk. Maista, et suurus on oluline tunnus ja seda tuleb tegevustes arvestada, harjutada sobitama tikstei-
sest tunduvalt erinevaid suurusi eemalt, vajadusel kontrollida pealepaneku teel.

Vahendid. Mingijate arvule vastavalt kérvadega miitsid jinestele, {iks rebasemiits. Suured ja viiksed ringid
(ovaalid, ruudud, hulknurgad jt) igale lapsele, kaks suurt rongast (voru).

Mingu kiik. (Mingitakse 4—6-lapselises grupis.) Opetaja paneb pérandale kaks suurt rongast ja seletab, et
need on jineste majad. (Maju voib teineteisest eraldada ehitusklotside v6i toolidega.) Niiiid jagab ta lastele jineste
miitsid ja igaiihele kitte papist ringi (ovaali, ruudu). Laste tihelepanu juhitakse sellele, et monel lapsel on suur, teis-
tel viike ring. Kummagi ronga keskele paneb 6petaja iihe ringi: seal, kus on suur ring, on suurte ringidega jineste
kodu, seal, kus on viike ring, on viikeste ringidega janeste kodu. Koik jinesed lihevad oma kohale. Eemal on rebase
maja. Trummipérina peale lihevad jinesed majast vilja ja jooksevad modda tuba. Rebane tuleb oma peidupaigast
vilja ja hakkab jineseid piitidma. (Alguses on 6petaja rebase rollis.) Jinesed peidavad end majja. Kui jines ei jooks-
nud oma majja, votab rebane ta kinni ja viib oma urgu. Mingu kordamisel on see keerulisem: sel ajal kui lapsed
jooksevad, vahetab opetaja niidised dra.

Edaspidi jagatakse lapsed kolme gruppi — kolme majja. Neile antakse kolme suurusega ringid. Rebase rollis
on laps.

Ilusad mustrid (tegevus)

Eesmirk. Jitkata suuruse jirgi esemete sobitamist ja arvestada seda oma tegevuses, arendada tihelepanu,
opetada tegutsema jirjekindlalt, asetades esemeid vasakult paremale, kinnistada sonu suur ja viike, dpetada suurus-
te korrapirast vaheldumist.

Vahendid. Suured ja viiksed ringid (ruudud, ovaalid, kolmnurgad jne), kolmes suuruses ringid (ruudud,
kolmnurgad jne), kontuurmustriga paberiribad (suurte ja viikeste ringide vaheldumine — mitte iile kolme korduse),
samasugused kordused kolmnurkade ja teiste vormidega; teist laadi kordused: suur ring — viike ring, viike — suur,
viike — viike jne); puhtad paberiribad; suured vorminiidised tahvlile panekuks (niidis koos valmis mustriga).
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Tegevuse kiik. Opetaja paneb tahvlile niidise, vaatleb seda koos lastega, juhtides tihelepanu vormide va-
heldumisele ja ilusale mustrile. Ta niitab esimest ringi ja radgib: ,,Suur. (Niitab jirgmist ringi.) Viike — suur — vii-
ke.” Ta piitiab r6hutada riitmi osutamise ja hdile abil. Seejdrel palub ta lastel korrata tema jdrel neid s6nu. Niiad
seletab ta lastele, et nemad voivad ka teha samasuguseid ilusaid mustreid. Ta jagab lastele kontuurmustriga paberi-
ribad ja eredad geomeetrilised kujundid, niitab, kuidas asetada kujundeid vasakult paremale, tihtki kontuuri vahele
jitmata. Lapsed laovad ringe laiali ja opetaja jilgib nende tegevust. Lopuks kiidab ta lapsi, rohutab kujundite
korrapirast vaheldumist, tuletab veel kord meelde nende jirjekorda: suur — viike, suur — viike...

Edaspidi jagatakse lastele puhtad paberiribad. Nad loovad mustri, juhindudes tahvlil olevast niidisest.

Ténav (tegevus)

Eesmirk. Opetada nigemise ja sona abil valikut tegema ja suurusi sobitama, arendada tihelepanu, tekirada
huvi ja positiivset hoiakut ihise tegutsemise vastu.

Vahendid. Suur valge voi helesinine paberileht, millel on tinava kontuurid (joonisel on lastele tuttavad eri
suurusega asjad: kaks maja — korge ja madal, moned suured ja viiksed puud, pikk ja lithike pink, suur ja viike buss,
suure jalgrattaga tdiskasvanu ja viikse rattaga laps); virvilisest paberist 16igatud esemete kujutised, mis langevad
tipselt kokku pildil olevate kontuuridega. Komplektid antakse igale lapsele v6i kahe peale iiks, liim, pintsel, lapp,
vakstu.

Tegevuse kiik. Opetaja ridgib lastele, et nad hakkavad kéik koos ilusat pilti tegema, et see oma rithmatuppa
tiles panna. Ta paneb tahvlile kontuuridega paberi, aga lastele jagab virvilisest paberist 16igatud esemed. Siis osutab
ta suurel paberil olevale majale ja kiisib: , Kellel on korge maja?” Laps, kellel on korge maja Sabloon, ldheb opetaja
laua juurde. Opetaja kleebib maja kujutise kontuurile. Jirgneb kiisimus: ,,Kellel on niisugune pikk pink?” jne.

Opetaja vaatleb valmis pannood koos lastega, kiidab neid, et nad said nii kiiresti ja histi pildi valmis. Tingi-
mata on vaja panna pilt rithmatuppa véi riideruumi seinale, et koik seda nieksid.

Metsalagendikul (tegevus)

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Suur leht, mille allserva on kleebitud roheline pabeririba (rohi), lehe peal on puude ja loomade
(suure ja viikse siili, suure ja viikse jinese, suure ja viikse konna, suure ja viikse kinnu, jimeda ja peenikese puu)
kontuurid; virvilisest paberist loigatud koikide nende esemete ja loomade kujutised, liim, pintsel, lapp, vakstu.

Tegevuse kiik. Samasugune kui eelmises tegevuses.

Ehitame maja

Eesmirk. Jatkata nigemise abil suuruste sobitamist ja kontrollida oma valikut pealepaneku teel, arendada
tihelepanu, kinnistada sénu, mis viljendavad suhtelisi suurusi: suurem, viiksem, iihesugused.

Vahendid.

1. variant. Kolm eri suuruses ilma katuseta papist maja uste ja akende sisseloigetega, papist katused, aknad,
kolmes suuruses uksed vastavalt majade méo6tudele.

2. variant. Vidiksed papist ilma katuseta majad uste ja akende sissel6igetega ja nende juurde kuuluvad elemen-
did (katused, uksed, aknad) igale lapsele.

Mingu kiik. Opetaja paneb tahvlile kolme maja suured kujutised juhusliku paigutusega, aga mitte ritta.
Lauale paneb ta lidbisegi majade elemendid (katused, uksed, aknad). Siis rddgib ta lastele, et nad hakkavad chitaja-
teks ning ehitavad korralikke maju.

Kéik majade osad tuleb valida nii, et need sobiksid tipselt oma kohale.

Lapsed tulevad jirjekorras dpetaja juurde ja ehitavad maju. Laua taga istujad hindavad iga etapi t66d. Lo-
pus teeb 6petaja kokkuvértte: , Koige suuremale majale valisime koige suuremad aknad, kéige suurema ukse, koige
suurema katuse. Viiksemale majale panime viiksema ukse, viiksema katuse ja viiksemad aknad. Aga kéige viiksem
maja sai koige viiksemad aknad, kéige viiksema ukse ja koige viiksema katuse.”
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Kolm karu

Eesmirk. Jitkata esemete suuruste arvestamist mingus, tekitada positiivseid emotsioone, tutvuda L. Tolstoi
»Kolme karu” tegelastega.

Vahendid. Kolm eri suuruses miangukaru (suur, keskmine ja viike), kellest koige suuremal on pikad piiksid,
keskmisel on seelik ja poll, koige viiksemal on lithikesed piiksid, kolmes suuruses lauanoud (taldrikud, kruusid,
lusikad), kolm eri suurusega voodit.

Mingu kiik. Opetaja jutustab lastele muinasjuttu: ,Elasid kord kolm karu: karuisa (votab eesriide tagant
koige suurema karu vilja; karu teretab lapsi ja opetaja paneb ta toolile istuma) ning karuema (votab keskmise suu-
rusega karu, kes ka teretab lapsi, ja paneb ta karuisa korvale istuma). Karuisal ja karuemal oli viike poeg. (Opetaja
votab koige viiksema karu vilja — ka tema teretab lapsi — ja paneb ta teiste karude kérvale istuma.) Vaadake hoolega,
kes neist on koige suurem. (Lapsed vastavad.) Oige, koige suurem on karuisa. Kes on temast veidi viiksem? (Lapsed
vastavad.) Oige, karuema on karuisast viiksem. Aga kes on kbige viiksem? (Karupoeg.) Oige.

Karudel oli metsas oma maja. Nad tulid koju ja tahtsid sé6ma hakata. Kes tahab neile abiks olla?” Opetaja
kutsub tihe lapse ja palub tal noud lauale panna ja mitte segi ajada, kus kelle taldrik (kauss), lusikas peab olema
(suurusi ta meelde ei tuleta). Esimene laps paneb taldrikud lauale ja annab siis karudele siiiia. Teine laps paneb
kruusid lauale ja annab karudele juua. Kolmas laps paneb voodid paika ja karud voodisse. Niiiid teeb 6petaja
kokkuvotte: , Te olite tublid ja aitasite kolmel karul oma noud ja voodid dra tunda. Te jagasite oigesti: suur karu
sai koige suurema taldriku, lusika ja kruusi ning liks magama kéige suuremasse voodisse, temast viiksem karu sai
viiksema taldriku, lusika ja kruusi ning liks viiksemasse voodisse magama, aga koige viiksemale karule, karupojale,
te andsite viikse taldriku, lusika ja kruusi ning panite ta koige viiksemasse voodisse. ,Aitih,” titlesid karud ja jaid
magama.

Kellel on suur pall?

Eesmirk. Juhtida tihelepanu esemete suuruse suhtelisusele (iiks ja sama asi v6ib olla suur voi viike, séltuvalt
sellest, millega teda vorreldakse), kinnistada sonu suur, viike, suurem, viiksem.
Vahendid. Eri suurusega pallid vastavalt laste arvule.
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Mingu kiik. Lapsed istuvad poolringis toolidel, 6petaja nende vastas viikse laua taga. Laual on lina all pallid.
Opetaja kutsub kaks last oma juurde ja annab kummalegi palli. Kiisib, kummal on suur, kummal viike pall. Lapsed
vastavad ja 6petaja kinnitab: ,,Oige, Katil on suur pall ja Matil on viike pall.” Ta palub Matil selg porata ja sel ajal
vahetab 6petaja Kati palli viiksema palli vastu (viiksem kui Matil). Opetaja ei luba Matil veel end iimber poorata ja
kiisib tema kiest: ,Missugune pall sinul on?” Mati vastab: ,Viike,” ja po6rab end timber. ,Missugune pall on
Matil?” kiisib 6petaja laste kidest. Lapsed vastavad: ,Suur.” Niisuguseid vahetusi tehakse mitu korda.

Siis kutsub opetaja vilja teise paari ja vahetab samuti pallid 4ra, alustades koige suuremast ja 1opetades koige
viiksemaga, pannes pallid tooli peale ritta. Niitid kiisib 6petaja: ,, Kus on koige suurem pall?” ja votab selle dra. Nii-
moodi kiisib ta niikaua, kuni alles jadb kaks palli. Siis korratakse sama tegevust vastupidises jirjekorras — vdiksemast
suurema poole. Kui alles on jidnud iiks pall, kiisib 6petaja: ,Missugune pall on alles, kas suur voi viike?” Lapsed
vastavad, et suur on alles. Opetaja liheb ja toob veel tihe palli, suurema kui see, mis on laual. Ta kiisib laual olevale
pallile osutades, kas see on suur véi viike. Selgub, et see on viike.

Lapsed mingivad suure palliga, andes seda tiksteisele.

Loomaaed

Eesmirk. Jatkata esemete suuruse suhtelisuse 6petamist, sobitada suurusi silma jirgi ja pealepaneku teel.

Vahendid. Mitmesuguse suurusega loomasabloonid (jines, rebane, hunt, tiiger, 16vi, elevant), loomade pa-
pist puurid, tahvel.

Meingu kiik. Opetaja riigib lastele, et loomaaeda toodi uued puurid ja niiiid on tarvis aidata loomadel leida
endale sobiv koht. Ta paneb tahvlile kaks puuri (k6ige vdiksema ja sellest veidi suurema) ning votab kaks $ablooni —
jinese ja rebase omad. Loomad pannakse puuri. Opetaja juhendamisel saavad lapsed aru, et jines on viike loom,
aga rebane on suur. Tdiskasvanu votab veel kaks puuri — hundile ja tiigrile. Tuleb vilja, et need on rebasest suure-
mad. Siis pannakse tahvlile rebase ja elevandi puurid.

Mingu variant. Tahvlile pannakse koik puurid labisegi. Lapsed panevad loomi puuridesse, sobitades silma
jargi.

Kes on pikk?

Eesmirk. Opetada moistma asjade pikkuse suhtelisust, ndidata, et tiks ja sama asi voib olla pikk voi lithike,
olenevalt sellest, millega teda vorreldakse, juhtida tihelepanu sellele, et sonad pikk, lithike, pikem, lithem kidivad ka
inimeste kohta, mirkides nende kasvu.

Mingu kiik. Opetaja kutsub enda juurde kaks last: koige lithema ja temast veidi pikema, paneb nad kérvuti
seisma ja kiisib, kumb neist on pikk. Ta kiisib iile: ,Kas Kalle on pikk véi lithike?” Ta radgib edasi: ,Kalle on pikk,
Kaiest pikem.” Opetaja saadab Kaie istuma ja kutsub lapse (Madise), kes on Kallest pikem, paneb tema Kalle kor-
vale ja kiisib uuesti: ,,Kas Kalle on pikk voi lithike? Oige, niitid vo6ib oelda, et Kalle on lithike, aga Madis on pikk.
Kalle on lithem kui Madis, aga Madis on pikem kui Kalle.”

Opetaja kutsub teisi lapsi enda juurde paarikaupa, nii et ithes paaris pikk on teises lithike, ja siis korvutab
neid vastupidises jirjekorras — see, kes eelmises vordluses oli lithike, on niitid pikem. Pirast seletab 6petaja lastele,
et ta vordles nende kasvu: tthed on kasvult pikemad, teised lithemad. Siis teeb ta lastele ettepaneku votta pikkuse
jargi rivisse ja aitab lastel oma kohta leida.

Siil

Eesmirk. Jitkata asjade vastandamist suuruse alusel, rohutada suurust olulise tegevust mddrava tunnusena,
kinnistada sonade suur, viike, suurem, viiksem tihenduse moéistmist ja viia need aktiivsesse sonavarasse.

Vahendid. Neljas eri suuruses siili ja vihmavarju kujutist (papist vilja l6igatud).

Mingu kiik. Opetaja radgib siilimuinasjuttu: ,Metsas elas siilipere: isa, ema ja kaks siilipoega. Kord liksid
siilid péllule jalutama. Seal ei olnud puid ega maju. (Ta teeb lastele ettepaneku leida kandikul siilide kujutised,
panna need enda ette lauale, ning aitab siilid suuruse jirgi ritta seada.) Akki itles siiliisa: ,, Vaadake, kui suur pilv on
tulekul. Kohe hakkab sadama.” ,Jookseme metsa,” tegi siiliema ettepaneku. ,Peidame ennast kuuse alla.” Aga kohe
hakkaski vihma sadama ja siilid ei joudnud peitu minna. Lapsed, teil on vihmavarjud. Aidake siile, andke neile vih-
mavarjud. Aga vaadake hoolega, missugune vihmavari kellelegi sobib. (Opetaja vaatab, kas lapsed oskavad kasutada
suuruse vastandamise pohimatet.) Tubli, niitid on kéik siilid vihmavarju all ja nad tinavad teid koiki.” Nitid kiisib
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opetaja tihelt ja teiselt lapselt, miks ta andis siiliisale niisuguse vihmavarju ja siiliemale teistsuguse ning miks siili-
poisid said just niisugused vihmavarjud. Lapsed vastavad ja opetaja aitab neil 6igesti vastust formuleerida.

Suuruse kujutluste meeldejitmine

Mingudes, tegevustes ja olmes puutuvad lapsed pidevalt kokku eri suurusega asjadega. Aegamé6da kujune-
vad neil kujutlused suurusest, mis sonaga seostatult kinnistuvad nende milus. Arenguprobleemidega lapsed ei suu-
da iseseisvalt meelde tuletada ega meelde jitta erineva suurusega esemeid ega neid mottes teiste esemete suurusega
vorrelda. Jirgnevad mingud aitavad neil sellest probleemist tile saada.

Jdta meelde ja leia iiles

Eesmirk. Opetada kujutluses meeles pidama ja méttes vastandama erineva suurusega esemeid omavahel,
teha valikuid kujutluse jirgi.

Vahendid. Lotokaardid 4—6 eri suurusega eseme kujutisega, igale lapsele kaks. (Uks ja sama ese vo6ib esineda
mitu korda, kuid mitte kérvuti, vaid labisegi. Niiteks on iihele kaardile joonistatud suur kastrul, aga teisel on kaks
kastrulit — iiks keskmine, teine viike. Samas v6ib tihel lehel olla kolm jinest — suur, keskmine ja viike, ja kaks
dratuskella — suur ja viike.) Koik suurel kaardil olevate esemete kujutised on ka viikestel kaartidel. Puhtaid pakse
pabereid v6i papitiikke on sama palju kui suure loto lehti.

Meingu kiik. Opetaja annab igale lapsele suure paberilehe voi papitiiki, palub tihelepanelikult pilte vaadata ja
katta sellega pilt kinni. Siis tostab ta iiles tihe viikse kaardi (niiteks suure kastruli kujutisega), niitab lastele, aga ei
title, mis see on, ning paneb siis selle kaardi kummuli lauale. Ta loendab méttes 15-ni ja kaarti pooramata kiisib:
,Kellel on samasugune?” (Asja ja selle suurust ei nimetata.) Lapsed votavad papitiikid piltide pealt dra ja otsivad
vajalikku kujutist milu jirgi. Kui nad oige pildi iiles leiavad, seda nditavad ja nimetavad, niitab 6petaja oma pilti ja
lapsed vordlevad oma valikur sellega. Alles seejirel hindab 6petaja tulemust: ,,Oige, Marial on suur kastrul ja minul
on suur kastrul,” voi: ,Maria valis digesti suure kastruli, aga Juhan ei valinud piris 6igesti. Tal on kiill kastrul, aga
see on viiksem.” Ta liheb Juhani juurde ja annab talle voimaluse vorrelda pilte lihedalt. Kui lapse pildil on kolm
kastrulit, peab ta nditama diget kastrulit ja hoidma sorme nii kaua selle peal, kuni on kontrollitud.

Kellel on samasugune?

Eesmirk. Sama: teha valikuid séna jirgi, jitta meelde suurust sona abil.

Vahendid. Samad.

Mingu kiik. Lastele jagatakse loto lehed, nad vaatavad neid ja katavad siis paberi voi papiga kinni. Opetaja
nimetab iihe pildil oleva eseme (niiteks korge maja), loendab 10-15-ni, palub papitiikid 4ra votta ja leida sobiv pilt.
Siis votab ta viikse kaardi, niitab seda lastele ja annab sellele, kes tundis selle eseme 4ra enne viikse kaardi nditamist:
,,Oige, see on korge maja.” Kui lapsed ei osanud sona jdrgi eset dra tunda, siis niitab ja nimetab opetaja seda veel
kord. Lapsed kordavad nimetust. Kaart pannakse korvale ja eset nimetatakse uuesti méne aja pirast, kui vahepeal
on tegeldud 2-3 teise asjaga. Ming 16peb siis, kui kéik suure pildi kaardid on kaetud viikestega.

Ilus muster (tegevus)

Eesmirk. Opetada valima suurust sona jirgi — eseme nimetamise jirgi, arendada tihelepanu, kujundada
positiivset hoiakut tulemuse — suuruste korrapirase vaheldumise suhtes.

Vahendid. Igale lapsele puhtad paberiribad, mustri ladumiseks mitmesuguse suurusega geomeetrilised ku-
jundid (ringid, ruudud, rombid, kuusnurgad jm), kandikud, tahvel.

Tegevuse kiik. Opetaja jagab lastele paberiribad ja paneb lauale kandiku geomeetriliste kujunditega. Ta ri-
gib, et nad hakkavad tegema ilusat mustrit, ja nditab lastele tegevust: ,,Suur ruut. (Votab ruudu kujutise ja paneb
selle tahvlile.) Viike ruut, veel viike ruut. (Paneb need tahvlile jne.)” Niiiid teeb ta lastele ettepaneku hakata vorme
laduma etteititlemise jirgi. Alguses jilgib ta nii suuruste vaheldumist kui ka esemete ladumist vasakult paremale
ning elementide tihesugust vahekaugust.

Tegevust korrates antakse uued vormid ja muutub riitm. Lopuks vaatab opetaja tulemust ja kiidab.
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Kolme karu tuba

Eesmirk. Jatkata valikute tegemist ja suuruste vastandamist sona jirgi, tegutseda suulise korralduse alusel,
oppida kasutama mingus asju-asendajaid, jitkata ,Kolme karu” muinasjutuga tutvumist.

Vahendid. Mitmesuguse suurusega papist asjad-asendajad (pikk ristkiilik — laud, kolmes suuruses ruudud —
toolid, kolmes suuruses ringid — taldrikud, kolmes suuruses poolovaalid — kruusid), kolme karu papist kujutised.

Mingu kiik. (Mingitakse viikeste gruppidega, mitte rohkem kui 6 lapsega.) Opetaja ja lapsed istuvad viik-
se laua iimber. Opetaja korval on lina all minguvahendid. ,Miletate, ma riikisin teile kolme karu muinasjuttu?
Nad tulid meile kiilla: koige suurem on karuisa, temast viiksem on karuema ja koige viiksem on karupoeg. Tina
chitame neile toa. (Votab lina alt papist ristkiiliku ja paneb selle laua keskele.) See on kolme karu laud. Selle 4ires
peavad olema toolid. (Votab kolm ruutu ja asetab need libisegi laua dirde.) Kes paneb toolid laua dérde nii, nagu
mina iitlen? Siin on koige suurem tool karuisa jaoks. (Laps votab kéige suurema ruudu ja paneb selle niidatud ko-
hale.) See on viiksem tool karuema jaoks. (Laps paneb ruudu kohale.) Ja see on kdige viiksem tool karupoja jaoks.
(Laps paneb koige viiksema ruudu kohale. Jirgmine laps paneb taldrikud ja kruusid oma kohale.)” Opetaja ei niita
enam, kuhu neid panna, vaid iitleb: ,Pane taldrikud nii, et kéige suurema saab karuisa, viiksema saab karuema ja
koige vdiksem liheb karupojale.” Kui laps ei pane ringe ristkiiliku peale, tuletab 6petaja meelde, et see on karude
laud. Kolmas laps paneb kohale kruusid. Niitid kutsuvad lapsed karusid ja kui need tulevad, tinavad nad lapsi. Iga
karu tunneb oma tooli, taldriku ja kruusi 4ra.

Teeme karudele magamistoa

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Kolmes suuruses papist geomeetrilised kujundid (ristkiilikud — voodid, ruudud — padjad).

Mingu kiik. (Mingitakse viikestes gruppides.) Lapsed istuvad samuti kui eelmises mingus. ,Muinasjutus
oli karudel kaks tuba, iiks oli s66gituba, teine oli magamistuba,” radgib 6petaja. ,Seal olid voodid. (Votab ristkii-
likud vilja.) See on karuisa voodi, see on karuema voodi ja see on karupoja voodi.” Uks laps paneb ristkiilikud
paika ja rddgib, kelle voodi kus on. Jargmisel lapsel on kergem iilesanne: padjad kohale panna. Karud tulevad jille
lastele kiilla, leiavad oma voodid iiles ja tinavad lapsi.

/ 7 N
)

Kolm karu (nukuteater)

Eesmirk. Luua positiivne suhtumine muinasjuttu, kinnistada asjade suuruse moistmist, stimuleerida soovi
meelde jitta ja taastada esemete suuruse vastavus.

Vahendid. Samad mis eelmistes mingudes ja tasapinnaline tiidruku kujutis, mis on karupojaga tithesuurune.

Mingu kiik. Opetaja palub lapsi aidata karudele s66gi- ja magamistuba teha ja tuletada meelde, mis asjad
toas olid. Uks laps ehitab s6dgituba — paneb kohale geomeetrilised kujundid-asendajad: ristkiilik (laud), ruudud
(toolid), ringid (taldrikud), poolringid (kruusid). Teine laps ehitab magamistuba — paneb kohale ristkiilikud (voo-
did), ruudud (padjad). Opetaja jutustab muinasjuttu edasi ja toob sisse uue tegelase — tiidruku (tasapinnaline ku-
jutis), mingib tema ilmumist.
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Leia, kuhu on peidetud

Eesmirk. Jitta meelde mitmesuguse suurusega esemete kujutisi ja leida neid méne aja parast.

Vahendid. Mitmesugused asjad (suured ja viiksed, korged ja madalad, pikad ja lithikesed, kitsad ja laiad).

Mingu kiik.

1. variant. Opetaja toob kaks palli — suure ja viikse, palub lastel neid vaadata ja peidab need laste juures-
olekul mitmele poole toas (iihe kapi taha, teise mingunurka laua alla). Ta palub lastel silmad kinni hoida, loendab
endamisi kuni 15-ni ja palub siis lastel alguses viike, pirast suur pall iiles leida. Seejirel peidab opetaja dra kolm
asja, niiteks kolm karpi (suure, viikse ja keskmise). Neid hakkavad otsima lapsed, keda 6petaja nimetab: iiks laps
otsib suurt karpi, teine viiksemat ja kolmas koige viiksemat. Kui ming hakkab lastele selgeks saama, voivad asju
peita ja iilesandeid asjade otsimiseks anda lapsed ise.

2. variant. Opetaja paneb lauale korge ja madala torni, korge ja madala matrjoska ning korge ja madala kuu-
se (kaks asja korraga), poorab laste tihelepanu kérguse erinevusele, rohutades seda kieliigutusega: ,,See on korge,
aga see on madal torn.” Mingitakse nagu esimest varianti.

3. variant. Mingitakse nagu teist varianti. Otsitakse pikki ja lithikesi asju.

4. variant. Opetaja saadab kaks last ukse taha. Nemad hakkavad asju otsima. Teised kogunevad 6petaja
juurde, kes niitab neile kaht asja, niiteks suurt ja viikest karu, ja palub lastel need dra peita. Asjad peidetakse ira ja
kutsutakse kaks last ukse tagant neid otsima. Opetaja palub iihel lapsel leida suure karu, kes istub suurel toolil, ja
teisel lapsel leida viikese karu viikesel toolil. Asjad peavad olema laste vaateviljas.

Samasuguseid minge mingitakse ka teiste minguasjadega.

Virvustaju

Virvustaju erineb vormi- ja suurustajust selle poolest, et seda ei saa praktiliselt, katse-eksituse teel kontrollida.
Virvust peab tingimata nigema, s.t virvuse tajumisel saab kasutada ainult nigemisaistingut.

Alguses mingib virvuse tajumisel olulist rolli proovimine, kérvutamine. Kui kaks virvust on korvuti, ndeb
laps nende samasust voi erinevust. Samal ajal ta isegi ei tarvitse virvust eristada, ei maira, et mélemad asjad on
punased voi et {iks on punane ja teine kollane, aga nieb, et virvus on kas sama vo6i erinev. Ka samasust voi erinevust
on arenguprobleemidega lastel raske dra tunda, seetottu votab selline t66 nendega kaua aega.

Kui laps oskab juba virvust miirata vahetus vordluses, s.t peale- ja korvalepaneku teel, v6ib iile minna
ndidise jrgi valimisele, virvuse tegelikule tajumisele ning sealt edasi nende nimetamise juurde. Virvuse tajumine
on virvusest kujutluse tekkimise aluseks. Ténu sellele ei taju lapsed virvust mitte ainult oma tegevuses (kunsti- ja
tooiilesannetes) voi mingus, vaid virvust saab kasutada ka kui tegevussignaali olmes (nditeks moista valgusfoori
signaale).

Virvuste eristamine

See iilesannete rithm toetub nigemise abil esemete virvuse eristamisele vahetu kérvutamise, s.t proovimise
teel. Kérvutamine annab voimaluse niha erinevust voi samasust, virvuste kokkulangemist. Erinevus v6ib olla suur
(niiteks kollase ja punase virvuse vahel) voi viike (kollase ja oranzi virvuse vahel). Sellepirast tuleb alguses min-
gudes valida iiksteisest virvuse poolest oluliselt erinevaid asju ja teha seda niidise jirgi. Ajapikku tuleb vihendada
virvuste erinevust ja vdrvusi distantsilt mairata.

Opetaja peab innustama lapsi iilesannet iseseisvalt tiitma, valima eri virvi esemeid, et lapsed ei orienteeruks
vormi, vaid vérvuse jirgi.

Virvilised kuubikud

Eesmirk. Opetada virvusi eristama, orienteerudes pealepanekul nende samasugususele voi erisugususele,
mirkida tulemust sénadega samasugune, ei ole samasugune, tegutseda matkimise teel.

Vahendid. Suured plastmassist kuubikud, igast virvist kaks (punased, kollased, valged, sinised, helesinised,
rohelised).

Mingu kiik. (Mingitakse iga lapsega individuaalselt.) Opetaja paneb enda ja lapse ette 3—4 paariskuubikut,
juhtides tihelepanu nende tihesugususele: ,Sulle niisugune, mulle niisugune, sulle niisugune, mulle niisugune...”
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Didaktilised mingud ja harjutused sensoorseks arenguks

Seejirel teeb ta ettepaneku ehitada ilusaid tithevirvilisi torne ja niitab, kuidas seda teha. Niitid ,,p66rab” ta mingu:
votab alguses oma punase kuubiku, paneb selle kollase peale ega ole rahul (,ei ole samasugune”), paneb punase
peale, tombab kiega m66da kuubikut tilevalt alla ja rohutab nende iithesugusust. Nii paneb ta paika ka teised kuubi-
kud. Siis palub ta lapsel sedasama teha. Vajadusel aitab ta last. Laps ehitab torni 2—3 korda ja saab kiita.

Leia liblikale lill

Eesmirk. Sama: tutvustada virvuste nimetusi (punane, sinine, kollane, valge).

Vahendid. Neli suurt papist lille (punane, sinine, kollane, valge) tahvlile panekuks, neli tasapinnalist lilledega
sama virvi ja sama suurt liblikafiguuri, samasugused, aga viiksemate mootudega lillede ja liblikate Sabloonid (igale
lapsele 23 lille ja 2-3 liblikat), igaiihele timbrik jaotusmaterjaliga, tahvel.

Mingu kiik. Opetaja paneb tahvlile neli eri virvi lille ja niitab liblikaid, selgitades, et liblikad tahavad oma
lilled tiles leida — istuda just niisuguse lille peale, kus neid ei oleks niha ja kust keegi neid kitte ei saaks. Liblikatel
tuleb aidata ennast ira peita. Opetaja vaatleb liblikaid ja juhib tihelepanu sellele, et lillede ja liblikate virv on {ihe-
sugune (,samasugune”), liblikat pole niha — peitis ennast 4ra. Niitid votavad lapsed timbrikust lilled ja liblikad vilja
ning tdidavad tilesande. Igal lapsel on alguses kaks paari asju. Edaspidi paaride arv suureneb.

Mingu 16pus teeb 6petaja kokkuvétte, nimetab virvused ja niitab neid: ,Kollane liblikas istus kollase lille
peale, sinine liblikas istus sinise lille peale jne... Nad peitsid ennast dra, neid ei ole niha.”

Aita Totul lillekimpu teha

Eesmirk. Valida virvust niidise jirgi ja kontrollida pealepaneku teel, jitkata virvuste eristamist (,samasu-
gune, ei ole samasugune”), tutvustada lillede nimetusi (lapsed ei pea jdrele titlema), kujundada positiivset hoiakut
minguasjade vastu, orienteeruda mingus vérvusele kui olulisele tunnusele.

Vahendid. Poissnukk Totu, mitut virvi lilled, lillealused.

Mingu kiik. (Mingitakse kuni kuuelapselise grupiga.) Laste juurde tuleb Totu suure lillekimbuga, kiisib, kas
need on ilusad, ja palub lastel need viiksematesse kimpudesse jagada, et kinkida neid sopradele. Votab iihe lille ja
radgib, et ta tahab {ihe kimbu teha niisuguse (nditeks sinise). Ta kutsub iihe lapse enda juurde ja see hakkab suurest
kimbust siniseid lilli valima. Siis valib oranzi lille ja teine laps valib oranze lilli. Punased lilled jidvad iile. ,Minul on
koik lilled tihesugused, punased,” ridgib Totu. C)petaja juhib laste tihelepanu sellele, et niiiid on igas kimbus sama
virvi lilled — {ihes on sinised, teises oranzid. Kéik on ilusad kimbud. Totu tdnab lapsi, korjab kimbud kokku ja

liheb dra.

Mingu edenedes valitakse juba kuue virvuse hulgast. Ka mingijate arv suureneb.

Seo paelad 6hupalli kiilge

Eesmirk. Jitkata virvuste eristamise dpet, valida sama virvust nigemise jirgi ja kontrollida seda, orien-
teeruda virvuse kui olulise tunnuse jirgi, kinnistada positiivset hoiakut mingu suhtes, jitkata lillede nimetuste
oppimist.

Vahendid. Kolme virvi 6hupallid laste arvu jirgi, neli virvilist paela (kolm neist on 6hupallidega sama vérvi,
paelu on rohkem kui 6hupalle), kandik paelte jaoks, tamburiin.

Mingu kiik. Lapsed istuvad poolringis toolidel 6petaja laua juures. Laual on lina all paclad ja tamburiin.
Opetaja toob juba tiispuhutud 6hupallid tuppa ja iitleb, et lapsed hakkavad pidu pidama.

Selle jaoks on tarvis iga ohupalli kiilge siduda pael. Ta votab paelad lina alt vilja. ,,Pael peab olema dhupalliga
sama virvi.” Ta niitab, kuidas paela valida: votab 6hupalli, siis valib sama virvi paela, paneb selle 6hupalli vastu
(,samasugune, punane”). Niiiid kutsub ta lapsi jirjekorras enda juurde. Igaiiks saab palli, valib paela ja 6petaja aitab
selle palli kiilge siduda. Ta radgib: ,Kéigil on ilusad paeltega 6hupallid. Kadril ja Mardil on sinised pallid, ja paelad
on samasuguse virvusega, sinised,” jne. Seejirel liiguvad lapsed tamburiini saatel oma 6hupallidega, jooksevad rin-
gi, lehvitavad pallidega, aga [6puks jooksevad tamburiini mirguande peale 6petaja juurde ja annavad pallid 4ra.
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Peida hiir kassi eest dra

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Paksust papist eri virvi (pohivirvid) voi virvilise paberiga tile kleebitud majad sisseloigetega ukse
kohal. Majade tagakiiljele on iiles ja alla kleebitud papist liistud nii, et nende vahele mahuksid 4ra majaga sama
virvi papist litkanduksed, méingukass ja tasapinnalised hiirte kujutised.

Mingu kiik. Lapsed istuvad opetaja laua timber toolidel. Laual on kolm-neli eri virvi maja ja veidi eemal
on libisegi nende uksed. Hiir ilmub piiksudes ja palub teda kassi eest ira peita. Opetaja peidab hiire iihte majja ja
seletab, et uks tuleb kinni panna, muidu leiab kass hiire iiles. Ta votab iihe virvi poolest sobimatu ukse ja paneb
selle maja kiilge. Siis hakkab ta otsima majaga sama vérvi ust. Lopuks leiab ta sobivat virvi ukse, peidab hiire 4ra ja
juhib laste tihelepanu sellele, et ust polegi niha: sulas majaga kokku. Kass tuleb joostes, otsib hiirt maja timbert,
aga ei leia.

Tuleb teine hiir. Laps peidab selle dra. Ming jatkub.

Mingu 16pus kiidab 6petaja lapsi hiirte peitmise ja majadele oigete uste leidmise eest — koik majad ja uksed
on ithesugused.

Mingu korrates kasutatakse teist virvi maju. Maju virvides voib kasutada lastele vihemtuntud ja teist tooni
virvusi. Maju ei panda ritta, vaid paigutatakse juhuslikult.

Virvuste eristamine

Nigemise abil ei vorrelda virvusi mitte ainult esemeid korvutades, vaid ka kaugemalt. Sellise vordluse alu-
seks pole mitte lihtsalt eristamine, vaid virvi tajumine. Samal ajal pole virvuste tajumine ega eristamine alati seotud
virvuste nimetuste tundmisega. Jarelikult v6ib harjutamiseks kasutada igasuguseid virvusi ja varjundeid.

Virvustega tegutsedes hakkavad lapsed meelde jitma nii virvusi kui ka nende nimetusi. Pole motet ridkida
neile virvuste nimetustest, kui nad ei erista virvusi. Sellepirast tuleb miangud niiviisi tiles ehitada, et lapsed hakkak-
sid koigepealt virvust kui olulist tunnust mirkama ja tdidaksid tilesande. Alles seejirel tuleb nimetada virvust. Al-
guses opetatakse pohivirvuste nimetusi: kollane, punane, roheline, sinine, valge ja must, seejdrel tilejéinud virvuste
ja varjundite nimetusi.

Jookske minu juurde

Eesmirk. Jatkata virvuste valimist niidise jirgi, tegutseda vérvi kui signaali jirgi, arendada tihelepanu.

Vahendid. Kolme virvi lipud, tamburiin.

Mingu kiik. Opetaja jagab lastele kolme virvi lipud. Tamburiinisignaali peale jooksevad lapsed toas laiali.
()petaja titleb: ,Jookske minu juurde!” ja tostab iiles punase lipu. Need, kellel on punane lipp, jooksevad 6petaja
juurde ja hoiavad oma lippu iileval. Ming kordub. Jille jooksevad koik laiali. Opetaja tostab iiles teist virvi lipu voi
kaks lippu korraga. Sellist virvi lippudega lapsed jooksevad opetaja juurde.

Mingu l6pus tostab 6petaja tiles koik kolm lippu ja koik lapsed jooksevad kokku.

Paneme nukud riidesse

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Kolm eri virvi seelikuga nukku — punane, sinine ja valge v6i sinine, helesinine ja roheline jne, neli
pluusi, neli lehvi, s.t pluuse ja lehve on rohkem kui nukke.

Mingu kiik. Opetaja toob rithma sirgi ja seelikuga nukud ja ridgib lastele, et nukud tahavad end ilusasti
riidesse panna, nii et neil oleksid koik riided — seelik, pluus ja juukselehv — {ihte ja sama virvi, aga nad ise ei oska
seda teha ja paluvad lapsi appi. Opetaja toob kleidid ja lehvid ning paneb need libisegi lauale. Lapsed tulevad
iikshaaval nukku riietama. Lopuks teeb 6petaja kokkuvétte: ,Nukud on ilusasti riidesse pandud. Uhel on kéik —
pluus, seelik ja lehv — punased, teisel on helesinised, kolmandal valged.” Lapsed tantsivad nukkudega.
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Leia oma paariline

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Paarisarv eri virvi lippe (niiteks kaks punast, kaks oranzi, kaks kollast jne), tamburiin.

Mingu kiik. Opetaja jagab lastele lipud — igaiihele ithe. Tamburiinisignaali peale jooksevad lapsed laiali,
seejirel peatuvad teistsuguse signaali peale ja hakkavad otsima oma paarilist — seda last, kellel on sama virvi lipp.
Sama virvi lipuga lapsed votavad teineteisel kiest kinni, paarid votavad iiksteise selja taha ritta ja marsivad tambu-
riini saatel méoda tuba.

Mingu edenedes muutub iilesanne keerulisemaks: kui lapsed on paaris liikkunud mooda tuba, jooksevad
nad laiali, 6petaja liheb nende juurde ja vahetab jirjekorras nende lipud ira. Lapsed peavad leidma uue paarilise,
orienteeruma teise varvi jargi.

Leia oma koht

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Virvilised paarispildid (vdrvuste arv vastab mingijate arvule), toolid, tamburiin.

Mingu kiik. Lapsed istuvad reas toolidel. ()petaja jagab neile kaardid ja tamburiinisignaali peale jooksevad
lapsed toas laiali. ()petaja paneb toolidele sama virvi kaartide komplekti. Signaali peale jooksevad lapsed toolide
juurde, kus on sama virvi kaardid nagu neil. Opetaja kontrollib valiku digsust.

Kingime nukkudele kaelakeed

Eesmiirk. Opetada panema virvusi vaheldumisi niidise jirgi, arendada piisivust ja tihelepanu iilesande tiit-
misel.

Vahendid. Nukud, karud, janesed vastavalt laste arvule, kahte virvi suured kaelakeed, n6r voi peenike traat
pirlite likkimiseks, kandik igale lapsele.

Meingu kiik. Opetaja niitab lastele 6-8 suurest pirlist koosnevat keed. Virvid vahelduvad (niiteks punane ja
sinine voi valge ja helesinine). Vaatlemisel juhib opetaja laste tihelepanu sellele, et kee koosneb kahte virvi pirlitest
(keradest), mis riitmiliselt vahelduvad. Siis toob ta nuku ja paneb kee talle kaela. Nukk r66mustab, tinab, titleb, et
ta on niiiid ilus. Opetaja jagab lastele teised minguasjad ja teeb ettepaneku teha neile ka keed. Igale lapsele antakse
kandikul kahte virvi pirlid, no6r voi traat. Opetaja palub lastel veel kord vaadata kaelakeed ja teha tipselt samasu-
gune. Vajadusel aitab 6petaja lapsi, osutades vigadele ja vastandades ndidisele. Kui pirlid on liikitud, panevad lapsed
need nukkudele kaela ja 6petaja aitab keed kokku siduda. Nukud tinavad lapsi.

Loto (virvuse dratundmine)

Eesmirk. Jitkata niidise jirgi vdrvuse valimist, opetada tajuma ja dra tundma mitte ainult tugevasti erine-
vaid, vaid ka omavahel lihedasi virvitoone, kinnistada pohivirvuste nimetuste tundmist.

Vahendid. Lotolehed nelja eri virvi ruuduga. Igal lehel on ruutude paigutus erinev, iiks véi teine virv voib
puududa (niditeks on iihel lehel punane, oranz, kollane ja roheline ruut, teisel oranz, roheline, punane, kollane,
kolmandal helesinine, sinine, lilla, roheline jne), samade virvustega viiksed kaardid, millega kaetakse suure lehe
ruudud.

Meingu kiik. Lastele jagatakse loto. Opetaja tostab iikshaaval viikseid kaarte ja kiisib: ,,Kellel on samasugu-
ne?” Koigile, kes virvuse oigesti dra tundsid, antakse viiksed kaardid, millega nad katavad virvi jirgi ruudud. Sel-
lele, kes ei tundnud virvust 4ra, antakse ka viike kaart ja ta peab vahetu vastandamise (pealepaneku) teel tulemust
kontrollima. Alles seejirel v6ib lapselt kiisida, kas ta valis dige virvi. Ka need, kes valisid 6igesti, peaksid vahetevahel
kontrollima oma valikut pealepaneku teel, sest muidu hakkavad nad kiisimust ,, Kas sa valisid 6igesti?” pidama veale
osutamiseks ja tegelikku virvuste vastandamist ei toimu. Mingu 16pus iildistab 6petaja tulemused.

Mingu korrates antakse igale lapsele 2—3 suurt lehte. Uks ja sama virv voib sellel korduda kaks véi kolm
korda, s.t laps peab 6petajalt kiisima juurde tihe voi kaks kaarti.
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Aastaajad (tegevus)

Eesmirk. Jitkata tegutsemist niidise jirgi, kujundada ettekujutust sellest, et igal aastaajal on oma virv: talv
on valge, stigis kollane, kevad roheline ja suvi mitmevirviline, 6petada seostama inimeste riietust aastaaegadega,
arendada tihelepanu, huvi tegevuse tulemuse vastu, jirjekindlust.

Vahendid. Suur helesinine voi hall paberileht pannooks, tasapinnalised kujutised (rohi; lumega kaetud maa;
kollase rohu ja lehtedega kaetud maa; roheliste lehtedega puu; lumine puu; kollaste lehtedega puus; tiidruk, kellel
on kasukas seljas, soe miits peas, vildid jalas, kindad kies; stigispalitus tiidruk, miits peas, kingad voi saapad jalas;
kerges kleidis tiidruk, kingad ja sokid jalas; paberilehed (pool A4) igale lapsele, samad tasapinnalised viiksed kuju-
tised igaiihele, kandikud kujutiste jaoks.

Tegevuse kiik.

1. variant. Talv.

1. tegevus. Opetaja paneb tahvlile paberilehe ja rigib lastele, et nad hakkavad kéik koos ilusat talvepilti
tegema. Ta palub koigil aknast vilja vaadata ja 6elda, missugune on maapind — kas must, roheline voi valge. Lapsed
lihevad akna juurde ja titlevad, et maapind on valge, lumega kaetud, sest et praegu on talv. Nad istuvad oma ko-
hale tagasi, opetaja votab valge pabeririba ja kleebib selle tahvlil oleva lehe allserva. Lapsed vaatavad uuesti aknast
talviseid raagus puid, millel on lumemiitsid peas. Opetaja paneb lauale kolme puu tasapinnalise kujutise (roheliste
lehtedega, kollaste lehtedega ja ilma lehtedeta, lumega kaetud puu) ning palub lastel valida niisuguse puu, mis sobib
pildile — talvise puu. Puu kleebitakse lehele. Niitid paneb 6petaja lauale tiidruku figuurid talvises, stigiseses ja suvises
riietuses. Ta kiisib, missugune tiidruk v6ib minna talvel 6ue. Uks laps valib sobiva figuuri ja see kleebitakse pildile.
Koos vaadeldakse pilti: ,,Pildil on talv. Kéik on valge — puud ja maapind. Lumi on puudel ja maas. On kiilm. Tiid-
ruk pani 6ueminekuks selga sooja kasuka, miitsi, vildid ja kindad.”

2. tegevus. Opetaja jagab lastele paberilehed ja kandiku figuuridega. Igal lapsel on kandikul iga elemendi
valikuks kaks voimalust: iihel roheline ja valge maapind, kollaste lehtedega ja lumine puu, talvises ja siigiseses
riietuses tiidruk, teisel lapsel on peale talvise pildi jaoks vajalike elementide kollane riba. Opetaja paneb tahvlile
eelmises tunnis tehtud suure talvepildi ja palub lastel teha igaiihel samasugune pilt oma lehele. Vajadusel abistab ta
lapsi. Lopuks titleb 6petaja ,Me tegime ilusa talvepildi. Talvel on igal pool lumi. Kéik on valge ja ilus. Tiidrukul on
kasukas seljas, soe miits peas, kindad kies ja vildid jalas, sest talvel on kiilm.

2. variant. Kevad. Tehakse sama kahes osas — esimeses tunnis valmib suur pilt, teises tunnis teevad lapsed
suure pildi jargi kevadest oma pildi.

3. variant. Siigis. Tegevus on sama mis eelmiste aastaaegade puhul — esimeses tunnis tehakse valmis suur
pannoo, teises teevad lapsed igaiiks oma pildi stigisest.

Virvuste kujutluse meeldejiatmine

Selle teema mingud pohinevad eelmistes tegevustes omandatud virvuste tundmisel. Kujutlused virvus-
test kujunevad lastel pikkaméoda ja kinnistuvad koos sénadega. Téhtis on, et arenguprobleemidega laps kasutaks
virvuskujutlusi igapdevases elus, opiks neid kasutama nii tegevustes kui ka mottes.

Tunne ira ja nimeta

Eesmirk. Jatkata virvuskujutluste tthendamist sonaga, opetada valima vérvusi séna alusel.

Vahendid. Samad mis lotomingus.

Mingu kiik. Opetaja jagab lastele suured lotopildid ja kiisib, viikseid kaarte nditamata: ,Kellel on sinine
(punane, kollane, oranz, must) kaart?” Neile, kes vastavad: ,Minul!”, jagab opetaja viiksed kaardid ja suunab lapsi
ise valiku digsuse iile otsustama. Midngu mingitakse niikaua, kuni kéik kaardid on viikestega kaetud. Mingu l6pus
nimetab 6petaja ka tehtud vigu, kuid kogu mingust peab jiima positiivne emotsioon.

Jata meelde ja leia iiles

Eesmirk. Jitkata tihelepanu arendamist, virvuste meeldejitmisel kujutlustele toetumist.

Vahendid. Samad mis eelmises mingus.

Mingu kiik. Opetaja jagab lastele suured lotopildid. Ta palub lastel hoolega pilte vaadata ja katta need siis
papitiikiga kinni. Ta niitab tiht vdikest kaarti, paneb selle kummuli lauale, loendab méttes 10—16-ni, palub lastel
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papitiikid dra votta ja ndidata, mis virvus oli ndidisel. Niiiid niitab 6petaja niidist ja lapsed saavad kontrollida, kas
nad niitasid oiget virvi. Lastele jagatakse viiksed kaardid.

Jita meelde ja nimeta

Eesmirk. Tuletada virvust meelde selle nimetuse jirgi ning hoida seda milus mone aja, 6petada keskenduma
eesmirgile, mille tditmisele eelneb paus.

Vahendid. Samad.

Mingu kiik. Mingu korraldamise pohimétted on samad mis eelmises miangus. Pirast paberi dravotmist
lotolt peavad lapsed nimetama selle kaardi virvuse, mida 6petaja niitas.

Mis virv puudub?

Eesmirk. Jatkata huvi kujundamist virvustega seotud mingude vastu, orienteerumist virvuse jirgi, 6petada
virvusi meelde jitma aktiivsema tihelepanuga, stimuleerida tuttavate virvuste nimetamist aktiivses kones.

Vahendid. Tahvel, suured virvikaardid, valge paberileht.

Mingu kiik. Opetaja asetab tahvlile juhuslikus jirjekorras neli virvikaarti (lastele histi tuntud virvustega) ja
palub neil nimetada virvid. Siis katab ta virvid valge lehega kinni ja votab mirkamatult tihe kaardi 4ra. Lehe ira
votnud, kiisib ta, missugust virvi enam ei ole. Ming kordub, iga kord on virvide paigutus erinev.

Edaspidi kaartide ja vérvitoonide arv suureneb.

Mis asjad on seda virvi?

Eesmirk. Uhendada ettekujutus virvusest ettekujutusega reaalsetest esemetest, 6petada, et virv on iiks eseme
omadus ja méned esemed on alati kindlat virvi.

Vahendid. Mitut virvi esemekomplektid: juur- ja puuviljad (apelsin, 6un, tomat, kurk; redis, kurk, kapsas,
baklaZaan), marjad (punane ja must sostar, maasikas, tikker jt), loomade kujutistega kaardid (jaikaru ja pruunkaru,
konn, krokodill, hall- ja valgejines, rebane jt), mitut virvi minguasjad, esemekaardid.

Mingu kiik.

1. variant. Opetaja laual on tomat, kurk, kollane voi roheline puuleht, roheline v6i punane 6un. Lapsed
vaatlevad asju ja nimetavad, mis virvi need on. Siis katab 6petaja asjad kinni, votab virvikaardid, paneb need lauale
kummuli ja palub kolmel lapsel votta iiks kaart. Lapsed pooravad kaardi virvipoolega iilespoole. See, kellel on pu-
nane kaart, nimetab laual olevaid punaseid asju. Rohelise kaardi omanik nimetab rohelisi asju. Samal ajal on kéik
asjad lina all. Kolmandal lapsel on sinine kaart. Ta tuletab meelde lina all olevaid asju, kuid ei saa nimetada, sest
siniseid polnud. Lina voetakse 4ra ja 6petaja kontrollib vastuste igsust. Ta ridgib: ,Oige, tomat on punane, kurk ja
leht on rohelised. Kas tomat saab sinine olla? Kas on olemas sinist lehte ja sinist kurki?” Lapsed vastavad. Opetaja
palub niiiid lastel meelde tuletada ja nimetada rithmatoas olevaid siniseid asju.

2. variant. Lapsed nimetavad kindlat virvi esemeid ja 6petaja annab 6ige vastuse eest nimetatud eseme kaardi.
Vale vastuse korral kaarti ei anta. Kui koik tuttavad asjad on nimetatud, niitavad nad oma kaarte iiksteisele ja title-
vad, mis kaardil on. Niiteks titleb laps: ,Mul on konn, 6un ja kurk.” Opetaja kinnitab: ,,Oige, need on rohelised.”
Teine laps nimetab oma kaardil olevad esemed: , Rohutirts, krokodill, leht ja rohi.” Opetaja annab hinnangu: ,,Oige.
Vaadake! Konn, leht, kurk ja rohutirts on rohelised. On olemas roheline tass, kastekann, auto. Kas need véivad ka
punased olla? Jah voivad. Neid v6ib tiksk6ik mis virvi virvida. Aga looduses olevad asjad on alati kindlat virvi. Rohi
on roheline, lumi on valge.”

Plaks-plaks

Eesmirk. Opetada tegutsema virvussignaali jirgi, arendada tihelepanu.

Vahendid. Virvilised kaardid véi lipud.

Mingu kiik. Opetaja asetab enda ette lipualuse kahe eri virvi lipuga, niiteks sinise ja helesinise. Ta seletab
lastele, et nad plaksutaksid kisi, kui tema tostab {iles sinise lipu, aga helesinise lipu tostmise peale panevad nad kied
lauale. (Ta demonstreerib laste tegevust.) Seejirel tostab 6petaja jargemodda tiles lippe — kord helesinist, siis sinist, ja
lapsed tegutsevad vastavalt virvile. Edaspidi ndidatakse lippe nii, et lapsed orienteeruksid ainult virvusele.
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Valgusfoor

Eesmirk. Jitkata orienteerumist virvussignaalile, tegutseda sellele vastavalt, osata riikida valgusfoorist: pu-
nane virv keelab liikumise (Szopp!), roheline lubab liikuda (AMine!).

Vahendid. Minguvalgusfoor véi isetehtud foor (papist ring, mis on tihelt poolt punane ja teiselt poolt rohe-
line).

Mingu kiik. Opetaja tutvustab lastele valgusfoori, niitab, kuidas tuled siittivad, voi niitab isetehtud foori
molemat poolt. Ta palub lastel ridkida, kas ja kus on nad foori niinud ja mida nad sellest teavad. Seejirel teeb ta
ettepaneku mingida valgusfoori. Lapsed seisavad iiksteise selja taha, kied eesseisja 6lgadel. (See on tramm.) Opetaja
on valgusfoor. Kui siittib punane tuli, jaib tramm seisma, rohelise tule ilmumisel tramm liigub. (Lapsed liiguvad
moodda tuba.)

Edaspidi saab miangu 6ues mingida. Lapsed liiguvad mirgistatud v66ndis — tdnaval, mingivad autot (neid
voib olla mitu) voi sdidavad jalgrattal jne. Liikluseeskirja rikkujad langevad mingust vilja. Valgusfooriks voib olla
laps.

Paneme nukud riidesse

Eesmirk. Aktiviseerida virvuskujutlusi, kinnistada vdrvuste nimetusi.

Vahendid. Papist nukk riiete komplektiga.

Mingu kiik. (Mingitakse 23 lapsega.) Opetaja istub koos lastega laua timber. Laual on nukk ja nukuriiete
komplekt. Opetaja jutustab lastel nukk Katist ja iiks laps tegutseb jutule vastavalt. ()petaja alustab: ,Nukk Kati
tousis hommikul iiles ja hakkas riietuma, et minna lasteaeda. Ta pani kollase kleidi selga. Kus on kollane kleit? (Laps
otsib selle iiles ja paneb nukule selga.) Pruun lehv ja pruunid kingad. (Laps leiab need.) Oige! Praegu on talv. Kati
pani ilusa punase palitu selga ja halli karvamiitsi pihe. Jalga pani ta punased saapad. (Teine laps tdidab need iile-
sanded. Nukk tinab.) Kati liks lasteaeda ja vaatas hoolega valgusfoori.” ()petaja annab nuku kolmandale lapsele ja
juhib ise foori. Laps liigub médda tinavat koos nukuga ning jirgib foori signaale.

Esemete terviktaju kujundamine

Eseme terviktaju aluseks on lapse kujunev arusaam timbritsevast keskkonnast, mis soodustab kogu tema te-
gevuse arengut. Alguses on eseme kui terviku taju ebatipne, laialivalguv, diferentseerumata, s.t laps tunneb tuttava
eseme dra, kuid ei oska seda joonistada ega voolida. See ei tihenda, et ta ei oskaks joonistada ega voolida. Ta lihtsalt
ei kujuta eset nii tdpselt ette, ei erista selle kontuure ega osi.

Arenguprobleemidega lapsel hilineb terviktaju kujunemine ja ilma spetsiaalse arendamiseta jiab see puudu-
likuks, mis hiljem mojub halvasti todoskuste kujunemisele. Lapsed tunnevad halvasti eseme vilimust ja osi, tihti ei
tunne dra eseme kujutist.

Eseme terviktaju kujundamise mingudes on soovitatav kinni pidada miangude jirjekorrast, kuna see arvestab
terviktaju kujunemise seaduspirasusi — dracundmisest tajuni ja kujutluseni.

Esemete dratundmine ja eristamine

Eseme terviktaju areng algab eseme dratundmisest. Arenguprobleemidega lapsed ei tunne alati eset uues
situatsioonis dra, ei erista seda taustast. Neil on raskusi joonisel eseme dratundmisega, eriti siis, kui eset on kuju-
tatud veidi ebaharilikus asendis voi natuke muudetud kujul. Et imbritseva keskkonnaga tutvutakse, konet ja arvu-
tamisoskust arendatakse piltide abil, siis voivad lastel kujuneda ebadiged eseme ja sona vahelised seosed. Sellepirast
on esemete dratundmise mingudele vaja pdorata erilist tihelepanu.

Leia oma minguasi

Eesmirk. Oppida tuttavaid esemeid teiste hulgast dra tundma, arendada tihelepanu, tekitada mingus posi-
tiivseid emotsioone.

Vahendid. Laste arvule vastav hulk minguasju.
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Meingu kiik. Opetaja annab igale lapsele ithe minguasja ja palub neil sellega mingida. Neil lastel, kes ise ei
oska mingu alustada, aitab ta valida miangu (kiigutada nukku, tantsida karuga, veeretada palli, matrjoskat lahti votta
ja kokku panna jm.) Seejdrel palub 6petaja lastel oma minguasjad lauale tuua, kogub need kokku, vahetab asukohta,
katab linaga, loeb méttes 15-20-ni ja titleb, et see, kes leiab oma minguasja teiste hulgast iles, saab selle tagasi ning
voib edasi mingida. Voorast minguasja votta ei tohi. Lapsed valivad minguasju tihekaupa. Kui lauale on jainud
ainult kaks minguasja, paneb 6petaja mirkamatult sinna juurde veel kaks asja, et lastel oleks, mille hulgast valida.
Vajaduse korral aitab ta lastel meelde tuletada, mis asjaga nad mingisid (,Millega sa mingisid?”, ,,Millega sa soitsid?”,
»Keda sa kiigutasid?” jne). Iga valikut kinnitatakse sonadega ,,Oige, sa mingisid karuga ja sa leidsid oma karu tiles,”
jne. Lapsed jitkavad mingu.

Leia oma koht

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Laste arvule vastav hulk minguasju.

Mingu kiik. Lapsed istuvad oma minguasjadega ritta asetatud toolidel. Opetaja signaali peale jooksevad nad
toas laiali, jittes mianguasjad toolile. Uue signaali peale jooksevad nad kohtadele tagasi, orienteerudes minguasja
jargi. Mingu korratakse 2—3 korda. Miangu edenedes muutub iilesanne keerulisemaks — laste jooksmise ajal vahetab
opetaja minguasjade kohti.

Minguasjad lihevad peole

Eesmirk. Opetada valima tihesuguseid (paarisesemeid) niidise jirgi, aktiviseerida tihelepanu.

Vahendid. Paaris minguasjad (kaks tihesugust karu, kaks nukku, kaks jinest; teine valik: neli nukku — kaks
paari, mis erinevad {iksteisest suuruse poolest, kaks tithesugust karu jne).

Mingu kiik. Uhe minguasjade komplekti paneb opetaja oma lauale, teise paneb samasugusele lauale, mis on
veidi eemal, ja rddgib: ,Nukud, jinesed ja karud tahavad minna peole paari kaupa, aga nad ei leia oma paare iiles:
karu tahab minna koos samasuguse karuga, nukk nukuga, jines jinesega. Lapsed, palun aidake neid.” Lapsed tule-
vad jirgemooda dpetaja laua juurde, votavad sealt ithe minguasja ja leiavad sellele paarilise teise laua pealt. Opetaja
votab trummi voi tamburiini ja selle signaali peale paigutavad lapsed asju laual teise kohta. Miang kordub jirgmiste
lastega. Seejirel saab iga laps ithe minguasja ja signaali peale jooksevad nad toas laiali. Kui nad on oma paarilise
leidnud, kénnivad nad koos moéoda tuba.

Mis on pildil

Eesmirk. Tunda pildil olev ese ira, arendada tihelepanu.

Vahendid. Asjade kogu ja neile vastavad paarispildid (minguasjad, néud, riided, juur- ja puuviljad jm).

Mingu kiik. Opetaja paneb asjad eraldi lauale (neid on 2-3 tiikki rohkem kui lapsi), kutsub iihe lapse enda
juurde, nditab talle pilti nii, et teised lapsed seda ei nieks, ja radgib: ,Niitid te hakkate dra arvama, mis sellel pildil
on.” Ta paneb pildi oma lauale ja palub lapsel leida samasugune asi (minguasi), aga ta ei nimeta, mis see on. Laps
valib asja ja paneb selle lauale. Opetaja kiisib kaigilt, mis on pildile joonistatud. Pirast vastamist niitab laps pilti
teistele lastele. Lapsed hindavad valiku 6igsust. Kui laps ei valinud 6iget asja, palub 6petaja tal oma viga parandada.
Siis teeb 6petaja kokkuvétte: , Te arvasite digesti — pildil on auto ja Triinu t6i auto.” Alguses valitakse kolme asja,

hiljem 6-8 hulgast.

Loto (esemete dratundmine pidi jirgi)

Eesmiirk. Opetada valima paarispilte niidise jirgi, arendada tihelepanu ja huvi pildil olevate esemete erista-
mise ja dratundmise vastu.

Vahendid. Lotokaardid kolme lastele tuntud eseme kujutisega, samade kujutistega viiksed kaardid.

Meingu kiik. Opetaja jagab lastele lotokaardid, tostab iihe viikse kaardi iiles ja kiisib: ,,Kellel on niisugune
pile?” Kui laps on valinud, saab ta selle pildi endale ja 6petaja nimetab, mis see on: ,, Tonisel on lusikas, 6ige.” Miangu
korrates ei anta igale lapsele mitte {iks, vaid 2-3 lotokaarti (6-9 pildiga).
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Jata meelde ja leia iiles

Eesmirk. Jitkata iihesuguste asjade dratundmise 6petamist, jitta need meelde ja kujutada neid mottes ette,
kinnistada esemete nimetuste tundmist.

Vahendid. Samad mis eelmises mingus, puhtad paberi- v6i papitiikid.

Mingu kiik. Mangu pohiméte ja metoodika on analoogiline eelmiste mingudega.

Mis muutus

Eesmirk. Opetada meelde jitma esemeid ja nende kujutisi, esemete ja piltide asetust ruumis, arendada tihele-
panu, kasvatada huvi esemete vilimuse ja nende eristamise vastu.

Vahendid. Asjad, minguasjad, pildid, ekraan (lina), tahvel.

Mingu kiik.

1. variant. Opetaja laual on neli asja (nditeks taldrik, tass, matrjoska, auto). Opetaja palub lastel tahelepane-
likult asju vaadata, katab need linaga voi varjab ekraaniga, loendab mottes 15-ni, peidab markamatult iihe asja ira,
eemaldab lina v6i ekraani ja kiisib: ,Mida enam ei ole?” Mingu korrates suurendatakse esemete arvu.

2. variant. Sama mingu mingitakse piltidega, mis on pandud tahvlile ja kaetud ekraaniga.

3. variant. Mingitakse samuti nagu esimest miangu, kuid opetaja ei vota asja dra, vaid muudab selle asukohta.
Ekraani dravotmise jirel esitab 6petaja kiisimuse: ,Mis muutus?”

4. variant. Mingitakse nagu 3. varianti, kuid piltidega.

Eseme terviktaju ja osade dratundmine

Selles peatiikis olevate didaktiliste mingude eesmirgid on viga keerulised. Lapsed peavad teadvustama, et
ese voib paista erinev olenevalt sellest, kust seda vaadatakse — kas eest, tagant, kiilje pealt, alt voi iilevalt. Ese jddb
samaks. Samuti tuleb opetada, et tervikese voib koosneda tiksikutest osadest, millest igaiihel on oma otstarve ja
kuju, suurus, oma kindel koht tervikus, muutumatu ruumiline asend teiste osade suhtes. See koik tekitab arengu-
probleemidega lapsele palju raskusi.

Pane oigesti

Eesmirk. Juhtida tihelepanu sellele, et asjad voivad eest, tagant, kiiljelt paista erinevalt, arendada tihelepanu,
tipsustada ettekujutust esemest.

Vahendid. Suured asjad, mille vilimus erineb eest, tagant ja kiiljelt vaadates suurel mairal (nditeks maja,
mille esikiiljel on uks, aknad ja trepp, aga tagakiiljel on ainult pime sein; nukk, elevant, nukumoébli kapp, buss,
ahv, matrjoska jm), paber, viltpliiats.

Mingu kiik. (Mingitakse individuaalselt voi kahe lapsega.) Opetaja votab minguasja ja vaatleb seda koos
lapsega mitut pidi, eest, tagant. Niiteks matrjoskat eest vaadeldes po6rab opetaja tihelepanu sellele, et on niha
nigu, silmad, nina, suu, kied ja p6ll. Tagantpoolt vaadates pole nigu niha, ritik on peas, ka péll ei paista, aga niha
on pollepaelad. Siis palub 6petaja lapsel silmad kinni panna. Ta paneb lauale matrjoska kontuuri véi joonistab selle
lapse nihes. Laps peab tingimata 6petaja korval istuma, et nad molemad nieksid eset samalt poolt. Seejdrel votab
laps matrjoska kitte ja 6petaja palub tal panna see nii, nagu on joonistusel. Opetaja vahetab kolm korda joonistust,
kus matrjoska on kujutatud erineva nurga alt (eest ja tagant). Vaheldumise jirjekord peab olema erinev, et laps pilti
vaadeldes seostaks pilti eseme asendiga.

Samal pohiméttel mingitakse teiste asjadega. Kui lapsed on juba minguga harjunud, mingitakse kahe lapse-
ga: liks votab pilte, teine muudab selle jirgi eseme asendit. See suunab lapsi ise midngu tulemust hindama.

Leia teine pool

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Poolikud kaardid, millel on eest- ja tagantvaates esemete kujutised (nukk, karu ja kloun; maja,
ranits, kapp ja televiisor jm), kilekotid, tamburiin.
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Mingu kiik. (Mingitakse viikeses grupis kuue lapsega.) Mingijad istuvad reas toolidel. Opetaja paneb
suurele kandikule kotid piltidega ja palub igal lapsel votta endale tiks kott. Tamburiinisignaali peale jooksevad
lapsed toas laiali, aga signaali loppedes jiivad seisma. Opetaja palub lastel kotid lahti teha, votta sealt pildid ja leida
paariline, kellega korvuti istuda. Lapsed votavad pildid vilja ja vordlevad-kérvutavad neid, istuvad siis toolidele ja
panevad pildid nii, et tekiks tervikpilt.

Mis on puudu

Eesmirk. Juhtida tihelepanu sellele, et mone osa puudumisel ei teki tervikut, tipsustada ettekujutusi eseme-
test ja nende osade omavahelistest suhetest.

Vahendid. Kokku ja lahti kdivad minguasjad (asjad, millelt saab osi dra vétta), esemete kujutistega pildid,
kus puuduvad olulised v6i iseloomulikud detailid.

Mingu kaik.

1. variant. Opetaja paneb lauale kokku ja lahti kiiva minguasja, millel puudub oluline ja kergesti dra voetav
osa (nditeks ilma katuseta maja v6i ratasteta auto), ning palub 6elda, kas see manguasi on terve. Kui lapsed titlevad,
et ei ole terve, kiisib 6petaja, mis sellel puudu on. Vastuse jdrel voi raskuste korral votab 6petaja vilja osade karbi.
Seal on nii vajalikke kui ka mittevajalikke osi. Opetaja palub kellelgi leida karbist puuduva osa. Lapsega koos te-
hakse minguasi terveks.

2. variant. Opetaja paigutab tahvlile ithe suure asja kujutise, palub tihelepanelikult vaadata, mis seal puudu
on, mida on vaja lisada. Lapsed nimetavad puuduvaid osi ja 6petaja kleebib need pildile. Kui t66 on valmis, vaadel-
dakse seda koos lastega, avastades tervikut ja analiiiisides detaile, millest tervik koosneb.

3. variant. Opetaja annab igale lapsele esemepildi ja palub vaadata, mis seal puudub. Lapsed riigivad korda-
modda, mis asi nende kies on ja mis detailid sellel pildil puuduvad.

Mis see on

Eesmirk. Aktiviseerida ettekujutust esemetest, arendada tihelepanu ja fantaasiat.

Vahendid. Aplikatsioonielemendid — palju korduvad vormid tiksiklehtedel, lisaclemendid, mille abil saab
pohielementi muuta teise elemendi osaks voi kujutada selle abil ette tervikut.

Mingu kiik. (Mingitakse individuaalselt voi alagruppides. Igaks juhuks antakse alguses tegevuse niidis.)

1. variant. Tahvlil on paberiribad, millel on iiksteisest kindlal kaugusel ristkiilikud. Opetaja votab varem
valmis tehtud viiksemad ristkiilikud ja paneb voi kleebib esimesele ristkiilikule uksed ja aknad. Kiisib: ,Mis see
on?” Lapsed vastavad: ,Maja.” Opetaja paneb teisele ristkiilikule helesinise riba ja kaks kala — saab akvaariumi, kol-
mandast ristkiilikust saab televiisori. Neljandale lisab ta kaks viiksemat ringi ja riba ning tekib vagun. Niiiid paneb
ta majale teise riba, millel on ringid. Laps (lapsed) koos dpetajaga teevad iihest ringist palli, teisest 6hupalli (lisades
riba — nd6ri), jargmisest saab 6una (juurde pannakse vars lehega) jne. Lastele voib pakkuda ka poolringe (vihmavari,
kaabu, seen, purjepaat jt), ovaale (tibu, sidrun, kala jt), kolmnurki (maja katus, kaabu, kuusk jt).

2. variant. Lastele jagatakse paberilehed, vormid (kérvuti istuvatele lastele antakse erinevad vormid) ja kandi-
kud kujutise elementidega. T66 kiigus liheb opetaja laste juurde ja vajadusel abistab neid. Kui t66 on valmis, iitleb
igaiiks, mis pildi ta vilja motles ja mida tegi.

3. variant. Lastele antakse paberilehed pealejoonistatud vormidega, pliiatsid voi viltpliiatsid ja palutakse vilja
moelda ning joonistada pildid.

Loto (tditmine)

Eesmirk. Jitkata esemete terviktaju arendamist, juhtida tihelepanu detailide ruumilisele asetusele ja nende
vastavusele terviku osadega.

Vahendid. (Vtlk 70.) Erineva keerukusega asjade ja teemade kujutistega lotokaardid, milles on tithjad kohad
ja nende tditmiseks viljaloiked; tiithja koha taustal on viljaldigatud kujutise kontuur, viljaloiked ja nende tiitmise
osad voivad olla erineva suuruse ja kujuga (immargused, ruudu- ja ristkiilikukujulised, kuusnurksed). Iga kaart
koosneb kahest iiksteise peale kleebitud papikihist ja tiidab pildil vajaliku ruumi. Uhel kaardil v6ib olla iiks-kaks
eseme osa viljaloiget.

Mingu kiik. Alguses vaatleb laps tervet kaarti, milles on viljaloigete kohad tiidetud, kui oskab, siis nimetab
kujutatud esemeid ja situatsiooni voi nditab opetaja palvel erinevaid esemeid. Siis votab tdiskasvanu pildist 2-3
tiikki vilja, segab need ja palub lapsel tekkinud ,,aknad” oma kohale panna. Kui laps teeb vormi tagasi pannes vigu
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(ajab segi tilemise-alumise poole), juhib 6petaja tema tihelepanu kontuurile. Edaspidi asendatakse lihtsa teema
kujutised keerulisematega, suurema viljaloigete arvuga.

Tee minguasi

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Esemete osad: tasapinnalised — papist, riidega kaetud (rong — vagunid, rattad; labidas — laba ja
vars; kahekorruseline maja — alumisel korrusel on aknad ja uks, teisel aknad ja katus; buss — kere ja rattad; auto —
kere, kabiin ja rattad; osadeks jagatud karu ja lindude kujutised). Koiki detaile saab ithendada mitut moodi: nééri-
ga (paelaga), rohknaelaga, noobiga voi haagiga.

Mingu kiik. Opetaja teeb lastele ettepaneku valmistada minguasju ja nendega mingida. Uks laps véib teha
niditeks auto, teine rongi jne. Igale lapsele annab 6petaja tema minguasja tegemiseks vajalikud osad ja aitab lastel
osi ithendada.
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Pane kokku tervik

Eesmirk. Jitkata esemetest kujutluse loomist, 6petada eraldama osi ja tthendama neid tervikuks, arendada
peenmotoorikat.

Vahendid. Tavalised kokku ja lahti kiivad minguasjad.

Mingu kiik. (Mingitakse 2-3 lapsega.) Lapsed istuvad dpetaja laua timber, kuhu on pandud minguasja
osad ja selle kujutis. Opetaja niitab pilti, lapsed iitlevad, mis asi see on, mida nad hakkavad kokku panema, leiavad
selle peamised osad alguses pildil, pirast osadena ja ka nimetavad neid. Opetaja abiga ithendatakse alguses peami-
sed, siis teisejargulised osad. Valmis minguasjaga tuleb tingimata mingida (auto s6idab, libib virava, pannakse
garaazi voi veetakse sellega minguasju).

Ruumitaju ja orienteerumine ruumis

Ruumitajust rddkides peetakse eelkoige silmas suunataju (iileval, all, paremal, vasakul, ees, taga) ja esemete
ning nende osade ruumisuhteid. Laps peab teadvustama oma asendit ruumis, oskama selles elada ja tegutseda.
Lapse jaoks jaguneb ruum lihemaks ja kaugemaks ruumiks. Arenguprobleemidega lastel kujuneb lihiruumis orien-
teerumine varem ja kergemini kui kaugemas ruumis orienteerumine.

Eriline ja oluline on 6petada last paberilehe pohjal orienteeruma. Sellega on seotud ettevalmistus lugema ja
kirjutama 6petamiseks, kaardilugemisoskus, ruumilise objekti tasapinnalise kujutise moistmise oskus. Nende os-
kuste alus luuakse koolieelses eas.

Ruumikujutluste valdamine ja ruumis orienteerumine on raske isegi tavapirase arenguga koolieelikule.
Arenguprobleemidega lapse ruumikujutluste arendamisele tuleb péorata erilist tihelepanu.

Esemete ja nende osade vahelise ruumisuhte tajumine

Kéige varem hakkab laps eristama esemete ja nende osade vertikaalseid suhteid (peal, all). Horisontaalsuh-
teid tajutakse tildisena — kérval, juures. Pikkamdoda hakkavad need tipsustuma, s.t ilmub niisuguste suhete nagu
paremal, vasakul, ees, (ette), taga (taha) tajumine.

Ruumisuhete tajumist aitavad tipsustada tiiskasvanuid matkivad tegevused esemetega, kus laps just nagu
uurib eseme litkumist ruumis. See kergendab esemete ruumisuhete analiiiisi.

Pirast seda kui laps 6pib tajuma ja kordama esemete ruumilist paigutust tdiskasvanu matkimise teel, voib
tile minna niidise jirgi tegutsemise mingudele, s.t hakata niidist (situatsiooni, konstruktsiooni, kujutist) iseseisvalt
analiiisima esemete ja nende osade omavahelistest ruumisuhetest lihtudes. Alguses tuleb lastele pakkuda situat-
sioone, millega nad on varem matkimise abil kokku puutunud, seejirel tulevad sarnased, hiljem uued olukorrad.
Siinkohal on oluline meeles pidada, et esemete ja nende osade vaheliste ruumisuhete moistmine on lapse jaoks sama
tihtis ja huvitav kui vormi, suuruse ja virvuse tundmine. Ta omandab tunnetuskogemust, kinnistab ja tildistab
seda sonaga. Koiki lapse tegevuse tulemusi mingus kinnitab opetaja s6naga, hiljem hakkab laps seda ise tegema.
Kujutlusi kontrollitakse sonaliste juhiste tditmise kiigus. Peab arvestama, et sonalisi juhiseid antakse alles siis, kui
laps on 6ppinud tegutsema matkimise ja niidise jirgi.

Klounid

Eesmirk. Tutvustada ruumisuhteid, mida viljendatakse sonadega peal, all, korval, tekitada huvi esemete
ruumilise asetuse vastu, teha see oluliseks.

Vahendid. Nukuméébel (laud, tool, kapp), kaks klouni, kaks viikest manguasja.

Mingu kiik. (Mingitakse nukuteatrit, milles osalevad kaks klouni — Osavnipp ja Kobakipp. Nad peidavad
teineteise eest minguasju ira ja otsivad neid.) Opetaja laual on nukumasbel.

Osavnipp (paneb pardipoja mingulauale, liigutab seda aeglaselt ja poordub teise klouni poole): Mul on
pardipoeg, nie! (Niitab lastele ja teisele klounile pardipoega.) Poé6ra selg, ma peidan selle 4ra ja sina otsid iiles.

Kobakipp (poorab selja): Kiill ma ta leian! (P66rdub.) Kohe leian tiles! (Piiiiab vaadata kapi taha, vaatab laua
tile ja ronib laua alla. Ronib sealt vilja ja iitleb lastele): Pole pardipoega! Kus ta on?

Lapsed: Laual!

Kobakipp (teisele klounile): Peida veel iiks kord. Niitid ma leian ta iiles. (P66rab selja.)
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Osavnipp (paneb pardipoja aeglaselt toolile ja niitab seda lastele): Valmis!

Kobakipp (p66rdub ja liheb kohe laua juurde, kiib selle imber, ronib laua alla. Tuleb sealt vilja): Jille ei
ole! Kus pardipoeg on?

Lapsed: Tooli peal!

Kobakipp: Hurraa! Leidsin tiles! Tooli peal! Peida veel tiks kord, siis ma leian selle kohe tiles. (Poorab selja.)

Osavnipp (votab pardipoja ja paneb selle kiiresti laua alla, niitab lastele): Korras! Tule, otsi!

Kobakipp (tormab tooli juurde): Tooli peal ei ole! (Jookseb laua juurde.) Laua peal ei ole! Voib-olla on kapi
peal? (Touseb tooli peale piisti, vaatab kapi peale.) Kapi peal ka ei ole! Kus pardipoeg on?

Lapsed: Laua all!

Kobakipp (leiab pardipoja ja on r66mus): Ules leidsin!

Osavnipp: Oigus, laua all oli. Las ma peidan veel.

Kobakipp: Ei! Niitid peidan mina ja sina otsid. Ma peidan kuubiku 4dra. (Niitab lastele ja Osavnipule kuubi-
kut.) Poora dra! (Lastele): Panen kapi otsa. (Paneb pardipoja kapi otsa.)

Osavnipp (vaatab hoolega timberringi ja kommenteerib valjult): Alguses vaatan lauale — ei ole, niitid tooli
peale — ei ole, tooli all ei ole, laua all ei ole. Tuleb vaadata veel (aeglaselt) kapi otsa. (Ronib tooli peale.) Nie, kus on.
(Votab kuubiku dra ja annab selle Kobakipale.) Peida veel! (P66rab selja.)

Kobakipp (votab kuubiku vastu, kiisib laste kiest): Kuhu ma selle peidan? (Peidab laste soovi jirgi.)

Osavnipp otsib ja leiab samal moel. Siis jitavad klounid lastega hiivasti ja lahkuvad.

Matrjoska maja

Eesmirk. Opetada taastama konstruktori osade ruumilist paigutust tiiskasvanu tegevuse matkimise alusel.

Vahendid. Lauakonstruktori osad (kuubikud, kolmtahukad katuse jaoks), mingutellised (igale lapsele kaks),
palgid (igaiihele kolm), komplektide arv vastab laste arvule, 6petajal on tunduvalt suurem kompleke, viiksed min-
guasjad — chituse mingimiseks.

Mingu kiik. (Mingitakse ithekaupa ja viikeste gruppidega.)

1. variant. Opetaja toob autoga kohale méned matrjoskad (vastavalt laste arvule) ja riigib, et neile on vaja ma-
jad ehitada. Ta jagab lastele kuubikud, tahukad ja igaiihele tihe tellise, paigutades need lauale juhuslikult. Palub lastel
korrata seda tegevust, mida tema ees teeb: votab kuubiku, paneb selle enda ette (lapsed matkivad), siis votab tahuka,
paneb selle aeglaselt kuubiku peale, jilgib, kuidas lapsed seda teevad, votab tellise, paneb selle otsapidi tihedasti vastu
maja kiilili (lapsed kordavad). ,,Vaadake, kui ilusa aiaga maja me matrjoskadele chitasime. Matrjoskadele meeldib see
maja. (Votab suure matrjoska endale, lastele annab viiksemad.)” Opetajat matkides ehitavad lapsed maja.

2. variant. Maja chitamine koos viravaga ja mélemal pool viravat oleva aiaga (taraga) sama metoodika jir-
gi. Mingimiseks kasutatakse nii nukke kui ka teisi vdikseid minguasju, autosid, mis sdidavad viravast sisse 6ue ja
viravast vilja.

3. variant. Samad chitised tehakse niidise jirgi, mitte matkimise teel, s.t 6petaja teeb oma maja ekraani taga
valmis, lapsed analiiiisivad seda ja ehitavad oma maja.

Kes on tihelepanelik?

Eesmirk. Jatkata ruumitaju kujundamist ja oskust taastada ruumisuhteid tdiskasvanu matkimise voi ndidise
jargi, opetada tihelepanelikult tiiskasvanu tegevust jilgima, arendada lihtsama niidise iseseisva analiiiisi oskust,
kasutades seejuures ka vormi, suuruse ja virvuskujutlusi, mitte ainult ruumikujutlusi.

Vahendid. Ehituskonstruktorid ,,Virv ja vorm”, , Ehita kiila” jt vastavalt laste arvule.

Mingu kiik. (Mingitakse ithekaupa ja viikeste gruppidega.)

1. variant. Opetaja seab lapse enda vastu istuma ja paneb lauale 4-6 ehituselementi. Ta palub lapsel teha nii,
nagu tema teeb. T66 kiigus niitab ta thesuguseid elemente Zestiga ja tipsustab nende ruumilist paigutust. Seejirel
teeb ta samadest elementidest teise konstruktsiooni, muutes ainult elementide asetust. Laps kordab 6petaja tege-
vust. Opetaja hindab lapse t66d: ,, Tubli, sa oled tihelepanelik, tegid koik 6igesti.”

2. variant. Opetaja teeb chitise ekraani taga valmis. Laps peab iseseisvalt niidist analiiiisima, nimetades
elementide vormi, suurust ja asetust, ning tegema samasuguse chituse. Selle jirgi, kuidas ja kui 6igesti ta ndidist
analiitisib, voib otsustada tema tegevuse alusel ehituse kiigus. Kui laps ei oska niidise jirgi ehitada, paneb opetaja
lapse tegutsema matkimise abil. Lopuks hindab opetaja tulemust: ,,Vaata, kui tihelepanelik sa olid. Sa ehitasid
oigesti: suur kuubik on all, viike on iileval, selle peal on kolmnurkne katus, korval on tellised — saigi aiaga maja
valmis.”
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3. variant. Tinava ehitamine tdiskasvanut matkides. Opetaja paneb lauale komplekti ,Ehita kiila” elemendid ja
radgib lapsele, et nad hakkavad koos tinavat ehitama. Ta piiritleb ala, kuhu tulevad ithesugused tinavad. Koigepealt
chitab opetaja kahekorruselise maja tinava keskossa nii, et edaspidi saaks tinavat ehitada kahele poole — vasakule ja
paremale. Maja elemendid valib ta lapse juuresolekul ja idrgitab last sama tegema. Maja korvale paneb ta puu, teisele
poole kaks puud ja auto. Niisugune jirjestus sunnib last peegeldama 6igesti nii vertikaalseid kui ka horisontaalseid
suhteid — ei piisa ainult asendi ,,korval” taastamisest, vaid tuleb ka niha, kummal pool maja on teised asjad. Sellega
tipsustub méiste ,,korval” ja see diferentseeritakse moistetest ,selles kiiljes”, ,teises kiiljes”.

4. variant. Tdnava chitamine niidise jirgi, mis on ekraani taga varem valmis tehtud. Lopuks mingitakse
chitisega.

Mis (kes) on all, iileval, korval

Eesmirk. Jitkata ruumitaju arendamist, ndidata, et esemetevahelised ruumisuhted voivad muutuda: ese,
mis oli tileval, voib olla all ja vastupidi, 6petada taastama ruumisuhteid tiiskasvanu tegevuse matkimise ja niidise
jargi.

Vahendid. Viikeste minguasjade ja ehitusmaterjali komplekt, ekraan.

Mingu kiik. (Mingitakse individuaalselt ja viikestes 2—3-lapselistes gruppides.)

1. variant. Opetaja paneb lapse enda vastu istuma ja annab talle kaks asja: kuubiku ja palli. Endale votab
tdpselt samasugused. Ta teeb ettepaneku mingida, teha nii, nagu tema ees teeb, olla tihelepanelik. Ta paneb 6hu-
palli kuubiku peale, laps matkib. Opetaja fikseerib asetuse: ,,Pall on kuubiku peal” ja muudab kohe asjade paigu-
tust — paneb kuubiku palli peale. Laps matkib ka seda tegevust ja ndeb, et konstruktsioon ei ole piisiv, kuubikut
tuleb kiega kinni hoida. ,Kuubik on palli peal,” iitleb 6petaja ja palub lapsel kied idra votta. Kuubik kukub maha.
Laps veendub veel kord, et esemetega tegutsedes soltub edu esemete vormist. Seejirel paneb 6petaja kuubiku palli
korvale: ,,Kuubik ja pall on kérvuti.” (Laps teeb sedasama peegelpildis.) Siis vahetavad asjad oma kohad. , Kuubik ja
pall vahetasid kohad 4ra, aga jdid ikka kérvuti,” 16petab 6petaja.

2. variant. Samad tegevused niidise jirgi. Palli ja kuubiku asendit muudab 6petaja ekraani taga. Lapse tege-
vuse votab 6petaja sonaliselt kokku: ,,Kuubik on palli all, aga pall on kuubiku peal. Kuubik on palli peal, aga pall
on kuubiku all.”

3. variant. Opetaja kasutab lauakonstrukrorit ,Ehita kiila” ja viikseid minguasju. Koik elemendid on paaris.
Laps istub tiiskasvanu vastas. Opetaja chitab maja, laps matkib.

Maja katus on tasapinnaline, ulatudes iile maja dire. Uhele poole maja tuleb aed (tara), selle lopus on puu.
Teisel pool maja on kaks kuuske. Laps muudab tiiskasvanut matkides jirjekorras esemete paigutust. Opetaja paneb
maja ette auto, siis paneb sinna mingukassi ja koera. (Kui viikseid minguasju ei ole, v6ib kasutada papist kujusid.)
Niitid mingib 6petaja: ,Oli maja. (Osutab sellele.) See oli tinava keskel. Uhel pool maja oli aed, aia iires puu.
(Osutab.) Teisel pool maja kasvasid kuused. (Osutus.) Maja ees oli auto. (Osutus.) Tinaval jooksis kass. Akki ilmus
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sinna koer ja hakkas kovasti haukuma: ,,Auh-auh!” Koer hakkas kassi taga ajama, aga kass ronis katusele. Kass on
iileval, katusel. (Osutus.) Koer on all, ta ei saa kassi kitte.”

Lugu kordub, kuid kéikide asjade asendit niitab laps (tdiskasvanu katkestab teda, et laps niitaks koiki asju
jutustamise kiigus). Pirast votab laps koera ja kassi ja illustreerib jutu teist poolt, s.t mingib konstruktsiooni teist

korda libi.

Uleval - all

Eesmirk. Jatkata ruumisuhetest digete kujutluste loomist, ndidata, et esemete asetus iiksteise suhtes on suh-
teline ja voib muutuda.

Vahendid. Kaks palli, kaks nukku, kaks karu, nukutool, lastetool, suur tool ja laud.

Mingu kaik.

1. variant. Ringis istuvate laste ette pannakse toolid: nukutool, lastetool, suur tool ja laud, iiks pall pannakse
porandale, teine nukutoolile. Opetaja osutab porandal olevale pallile ja kiisib: ,,Kus see pall on? Kas tileval? All?”
Kui lapsed ei oska vastata, titleb 6petaja: ,,See pall on all.” Sama kiisitakse toolil oleva palli kohta. Pallid vahetavad
kohad, aga kiisimused jadvad samaks. Siis pannakse pall nukutoolilt suurele toolile jne.

2. ja 3. variant. Mingitakse nukkude ja karudega.

Orienteerumine paberilehel

Kéigepealt peab laps aru saama, et paberileht on kindel piiritletud ruum, millel on iila-, ala-, keskosa ja
servad. Paberil saab kujutada tegelikke esemetevahelisi ruumisuhteid. Arenguprobleemidega lapsel on seda moista
viga raske. Teda tuleb opetada iseseisvalt ruumilisi elemente tasapinnale iile kandma, lugema kujutist kui tegeliku
ruumi mudelit, taastama seda esemetega tegutsedes. Didaktilistel mangudel on selles suur tahtsus.

Pane oigesti

Eesmirk. Opetada tile kandma esemetevahelisi ruumisuhteid tasapinnalisele kujutisele, arendada tihelepanu ja
matkimisoskust.

Vahendid. Esemete ja nende tasapinnaliste kujutiste komplektid (pallid, kuubikud, tahukad, palgid, tel-
lised), vdiksed teemakohased minguasjad vastavalt laste arvule.

Mingu kiik. (Alguses mangitakse individuaalselt, hiljem gruppides.)

1. variant. Opetaja istub lapse vastas viiksel toolil, votab kaks ruumilist asja, nditeks kuubiku ja palli, annab
lapsele samade asjade tasapinnalise kujutise (ruudu, ringi) ja palub lapsel need kujutised asjade alla panna. Seejirel
palub ta lapsel tegutseda matkimise jirgi (, Tee nii nagu mina”) ja paneb palli kuubiku peale. Laps teeb sedasama
tasapinnaliste kujutistega. Kui lapsel tekivad raskused, aitab opetaja teda, osutades kiega vormide timberpaiguta-
mise poole ja radkides: ,,Oige, pall on kuubiku peal. (Nditab oma niidist.) Ja sul on samuti.” Niitab seda, mis laps
tegi. Siis vahetab ta asjade kohad ira, tdiendades iga liigutust sonaga. Nii toimitakse ka teiste asjadega. Sedamooda
kuidas laps omandab esemete ruumisuhete ja tasapinnaliste kujutiste vastandamise oskust, suurendab 6petaja as-
jade hulka.

2. variant. C)petaja votab endale geomeetriliste kujundite v6i minguasjade tasapinnalised kujutised ja lapsele
annab samad ruumilised vormid. Niiiid peab laps tasapinnalise kujutise pohjal tekitama reaalsed esemetevahelised
ruumisuhted. Alguses tegutsetakse nende asjadega, mis on tuttavad eelmisest minguvariandist. Siis voib juurde
tuua teemakohased minguasjad ja nende kujutised. Niiteks votab 6petaja palli, laua ja poisi figuurid ning justkui
mingib nendega. Laps taastab selle miangu reaalselt manguasjadega tegutsedes (poiss votab palli, seisab akna juures,
veeretab palli porandal, paneb palli lauale jne). Mingu 16pus kommenteerib 6petaja mingu, nimetades vastavaid
tegevusi: ,,Poiss mingis palli. Ta viskas palli. Pall on laual. Poiss hakkas palli veeretama ja pall kukkus laua pealt
maha. Pall on teisel pool lauda. Poiss liks ka teisele poole lauda. Poiss, laud ja pall on korvuti. Poiss litkkas palli ja
pall veeres laua alla. Niitid on pall laua all.”
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Vurr

Eesmirk. Jitkata ruumisuhete tilekandmist tasapinnale tasapinnaliste ja ruumiliste niidiste ning sonalise
ttluse jirgi.

Vahendid. Vurr (ruudukujulise papitiiki keskele on kleebitud vérviline ring, ruudu nurkadesse on kleebitud
viiksed ruudud nii, et nende vahel oleksid ringist lihtuvad teed — vahed, kuhu saab panna ja mida mééda saab
vabalt liigutada ringiga sama virvi ruute), tasapinnaline keerulise vormi niidis, mis kujutab endast vurriga sama
virvi ruudu ja ringi tihendust, plastmassist vormid — kuubik ja pall.

(g

por o — —

\ l

Mingu kiik. (Individuaalne ming.)

1. variant. Opetaja paneb lapse ette vurri ja niitab talle, kuidas papist ruutu vahesse panna ja selle asendit
muuta, palub lapsel sedasama teha matkimise teel. Seejirel vaatlevad nad koos tasapinnalist niidist, dpetaja paneb
selle vurri korvale ja palub teha samasuguse figuuri vurri peal, liigutades ruutu iihte vahesse. Niidise asendit muude-

takse mitu korda.

2. variant. Opetaj a teeb kuubikust ja 6hupallist niidise, laps taastab selle vurril (ruumisuhte tilekanne ruumi-
liselt tasapinnalisele). Tulemust kinnitatakse sonaga, alguses teeb seda 6petaja, hiljem laps.

3. variant. Opetaja palub lastel tekitada mitmesuguseid ruumisuhteid sonalise instruktsiooni jirgi: ,, Tee nii:
ohupall kuubiku peal, kuubik dhupalli peal, kuubik ja pall korvuti, kuubik palli all jne.” Pirast radgib laps, mida
ta tegi.

Pilt (tegevus)

Eesmirk. Opetada paigutama esemeid paberilehele (iileval, all, keskel, servades), arendada tihelepanu, mat-
kimisoskust, kinnistada esemete terviktaju ja eristamist.

Vahendid. Suur paberileht pannoo jaoks, suured aplikatsioonidetailid (piike, maapinna ribad, maja, poisi
voi tiidruku figuur, puu, lind), paberilehed, samad aplikatsioonid viiksemal kujul, kandikud, liim, pintslid, vaks-
tud, lapid igale lapsele.

Tegevuse kiik. Opetaja ridgib lastele, et nad hakkavad ilusat pilti tegema, tema teeb suurel tahvlil oleval
lehel, nemad viikestel lehtedel oma laual. Tuleb ainult tihelepanelikult vaadata, mida opetaja teeb, ja teha sama-
moodi. Siis jaotab 6petaja lastele aplikatsioonid. Alguses kleebib ta paberi allossa maa, iiles paikese jne. Opetaja teeb
koike pikkamooda, rohutades tegevuse eri etappe, andes lastele voimaluse vajalikke osi valida ja paberile paigutada.
Vajaduse korral aitab ta lapsel midrata paberil kohta (iileval, all).

Kui t66 on valmis, vordleb 6petaja enda ja laste tegevuse tulemust, arutledes ruumisuhete iile, kiidab lapsi ja
loob positiivse meeleolu. Siis kirjeldab ta saadud pilti. ,Poiss liks 6ue. Vaatas, et all on maa, iileval on taevas. Ta-
evas on piike. All on maa peal maja ja puu. Poiss seisab iihel pool maja, teisel pool maja on puu. Lind istub puu
otsas.
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Mis on siia joonistatud (tegevus)

Eesmirk. Opetada joonisel nigema esemetevahelisi suhteid, kanda tasapinnalised ruumisuhted iile ruumi-
listesse, s.t luua konstruktsioon joonistuse-niidise jirgi, jitkata tasapinnalise niidise analiiiisi, eristades detailide
vormi ja suurust ning nende asetust.

Vahendid. Lauakonstruktor, konstruktsiooni kontuurid joonisel, elementide arv on erinev.

~

N TR

Tegevuse kiik. (Mingitakse alguses individuaalselt, hiljem gruppides.)

1. variant. Laps istub 6petaja korval laua taga. Opetaja palub lapsel tihelepanelikult pilti vaadata ja ehitada
see, mis pildil on kujutatud. Esimesel korral aitab opetaja lapsel joonise elemente vorrelda ehituskonstruktori de-
tailidega. Seejdrel annab ta lapsele veel kaks joonist ja piitiab last suunata tegutsema iseseisvalt. Esimene joonis peab
olema lihtne ja koosnema kolmest (mitteesemelise iscloomuga) elemendist, samad ehituse elemendid on lapse ees.

2. variant. Sama mingu mingitakse grupiga, kes juba oskab niidisjoonist ,lugeda”. Joonisel olevate esemete ja
konstruktori detailide arv kasvab.

3. variant. Lastele antakse monest detailist koosneva eseme kujutised ja jirgmiste teemade elemendid: ,,Ehita
maja’, ,Ehita garaaz”, Tee nukuméébel”, , Tee nukutuba” jt.

Orienteerumine ruumis

Lahiruumis orienteerumisega puututi kokku eelmistes mingudes, kus oli tegemist esemetevaheliste ruumi-
suhetega, mis on ldhiruumis orienteerumise aluseks. Neid suhteid antakse edasi sonadega peal, all, korval, juures.

Jargnevalt kirjeldatakse minge, mis on seotud kaugemas ruumis, nditeks rithmatoas orienteerumisega.
Esikohale tulevad suhted, mida viljendatakse sonadega kaugel, lihedal, siin, seal, keskel. Last opetatakse jirjekind-
lalt ruumi vaatlema ja selles orienteeruma. Eriti tihtis on esemete asetus, sest {iks ese voib teist varjata, s.t olulised
on suhted, mille iseloomustamiseks kasutatakse sonu zaga ja ees. Selliste suhete taju kujuneb arenguprobleemidega
lapsel aegamodda ja nouab kindlasti arendamist. Pahatihti peavad nad eset, mida pole niha, olematuks.

Mingudes peidavad ja leiavad lapsed asju ja tiksteist. Alguses peavad need mingud olema viga lihtsad. Pei-
detav asi peab olema silmatorkav, seda tuleb peita laste nihes ja nende silmade korgusele, sest arenguprobleemidega
lapsed ndevad ainult oma silmade korgusel olevaid asju. Didaktiliste midngude abil hakkavad nad kaugust ja liiku-
missuunda arvestama.
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Vota minguasi

Eesmirk. Jitkata lihiruumis orienteerumise opetamist, kinnistada ja tipsustada sonade kaugel, lihedal
tihendust.

Vahendid. Mitmesugused minguasjad.

Mingu kiik. Kaks last istuvad suure laua taga toolil. Opetaja annab kummalegi minguasja ja palub neil
mingida. Siis votab Opetaja asjad ira, palub lastel korvale poorata (voi silmad kinni katta) ja paneb need asjad
lauale — iihe asja lapse kieulatusse, teise kaugemale. Lapsed teevad silmad lahti ja opetaja palub neil votta asju
ilma toolilt tusmata. See laps, kelle minguasi on lihedal, v6tab oma asja ira, aga teine ei saa seda kitte. Opetaja
palub lastel uuesti silmad kinni panna ja vahetab laual asjade asukohti. Niiiid saab teine laps oma minguasja kitte.
Kolmandal korral paneb 6petaja mélemad asjad kaugele ja kiisib lastelt, miks nad ei saa neid kitte. Ta aitab teha
jareldust: ,Asjad on kaugel.” Ta nihutab asjad lastele lihemale ja ridgib. ,Niitid on minguasjad lihedal, te saate
need kitte.” Lapsed votavad oma asjad ja mingivad nendega.

Rooma minguasja juurde

Eesmirk. Jatkata kaugustaju dpetamist, ndidata, et sellest soltub tegevuse tulemus nii lihemas kui ka kauge-
mas ruumis, juhtida tihelepanu liikumissuunale ruumis ja valida iseseisvalt liikumissuund.

Vahendid. Mitmesugused minguasjad.

Mingu kiik.

1. variant. Opetaja paneb lapsed ritta istuma. Nende vastas porandal on eri kaugusel kaks minguasja. Kaks
last roomavad opetaja mirguande peale asjade juurde, iiks liheb lihema, teine kaugema asja juurde. Teised jilgivad
neid. Esimene laps [6petab liikumise varem, votab asja ja tostab selle iiles. Teine tdidab iilesande hiljem. Opetaja
arutab lastega, miks iiks laps sai minguasja varem, teine hiljem kitte. Joutakse jireldusele, et iiks minguasi oli
kaugel, teine lihedal. Ming jitkub teise paariga.

2. variant. Mingitakse samade reeglite jirgi, aga minguasjad asuvad eri suundades — iiks on otse tooli ees,
teine on ees diagonaalis, kolmas on vasakul v6i paremal. Opetaja kutsub lapsi vilja, kuid ei title, kus manguasjad
on. Iga laps peab leidma liikumissuuna.

Peidame éra ja leiame iiles

Eesmirk. Jitkata ruumis orienteerumise 6petamist, sihipiraselt vaadelda ruumi, arendada tihelepanu ja
meeldejitmist, dpetada timbritsevast eristama vaateviljas asuvaid esemeid.

Vahendid. Mitmesugused silmatorkavad, virvikirevad ja tagasihoidlikes toonides mianguasjad.

Mingu kaik.

1. variant. Opetaja niitab lastele erepunast minguasja ja iitleb, et nad peidavad selle ira, aga pirast hakkavad
otsima. Ta kiib lastega m66da tuba, vaatab ja nimetab kéike, mis seal on: ,,Siin on laud, mille taga te raamatuid
vaatate, siin on minguasjariiulid, edasi on kapp. Siia raamaturiiulile saabki meie minguasja peita. Paneme selle riiu-
lile. (Riiulil peab olema tiihi koht.) Niitid lihme mingima.” Mingitakse lihtsat litkumismangu (niiteks ,, Tee nagu
mina”). Méne aja pirast palub opetaja lastel minguasi iiles otsida. Kui see on leitud, fikseerib opetaja tulemuse:
»Minguasi oli riiulil.”

Jargmisel korral peidetakse silmatorkav minguasi teise kohta, aga otsitakse toa teisest kiiljest. Kui lapsed
oskavad juba silmade kérgusel olevat minguasja leida, peidetakse see alguses silmadest korgemale, hiljem madala-
male.

2. variant. Lapsed peidavad minguasja dra ja dpetaja otsib seda. Ta vaatab tihelepanelikult ja aeglaselt toas
olevaid asju. Lapsed peavad omandama otsimise sihipdrasuse kui ruumis orienteerumise meetodi. Tuba libi kiies
nimetab opetaja liikumissuunda ja esemeid, mis seal on. Niiteks: ,,Siin on aken. Akna juurest lihen ukse juurde.
Siin on kapp. Vaatan iiles — seal ei ole, vaatan alla, all ka ei ole. Lihen edasi,” jne.

3. variant. Opetaja juhendamisel peidavad lapsed minguasja ira, otsima hakkab keegi lastest. Otsija liheb
enne peitmist ukse taha ega nie, kuhu minguasi peidetakse. Opetaja palub tal minguasi iiles leida, toas hoolikalt
ringi vaadates.
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Klounid

Eesmirk. Juhtida tihelepanu esemete asendile iiksteise suhtes, kui need asuvad mingi asja ees voi taga, sel-
gitada, et kui viiksem asi on suurema taga, siis pole seda niha, kui osa mingist esemest asub teise eseme taga, siis
seda osa pole niha.

Vahendid. Kaks klouni — Osavnipp ja Kobakipp, mitmesuguse suurusega asjad.

Mingu kiik. Opetaja laual on nukuméébel: kapp, laud, toolid. Seal on ka eredad minguasjad: pall voi
ohupall, viike karu (kapist viiksem), piris viike nukk. Tulevad klounid ja teretavad lapsi. Minguasju nihes r66-
mustavad.

Osavnipp: Vaata neid minguasju! Peidame need 4ra. Mina peidan, sina otsid.

Kobakipp: Ma oskan otsida, mind sa ei peta. Mida sa peidad?

Osavnipp: Selle viikse palli. (Votab selle kitte.)

Kobakipp: Viga hea! See on niisugune silmatorkav ja ilus, ma nien seda kohe.

Osavnipp: Poora selg! (Kobakipp poorab selja. Osavnipp peidab palli kappi.) Otsi!

Kobakipp (vaatab toas ringi): Siin on kapp. (Vaatab iiles.) Uleval ei ole. Vaatame edasi. (Liheb laua juurde ja
silmitseb seda hoolega.) Laual ei ole. (Ronib laua alla.) Laua all ka ei ole. Tooli peal ei ole. Pall on kadunud! Lapsed,
aidake mind, delge, kus pall on.

Opertaja (iitleb tasakesi ette): Kapi taga.

(Lapsed kordavad koos.)

Kobakipp (vaatab kapi taha, kilkab r66must): Nie, kus on!

(Klounile): Ules leidsin, nied, iiles leidsin! Lapsed aitasid mind. Niiiid poora sina selg. (Osavnipp poorab
selja, aga Kobakipp votab palli ja paneb selle kapi ette maha.) Otsi iiles! (Osavnipp poordub ja votab kohe palli
pihku.) See ei ole aus! Ma tahtsin peita palli kapi taha, aga sina nigid seda kohe.

Osavnipp: See oli ju kapi ees. (Paneb palli samale kohale.) Kapi ees on ju koik niha. Kapi taga ei ole niha.
(Paneb palli kapi taha.)

Kobakipp: Olgu, see ei loe. Mina peidan karu ira, aga sina péra selg. (Osavnipp poodrab selja. Kobakipp
votab karu ja peidab selle kapi taha, nii et pool karu on niha.) Otsi niiiid!

Osavnipp (pé6rdub): Nie! (Osutab karule.) Mis sa tegid temaga? Tegid katki? Lapsed, vaadake — pool karu
on, aga teist poolt ei ole. Kus on kaks kippa?

Kobakipp: Ei tea. Mina ei teinud karu katki. Lapsed nigid.

Osavnipp: Aru sain! Aru sain! Neid ei ole kapi tagant niha. (Votab karu kapi tagant ira.) Terve! (Niitab
lastele. Paneb siis karu samale kohale tagasi, et lapsed veenduksid, mis asendis on niha osa karust.) Niiiid ma peidan
dra viikse nuku. (Paneb karu lauale ja nuku karu selja taha.)

Kobakipp (otsib kaua ja lopuks leiab): Sain aru — nukk oli karu selja taga, teda ei olnud niha. Poora selg, ma
peidan karu dra. Karu, istu nuku selja taha. (Paneb karu nuku taha.) Otsi niiiid!

Osavnipp (leiab karu kohe iiles): Kdes! Kies!

Kobakipp (vaatab laste poolelt): Paistab. Miks? (Vahetab nuku ja karu kohad 4ra.) Nukku pole niha. Miks?
(Vahetab jille minguasjade kohad 4ra.) Karu on nuku taga ja on niha. (Vahetab jille kohti.) Nukk on karu taga,
ei ole niha.

Osavnipp: Karu on suur, sellepirast on ta niha, aga nukk on viike, teda ei ole karu tagant niha. (Niitab,
kuidas see nii on, téstab minguasju timber.) Olgu, lihme niiiid 4ra.

Klounid jitavad nigemiseni ja lihevad i4ra.

Arva ira, kes on kelle taga

Eesmirk. Jitkata ettekujutuse loomist sellest, et iiks ese voib teist varjata, tipsustada ettekujutust sellest, et
suured asjad varjavad viikseid, aga viiksed suuri ei varja, kinnistada sonu robkem, vihem, taga, ees, tutvustada sona
varjama.

Vahendid. Mitmesugused minguasjad.

Mingu kiik.

1. variant. Minguasjad on 6petaja laual. Ta palub lastel vaadata, mis asjad on laual, ja pannasiis silmad kinni.
Votab kaks minguasja, tostab need veidi korvale ja seisab nii, et varjab neid oma kehaga. Lapsed teevad silmad lahti
ja leiavad, et kaks minguasja on puudu. ,Mina ei ole laua ddrest dra liinud. Kuhu minguasjad said?” kiisib 6petaja.
Kui méni laps taipab, milles asi on, {itleb opetaja tillatunult: ,,Oi, ma seisin piisti ja varjasin need dra.” Kui lapsed
asjade kadumise pohjust ei leia, otsib dpetaja seda ise ja seletab lastele, miks nii oli.
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Seejirel korjab 6petaja laualt asjad kokku ja kutsub kaks last enda juurde: ithe pikemat ja suuremat kasvu,
teise viikse. Lapsed veenduvad varjamise pohiméttes uuesti, kui viike laps seisab suure selja taga. Mingu tulemust
arutab opetaja koos lastega: ,Suurem varjab viiksema ira, aga viiksem ei saa suuremat varjata.”

2. variant. Mingitakse peitust. Uks laps peidab ennast ira, aga teised otsivad teda 6petaja juhendamisel,
hoolega kogu mo6blit uurides.

Ruumiliste kujutluste loomine

Nii nagu kujutlused vormist, suurusest, virvusest, tervikesemest, tekivad ka kujutlused ruumist hésti are-
nenud ruumitaju pinnalt. Tegelikult ei saa ette kujutada mingi eseme asendit ruumis, kui pole tipset ettekujutust
sellest ega teistest selles ruumis asuvatest esemetest. Eseme vormi tundmata ei saa ridkida eseme osade asetusest
tiksteise suhtes. Seega sisaldab ruumikujutluste arendamine kéike seda, mida lapsed on varem omandanud.

Jata meelde ja leia iiles

Eesmirk. Kujundada lastes ettekujutust esemete ruumilisest asetusest iiksteise suhtes, arendada tihelepanu ja
meeldejitmist.

Vahendid. Lotokaardid, millest igaiihel on neli tuttava eseme kujutist, mis asetsevad tiksteise suhtes erinevalt
(niiteks kuubik palli peal, kuubik ja pall korvuti, koer kuudi kérval, koer kuudi peal, ranits laual, joonlaud ranitsas,
pall laua all ja laua peal, kapi otsas, kapi taga, kaks puud korvuti, kummalgi pool maja iiks puu), viiksed kaardid
samade esemete kujutistega sama ruumilise paigutusega, papitiikid suurte lehtede katmiseks igale lapsele.

Mingu kiik. (Mingitakse alguses individuaalselt, hiljem grupiti.) Lapsele antakse suur kaart ja puhas papi-
tiikk, millega kaarti katta. Opetaja palub tihelepanelikult kaarti vaadata ja Gelda, mis sinna on joonistatud (pall
kuubiku peal, puud jne). Siis katab laps kaardi papiga, aga opetaja niitab talle {iht vdikest kaarti, kaardil olevat eset
nimetamata, ja lapsele kiisimust esitamata pdorab selle ringi. 10—15 sekundi pérast votab laps papi kaardilt éra ja
otsib nihtud pildi iiles. Opetaja niitab niidiskaarti, laps vordleb seda oma leituga. Tulemust kinnitatakse s6naga.

Leia ja nimeta

Eesmirk. Sama: jitta meelde nende sénade tihendusi, mis mirgivad esemete ruumilist paigutust pildil.

Vahendid. Samad mis eelmises mangus.

Mingu kiik. (Individuaalne ming v6i ming viikestes rithmades.) Opetaja nimetab kaardil olevat kujutist
(niiteks pall on kuubiku kérval) ja laps niitab seda oma kaardil. Opetaja annab talle viikse kaardi. Laps vordleb
kaht pilti omavahel ja paneb oma kaardi suurel kaardil oleva kujutise peale.

Jita meelde ja nimeta

Eesmirk. Jitkata kahe voi mitme eseme leidmist ruumis sonalise kirjelduse jirgi, opetada meelde jitma ese-
mete ruumiliste suhete sonalisi viljendeid.

Vahendid. Sama.

Mingu kiik. (Individuaalne voi grupis. Ming on kahe eelmise minguga analoogne.)

Mis siia on joonistatud

Eesmirk. Kujundada lastes ettekujutust tihe eseme ruumilistest suhetest, kinnistada olemasolevaid kujutlusi
tervikesemest, selle vormist ja osade suurusest, koostada osadest tervikut.

Vahendid. Kergesti eristatavatest geomeetrilistest vormidest koosnevate esemete kontuurjoonised, tasapinna-
lised geomeetrilised kujundid: suured tahvlil tootamiseks, viiksed individuaaltooks (jaotusmaterjal), tahvel, imb-
rikud geomeetriliste vormide jaoks, paberilehed igale lapsele.

Mingu kiik.

1. variant. Lapsed istuvad 6petaja vastas laua taga. Uks laps saab mingi eseme kujutisega kaardi (niiteks
jonnipunni). Ta peab leidma timbrikust vastavad osad ja tegema lehel nendest jonnipunni. Teine laps vaatab, mida
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see laps tegi, ja peab dra arvama, mis pildile oli joonistatud (pilti talle ei ndidata). Kui ta nimetab eseme, ndidatakse
talle pilti ning ta hindab ise oma vastust ja kaaslase tehtu 6igsust.

2. variant. Lapsed istuvad toolil. Opetaja kutsub iihe lapse vilja, annab talle pildi ja iitleb, et koik lapsed vaa-
tavad hoolega ja arvavad ira, mis pildil on. Laps peab saadud pildi jirgi koostama tahvlil kujutise, valides elemendid
olemasolevate hulgast. Seejirel nimetavad lapsed eseme, mille laps tegi, ja neile niidatakse pilti. Nad vordlevad
joonist tahvlil tehtud kujuga, nimetavad selle osi, vormi ja detailide ruumilist paigutust. Niteks jonnipunni kir-
jeldades titlevad nad, et tal on pea, kere, kied, pea on immargune, kere on ovaalne, kere on all, pea iileval jne.
Vagunit kirjeldades radgivad nad, et vagun on ristkiilikukujuline, all on sel rattad, rattad on iimmargused, viiksed
jne. Peamine on, et lapsed méistaksid, et iihtedest ja samadest elementidest saab koostada erinevaid esemeid, pai-

gutades neid ruumis erinevalt.

O O

3. variant. Lapsed istuvad laua taga. Opetaja jagab neile paberilehed ja iimbrikud kujutiste elementidega.
Opetaja laual on pildid, kujutised allpool. Opetaja riigib, et lapsed peavad vorma pildi ja vaatama seda ni, et teised
ei nieks, ja tegema oma paberil samasuguse kujutise. Vajadusel aitab 6petaja lapsi t66 ajal. Too 16pus kiib opetaja
(v6i méni laps) tihe juurest teise juurde ja arvab dra, mis pilt kellelgi oli.

Janese (karu, orava, siili jt) kiri

Eesmirk. Opetada orienteeruma reaalses ruumis orientiiride jirgi, suhestada paberil kujutatud orientiire ja
reaalseid esemeid omavahel.

Vahendid. Ehituskompleke , Ehita kiila”, lauakonstruktori kompleke, kiri — paberiribad orientiiridega, mis
juhatavad jinese, karu, orava jt maja juurde, plastmassist voi papist metsloomafiguurid.

Mingu kiik. (Alguses mingitakse individuaalselt, hiljem grupis.)

1. variant. Opetaja laual on suur tee, mis hargneb kaheks voi kolmeks viiksemaks teeks. Tee 4ires on orien-
tiirid, aga iga tee 16pus asub maja. Orientiiride voimalik jirjekord on: suure tee alguses, kust teekond algab, seisab
auto voi traktor (komplektist ,Ehita kiila”). Iga viiksema tee ddres on veel kolm orientiiri: vasakul on puu, iiks
traktor, maja juures on kuusk, keskmise tee dires on kuusk, puu, maja juures traktor, paremal on siil, kuusk, maja
juures puu. Opetaja niitab laual olevat rajatist ja iitleb, et ithes majas elab jines. Ta kutsub endale kiilalisi ja saatis
kirja. Ta annab lapsele pabeririba, millele on vasakult paremale joonistatud auto, puu, traktor ja kuusk, tehes lapsele
ettepaneku koos kirja lugeda. Opetaja niitab, kust nad jinese maja otsimist alustavad, ja 6petab last sihipiraselt
orientiiride jargi litkuma. Kui laps jouab maja juurde, tuleb jines talle vastu (6petaja votab majast jinesefiguuri).
Seejdrel leiab laps ise tee teise — kas siili v6i karu — maja juurde. Orientiirid ja nende paigutus muutuvad edaspidi,
voib muuta ka litkumissuund.
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2. variant. Mingitakse porandal suure ehituskomplektiga ja suurte minguasjadega. Lapsed jagunevad 2-3
grupiks, igatiks loeb oma kirja ise ja liheb kas nukule voi loomadele kiilla.

Taktiilse-liigutustaju arendamine

Mitmekiilgne kujutlus imbritsevast esemelisest maailmast ei saa inimesel kujuneda ilma taktiilse-liigustaju-
ta, mis on meelelise tunnetuse alus. Just nimelt taktiilse-liigutustaju abiga kujunevad esmased kujutlused esemete
vormist, suurusest ja nende asukohast ruumis. Esemetega tegutsemise esimeseks viisiks lapsel on haaramine, mille
kdigus tunnetatakse esemete vormi, suurust, kaalu ja ruumisuhteid kompides ning kisi 6petab silmi.

Kompimis-liigutustajul on viga suur tihtsus kogu inimese elu jooksul. Kompides tunnetatakse esemete vor-
mi, kompimisliigutused on aluseks eseme voolimisel. Eseme kontuuri modda litkudes eristame tasapinnalist kuju
ruumilisest, tunneme dra vormi, mis on joonistuse aluseks.

Kompimistaju on oluline temperatuuri ja kaalu méiramisel. Taktiilse-liigutustaju tihtsus on suur paljusid
olmes vajalikke td6operatsioone tiites. Uldteada on, et igapievaseid harjumuspiraseid tegevusi sooritades me pea-
aegu ei kasuta nagemist, vaid toetume tervenisti taktiilsele-liigutustajule.

Seega voib Gelda, et nooremas ja vanemas koolieelses eas lastega tuleb teha viga tosist t66d taktiilse-liigutus-
taju arendamiseks. Eriti oluline on see arenguprobleemidega lastega tehtavas t66s, kes pahatihti ei proovi esemeid
taktiilse-liigutustaju abil uurida. Nende tildine inertsus véljendub selles, et viikelapseeas ei oska nad haarata, ja
seetottu ei oska nad enne kooli kompimise teel esemete vormi ega suurust méirata. Selle tulemusel ei suuda nad
olulisel momendil s6rmi eseme peal timber jaotada ega eset peos hoida. Soovides haarata kaugemal asuvat eset voi
teha sellega midagi, haaravad nad tihti mé6da. See on kompimis-liigutustundlikkuse ja sellega tihedalt seotud ni-
gemis-liigutuskoordinatsiooni arenematuse tagajirg.

Meie pakutud mingud on suunatud nende arenguprobleemide tiletamisele.

Need on mingud esemete dratundmiseks ja eristamiseks, tajumiseks ja kujutlemiseks. Peale selle on suurt
tihelepanu p66ratud mitme meele (nigemis-, kompimis- ja liigutustaju) thendamisele. Esemete ja nende oma-
duste dratundmine ning eristamine s6ltub esitamise viisist — kas on vajalik nigemine, taktiilne taju, liigutusmeel

voi koik kompleksselt.

Esemete dratundmine kompimise abil

Leia kotist oma minguasi

Eesmirk. Opetada kompimise abil dra tundma tuttavaid esemeid, mitte neid lihtsalt peos hoidma, vaid
kompima, liigutama peopesa ja sormi modda eset.

Vahendid. Viga erineva vormi, suuruse ja faktuuriga minguasjad igale lapsele, libipaistmatu kott — ime-
kotike, kuhu pannakse asjad.

Meingu kiik. Lapsed istuvad oma kohtadel. Opetaja jagab neile minguasjad ja palub mingida. Mone aja
pirast niitab opetaja imekotikest, riigib, et selle sisse saab peita minguasju ja parast neid iiles otsida. Ta palub mitte
rohkem kui kolmel lapsel oma asjad kotti panna, seob kotisuu kinni, raputab kotti ja palub lapsel oma minguasi
tiles leida koti sisse vaatamata. Kui laps leidis oige asja (iihe kiega katsudes), titleb ta ise voi 6petaja abiga, mis see
oli, ja istub oma kohale. Kui on valitud vale asi, paneb opetaja selle kotti tagasi ja votab vilja oige asja. Koos lapsega
vaatleb ja katsub ta asja, opetab last, niitab, kuidas kompida, juhtides tihelepanu vormile, suurusele, faktuurile,
eseme osadele. Siis otsib oma asja teine laps.

Nuku ritik

Eesmirk. Tunda kompimise teel dra tuttavaid esemeid, toetudes iihele tunnusele — faktuurile.

Vahendid. Kolm erineva ritikuga nukku: tiks ritik on siidist, teine villasest kangast, kolmas kootud; ime-
kotike.

Mingu kiik. (Mingitakse viikeste gruppidega, alguses kahe, siis kolme lapsega.) Opetaja niitab lastele kol-
me nukku: iihel on siidritik, teisel villasest kangast, kolmandal kootud ritik. Nukud teretavad lapsi. Opetaja teeb
lastele ettepaneku nukud lauda kutsuda ja neid kostitada, aga enne tuleb ritikud peast dra votta. Iga laps saab nuku,
votab ritiku 4ra ja paneb nuku istuma. Lapsed katsuvad koiki ritikuid ja vaatavad neid. Opetaja teeb ettepaneku
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panna ritikud kotti. Siis kostitavad lapsed nukke. Nukud tinavad, hakkavad dra minema ja paluvad lapsi neile
ritikud pihe panna. Lapsed otsivad kompides imekotikesest ritikuid ja panevad opetaja abiga nukkudele ritikud
pahe. Nukud jitavad hiivasti ja lihevad ira.

Kelle kuut, pesa voi maja see on

Eesmirk. Opetada proovima taktiilselt-liigutustega kinnisilmi, jitkata 6ige lahenduse leidmise 6pet proovi-
mise teel, fikseerides 6iged ja jittes korvale valed variandid.

Vahendid. Kolm eri suuruses ja erineva avade suurusega (ustega) karpi, kolm eri suuruses mingukoera,
ekraan véi eesriie.

Meingu kiik. (Individuaalne.) Laps istub 6petaja vastas laua taga. Opetaja niitab kolme kuuti ja iitleb, et nen-
des elavad koerad. Nad liksid jooksma, aga varsti tulevad tagasi. Ta peidab kuudid eesriide taha. Koerad ilmuvad,
hauguvad, paluvad lastel nende kuudid iiles leida ja aidata nad sinna sisse. Opetaja seletab, et igale koerale tuleb
leida sobiv kuut eesriide taha vaatamata, tuletab meelde, et voib proovida — koige suuremale koerale kéige suurem
kuut. Opetaja aitab, votab lapse kied oma kitte ja 6petab proovima, kuidas leida koerale sobiv kuut. Siis votab laps
ise {ithe koera kahest allesjidnust ja otsib tema kuuti. Kui ta paneb viikse koera keskmise suurusega kuuti, teda ei
peatata, sest viga selgub jirgmisele koerale kuudi leidmisel — suur koer ei mahu viiksesse kuuti. Niiiid voib lapsele
appi minna ja koos vea dra parandada. Kui kéik koerad on kuutidesse pandud, votab opetaja eesriide ira ja koos
lapsega uuritakse tulemust. Opetaja ridgib lapsele: ,,Koerad vaatavad kuudist vilja, nad tinavad sind, et sa aitasid
suurel koeral leida suure kuudi, vdiksemal viiksema kuudi ja koige viiksemal koeral koige viiksema kuudi.”

Samal pohiméttel mingitakse teiste minguasjadega.

Postkast

Eesmirk. Eristada vormi kompides, viia vastavusse tasapinnalisi ja ruumilisi vorme, opetada taktiilse tajuga
kasutama proovimismeetodit.

Vahendid. Postkast — 3 kuni 5 erikujulise avaga (ring, ruut, ristkiilik; ring, ovaal, ruut; poolring, kolmnurk,
ristkiilik, ruut, kuusnurk) kasti, ruumilised kujundid, mis mahuvad avadest sisse, eesriie voi ekraan.

Mingu kiik. Opetaja palub lapsel panna geomeetrilised vormid karbi avadesse ekraani taga, peale vaatamata
(proovimine on lubatud). Esimesel miangukorral kasutatakse 2—3 avaga karpi ja sama arvu ruumilisi vorme.

Kiilm — soe — kuum

Eesmirk. Jitkata esemete omaduste eristamist taktiilselt, tutvustada temperatuuri eristamist takdiilselt ja
sonu kiilm, soe, kuum (tuline).

Vahendid. Kolm tihedasti sulguva korgiga pudelit voi viiksed tihesuurused soojenduskotid kiilma, sooja ja
kuuma veega, kolm tassi voi kaussi, kiteritik.

Mingu kiik.

1. variant. (Individuaalne ming.) Laps istub 6petaja vastas laua taga. Laual on kaks pudelit: iiks kiilma, teine
sooja veega. Opetaja palub lapsel silmad kinni panna ja annab ta Kitte iihe pudeli. Siis paneb ta pudeli lauale tagasi,
palub lapsel silmad lahti teha ja leida tiles see pudel, mis tema kies oli. Laps katsub pudeleid ja leiab oige. Kui ta
kahtleb, palub 6petaja tal uuesti silmad kinni panna ja olla tihelepanelik ning kordab tilesannet. Kui laps on valiku
teinud, kiisib opetaja: ,Missugune vesi on selles pudelis — kas kiilm voi soe?” Ta aitab lapsel vastust leida.

Kordusmingudes voetakse lisaks kolmas pudel kuuma veega (kuid mitte tulikuumaga).

2. variant. (Mingitakse 2-3 lapsega viikses grupis.) Opetaja laual on kolm pudelit erineva temperatuuriga
veega. Laua ddres on kolm last. Opetaja palub igal lapsel votta iiks pudel, hoida seda kies ja panna lauale tagasi.
Ta mirgib endale iiles, missugune pudel kellelgi kies oli. Siis palub ta lastel silmad kinni panna, vahetab pudelite
asukohad ja kallab tihe pudeli sisu kaussi. Lapsed avavad silmad, katsuvad kausis olevat vett kiega ja teevad kind-
laks, kelle pudel on tiihi. Opetaj a kiisib laste kiest, kuidas nad said teada, kelle pudelist ta vee vilja kallas. Ta aitab
lastel 6igesti kasutada maaratlusi kilm, soe, kuum.

Mingu voib mingida nii, et rithma iilejidnud lapsed vaatavad tegevust pealt.
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Taktiilse-liigutusliku valiku kujundamine niidise alusel vormi, suuruse, ruumisuhte ja
esemetevahelise suhte tajumise teel

Taktiilne-liigutuslik valik niidise jargi on tihedalt seotud nigemistajuga ja sellega, kuidas on niidis esitatud.
Laps toetub ainult taktiilsele-liigutuslikule tajule vaid tihel juhul: siis, kui niidis on esitatud taktiilselt-liigutuslikult,
s.t laps ei kasuta nigemise abi. Tavaliselt tajutakse niidist kas nigemise abil v6i segameetodil — nigemise ja taktiilse
taju kaudu. Eset tajutakse aktiivselt nidgemise teel, aga kokkupuude esemega aitab lapsel saada tervikkujutlust.
Kompimise teel otsustamist ei maksa lastelt oodata enne, kui nad pole 6ppinud nigemise abil eset dra tundma.

Mingudes tuleb erilist tihelepanu pdérata kompimis- ja piiritlemisliigutuste kujundamisele, kite 6igele ase-
tusele esemel, sellele, et kompimise ajal fikseeriks laps nii tildised (suurus, vorm, eseme dratundmine) kui ka osalised
tunnused (peamised osad, nende asend terviku suhtes jne).

Imekotike

Eesmiirk. Opetada valima esemeid kompides, arendada tihelepanu, kujundada positiivset hoiakut mingu
vastu.

Vahendid. Libipaismatust materjalist kotike, paarisesemed.

Mingu kaik.

1. variant. (Niidis antakse niha.) Opetaja ees laual on kaks {thesugust minguasjade komplekti — kaks palli,
kaks nukku, kaks minguraldrikut, kaks pardipoega jne. Opetaja votab esemepaari, vaatleb seda lastega, iitleb, mis
need on ja poorab tihelepanu sellele, et need asjad on ithesugused. Siis paneb ta iihe asja kotti. Sama teeb ta teise
esemepaariga. Ulejidnud laual olevad esemed katab ta linaga v6i ekraaniga. Lapsed tulevad jirjekorras opetaja
juurde. Ta votab lina alt ihe eseme, palub lapsel seda vaadata kitte votmata ja siis leida samasugune ese kotist. Laps
otsib kompimise abil kotist eseme ja vordleb seda niidisega. Kui valik osutub 6igeks, titleb 6petaja: ,Mihkel arvas
oigesti. Laual on pardipoeg ja ta vottis kotist ka pardipoja.” Mingu korrates v6ib kotti panna kolm, hiljem neli voi
viis asja.

2. variant. (Muudetakse niidise esitusviisi — antakse niha ja katsuda.) Laps vaatab eset ja katsub seda 6petaja
juhendamisel. Mingitakse samuti kui esimest varianti.

3. variant. (Laps ei nie eset, vaid ainult kombib.) Opetaja paneb asjad ekraani taga korti, s.t lapsed ei nie,
mida 6petaja kotti paneb. Opetaja votab lina alt niidise ja laseb lapsel seda ekraani taga kompida, seejirel palub tal
leida kotist samasuguse asja. Kui asi on kotist vilja voetud, niitab 6petaja lastele niidist ja nad vordlevad kaht eset.
Kui asi on 6igesti valitud, kiidavad teised lapsed mingijat. Kui laps vottis vale, pannakse ese uuesti kotti tagasi, laps
katsub teist ndidist ja otsib selle paarilist kotist.

Mingu kéigi kolme variandi jaoks valitakse asju, mis on iiksteisest viga erinevad, ja hiljem, kui lapsed oska-
vad juba takdiilselt ja nigemise abil valida, voetakse kasutusele vormi poolest lihedasi esemeid.

»Imekotikest” mingitakse ka kompimise abil esemete geomeetrilise vormi dratundmise eesmargil (pall, roop-
tahukas, kuubik, ptiramiid jne) ning suuruse madramiseks (suur, viike, koige suurem, koige viiksem, korge, madal,
lai, kitsas jne). Alguses antakse dratundmiseks esemeid, mis erinevad oluliselt oma omaduste poolest, hiljem sar-
nasemaid. Valitakse kahe, hiljem kolme kuni viie asja hulgast.

Leia nukule (karule, jinesele) minguasi

Eesmirk. Jitkata kompimise abil esemete valimist suuruse ja vormi jirgi, toetudes nigemisele, nigemis-tak-
tiilsele tajule ja puhtalt kompimisele, kinnistada esemete, nende vormi ja suuruse nimetusi.

Vahendid. Mitmes suuruses nukukingad, taldrikud, alustassid, nukuserviisi tassid ja lusikad, eri suurusega
ohupallid ja kuubikud, kaelakeed, ehitusdetailid jne, imekotike voi kaanega kast.

Mingu kiik. Lapsed istuvad 6petaja laua ddres poolringis. ()petaja kides on tihe kingaga nukk. Ta titleb laste-
le, et koik nukukingad on pandud kotti (kasti), see nukk ei leia oma kinga iiles ja palub laste abi. Kui keegi lastest
avaldab soovi nukku aidata, vaatab ta hoolega nuku kinga ja otsib samasuguse imekotikesest iiles. Nukk tinab ja
lahkub. Tuleb teine nukk ja palub lapsi kompimise teel leida nousid, et ta saaks kiilalisi vastu votta. Lapsed aitavad
kordamodda nukkudel leida alustasse, lusikat, tassi. (Valitakse ja tuntakse dra kahe tunnuse — esemelise vastavuse
ja suuruse — alusel.) Lopuks nimetab nukk koiki esemeid, mille lapsed leidsid, ja kiisib, mis kotis veel on. Opetaja
abiga tuletatakse meelde, et kotis on veel tass, alustassid, lusikas jne. Vorreldakse neid. Selgub, et need on suuremad,
kui nukule sobiksid. Nukk imetleb laste tarkust, tinab ja liheb ira.
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Kordusmingus tulevad laste juurde kaks jinest. Uhel on porgand kippade vahel, teisel ei ole. See palub talle
kotist porgand anda. Uks laps tiidab selle soovi. Siis tulevad kaks siili 6unaga. Lapsed votavad kotist duna. Valimise
ajal peab kotis olema tingimata mitu (2-3 erineva vormiga) asja, niiteks pall ja kuubik voi muna, et lapsed saaksid
valida 3-5 asja hulgast.

Mis on kotis

Eesmirk. Jitkata niidise jargi valimist, toetudes taktiilsele-liigutuslikule tajule, kinnistada esemete ja nende
kuju ning suuruse nimetusi.

Vahendid. Paarisesemed — mahukad geomeetrilised vormid (pall, kuubik, munajas ovaal, piiramiid jne),
mitmes suuruses esemed (suur ja viike pall, kuubikud, munajad ovaalid, autod, matrjoskad jne), imekotike, lina
voi eesriie.

Mingu kiik. Lapsed istuvad poolringis opetaja laua dires. Laual on lina all voi eesriide taga méned asjad (2-3)
(niiteks pall, kuubik ja 6un). Imekotikeses on ainult iiks asi (niiteks kuubik). Opetaja palub iihel lapsel katsuda ja
oelda, mis kotis on. Seejirel votab 6petaja laual olevatelt asjadelt lina dra ja laps leiab sealt selle eseme, mis kotis
oli. Kontrollitakse vastuse digsust: kotist voetakse kuubik vilja ja deldakse, mis see on. Opetaja kiidab last ja kiisib,
kuidas ta dra tundis, et see on kuubik. Ta aitab leida ja nimetada kuubiku tahke, vordleb seda 6unaga, iitleb, et 6un
on immargune. Jirgmisel korral on tilesanne keerulisem: valida antakse ainult immargusi véi ainult kandilisi asju
(niditeks on lina all matrjoska, 6un ja pall, aga kotis on pall). Lapsel peab olema esemest tipsem ettekujutus, ei piisa
kompimise teel tundmisest, et see on immargune asi.

Edasi liheb veel raskemaks: laps ei pea dra tundma mitte ainult vormi ega esemelist vastavust, vaid ka suuruse
erinevust (nditeks pannakse lina alla suur ja viike matrjoska ja puust muna). Muus osas jaib ming samaks.

Kauplus

Eesmirk. Eristada kompimise abil eri faktuuriga kangaid ja teisi asju, millel on erinev pind v6i materjal.

Vahendid. Méned kilekotid kaupadega (nukuriided, noud jne), riiete ja materjalide niidised.

Mingu kiik. (Mingitakse mitut varianti — majatarvete poes, riidepoes, minguasjade poes jne.)

1. variant. Riidepoes. Mingitakse viikese arvu lastega nukunurgas. Laual on kangaste niidised, mille hulgast
hakatakse kaupa, niiteks nukuritikuid, valima. Ritikud on kilekotis. Uks laps on miiiija, tilejadnud on ostjad, kes
tulevad leti juurde ja valivad niidise jirgi, mis ritikut osta. Miiiija katsub niidist ja otsib samuti katsumise teel
pakist vajaliku ritiku. Ostja paneb nukule ritiku pihe, tinab ja liheb dra. Kordusmingus v6ib niidise jirgi valida
nukule kleiti v6i lehvi. Miiiijad vahetuvad.

2. variant. Majatarvete poes. Selles variandis tuleb eristada noude materjali ja esemeid. Niiteks on poes
portselanist ja plastmassist tassid, alustassid, taldrikud (mitmesugused nukuserviisid), metallist ja plastmassist lusi-
kad ja kahvlid. Asjad véivad olla ka eri suurusega. Seega peab miiiija pakkuma kiillalt erinevaid esemete vastavuse,
materjali ja suuruse ndidiseid. Koik valikud s6nastatakse.

Piiritle, ndita, nimeta (tegevus)

Eesmirk. Opetada eset ira tundma selle piire pidi, valida niidise jirgi, kinnistada esemete ja vormide nime-
tusi.

Vahendid. Viike ekraan — piisavalt suur, et varjata lapse eest asju, aga ta peaks ulatuma asja ekraani tagant
votma, lilkuma kiega mddda eseme kontuure, mitmesugused paarisesemed (kuul, kuubik, pall, maja, matrjoska,
jonnipunn jne).

Tegevuse kiik. (Individuaalming.) Laps istub 6petaja vastas laua taga. Opetaja paneb lapse ette kuuli, kuubi-
ku ja muna. Laps vaatab ja iitleb, mis need on. Siis seab opetaja lapse ette ekraani ja paneb lauale ekraani taha lapsele
nihtamatult iihe laual oleva asja paarilise. Alguses oleks sobiv panna kuubik, sest see erineb tunduvalt teistest laual
olevatest asjadest. Opetaja palub lapsel kompida eset ekraani taga. Esimesel korral aitab ta last: votab tema kied
oma kitte, opetab hoidma iihe kiega eset, teisega vedama kontuuri, nurkadel kisi peatub, poordeid rohutatakse.
Pirast sellist uurimist leiab laps kuubiku teiste asjade hulgast ja iitleb, mis see on. Opetaja votab kuubiku ekraani
tagant dra ja annab lapsele, et see saaks otsustada valiku digsuse iile.

Sedamodda, kuidas ming edeneb, lastakse lapsel valida sarnasemate esemete hulgast.
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Kujutlus esemetest taktiilse-liigutustaju alusel

Kujutlused timbritseva maailma esemetest peavad lapsel olema mitmekiilgsed ja terviklikud. Muljed, mis
saadakse nigemis-, taktiilsete ja liigutusaistingute abil, peavad moodustama tervikkujutluse. Esemete kujutluste
samasus ja mitmekiilgsus soodustab eset tihistava sona tipsemat moistmist.

Arenguprobleemidega lapsel kujuneb liigutus- ja tunnetussfdiri kooskéla raskustega, sest iga taju eraldi ei
ole piisavalt arenenud. Et nigemis- ja taktiilse-liigutustaju areng liheneks voimalikult palju tavapirasele, on vaja
sihipdrast tegelust.

Kujutluste puudumine vé6i puudulikkus avaldab méju kéne arengule. Sona, mille tihendus on juhuslik ja
tihekiilgne, on méistetav ainult teatud tingimustes ja teatud esemetega seotult. Nigemis-, taktiilsete ja liigutus-
kujutluste ithtsuse puudumine ei lase omandada t660skusi ega kujuneda eneseteenindusharjumustel.

Raamatus esitatud mingud aitavad arenguprobleemidega lastel joukohase materjaliga tegutsedes kujundada
nigemis-, taktiilse-liigutustaju ning sonaga seotud kujutluste iihtsust.

S66da loomi

Eesmirk. Valida kompimise abil esemeid sénalise instruktsiooni alusel, jitkata tihelepanu ja mingusoovi
arendamist.

Vahendid. Imekotike, minguasjad ja naturaalsed esemed valikuks.

Mingu kiik. Kotti pannakse 3—4 viiksemat asja. Opetaja tuleb nukuga ja palub laste abi kiilla tulevatele
loomadele toidu valmistamiseks. Uks laps votab nuku soovil kotist jinesele porgandi, teine duna siili jaoks, kolmas
votab oravale pahkli. Kogu aeg peab kotis olema 3—4 eset, peale vajalike ka iilearused (nditeks viike pall, plast-
massrongas jm). Lapsed hoiavad kotist voetud asju kies. Opetaja toob loomad-minguasjad. Lapsed s66davad neid
kordamodda, kellele porgand, kellele pihkel voi 6un. Loomad rodomustavad ja tinavad lapsi.
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Katame nukulauda

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Imekotike, nukumoébel, noud, nukud.

Mingu kiik. Opetaja paneb oma lauale nukumdébli — laua, kolm tooli — ja rizgib, et nukud tulevad kiilla,
neile on vaja katta laud ja kosti pakkuda. Koik vajalik on imekotikeses. Uks laps leiab 6petaja palvel taldrikud (kotis
on kolm taldrikut ja tass). Kui laps votab vihem kui kolm taldrikut, kiisib opetaja, kas koigile jitkub taldrikuid,
ning osutab toolidele. Laps votab iilejaanud taldrikud kotist vilja. Teine laps leiab kotist kahvlid, kolmas votab
alustassid ja paneb need lauale, neljas leiab tassid. Nukud tulevad, lapsed tervitavad, panevad kiilalised laua taha
istuma ja kostitavad neid.
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Katsu ja vooli

Eesmiirk. Opetada taktiilse-liigutustaju abil kujutama saadud eset, moistma, et eseme 6ige uurimine on
edaspidiseks tegutsemiseks hidavajalik.

Vahendid. Imekotike, milles on lihtsa vormiga, lastele histi tuttavad ja kergesti voolitavad esemed (6hupall,
pall, porgand, 6un, rongas jt), plastiliin, vakstu, salvritikud igale lapsele.

Mingu kiik.

1. variant. (Individuaalming.) Opetaja seletab lapsele, et ta peab kotis katsuma mingit asja ja seda nimeta-
mata selle voolima. ,Mina vaatan ja arvan ira, mis kotis on,” {itleb 6petaja. Laps tiidab tilesande. Kui ese on voo-
litud, nimetab 6petaja selle (nditeks palli), palub lapsel votta asi kotist ja niidata seda, et veenduda valiku digsuses.

2. variant. (Grupit66.) Igaiiks saab viikse koti, katsub seal sees olevat eset ja voolib selle. Pirast arvavad lap-
sed dra, mis on kellelgi kotis, ja vordlevad voolitud eset mianguasjaga.

Minguoskuse arenedes antakse lastele keerulisemaid tilesandeid: mitmest osast koosnevate esemete uurimi-
ne, mis n6éuab nii osade vormi, suuruse kui ka ruumisuhete madramist (pardipoeg, jonnipunn, kolmest kettast torn
jne).

Leia pilt

Eesmirk. Seostada eseme taktiilne-liigutuskujutlus nigemiskujutlusega, nimetada kompimise abil dra tuntud
eset ja selle kujutist.

Vahendid. Minguasjade ja nende kujutiste kogu, imekotike.

/

Mingu kiik. Opetaja asetab tahvlile 3—4 pilti. Ta palub lapsel katsuda kotis olevat eset ja niidata selle pilti.
Laps niitab pilti, kuid ei title, mis see on, ja teised lapsed peavad ira arvama, mis kotis on. Nad nimetavad eseme,
laps vétab selle kotist vilja ja niitab teistele, kontrollides nii valiku 6igsust.

Piiritle ja joonista (tegevus)

Eesmiirk. Oppida tajuma eset selle piire kompides ja kasutada saadud kujutlust tegevuses (joonistuses), mais-
ta, et piiritlevad liigutused toovad esile eseme kontuuri, nimetada eset ja joonistust.

Vahendid. Ekraan voi viiksem eesriie, lihtsa vormiga minguasjad, paberilehed igale lapsele, pruun v6i must
viltpliiats.
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Mingu kiik. (Individuaalne ming.) Opetaja aitab lapsel kompida ekraani taga oleva eseme (niiteks palli)
piire ja palub seda joonistada. Siis kiisib ta lapse kiest, mida ta joonistas ja mis on ekraani taga. Lopuks votab ope-
taja ekraani dra ja laps kontrollib, kas ta joonistas oige asja.

Viike lapsehoidja

Eesmirk. Opetada leidma sonalise juhise jirgi sooje, kiilmi ja kuumi asju.

Vahendid. Neli tihesugust viikest pudelit, kolm vankris nukku.

Meingu kiik. Opetaja paneb lauale kolm pudelit (iihes on kiilm, teises soe, kolmandas kuum vesi), neljanda
pudeli, milles on kas kiilm v6i soe vesi, paneb ta lina alla. Ta toob tuppa nukuvankris nutva nuku. Opetaja raigib,
et nukul on uni ja kéht tiihi, talle on vaja hoidjat. Ta kutsub endale iihe lapse abiks ja palub anda nukule pudeliga
sooja piima. Laps valib kompides sooja veega pudeli ja joodab nukku.

Nukk jiib rahule ja 6petaja palub lapsel viia vanker nukunurka ning seal seda kiigutada. Opetaja paneb laua-
le veel ithe sooja vee pudeli ja toob teise nuku vankriga. See nukk tahab kiilma piima. Kolmas nukk palub kuuma
piima (kuum ei tohi olla poletav!). Kui moni laps valib pudeli valesti, nutab nukk kévemini ega taha piima. See
sunnib last valima 6ige pudeli.

Suured ja viiksed pallid

Eesmirk. Leida sonalise juhise jirgi kompides suuri ja viikseid esemeid.

Vahendid. Kolm paari eri suuruses karusid ja nukke (suur karu ja viike nukk, keskmise suurusega nukk ja
karu, viike karu ja viike nukk), kolm palli (suur, keskmine, viike) ja teised minguasjad (matrjoskad, pardipoeg),
imekotike.

Mingu kiik. (Mingitakse kuuelapselises grupis.) Lapsed istuvad paariti laua otstes. Opetaja annab igale paa-
rile karu ja nuku, mis on tthesuurused (v6ib ka kaks karu voi kaks nukku): {ihele paarile suured, teisele keskmised ja
kolmandale viiksed. Ta radgib lastele, et nukk ja karu tahavad mingida, veeretada teineteisele palli (kuuli), aga neil
pole palli, seda tuleb kotist otsida: suurele nukule ja karule suur pall, keskmisele viiksem pall ja viikestele koige
viiksem pall. Igast paarist iiks laps votab imekotikesest palli. Kui koigil on pallid kies, veeretatakse palli teineteisele
mooda lauda.

Kust ma vett votsin

Eesmirk. Opetada esemete omadusi suhestama.

Vahendid. Pudelid v6i kausid sooja ja kiilma veega, pildid (esimene pildipaar: iihel on teekann pliidil, teisel
sigisene jogi; teine paar: jadauguga jogi talvel, teisel pildil suvine jogi).

Mingu kiik. Opetaja palub lapsel ira arvata, kust ta vett kaussi vottis, ja paneb lapse ette kaks pilti. Laps
katsub vett ja niitab voi nimetab pilti, kust vesi on véetud. Opetaja kiisib lapse kiest, kuidas ta teada sai, s.t annab
lapsele voimaluse iseseisvalt jareldust teha: ,Soe vesi on pliidil teekannus, aga kiilm vesi on j6est voetud.”

Edaspidi voib kasutada teisi pilte, aga didaktiline tilesanne jaib samaks.

Kuulmistaju areng

Kuulmistaju areneb kahesuunaliselt: tihelt poolt areneb tavahelide vastuvott, teiselt poolt konehelide taju, s.t
kujuneb foneemikuulmine. Mélemal juhul on tihendus inimese jaoks eluliselt oluline ja tihendused hakkavad ku-
junema viikelapseeas. Viikelaps kuuleb ainult valje helisid, kuid kuulmisteravus areneb kiiresti. Koolimineku ajaks
kuuleb laps helisid, mis on palju kordi vaiksemad kui need, mida kuuleb viikelaps. Samal ajal hakkab ta eristama
timbri poolest erinevaid helisid.

Ka konekuulmine areneb viikelapseeast alates. Imik eristab ema hailt teiste inimeste hiilest, tajub intonat-
siooni. Lapse lalin, kui laps kuulab ja kordab emakeele hiilikuid, on foneemikuulmise tekke aktiivne ilming. Fo-
neemikuulmine jouab lopule umbes viieaastaselt, monedel lastel hiljem. Tavapirase arengu korral on selles vanuses
lapsel olemas koik emakeele hailikud, kone on foneetiliselt puhas, moonutusteta.

87,



Laste arendamine ja 6petamine didaktiliste mingude abil

Arenguprobleemidega lastel puudub imiku- ja varases lapseeas huvi helide vastu, nad reageerivad helidele nor-
galt ega diferentseeri neid. Reaktsioon erinevatele helidele v6ib olla ihesugune. Ka foneemikuulmine ei arene oigel
ajal. Tihti puudub neil lalin voi tekib see mirksa hiljem. Tihti eristavad nad kuulmise teel sonu halvasti. Mida varem
hakatakse didaktiliste midngudega arendama kuulmistaju, seda suurem on nende moju laste psiiiihika arengule.

Mittekonelise kuulmise areng

Mittekonelistel helidel on suur tihtsus inimese orienteerumisel iimbritsevas maailmas. Helide eristamine
aitab helisid tajuda kui signaale, mis annavad mirku esemete voi elusolendite lihenemisest voi kaugenemisest. Heli-
allika suuna méiiramine aitab orienteeruda ruumis, méirata oma asukohta ja liitkumissuunda. Nii titleb meile auto
miirin, kas auto liheneb vo6i kaugeneb. Teiste sonadega — histi 4ra tuntud ja teadlikult tajutud helid voivad méddrata
lapse tegevust. Koiki helisid saab tajuda vaid kuulmise abil, nigemine vo6ib olla toeks — nigemis-kuulmissignaal
koos on lapsele paljuti kergemini tajutav ja peab eelnema ainult kuulmise abil tajumisele.

Muusikahelid méjutavad viga suurel midral lapse emotsionaalset arengut, kasvatavad teda esteetiliselt.

Arenguprobleemidega lapsed tajuvad enamikul juhtudel mittekonelisi helisid halvasti ega toetu neile oma
tegevuses. Neil on suuri raskusi nii helide eristamise kui ka métestamisega. See takistab orienteerumist ruumis, voib
tuua kaasa dnnetusjuhtumeid. Tegelust digesti korraldades voib tagada mittekoneliste helide tajumise suhteliselt
hea taseme. Sellest annavad tunnistust arenguprobleemidega laste edusammud muusikaga tegelemisel.

Mittekéneliste helide tajumise areng algab elementaarsetest reaktsioonidest helide olemasolule voi nende
puudumisele, nende vastuvétust ja tajumisest. Seejirel hakkavad lapsed kasutama ja lahti métestama helisid kui
signaale. Selles jirjekorras on esitatud ka miangud.

Kop-kop-kop

Eesmirk. Opetada kuulatama mittekonelisi helisid, tekitada huvi ja tihelepanu nende vastu, niidata, et
mittekonelised helid voivad midagi teatada, millegi eest hoiatada.

Vahendid. Nukk, karu.

Mingu kiik. (Koos lastega votab mingust osa ka kaks opetajat.)

1. variant. Lapsed ja 6petaja istuvad toolil. Kostab koputus uksele. Opetaja jiib kuulatama, tostab sérme suu
juurde, niitab oma ilmega huvi hile vastu. Koputus kordub tugevamalt. Opetaja touseb piisti, liheb ukse juurde ja
avab selle. Tuppa tuleb teine opetaja nukuga ja ridgib: ,Nukk tuli! Tema koputaski.” Nukk ja lapsed tantsivad.

2. variant. Lapsed istuvad toolidel. Kostab koputus uksele. Ukse taga on karu. Opetaja istub temaga laste
juurde ja kiisib, kus karu oli. Karu vastab, et ta oli tinaval. Opetaja kiisib, kas tal kiilm ei olnud ilma miitsi ja pali-
tuta. Karu titleb, et tal ei ole kunagi kiilm, sest tal on soe karvkate. Lapsed katsuvad ja silitavad kordamooda karu.
Karu kiib libi iga lapse juurest.

Mis undab

Eesmirk. Sama.

Vahendid. S6idu- voi veoauto, auto véi traktori pasun voi mingi vile.

Mingu kiik. Mingitakse nagu eelmist miangu, kuid mingu lopus veavad lapsed autot voi teevad nukkudele
autoga soitu. Siis kiisib opetaja, kuidas lapsed said teada, et ukse taga on midagi. Lapsed tuletavad meelde, et nad
kuulsid autosignaali.

Kes seal on?

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Kelluke.

Mingu kiik. Lapsed istuvad toolil. Ukse tagant kostab kellukese helinat. Opetaja kiisib lastelt, kas nad
kuulsid midagi. Lapsed vastavad. Helin kordub. ,Kes seal voiks olla?” kiisib 6petaja. ,,Kiisime, kes seal on.” Lapsed
kiisivad kooris. Ukse tagant kostab: ,Mina!” voi: ,Meie!” Opetaja teeb ukse lahti ja juhatab kiilalise tuppa. Tulijaks

voib olla tdiskasvanu, teise rithma laps v6i mitu last.
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Mida jinku mingis

Eesmirk. Opetada eristama teineteisest oluliselt erinevat heli (tcrumm voi 166ts), jitkata kuulmistaju aren-
damist.

Vahendid. Eesriie voi ekraan, mingujinku (karu, nukk), trumm, laste l66tspill.

Meingu kiik. Opetaja niitab lastele trummi ja 166tspilli, nimetab, mis need on, ja laseb kuulata nende teki-
tatud heli. Paneb mélemad pillid lauale ja mingib uuesti trummi ja 166tspilli. Tuleb janes (karu, nukk) ja ridgib, et
ta tahab ka trummi ja [66tspilli mingida, aga ta peidab ennast ira ja lapsed peavad 4ra arvama, mis pilli ta mingis.
Opetaja paneb lauale ekraani véi eesriide ning varjab sellega nii jinese kui ka pillid. Ta [66b trummi, votab eesriide
dra ja kiisib, mida jines mingis. Lapsed vastavad. Jines 166b niitid laste ees trummi. Kolmas kord mingib jines
eesriide taga 166tspilli.

Lobus Kloun

Eesmirk. Jatkata suhtumise kujundamist helisse kui tihenduslikku signaali, 6petada helile kiiresti reageerima.

Vahendid. Mitmesugused muusikainstrumendid (trumm, vilepill, 166tspill, tamburiin, metallofon).

Mingu kiik. Lapsed istuvad reas toolil. Opetaja radgib, et kohe tuleb neile kiilla Kloun. Ta mingib tambu-
riini (l6otspilli, vilepilli). Kohe, kui pill mingima hakkab, tuleb kiiresti ennast ringi poorata (mitte varem). Opetaja
votab laste selja taga endale niisuguse koha, et kohe, kui lapsed end ringi pé6ravad, nieksid nad Klouni. Opetaja
166b tamburiini ja votab selja tagant kihku Klouni vilja. Kloun kummardab ja peidab end jille dra. Ming kordub
teiste pillidega.

Marsime ja tantsime

Eesmirk. Eristada mitmesuguseid helisid ja reageerida iga heli puhul erineva tegevusega: trummi peale mars-
sida, 160tspilli kuuldes tantsida.

Vahendid. Trumm ja 166tspill.

Mingu kaik.

1. variant. Lapsed istuvad reas, nioga opetaja poole. Opetaja seisab viikse laua #ires, laual on trumm ja
166tspill. Opetaja seletab lastele, et trummiporina peale tuleb marssida, aga 166tspilli kuuldes tantsida. Ta niitab
lastele, kuidas seda teha. Votab trummi kitte, 166b seda ja samal ajal marsib, 166tspilli mingides tantsib. Seejirel
matkivad lapsed opetajat.

2. variant. Lapsed tegutsevad niiiid juba iseseisvalt, mitte 6petajat matkides. Opetaja palub lastel tihele-
panelikult kuulata: kui ta 166b trummi, tuleb marssida, aga kui ta mingib 166tspilli, tuleb tantsida. Kui heli katkeb,
katkeb ka litkumine. Enne iihe v6i teise pilli heli teeb 6petaja pausi. Kui lapsed eksivad palju voi ei tea, mida teha,
tuleb naasta matkimise juurde.

3. variant. Mingitakse nagu eelmist varianti, kuid lapsed seisavad rivis seljaga 6petaja poole ega nie, mida
oOpetaja mingib.

Klounid

Eesmirk. Eeristada kolalt sarnaseid muusikainstrumente, valida kahe-kolme eseme hulgast, arendada kuul-
mistaju.

Vahendid. Laste muusikainstrumendid (klaver, [66tspill, triangel), tuttavad klounid Osavnipp ja Kobakipp.

Mingu kiik. Opetaja laual on triangel, 166tspill, klaver. Klounid tulevad ja vaatavad pille. Osavnipp iitleb
Kobakipale, mis pillid need on, demonstreerides ka nende hiilt. Siis teeb Osavnipp ettepaneku mingida.

Kobakipp: Aga kuidas?

Osavnipp: Mina mingin. Sina arvad ira, mis pilli ma mingin, kas klaverit, metallofoni véi 166tspilli.

Kobakipp: Lapsed aitavad mind. (P66rdub laste poole.) Kas aitate?

Lapsed: Jaa!

Kobakipp seisab seljaga Osavnipu poole.

Osavnipp (mangib tiht pilli): Koik!

Kobakipp (poordub): Kas see? (Osutab valele pillile.)

Lapsed: Ei!
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Kobakipp: See? (Niitab 6igesti.)

Lapsed: Jaa!

Kobakipp (Osavnipule): Nied, dra arvasime, sa mingisid seda pilli.

Osavnipp: Aga mis pill see on?

Kobakipp (kiisib laste kiest): Mis pill see on?

Lapsed nimetavad pilli.

Mingu korratakse 3—4 korda. Osavnipp v6ib mingida kaks korda jirjest sama pilli. Niiid méngivad klou-
nid nii, et alguses tekitab Kobakipp segaduse, siis nimetab oigesti. Pirast arvab dra Osavnipp. Tema vastab alati
oigesti.

Kes mingis

Eesmirk. Sama: jitkata kolalt lihedaste pillihelide eristamist, 6petada eristama neid helisid kinnisilmi, aren-
dada kuulmistihelepanu.

Vahendid. Triangel, 166tspill ja laste pianiino vé6i klaver, manguasjad (karu, jines, nukk), ekraan véi eesriie.

Mingu kiik. Opetaja laual on nukk, karu ja jines. Igaiihe ees on oma pill: karu ees on 166tspill, jinese ees
triangel, nukk istub klaveri taga. Opetaja seletab lastele, et nad hakkavad 4ra arvama, kes mingis, kas karu, jines
voi nukk. Sellepirast peab tihelepanelikult kuulama. Opetaja mingib nuku kitega klaverit. Lapsed nievad, kuidas
nukk mingib, ja kuulevad klaveri hailc. Kui 6petaja kiisib, kes mingis, on lastel kerge vastata. Teine kiisimus on
raskem: ,Mida nukk mingis?” Opetaja tipsustab laste vastuseid ja kordab: ,Nukk mingis klaverit.” Siis mingivad
janes ja karu, opetaja palub meelde jitta, et karu mingis 166tspilli ja jines trianglit. Seejirel katab 6petaja miangu-
asjad ekraaniga kinni. Niiiid peavad lapsed dra arvama mitte ainult pilli, vaid ka ithendama heli selle loomaga, kes
pilli mingis. Alguses méngib niiteks karu. Opetaja kiisib ja lapsed vastavad. Iga kord, olenemata vastuse digsusest,
votab petaja ekraani dra ja karu mingib uuesti, et lapsed saaksid veenduda vastuse digsuses. Opetaja alati tipsustab
vastust: ,Karu mingis 166tspilli.” Ekraani taga mingib teine loom ja lapsed peavad olema tihelepanelikud.

Kelluke, helise

Eesmirk. Opetada heli jirgi suunda méddrama, jitkata kuulmistihelepanu arendamist, tegutseda helisignaali
jargi.

Vahendid. Tugeva ja meeldiva hiilega kelluke.

Mingu kiik.

1. variant. Lapsed seisavad opetaja timber. Ta niitab lastele kellukest, palub kuulata, kuidas see heliseb, laseb
lastel kellukest helistada. Siis teeb opetaja ettepaneku mingida: lapsed panevad silmad kinni, aga tema liheb tasa-
kesi eemale ja helistab kellukest. Siis teevad lapsed silmad lahti ja jooksevad opetaja juurde. Alguses ei lihe 6petaja
kaugele ja jdib nihtavale kohale seisma, et lapsed saaksid tegevust kontrollida nidgemise abil. Pirastpoole liheb
opetaja kaugemale ja jadb seisma nii, et lapsed ei nieks teda kohe, vaid alles siis, kui nad on juba vajalikus suunas
lilkkunud.

Tiiskasvanu peidab end nurka voi ukse taha ja jitkab pause tehes kellukese helistamist, kuni koik lapsed on
tema juurde tulnud.

2. variant. Selles mingus peidavad 3—4 last ennast ira, aga teised otsivad neid. Uhel peidus oleval lapsel on
kelluke kides. Ta helistab kellukest alles siis, kui koik lapsed on peidetud. Pedagoog juhendab nii peitjaid kui ka
otsijaid: peitma peab end uude kohta, otsijad ei tohi hakata otsima enne, kui kéik pole peidus, kuulavad kellukese
helinat ja valivad oige litkumissuuna. Miangu korrates vahetatakse osad.

3. variant. Uks laps liheb peitu, teine otsib. Ulejiinud lapsed jilgivad mingu.

Piiiia mind

Eesmirk. Sama

Vahendid. Kelluke, ritik.

Mingu kiik. Lapsed seisavad ringis, hoides kitest kinni. Kaks last on ringi keskel: iiks jookseb kellukest he-
listades ringis, aga teine piiiiab teda seotud silmadega. Opetaja seisab ringi keskel ja aitab molemar last. Kellukesega
laps liheb tasakesi, kikivarvul, eemale ja peatudes helistab kellukest. Piiiidja liigub heli poole ja piitiab teda kitte
saada. Kui ming on juba tuttav, jilgib 6petaja miangu korvalt.
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Kus helises?

Eesmirk. C)petada midrama heli asukohta, arendada kuulmistihelepanu.

Vahendid. Kelluke, side.

Mingu kiik. Lapsed seisavad ringis. Uhel lapsel on kelluke. Mingujuht on ringi sees. Tal seotakse silmad
kinni ja ta kuulab, kus kelluke heliseb. Siis seotakse tal silmad lahti ja ta niitab kiega sinnapoole, kus on kelluke.
Mingujuht otsib labi selle lapse, kes kellukest helistas, ja nad vahetavad kohad. Mingitakse 3—4 korda.

Kes mida kuuleb?

Eesmirk. Opetada tihistama helisid sonaga: koputab, heliseb, sumiseb, mingib, voolab, miiriseb jne, arendada
tihelepanu, kujutlusvoimet.

Vahendid. Trumm, telefon, raamat, vilepill, kannel, kastekann veega.

Mingu kiik. Opetaja laual on asjad ja pillid. Opetaja iitleb lastele, et nad hakkavad nimetama helisid, mida
nad kuulevad.

Koik asjad kaetakse ekraaniga, eesriide taha kutsutakse iiks laps, kes mingib pilli (niiteks vilepilli). Lapsed
titlevad heli kuuldes tegevuse — ,,Mingib!”, ja see, kes eesriide taga mingis, astub vilepilliga sealt vilja. Ta mingib
veel kord.

Sel juhul kui lapsed ei oska alguses vastata, palub épetaja korrata miangu eesriide taga ja lastel hoolega kuu-
lata. Mingu korratakse 4-5 korda.

Mingu lopus podrab 6petaja laste tihelepanu timbritseva keskkonna helidele: vesi kohiseb, vedur vilistab,
linnud laulavad, puulehed sahisevad, vesi tilgub jne.

Lirmakad karbid

Eesmirk. Arendada kuulmistihelepanu, kuulmismilu, valmistada lapsi ette muusika tajumiseks.

Vahendid. Neli tithesugust plastmassist karpi, kahe sees on herned, teiste sees kruubid.

Mingu kiik. Lapsed istuvad poolringis, 6petaja laual on neli karpi. Ta titleb, et ta ei tea, mis nendes karpi-
des on, ja kiisib: ,Mille poolest need karbid omavahel erinevad?” Lapsed iitlevad, et need karbid on tihesugused.
Opetaja kutsub iihe lapse laua juurde ja palub tal jirele vaadata, karpe raputada. Kui laps on karpidega tegutsenud,
juhib opetaja laste tihelepanu sellele, et need karbid teevad erinevat halt: tiks teeb kova hiilt, teise hidl on vaikne.
Edasi palub opetaja jargmisel lapsel leida tihesugust hailt tegevad karbid. Siis tehakse karbid lahti ja lapsed nievad,
et kahes karbis on herned, mis teevad kova hailt, ja teises kahes karbis on kruubid, mis teevad vaikset hiilt.

Konekuulmise areng

Arenguprobleemidega laste konekuulmine areneb suure hilinemise ja korvalekalletega. Nad ei erista emakee-
le haalikuid tipselt. See mojutab neid timbritsevate inimeste kone moistmist. Mida varem alustatakse sellesuunalise
arendamisega, seda suurem on voimalus ennetada nende laste aktiivse ja passiivse kone arengu mahajidmust, seda
tdisvadrtuslikumalt kujuneb kéne tihenduslik kiilg ja laieneb sonavara.

Koénekuulmise arendamises liigub t66 eristamiselt ja dratundmiselt tajudeni ja kujutlusteni, kuulmise ja ni-
gemise abil tajutavast kuulmistajuni.

Sona tajumine kuulmise ja nigemise abil on niisugune tajumine, mille korral laps mitte ainult ei kuule hal,
vaid nideb ka ridkija suud. Ei maksa segi ajada kuulmis- ja nigemistaju nigemise teel tajumisega, mille korral laps
kuuleb eseme nimetust ja nieb samal ajal eset voi pilti. Nagemise toel tajumine on palju lihtsam. Oma olemuselt
pole see mitte s6na kuulmise abil tajumise protsess, vaid lihtsalt dratundmine, eristamine. Niiteks on lapse ees
laual kaks asja — vurr ja koer —, neid nimetades laps mitte ei taju, vaid eristab sonu. Hadlikuliselt koostiselt on need
sonad erinevad. Isegi niisugune eristamine voib toimuda erinevalt. Kui laps nieb 6petaja nigu, siis tajub ja eristab
ta opetaja sonu kuulmise ja nigemise abil. Kui 6petaja seisab lapse selja taga voi varjab nigu ekraaniga, eristab laps
sonu ainult kuulmise abil.

Kui lapse ees ei ole minguasju ega pilte, s.t ei ole s6na dratundmiseks ndgemistuge, siis sel juhul ei ole enam
tegemist eristamisega, vaid tajuga. Tajuda saab ka nigemise ja kuulmise abil, s.t niisugustes tingimustes, kus laps
ndeb ridkija nigu ja suud ja samal ajal kuuleb, ning kuulmise teel, kui laps ei nde raikijat, vaid kuuleb ainult tema
hiile.
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Kuulmise ja ndgemise abil tajuda on kergem kui ainult kuulmise teel tajuda. Sellepdrast on vaja iga kord, kui
lapsel tekib raskusi sonade tajumisega kuulmise abil, {ile minna tajumisele kuulmise ja nigemise abil.

Kes on ukse taga

Eesmirk. Opetada kuulama kénehelisid, seostama neid esemetega, 6petada hilikuid matkima.

Vahendid. Minguasjad (kass, koer, lind, kukk, konn jt).

Mingu kiik. (Mingus on kaks tdiskasvanut, kellest iiks on minguasjaga ukse taga ja teeb hiili.) Lapsed
istuvad toolidel. Ukse tagant kostab ,Ndu!”, opetaja jdib kuulatama ja palub lastel kuulata. ,Niu!” kostab uuesti.
Opetaja kiisib, kes see voiks olla, ning olenemata laste vastustest teeb ukse lahti ja toob niuguva kassi tuppa.
Opetaja palub lastel 6elda, kuidas kass niub. Ta kordab koos lastega ,Ndu-niu!”.

Jargmisel korral tulevad lastele kiilla teised loomad — koer, konn, kukk (iikshaaval) ja mingitakse samamoodi.

Kes kuidas hiilitseb

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Eesriie v6i ekraan, mianguasjad (kass, koer, lind, konn, kukk).

Mingu kiik. C)petaja paneb lauale eesriide ja ridgib, et eesriide taga on lindude ja loomade maja, kus elavad
kass, koer, lind, konn ja kukk. Opetaja teeb loomade haili: miu-mau, auh-auh, ti-ti-ti, krooks-krooks, kikerikii ja
tegutseb samal ajal iihe voi teise minguasjaga — liigub mé6da lauda ja viib majja. Seejdrel palub ta lastel hoolega
kuulata, kes neid majast kutsub. Alguses istub 6petaja nii, et lapsed ndevad histi tema nigu. Ta titleb niiteks niu ja
kiisib uuesti, kes lapsi kutsus. Lapsed vastavad. Kass tuleb majast vilja, ndub koos lastega.

Edaspidi voib 6petaja teha hiilitsusi eesriide taga, et lapsed teda ei ndeks, vaid ainult kuuleksid.

Mis pilt minul on

Eesmirk. Eristada hailikkoostiselt oluliselt erinevaid sénu, arendada kuulmistihelepanu.

Vahendid. Loto kolme eseme kujutisega, mille nimetused erinevad iiksteisest oluliselt hiilikkoostise poolest
(niiteks on tihel kaardil lill, karu ja tass, teisel on koer, auto ja siil jne).

Mingu kiik. (Mingitakse individuaalselt ja grupis.) Opetaja istub lapse vastu ja palub tal ira arvata, mis
pildid tal kies on. Ta paneb kolme eseme kujutisega kaardi lapse ette ja nimetab iiht pildil olevatest esemetest. Laps
osutab kaardile ja voimalusel iitleb nimetuse. Kui ese nimetati voi niidati digesti, saab laps viikse kaardi endale.
Vastasel juhul palub opetaja lapsel veel kord tihelepanelikult kuulata. Ainult siis, kui laps tunneb eseme 4ra, nime-
tab ta seda.

Kordusmingus iitleb opetaja s6nu nii, et laps ei nieks hidldamist, s.t 6petaja seisab lapse poole seljaga voi
katab nio ekraaniga.

Loto (tunne séna ira)

Eesmirk. Jatkata kolalt sarnaste sonade eristamist, arendada kuulmistihelepanu.

Vahendid. Loto kaardid kolme eseme kujutistega, mille nimetused on kélalt sarnased (niiteks on iihel kaar-
dil pall, lill, kell, teisel muna, kana, tuba, kolmandal vann, pann, kann jne), viiksed kaardid samade esemete ku-
jutistega.

Mingu kiik. (Mingitakse individuaalselt voi vidikse grupiga.) Alguses peab 6petaja veenduma, et lapsed tun-
nevad pildil kujutatud esemeid ja nende nimetusi. Sellepérast valivad lapsed mingu alguses pilte niidise jirgi — 6pe-
taja niitab pilti, laps leiab selle, opetaja nimetab eseme ja teeb kindlaks, mida laps sellest asjast teab.

Edasi mingitakse nii nagu mingu ,Mis pilt minul on” (eelmine). Opetaja rohutab iga hailiku hiildust.
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Arva ira, kes tuli

Eesmirk. Opetada kuulatama inimeste hiili, eristada tuttavate inimeste hiili, arendada kuulmistihelepanu.

Meingu kiik. Opetaja viib moned lapsed koridori, aga iihe lapse jitab rithmatuppa. Ta paneb selle lapse ukse
taha istuma, seljaga ukse poole, palub silmad kinni panna, mitte ennast ringi poorata, kuulata ja hiile jargi dra tun-
da, kes tuppa tuli. Uks laps tuleb ja iitleb: , Tere, Martin (Marek, Jaan jt).” Istuv laps peab poérdumata ira arvama,
kes tuppa tuli. Siis hakkab idra arvama see, kes sisse tuli, ja see, kes oli enne arvaja, liheb koridori teiste juurde.

Kes sind kutsus

Eesmirk. Sama.

Mingu kiik. Lapsed istuvad ringis toolidel. Ringi keskel istub laps. Opetaja palub tal silmad kinni panna ja
haile jirgi dra arvata, kes lastest teda hiitiab. Ringi eri suundades istuvad lapsed iitlevad tema nime. Kui laps arvab
dra, siis istub ringi see, kes tema nime iitles. Vastasel juhul jitkab ta draarvamist.

Nuku siinnipaev

Eesmiirk. Opetada kuulmise abil tajuma mitmesuguse hiilikkoostisega sonu, arendada kuulmistihelepanu.

Vahendid. Pidulikus riides nukk, kingitused (minguasjad v6i nende kujutistega pildid).

Mingu kiik. (Mingitakse individuaalselt ja grupis.) Laps istub 6petaja korval. Opetaja kuulatab ja iitleb, et
keegi on ukse taga. Ta liheb vilja ja toob nuku, juhib lapse tihelepanu sellele, et nukk on pidulikult riides. ,Nukul
on siinnipiev,” titleb 6petaja. ,Sobrad saatsid talle kingitusi, aga nukk ei tea, missuguseid kingitusi nad saatsid. Aita
tal neid 4ra tunda.” Alguses teeb opetaja ettepaneku ira arvata, mida karu kirjaga saatis (votab timbriku piltidega),
aga pirast vaatavad nad, mida orav pakiga saatis (toob koti v6i kasti minguasjadega). Opetaja nimetab iihe iimb-
rikus oleva pildi, nditeks vurri. Laps kordab sona, saab pildi ja annab selle nukule (imbrikus vé6ib olla 3-5 pilti).
Opetaja haildab sénu rahulikult, rohutamata. Kui laps sona ei korda, hoolimata sellest, et ta oskab seda hiildada,
esitab Gpetaja sona kuulmise ja ndgemise abil. Kui ka see ei aita, paneb ta pildi lapse ette ja nimetab veel kord. Siis
jatkatakse jargmise sona dratundmisega. Kui laps titleb sona ebatipselt, ligilihedaselt, kiidab 6petaja teda ja kordab
sona.

Kui nukk on kéik karu saadetud kingid kitte saanud, liheb 6petaja orava kingikoti juurde (kibi, pihkel ja
seen). Ta votab koti kitte, tuletab meelde, et seal on orava saadetud kingitused, ja palub hoolega kuulata. Asju kotist

93



Laste arendamine ja 6petamine didaktiliste mingude abil

vilja votmata ja lapse selja taga seistes nimetab ta neid asju. Pirast seda kui laps on sona (tdpselt voi ligilihedaselt)
hiildanud, annab 6petaja talle selle asja ja laps kingib selle nukule. Raskuste korral kasutab opetaja uuesti lapse
kuulmis-nidgemistaju ja nimetab asju.

Kes majas elab

Eesmiirk. Opetada tajuma lihedase hiilikkoostisega sonu, jitkata kuulmistihelepanu arendamist.

Vahendid. Mingu- voi klotsidest ehitatud maja, viiksed mianguasjad voi papist figuurid (hiir, siil, pall, tall,
kamm, kann, konn jt).

Mingu kiik. (Individuaalming.) Laps istub opetaja vastas laua taga. Laual on maja (esikiiljega lapse poole),
kus on minguasjad. Opetaja riigib lapsele, et keegi elab majas. ,Ma iitlen sulle niiiid, kes majas elab, aga sina kuula
tihelepanelikult ja korda, keda ma nimetan.” Ta katab nio ekraaniga ja radgib: ,, Siil ja hiir.” Laps kordab, minguas-
jad tulevad majast vilja. Opetaja jitkab: , Tall ja pall.” Kui laps ei suuda korrata sonu paarikaupa, iitleb 6petaja neid
tihekaupa, rohutamata. Kui tekib raskusi, votab 6petaja ekraani dra ja liheb kuulmistajult tile kuulmis-nigemista-
jule. Pirast sonade kordamist antakse lapsele minguasjad ja ta méingib nendega. Opetaja aitab mingu korraldada.

Rong

Eesmirk. Juhtida tihelepanu séna hiilikkoostisele, 6petada eristama viimast ja teistest pikemat hailikut
sonas.

Vahendid. Rong kolme vaguniga, mitmesugused viiksed minguasjad, mida saab vagunisse panna.

Mingu kiik. (Individuaalne, hiljem grupis.)

1. variant. Opetaja niitab lastele rongi ja rigib, et piilupart (karu v6i méni muu loom) on rongijuht. Rong
hakkab siis sditma, kui koik vagunid on tiis. Rongijuht palub, et koikide kaupade nimetustes oleks s-hailik (niditeks
uss, kass, loss, tass, buss jt). C)petaja nimetab esemeid ja paneb need laste ette. Lapsed annavad mirku, kas sénas on
s-hiilik. Seejirel palub ta lastel korrata temaga koos sonu ja 6elda, mis hiilik kostab sonas kéige kauem.

Mingu korrates valitakse madramiseks moni teine hiilik: 1, m, a jt.

2. variant. Opetaja palub lastel ise vaguneid laadida. Ta palub panna vagunisse asju, kus esineb mingi konkreet-
ne hailik (voi kindlas asukohas hailik: sona alguses, sees voi 16pus). Lapsed valivad asju nende ette pandud mingu-
asjade hulgast. C)petaja palub lastel temaga koos nimetada asju ja valida nende hulgast sonad, mis vastavad selles min-
gus antud iilesandele. Kui asjad on vagunisse 6igesti valitud, tinab rongijuht lapsi ja rong hakkab litkuma.

3. variant. Mingitakse nagu eelmisi variante, kuid lapsed peavad panema vagunisse asju nii, et ithe sona
lopuhiilik on teise sona algushiilik (,Sonakett”).

Maitsetundlikkuse arendamine

Arva ira, mida soid

Eesmirk. Tutvustada lastele mitmesuguste toitude maitseomadusi.

Vahendid. Apelsin, sidrun, kandik, alustass, lina, silmade side.

Mingu kiik. Opetaja titleb lastele, et tina hakkavad nad dra arvama, mida nad s6id, kas apelsini voi sidrunit.
Ta loikab laste nihes need puuviljad lahti. Uks laps kutsutakse laua juurde, tal seotakse silmad kinni, pannakse iiks
tikkk apelsini suhu ja palutakse see ira siitia. Siis kiisitakse, mis maitsega see oli. Tdpsustatakse, et apelsin on magus.
Siis antakse samale lapsele sidrunit maista ja kiisitakse, mis maitsega see on. Tdpsustatakse, et sidrun on hapu. Min-
gu lopus antakse koigile lastele proovida apelsini ja sidrunit. Tapsustatakse veel kord, mis maitsega need on.

Tunne l6hna jirgi dra

Eesmirk. Jatkata lastele mitmesuguste toiduainete maitsete tutvustamist.

Vahendid. Hapukurk, sibul, lina, kandik, alustassid, silmade side.

Mingu kiik. Opetaja niitab lastele kurki ja sibulat ning palub elda, mis need on. Siis seotakse iihel lapsel
silmad kinni, talle antakse proovida kurki ja vastata kiisimustele: ,Mida sa s6id? Mis maitse sellel on?” T4psusta-
takse — kurk on hapu. Sama korratakse sibulaga. Miangu 16pus antakse koigile lastele kurki ja sibulat maitsta. Tép-
sustatakse maitse nimetust sonaga.
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Maitsev ming

Eesmirk. Opetada toiduaineid miirama maitse jirgi.

Vahendid. Magus viinamari, sidrun, sibul, kandik, lina, alustassid, side.

Mingu kiik. Opetaja niitab lastele kandikul olevaid puu- ja juurvilju ning iitleb lastele, et nad hakkavad
neid maitse jirgi dra arvama. Uhel lapsel seotakse silmad kinni, pannakse suhu viinamari ja kiisitakse: ,, Utle, mida
sa $6id?” Kui laps ei arva kohe ira, antakse talle uuesti maitsta. Seejirel palutakse tal samuti dra arvata juurvili.

Arva ira, mida enam ei ole

Eesmirk. ()petada lapsi meelde jitma ja nimetama erineva maitsega toiduaineid.

Vahendid. Kandikul on viinamarjad, sidrun, maasikas, sibul, samade marjade pildid (sibul, maasikas, viina-
mari, sidrun).

Mingu kiik. Opetaja palub lastel nimetada taldrikul olevate toiduainete maitseid ja katab toiduained siis
linaga. Seejirel nditab ta lastele samade toiduainete pilte ja iitleb, kuidas nad mingima hakkavad: ,Mina peidan
tihe pildi 4ra, aga teie {itlete, mis puudub ja mis maitsega see asi on.” Raskuste korral palub épetaja lapsel proovida
pildil olevat toitu ja nimetada selle maitse.

Mis kuhu sobib?

Eesmirk. Opetada lapsi eristama toiduaineid maitse jirgi.

Vahendid. Suured esemepildid, millel on kujutatud toiduaineid: hapud — kurk, hapukapsas, sidrun, karus-
mari; magusad — viinamari, 6un, maasikas, vaarikas, pirn; iimbrikud samade toiduainete piltidega.

Meingu kiik. Opetaja paneb tahvlile kaks suurt pilti — viinamarja ja sidruni — ning palub lastel laduda pil-
dikaardid kahte ritta nende maitseomaduste jirgi. Raskuste korral tipsustab opetaja, mis maitsega iiks voi teine
mari on. Lopuks teeb 6petaja kokkuvoétte: siin on need, mis on magusad, ja siin on koik hapud.

Leia samasugune

Eesmirk. Opetada lapsi vordlema ja nimetama maitse jirgi vedelikke, eristada maitseomadusi.

Vahendid. Neli ithesugust libipaistvat korgiga pudelit, kahes on magus jook, teistes hapu, igal mingijal oma
tass.

Meingu kiik. Lapsed istuvad poolringis. Opetaja laual on neli ithesugust pudelit. Opetaja kiisib: ,,Mille poo-
lest on jook eri pudelites erinev?” Ta kutsub iihe lapse ja palub tal elda, mille poolest joogid erinevad. Ta aitab teha
lastel jirelduse, et vilimuse poolest on pudelid tthesugused. Siis palub ta lapsel jooki maitsta ja 6elda, mis maitse on.
Laps proovib alguses haput, siis magusat jooki, vordleb neid ja iitleb maitse. Seejirel kutsutakse veel iiks laps joogi
maitset proovima ja ta leiab tihesuguse maitsega joogi pudelid.

Sama moodi mingitakse soolase ja kibeda joogi mddramiseks.

Joonista, mida sa soid

Eesmirk. Opetada lapsi kujutama maitstud asju.

Vahendid. Porgand, sidrun, 6un, viinamari, maasikas, tikker, hapukurk, silmade side, paberilehed, virvilised
vilepliiatsid.

Tegevuse kiik. Opetaja nditab lastele mitmesuguseid puu- ja juurvilju ning loikab need laste silme all tiikki-
deks. Ta kutsub lapse enda juurde, seob tal silmad kinni, annab tiht juurvilja maitsta ja seda nimetamata palub tal
meelde jitta, mida ta soi ning seda joonistada. Kui koik lapsed on joonistanud maitstud juur- v6i puuvilju, panevad
nad oma joonistused tahvlile ja titlevad kujutatu maitse.
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Moistatused

Eesmirk. Kujundada toiduainetest tervikkujutlus.

Vahendid. Teemapildid: 6unad puul, kurgid peenral, porgand peenras, tikrid poosal, maasikad puhmas.

Tegevuse kiik. Opetaja niitab lastele jirjekorras teemapilte ja paneb need tahvlile. Siis teatab ta, et nad
hakkavad méistatusi lahendama. Opetaja iitleb méistatuse, aga lapsed niitavad vastavat pilti. Niiteks: ,Mis see
on — immargune, magus, mahlane, kasvab puu otsas?”, ,Pikk, roheline, maitseb soolaselt ja toorelt, mis see on?”,
»Magus, pikk, oranz, kasvab maa sees, peenras?”, ,Hapu, immargune, roheline, kasvab po6osal?”, ,,Punane, magus,
mahlane, kasvab puhmas?”

Kui lapsed niitavad pilti, kiisib 6petaja lastelt maitseomadusi.
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Motlemist arendavad didaktilised

mingud ja harjutused

Lapse varase ja koolieelse ea kogu tunnetustegevus on seotud tema praktilise tegevuse ja timbritsevas kesk-
konnas orienteerumisega. Ka métlemise areng on selles vanuses seotud lapse praktilise tegevusega ning timbritseva
keskkonna esemete omaduste ja suhete tajumisega. Motlemine areneb kahes suunas. Uks tee liheb niitlikult-prak-
tiliselt niitlikule-kujundilisele ja loogilisele métlemisele. Teine tee on iihest kiiljest tileminek tajudelt niitlikule-
kujundilisele métlemisele ja teiselt poolt loogilisele motlemisele. Molemad arenguteed on samaaegsed ja hoolimata
sellest, et need sulavad mingis arenguetapis tihte, on neil kummalgi oma spetsiifika ja neil on oma eriline roll
inimese tunnetustegevuse arengus.

On tihtis teada, et selle perioodi saavutused ei kao, ei asendu hilisemate métlemisetappide arenguga, vaid
need etendavad oma osa inimese kogu jirgnevas elus. Sellepdrast voivad kujunemata métlemisprotsessid nii nitli-
kult-praktiliselt kui ka tajudelt loogilisele métlemisele tileminekul osutuda puudulikuks ka inimese hilisemas elus.

Uleminek tajult motlemisele

Kujundades lastel esemete, nende omaduste ja suhete terviktaju, on samal ajal tingimata vaja arendada ku-
jutlusi, mis tekiksid (aktualiseeruksid) lapse milus ka siis, kui neid esemeid ei ole. Seda enam 6pib laps opereerima
nende kuvanditega kujutluses, tegutsema nende kujutiste alusel, toetuma neile oma tegevuses. See ongi tihtsamaid
niditliku-kujundilise métlemise {ilesandeid. Seega sulandub lapse sensoorne kasvatamine tema métlemise kujunda-
misega, luues aluse niitlikule-kujundilisele métlemisele.

Tajude areng, sealhulgas niidise jirgi valimine, on tildistuste algetapp, mis aitab kaasa klassifitseerima 6ppi-
misele, mille aluseks on oluliste tunnuste eritlemine.

DPeale selle korrastatakse ja jirjestatakse tajude arengus esemete omadusi ja suhteid, mis panevad aluse nn
periodiseerimisele.

Isegi tavapirase arengu korral ei kujune lapsel need protsessid iseenesest, vaid néuavad tdiskasvanu juhenda-
mist. Seda enam néuab arenguprobleemidega laste motlemisprotsesside kujunemine igapdevast histi libi moeldud
t66d.

Uleminek tajult iildistusele

Uleminek tajult iildistusele on tihedalt seotud niidise jirgi valimisega. Mingil miiral on valik ise juba iil-
distuse esimene element. Laps, tuues vilja mingi eseme omaduse, peab selle leidma ka teises esemes ja looma seose
nende kahe objekti vahel selle tunnuse alusel. Kui tihe niidise juurde valitakse mitu sellega sarnast eset, siis pole see
enam valik niidise jirgi, vaid rithmitamine, s.t tegemist on tildistamisega.

Alguses teeb laps niidise jirgi valiku ja grupeerib kéige soodsamates tingimustes, kus tunnus, mille jirgi
objekte seostatakse voi eristatakse, on {iks ja ainuke, kergesti vélja toodav. Niiteks kui lapse ette pannakse kaks
tihesuurust ruudukujulist kaarti, mis erinevad teineteisest ainult virvuse poolest (iiks on punane ja teine kollane),
paludes tal valida samasugused nelja sama kuju ja suurusega kaardi hulgast, siis on selge, et siin on ainult {iks tun-

7)



Laste arendamine ja 6petamine didaktiliste mingude abil

nus, mille alusel valida: virvus. Kui lapsele antakse erineva kujuga sama virvusega kaardid (nditeks punased ringid
ja ruudud), siis on ka siin tiksainuke tunnus: kuju. Esemed voivad olla virvuse ja vormi poolest iithesugused, aga
suuruselt erinevad, niiteks suured ja viiksed punased pallid.

Mingi tunnuse iseseisev eritlemine, esemete rithmitamise pohimotte taipamine on raske, métlemist ndudev
tilesanne. Arenguprobleemidega lastele kiib selline tilesanne iile jou. Niiteks kui panna lauale teineteisest mingile
kaugusele punane ring ja punane ruut ning 6elda ringile osutades lapsele: ,Siia pane niisugused!” (osutades ringi
juurest alla selles suunas, kuhu tuleb panna ringid), ja seejirel ruudule osutades 6elda: ,,Siia pane niisugused!”, voib
laps hakata kaarte panema korrapiratult, valides vilja koik punased ja asetades need kordamééda kord ringi, kord
ruudu alla, olenemata vormist véi tildse ilma mingi valikuta. Kui last peatada ja 6elda: ,Vaata, siia tuleb panna
ringid, aga siia koik ruudud,” voib niha, et laps justkui sai aru ja hakkas 6igesti tegutsema. Aga ei maksa jirelduste
tegemisega kiirustada — me kontrollime sellega taju, mitte méotlemist. Oeldes: ,,Siia pane ringid ja siia ruudud,”
anname me ise rithmitamisaluse, s.t tdiidame lapse eest motlemisiilesande. Lapse métlemist saame arendada aga nii,
et laseme tal endal leida olulise tunnuse kui esemete rithmitamise aluse.

Toodud niide on kiillalt lihtne, sest tunnus, millele toetuda, on vahendi ja ndidisega ette antud. Mirksa
raskem on sel juhul, kui antud tunnus tuleb teiste hulgast tiles leida, kui teised tuleb kérvale jitta. Niiteks on lapse
ees laual suur ja viike karu, suur ja viike pall, suur ja viike nukk. Veidi eemal on kahe tooli peal suur ja viike auto.
Opetaja palub lapsel panna iihe tooli peale ,niisugused” (osutav Zest) ja teise tooli peale ,niisugused”. Et taibata
suurust kui rithmitamise tunnust, peab laps loobuma esemelisest vastavusest, esemete funktsionaalsest tihendu-
sest.

Veel raskem {iilesanne seisab lapse ees siis, kui ta peab vahetama {ihtede ja samade esemete rithmitamisalust.
Niiteks tuleb tihed ja samad geomeetrilised kujundid jagada alguses virvuse jirgi (punane, kollane, sinine), parast
vormi jirgi (ring, ruut, kolmnurk). Kéikidel juhtudel tuleb lapse iseseisev valik kinnitada tildistava sonaga. Seal-
juures on tildistamise tase erinev. Niiteks voib alguses tildistuseks olla virvi nimetus: ,,Sa panid siia koik punased,
siia koik kollased, siia koik sinised.” Hiljem saab 6elda: ,,Sa panid ringid siia virvuse jirgi.” Sedam66da kuidas laps
omandab rithmitamisviisi, voib ta proovida iseseisvalt sonadega viljendada oma tegutsemise pohimétet. Mingudes
tuleb muuta vahendeid, ndidiseid, situatsiooni, isegi mingimise kohta, et lapsed iga kord métleksid, mitte ei tegut-
seks milu jirgi. Meeldejdtmist ega motlemist ei tohi omavahel segi ajada.

Liikka ,,kéiki niisuguseid”

Eesmirk. Opetada valima iihe niidise juurde mitut asja, valides need vilja teiste hulgast, kujundada esmast
tildistusoskust — koik ohupallid, kéik kuubikud, koik suured, koik viiksed.

Vahendid. Ringi-, ruudu-, kolmnurgakujuliste sisseloigetega karbid (igas karbis tiks 16ige), suured geomeet-
rilised kujundid (pallid, kuubikud, kolmtahukad), nendekujulised asjad.

Mingu kaik.

1. variant. Kaks last istuvad kérvuti laua taga. Laual on kaks karpi (iiks on ruudukujulise, teine immarguse
sisseloikega) ja libisegi ruumilised vormid (pallid, kuubikud, kolmnurksed tornid), igaitht kolm tiikki ja samas
suuruses. Opetaja annab iihele lapsele iimmarguse, teisele ruudukujulise 16ikega karbi ja iitleb tingimuse: valida
vilja koik, mida saab sellesse karpi panna. Laps valib figuure laual olevate asjade hulgast. Kui ta valib digesti, naiteks
pallid, aga ei vota koiki, vaid ainult tihe v6i kaks palli, tuletab 6petaja talle meelde, et tuleb vérta ,koik niisugused”
(osutab pallidele). Kui laps votab nii pallid kui ka niiteks tornid, teeb 6petaja talle ettepaneku proovida ,kéiki nii-
suguseid” (osutab pallile) ja aitab proovimise teel valida, mis vormid (pallid) saab sellesse karpi panna.

Pirast vajalike vormide valimist ja nende karpi paneku teeb 6petaja kokkuvétte: ,Oige, Kati korjas kokku
koik pallid ja pani need karpi, aga Kusti valis koik kuubikud ja pani need oma karpi.” Ta teeb lastele ettepaneku
avada karbid ja veel kord vaadata, mis seal sees on.

2. variant. Sisseldigetega karbid on laual. Lauast eemal toolidel on geomeetrilised kujundid. Opetaja teeb
lastele ettepaneku minna toolide juurde ja tihelepanelikult vaadata, mis figuurid ta oma karpi paneb. Ta tuletab
meelde, et laua juurde voib minna ainult iiks kord, sellepdrast tuleb kohe koik vajalik dra votta. Ta jagab lastele kor-
vid véi kotid, mille sisse nad panevad pallid, kuubikud ja kolmtahukad. Lapsed valivad oma figuurid vilja, panevad
kotti ja toovad laua juurde. Asjade karpi panekul selgub valikute digsus. Seejirel teeb 6petaja kokkuvortte, vajadusel
juhib tihelepanu sellele, et sugugi ,.koiki niisuguseid” ei voetud laualt dra voi voeti ka sobimatuid. Siis nimetatakse
tulemus: ,k6ik immargused”, ,koéik ruudukujulised”, koik kolmnurksed”, ,kéik kuubikud”, ,kéik tornid” — ole-
nevalt laste varasematest teadmistest.
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Seenel

Eesmirk. Oppida valima niidise jirgi mitut eset, kinnistada tulemust sonaga.

Vahendid. Loendusmaterjali seened (eri virvi seenekiibaratega: kollased, punased, valged), seenekorvid.

Mingu kiik. Lapsed istuvad reas toolidel. Opetaja paneb porandale kaht virvi seened, niiteks punased ja
kollased. Véotab kaks korvi ja paneb iihe sisse kollase, teise sisse punase kiibaraga seeni. Siis annab ta kahele lapsele
korvid ja palub korjata sinna sisse ,niisuguseid” seeni, nagu seal juba on. Lapsed korjavad seeni ja teised jilgivad
nende tegevust. Siis nditavad lapsed, mida nad korjasid, tildistades tulemuse: k6ik punased, koik kollased.

Kes kus elab

Eesmirk. ()petada iseseisvalt miirama esemete rithmitamise alust, valida mitu eset.

Vahendid. Minguasjad, chitusmaterjal. M66bel.

Mingu kiik.

1. variant. ()petaja chitab lauakonstruktorist kaks suurt maja, tihe sisse paneb looma-minguasja, teise sisse
auto. Lapse ette paneb ta libisegi minguasju (loomad ja autod, alguses 6, hiljem 8-10 tiikki) ja palub moelda, leida
minguasjadele dige maja, panna omale kohale. Kui laps eksib, paneb opetaja esimesed kaks asja 6igesti, aga pirast
ei sekku enam lapse tegevusse. Siis pannakse minguasjad uuesti segamini lauale. Jirgmine laps tdidab iilesande.
Mingu l6pus tehakse kokkuvéte: ,Selles majas elavad loomad, aga selles on autod.”

2. variant. Opetaja paneb laste ette nukukapi ja laua. Uhe laua peal on libisegi nukunéud ja riided. Opetaja
paneb kappi iihe kleidi ja lauale iihe taldriku ning palub lapsel koik asjad oma kohale panna. Mingu ajal aitab ta
lapsi ja teeb 16pus kokkuvétte: ,,Siin kapis on riided — kleit, palitu, kampsun, aga laual on néud — taldrikud, lusikad,
kahvlid.”

3. variant. ()petaja chitab loomaaia ja paneb iihte puuri metsloomad, teise linnud. Edasi mingitakse nagu
eelmisi variante.

Mida kellelegi anda

Eesmirk. Jitkata rithmitamisaluse iseseisva midaramise 6pet, tuua vilja eseme oluline tunnus iilesande lahen-
damiseks, opetada eristama virvi ja vormi kui esemete rithmitamise alust.

Vahendid. Lipud, eri vormi, virvi ja suurusega lehed.

Mingu kaik.

1. variant. Kaks laste gruppi istub teineteise vastas toolidel: iihes grupis on tiidrukud, teises poisid. Opetaja
paneb lauale ristkiiliku- ja kolmnurgakujulised lipud ja ridgib, et nad hakkavad lippudega marssima. Tudrukud
peavad saama niisugused lipud (nditab ruudukujulist lippu ja annab selle tihele tiidrukule), poisid — niisugused (ndi-
tab kolmnurkset lippu ja annab selle tihele poisile). Siis palub ta tihel lapsel tihelepanelikult vaadata, missugused
lipud tuleb anda tidrukutele ja missugused poistele ning need laiali jagada. Kui laps on raskustes, aitab ta esimest
kaht lippu vilja valida. Jagamise meetodi valib laps ise. Ta voib jagada lipud alguses tiidrukutele, siis poistele voi
vaheldumisi. Lopuks teeb 6petaja kokkuvotte: , Tiidrukutel on kéik ruudukujulised lipud, poistel kolmnurksed.”
Lapsed votavad rivisse ja marsivad lippudega tamburiini voi trummi saatel.

2. variant. Lastele antakse ithesuguse kujuga, kuid eri virvusega lipud, s.t valik tuleb teha virvuse jirgi. Min-
gitakse nagu eelmise variandi puhul.

3.variant. Opetaja toob rithma kujult iihesugused kolme eri virvi papist lehed (rohelised, punased, kollased) ja
jagab lapsed kolme gruppi. Niiiid peab see laps, kes hakkab lehti laiali jagama, jaotama need lehed kolme rithma
virvi kui olulise tunnuse alusel. Kui lehed on jaotatud, tantsivad lapsed nendega. Aeg-ajalt peatab 6petaja lapsi,
tostab tihe lehe tiles ja titleb: ,,Jookske minu juurde!” Kui ta tostab iiles rohelise lehe, jooksevad roheliste lehtedega
lapsed tema juurde jne. Mingu l6pus tostab opetaja koik kolm lehte iiles ja koik lapsed jooksevad tema juurde.

Virv ja vorm

Eesmirk. Opetada muutma esemete rithmitamisalust vastavalt niidisele.

Vahendid. Tasapinnalised kuut virvi (punane, kollane, roheline, oranz, helesinine, sinine) kaardid pealeklee-
bitud geomeetriliste vormidega (ringid, ruudud, kolmnurgad, ovaalid, ristkiilikud, trapetsid, kuusnurgad) — kokku
42 elementi.
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Mingu kiik. (Individuaalming.) Laps istub 6petaja vastas laua taga. Opetaja jaotab lauale laiali niidised,
nditeks punase, sinise ja kollase ringi, s.t vormilt tthesugused ja virvilt erinevad objektid ja palub lapsel panna
siia ,,koik niisugused” (niditab punastele ringidele), siia ,koik niisugused” (nditab kollastele ringidele), siia ,koik
niisugused” (nditab sinistele ringidele). Laua direl on sama virvi kaardid (ruudud, kolmnurgad, ovaalid, trapetsid,
kuusnurgad, ristkiilikud — kokku 18 kaarti). Opetaja votab iihe kaardi ja palub lapsel panna selle ,sinna, kuhu
sobib”, ulatades selle lapsele. Kui laps paneb kaardi valesti voi ei hakka iilesannet tditma, teeb opetaja seda ise, ei
radgi seejuures midagi, vaid ulatab lapsele teise kaardi ja teeb samamoodi edasi koigi tilejaanud kaartidega. Kui koik
kaardid on virvi jirgi jagatud, kiisib dpetaja: ,Mis vormid sa siia panid?” voi kinnitab lapse vastust: ,,Oige, sa panid
siia punased kaardid.”

Seejirel jitkab 6petaja mingu teise osaga, kus vahetatakse rithmitamisalust (aluseks voetakse vorm). Opetaja
palub lapsel olla tihelepanelik ja seletab, et niitid hakkab ta valima kaarte teistmoodi. Ta laotab lapse ette kolm
tihte virvi niidiskaarti, millele on peale kleebitud ruut, ring ja kolmnurk. Ta annab lapsele juhuslikus jirjekorras
tihekaupa kaarte ruudu, ringi ja kolmnurga kujutistega (koigi olemasolevate niidistega). Laps jagab need kaardid
kohtadele ja 6petaja tipsustab tulemust: , Tubli, sa jagasid 6igesti — siia panid koik timmargused, siia ruudukuju-
lised ja siia kolmnurksed vormid.”

Edaspidi muudetakse rithmitamisaluse virve ja vorme ning suurendatakse niidiste arvu (iihtaegu 4-0).

Jaota minguasjad majja

Eesmirk. Jitkata rithmitamisaluse leidmise 6pet, muuta rithmitamisalust niidiste vahetamisega, eristada
eseme olulisi omadusi, jittes korvale funkesiooni.

Vahendid. Mitut virvi ehitusklotsid, mitut virvi esemed ja eri vormiga karbid (iimmargused, ruudu-, kolm-
nurga- ja ristkiilikukujulised), minguteleviisor, kuubikud, eri virvi pallid, viiksed eri virvi kleitides nukud jne.

Mingu kiik. (Individuaalne.) Opetaja paneb lauale 2—4 klotsidest eri virvi maja. Seejirel paneb ta lauale eri
virvi ja vormiga esemed ja palub lapsel tihelepanelikult vaadata maja, motelda, mis minguasi kus majas elab, ja
panna need igaiiks 6igesse majja. Kui laps eksib, paneb 6petaja vaikides, rithmitamisalust nimetamata, kaks-kolm
asja majja. Lopuks kiisib ta: ,Missugused asjad sa siia panid? Aga siia?” jne, s.t aitab lapsel dra tunda rithmitamis-
alust ja fikseerida sedae sonades.

Pirast seda teeb 6petaja lapsele ettepaneku jaotada minguasjad teisiti, sest majad on uued. Uhte virvi klot-
sidest ehitab ta erineva kujuga majad (ruudu- ja kolmnurgakujulised ja immargused). Koik minguasjad ja esemed
segatakse omavahel idra ja pannakse juhuslikus asetuses lauale. Laps jagab need majadesse. Vajadusel abistab opetaja
last, aga l6puks aitab uuesti teadvustada uut rithmitamispohimotet: ,Oige, siia panid sa koik immargused, siia
kandilised ja siia kolmnurgakujulised asjad.”

Mingu korrates rithmitatakse esemeid alguses vormi, siis virvi jargi, s.t iga kord muudetakse rithmitamis-
aluse jirjekorda.

Too samasugused

Eesmirk. Eristada esemete omadusi, jittes funktsiooni korvale, valida iithe niidise juurde esemete rithma,
leida need asjad rithmatoast, sénastada valiku pohimote.

Vahendid. Kaardid, millel on eri virvi ja eri vormiga kujutised, eri vormiga minguasjad ja viiksed esemed.

Mingu kiik. Opetaja paneb varem rithmaruumi eri kohtadesse eri vormi ja virviga asju. Lapsed jagatakse
kolme gruppi ja pannakse istuma ruumi eri kohtadesse. ()petaja kutsub enda juurde igast grupist iihe lapse (juht-
mingija) ja palub votta karbist kaardi, aga mitte seda teistele ndidata. Laps votab kaardi, liheb oma grupi juurde
tagasi ja niitab seda seal nii, et teise grupi lapsed ei nieks. Koik lapsed peavad tooma vastava vormi voi virviga asju.
Kui valik toimub vormi alusel, on kaardil antud ainult vormi kontuur, aga virvi jirgi valides on kaardi tiks kiilg vir-
vitud seda virvi. Lapsed toovad esemed ja istuvad, need kies, toolile. C)petaja kiisib iga grupi kéest, missugune kaart
neil oli. Lapsed vastavad (punane, kollane, ruudukujuline, immargune) ja mingujuht niitab oma kaarti kéigile.
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Pane pildid iimbrikusse

Eesmirk. Rithmitada asju eri tunnuste (vormi, virvi, suuruse) alusel, tuua ise vilja rithmitamispohiméte
niidisele toetudes, motestada lahti ja sénastada tegevuse tulemus.

Vahendid. Umbrikud, millele on peale kleebitud v6i joonistatud eri virvi ja suuruses geomeetrilised vormid
(niiteks kollased, punased, sinised, suured, keskmised ja viiksed ringid; kolme virvi ja kolmes suuruses kolmnur-
gad, ovaalid, kuusnurgad), eri vormi, virvi ja suurusega esemete kujutistega pildid, kandikud.

Mingu kiik.

1. variant. (Mingitakse koigi lastega.) Mingijad istuvad laua taga. Iga lapse ees on kolm timbrikku (niiteks
tihele on kleebitud kolmnurk, teisele ovaal, kolmandale ruut). Kérvuti istujatel ei tohiks olla ihesuguseid vorme,
s.t peaksid olema teistsuguse kombinatsiooniga vormid (ring, kolmnurk, ruut). Iga lapse ees kandikul on méned
pildid, mis tuleb @imbrikusse panna (niiteks n6obi, arbuusi ja immarguse kella kujutised tuleb panna timbrikku,
millel on ring jne). Kui pildid on timbrikutesse pandud, kutsub 6petaja tahvli juurde tihe lapse ja palub tal panna
tahvlile oma timbrikud, aga nende alla panna need pildid, millel olevad kujutised vastavad sellele vormile. Laps
seletab, mille alusel ta oma valiku tegi. Vajadusel abistab opetaja teda.

2. variant. Mingitakse samuti, kuid pildid valitakse virvi jirgi ja imbriku peal on kujutatud eri virvi ringe;
piltidel on sama virvi esemed (pallid, lilled, pliiatsid, paelad, ritikud).

3. variant. Mingitakse samuti, kuid rithmitamistunnuseks on suurus (nditeks on timbrikutel kujutatud sama
virvi, kuid eri suuruses ringid — suur, keskmine ja viike —, piltidel on suured, viiksed ja keskmise suurusega autod,

matrjoskad, kellukesed, pallid jne).

Uleminek tajult niitlikule-kujundilisele métlemisele ja
loogilise métlemise elementidele

Raikides tileminekust tajudelt niitlikule-kujundilisele méotlemisele, kiib jutt tajutu taastamisest kujutluses
ja nende kujutlustega opereerimisest. Niisugune taastamine areneb ja ilmneb lastel mitmesuguste tegevuste kiigus.
Kujutlusi esemetest, esemete ja nende osade omadustest ja suhetest kutsuvad esile sonad voi vastavate kujutiste nii-
tamine ja need voivad omakorda saada joonistuse, voolimise, konstrueerimise voi aplikatsiooni aluseks voi tagada
jutustuse moistmise, kirjelduse jirgi eseme dratundmise, mdistatuste draarvamise jne. Sellisel juhul on tegemist
kujutlustega opereerimisega — nende timberpaigutusega, moéttes osade ithendamisega.

Niisugune oskus kujuneb tavapiraselt areneval lapsel koolieelses eas. Isegi loogilisi tilesandeid lahendades
tuginevad koolieelikud niitlikele kujutlustele, opereerivad nendega. Niiteks kui lapsele esitati iilesanne: ,Kinnu
tagant paistavad neli jinese korva. Mitu jinest istub kinnu taga?” andsid nad niisuguseid vastuseid: , Kaks jinest,
sest igal janesel on kaks korva”, , Kaks, sest igal jinesel on niimoodi” (panid oma pea kiilgedele kaks s6rme), ,Kaks,
sest nad istusid korvuti ja panid kérvad kokku, saigi neli.”

Selles vanuses kujuneb lastel vilja kiillalt tildistatud taju, mis ei toetu mitte ainult eseme osadele, vaid ka nen-
devahelistele seostele ja suhetele. Sel tasemel tekib lastel voimalus esemete ja situatsioonide niitlikuks-ruumiliseks
kujutamiseks, mis avaldub laste tegevuses: oma joonistustes viljendavad nad timbritsevat tegelikkust omapiraselt.

Koolieelses eas suudavad lapsed objekte stistematiseerida, seeriaid koostada, esemeid nende olemusliku loo-
gika pohjal korrastada, neid reastada mingi meeleliselt tajutava tunnuse alusel kahanevalt v6i kasvavalt. Niiteks
helikorguste astmestikuga samal pohimaottel saab tiles ehitada matrjoskade rida jne.

Uleminek tajudelt kujutlustele ja niitlikule-kujundilisele métlemisele on pikaajaline protsess. Arenguprob-
leemidega lastel ei tarvitse seda tileminekut ilma sihipirase arendamiseta {ildse toimuda. Selle tulemusena ei méista
nad loetud teksti, ei oska skeemi ega plaani kasutada, mis mojutab hiljem nende valmistumist t66eluks.

Tee terveks

Eesmirk. Luua kujutlus tervikesemest, dpetada seostama kujutlust reaalse eseme tervikkujuga, tegutseda
proovimise teel.

Vahendid. 2—6 osaks lahti 6igatud erineva loikejoonega pildid; mianguasjad ja esemed, mille kujutised on
piltidel.

Mingu kiik. (Individuaalne ja grupis.)
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1. variant. Lapse ees laual on lahtiloigatud kaart, millel on lastele histi tuttava ja lihtsa eseme kujutis (nditeks
pall voi 6un). Laps peab panema pildi kokku nii, et tekiks tervikkujund. Eset ei nimetata. Kui pilt on kokku pan-
dud (iikskoik missuguse tulemusega), paneb dpetaja lapse ette kaks asja: iihe, mille kujutis on lahtildigatud kaardil,
ja teine on kérvaline asi, nditeks kuubik. Laps peab valima selle asja, mille ta kokku pani, ja vordlema saadud kuju-
tist esemega. Opetaja aitab tal vorrelda, kasutades piiritlevat liigutust. Siis nimetatakse, mis asi see on.
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Seejirel antakse lapsele teisi lahtiloigatud pilte mitmesuguste esemete kujutistega (kui esimesel pildil on pall
loigatud pikuti pooleks, siis teine pilt on 16igatud poikipidi, kolmas diagonaalselt).

Mingu korrates palutakse lapsel panna kokku keerulisemaid pilte (kala, jonnipunn, maja).

2. variant. Lapse ette pannakse 3—4 tihe pildi (nditeks auto) osa ja iiks teise pildi (jonnipunni) osa ning palu-
takse tal pilt kokku panna. Lopuks antakse talle valida ja vorrelda kahte asja (auto ja jonnipunn), mida ta vordleb
opetaja abiga pildil oleva kujutisega.

Jargmistes mingudes l6igatakse kaardid lahti teisiti.

% I

Joonista terve

Eesmirk. Jitkata eseme osade pooramist kujutluses, thendada neid tervikuks, s.t opereerida kujudega ette-
kujutuses, toetudes eseme tervikkujule.

Vahendid. Lastele histi tuntud esemete erineva l6ikejoonega lahti 16igatud pildid, paber, mustad v6i pruunid
vilepliiatsid voi tavalised pliiatsid.

Mingu kiik. Opetaja paneb lapse ette lahtiloigatud kaardi ja palub joonistada pildi ilma eset kokku pa-
nemata. Laps joonistab ja {itleb, mille ta joonistas. Niitid palub 6petaja lapsel pildi kokku panna ja selle uuesti
joonistada.

Leia oma minguasi

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Lastele tuttavate esemete lahtildigatud pildid (kontuurid), paberilehed ja pliiatsid v6i mustad
(pruunid) vilepliiatsid igale lapsele, minguasjad ja esemed, mida on pildil kujutatud.

Mingu kiik. (Mingitakse grupis.) Laual on lina all minguasjad ja muud esemed. Opetaja jagab lastele
lahtilsigatud pildid juhuslikus asetuses. Iga laps saab kujutise. Opetaja palub lastel tihelepanelikult pilte vaadata,
neid mitte kokku panna, ja kui ta on andnud igaiihele paberi ja pliiatsi (voi viltpliiatsi), joonistada terve pilt. Kui
joonistused on valmis, votab opetaja lina laual olevate minguasjade pealt dra ja palub igal lapsel leida see asi, mille
ta joonistas. Lapsed leiavad asjad iiles, iitlevad, mis need on, ja vordlevad oma joonistusega.



Maétlemist arendavad didaktilised mingud ja harjutused

Teeme raamatu

Eesmirk. Kujutada ette situatsiooni, mida on kirjeldatud jutustuses, koostada see lahti voetud tasapinnaliste
vormide abil, kinnistada kleepimisoskust, 6petada koos to6tama.

Vahendid. Valge paberi lehed igale lapsele, jutustusele vastavad esemete tasapinnalised kujutised, kandikud,
liim, pintslid, lapid.

Too kiik.

1. variant. Opetaja ridgib lastele, et nad hakkavad koos ilusate piltidega raamatut tegema. Ta jagab lastele
lehed (raamatu lehekiiljed), kujutiste elemendid kandikul, ja palub tihelepanelikult kuulata muinasjuttu ,Lind ja
kass”. Ta loeb seda aeglaselt, pikemate peatuste ja pausideta: ,Oues kasvas puu. Puu lihedale tuli lind. Siis lendas
lind puu latva. Tuli kass. Kass tahtis lindu kitte saada ja ronis puu otsa. Lind lendas puu otsast alla maa peale. Kass
jii puu otsa.” Seejirel kiisib 6petaja, millest ta jutustas, mida tegid lind ja kass. Jargneb jutustuse analiiiis etappide
kaupa koos koikide situatsioonide kujutamisega. Opetaja kiisib: ,Mis oli alguses?” ja loeb esimese lause: ,,Oues kas-
vas puu.” Ta palub lastel leida kandikul puu ja panna see lehele. Ta tuletab meelde, et puu on all, aidates seda lehele
paigutada. Siis ta jitkab: ,Puu lihedale tuli lind.” Lapsed leiavad linnu ja panevad selle puu lihedale. Jne.

2. variant. Mingitakse jirgmisel pieval 6 lapsega. Opetaja tuletab neile juttu meelde ja rizgib, et iihise raa-
matu jaoks teeb igatiks omalehekiilje. Lauad pannakse iihte ritta nii, et nende taga istuvad lapsed tegutseksid jutu kiigu
jirgi vasakult paremale. Esimene laps teeb esimese lehekiilje, jirgmine teise jne. Lapsed votavad jirjest jutu sisu
illustreerivaid pilte vilja: esimene lehekiilg ,Oues kasvas puu’, teine lehekiilg ,,Puu lihedale tuli lind”, kolmas ,Lind
lendas puu latva”, neljas ,, Tuli kass”, viies ,,Kass tahtis lindu kitte saada ja ronis puu otsa”, kuues , Lind lendas puu
otsast alla maa peale. Kass jii puu otsa”. Kui kogu jutustus on vilja pandud, annab opetaja lastele liimi, pintslid ja
lapid ning lapsed kleebivad kujutised paberile. Opetaja kbidab lehed kokku ja lapsed vaatavad raamarut.

Samamoodi koostatakse pilte vene muinasjuttude , Tare-tareke”, , Kakuke”, , Kes titles ndu” jt jirgi.

Arva ira, millest ma raikisin

Eesmirk. Tunda esemeid 4ra suulise kirjelduse jirgi, toetudes esemete tajule nidgemise abil.

Vahendid. Eri vormi, virvuse ja funktsiooniga minguasjad.

Mingu kiik. Lapsed istuvad poolringis opetaja laua timber. Opetaja paneb lauale neli lastele tuttavat mingu-
asja (lipu, palli, kuuse ja matrjoska) ning radgib, et tema esitab moistatusi, aga lapsed peavad dra arvama, mis mingu-
asjast jutt kiib. Seejirel kirjeldab ta lithidalt iiht laual olevat asja (niditeks ,,iimmargune, punane ja sinine, hiippab
histi, temaga saab mingida”). Kui lapsed ei oska dra arvata, titleb dpetaja need sonad veel kord aeglaselt, tehes iga
omaduse jirel pausi. Kui méistatus on lahendatud, kiisib 6petaja, kuidas nad oskasid ra arvata, mis sonad neile abiks
olid. Seejirel paigutab ta asjad laual timber ja kirjeldab jirgmist eset: ,Kasvab metsas okkaline ja roheline, jouludeks
tuleb meie juurde.”

Asjad, mida moistatatakse, peavad vahetuma, sest muidu jadvad lastele sonad meelde. Nad peavad moistma
konet, toetudes olemasolevatele kujutlustele ja tajule, mis aitavad luua koos sonaga iihtse terviku.

Moistatused

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Minguasjad voi lastele histi tuttavate esemete kujutistega pildid.

Meingu kiik. Lapsed istuvad poolringis. Opetaja laual on pildid kummuli. Ta kutsub lapse vilja, palub mais-
tatuse dra arvata ja leida vastus pildil. Siis kirjeldab ta tiht lastele histi tuttavat eset (niiteks: ,Seisab toas porandal,
sel on neli jalga, sel on iste ja seljatugi. Selle peal saab istuda”). Laps poorab laual olevaid pilte, leiab vastuse ja nditab
teistele lastele. Teine laps moistatab sisult eelmisega sarnast moéistatust, kuid selle 16pus on oluline eristav tunnus
(niditeks ,Seisab toas porandal. Sel on neli jalga. Linaga kaetud, selle peal on taldrik”).

Hiljem saab esitada raskemaid méistatusi, niiteks: ,,Suvel hall, talvel valge, pikad korvad, lithike saba. Kelle-
legi kurja ei tee, aga koiki kardab.”
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Laste arendamine ja 6petamine didaktiliste mingude abil

Tee kuusk (tegevus)

Eesmirk. Opetada omadusi siistematiseerima, koostades esemete rea.

Vahendid. Jarkjirguliselt kasvavas suuruses rohelised tasapinnalised kolmnurgad (igal lapsel 5), igaiihel kan-
dikud ja paberilehed, viis kolmnurka niidiseks.

Tegevuse kiik. Opetaja annab lastele paberilehed ja kandikud kujudega ning palub teha ilusaid kuuski.
Lapsed tiidavad iilesande iseseisvalt. Seejirel kutsub opetaja lapse, kes kuuse digesti kokku pani, tahvli juurde, ja
palub tal panna tahvlile suurtest osadest kuusk. Lapsed vaatavad niidist ja opetaja tdpsustab kuuse kokkupaneku
pohimotet: ,Nie, kui ilus kuusk tuli vilja — kéige vdiksem kolmnurk on iileval, keskel on suurem, siis veel suurem,
veel suurem, ja koige suurem kolmnurk on all.”

Leia matrjoskale koht

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Kuueosaline matrjoska.

Mingu kiik. (Individuaalne v6i 2-3 lapsega.) Opetaja votab laste ees matrjoska lahti ja paneb vaheosad paa-
ris lauale. Siis paneb ta matrjoskad suuruse jirgi ritta, jittes nende vahele vordsed intervallid. Opetaja palub lastel
silmad kinni panna, votab ithe matrjoska, iihtlustab matrjoskade vahekauguse ja palub lastel 4ra voetud matrjoskale

oige koha leida.

Niitliku-praktilise motlemise areng

Stindides ei ole lapsel vilja kujunenud métlemisvoimet. Esimesed motemisprotsessid tekivad tal imbrit-
sevate esemete omaduste ja suhete tunnetamise, nendega tegutsemise ja tajumise tulemusel. Jarelikult on taju ja
motlemise areng iithtne tervik. Esimesed lapse métted on praktilised, tegevusega seotud. Seda viga varast motle-
misvormi nimetatakse niitlikuks-praktiliseks ja see soodustab teiste, keerulisemate — niitliku-kujundilise ja sonalise
— métlemise kujunemist.

Tavapiraselt areneval lapsel ilmnevad esimesed niitliku-praktilise métlemise mirgid esimese eluaasta 16pus,
teise alguses. Koolieelses eas suudab laps lahendada joukohaseid prakdilisi tilesandeid, leida lahendusi erinevates
olukordades. Isegi tavapirase arenguga lapse puhul on niitiku-praktilise métlemise tdiustumiseks tingimata tarvis
tegevust pedagoogiliselt korraldada, 6petada timbritsevas keskkonnas orienteerumise viise, tildistada esemetega te-
gutsemise kogemust.

Arenguprobleemidega lapsel jiab niitliku-praktilise métlemise areng ilma sihipérase 6petuseta arengus tun-
duvalt maha, mille tulemusena ei suuda paljud neist koolieelse ea 1opus tulla toime praktiliste tilesannete tditmisega,
niiteks ei oska nad eset {ihest kohast teise tosta, kasutada voi muuta.

Arenguprobleemidega lapsed ei teadvusta tihti probleemse olukorra olemasolu, ja kui nad seda méistavadki,
ei seosta nad lahenduse leidmist abivahendite kasutamisega. Niiteks lusikas, kairid, labidas ja teised inimese loo-
dud esemed on abivahendid, mille kasutamist lapsed tihti igesti ei moéista. Kui nad ka kasutavad neid vahendeid
tdiskasvanu abil, siis ei tildista nad oma tegevust kiillaldaselt ega oska kasutada seda uute tilesannete lahendamisel
konkreetse vahendi puudumise korral.

Arenguprobleemidega lapsel puudub aktiivne otsimine, nad jddvad tihti tikskéikseks nii tulemuse kui ka
praktilise tilesande lahendamise protsessi suhtes, isegi siis, kui tegemist on mianguga.

Niisugune laps ei orienteeru vajalikul méiral ruumis, ei kasuta varasemat kogemust, ei hinda esemete oma-
dusi ega nende omavahelisi suhteid, tal tekib motoorseid raskusi. Seoses sellega, et vahendite omaduste hindamine
on neile lastele tipris raske, ei hiilga nad ekslikke variante ning kordavad iihtesid ja samu ebaproduktiivseid tegevusi,
s.t neil puuduvad tegelikud proovimised, kuigi proovimismeetod on niitlike-praktiliste {ilesannete lahendamise
peamine vote.

Pakutav didaktiliste mingude ja harjutuste ning {ilesannete stisteem on esitatud kasvavas keerukusastmes,
mis aitab tutvustada lastele esemelise tegutsemise viise, lahti motestada oma iseseisvat tegevust.

Opetaja peab 6petama lapsi tegutsema abivahendite ja to6riistadega. Kogemus tekib iseseisva tegutsemise
ja tdiskasvanu matkimise tulemusel. Tegevusi iildistavad nii 6petaja kui ka laps kone abil. Vajalik on dratada huvi
lihtsaimate métlemisiilesannete lahendamise vastu, aktiviseerida laste mottetegevust.
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Maétlemist arendavad didaktilised mingud ja harjutused

Abivahendite voi tooriistade kasutuse kinnistamine

Anna karule siiiia

Eesmirk. Tutvustada lapsi esemete-vahenditega.Vahendid. Karu, lastemddbel ja néud.

Mingu kiik. (Mingitakse mingunurgas.) Opetaja paneb karu laua taha istuma, paneb tema ette taldriku ja
palub lastel karule putru anda. Kui lapsed ei taipa, miks on lusikat vaja, kiisib 6petaja: ,,Millega tuleb putru vot-
ta?”, ,Millega te putru s66te?” Seejirel palub ta lapsel votta lusikas ja karule siitia anda. Kui lapsed ei oska mingus
toimetada, niitab 6petaja ette, kuidas seda teha. Mingu I6pus tipsustatakse, et inimesed s66vad lusikaga ja karule
ning nukule tuleb ka lusikaga siiiia anda.

Kostitame nukke

Eesmirk. Jitkata abivahendite tutvustamist.

Vahendid. Kaks nukku, nukumédbel ja noud.

Mingu kidik. (Mingitakse mingunurgas.) Opetaja paneb kaks nukku laua taha istuma ja nende ette laua-
serviisi ilma tassideta. Ta palub lastel anda nukkudele teed ja kompvekke. Kui lapsed ei taipa tasse votta, tuletab
opetaja meelde: ,Millest juuakse teed?” Seejirel palub ta lapsel tuua kapist tassid ja pakkuda nukkudele teed. Kui
lastel tekib raskusi, v6ib kasutada matkimismeetodit. Miangu 16pus tipsustab 6petaja, et teed juuakse tassist ja
nukkudele anname juua ka tassist.

Soiduta jinest

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Kaks jinest ja kaks autot.

Mingu kiik. (Mingitakse mingunurgas.) Opetaja votab kaks autot ja paneb kummassegi jinese istuma.
Uhel autol on noér, teisel ei ole. Opetaja kutsub kaks last ja palub neil jineseid ssidutada. Muidugi on iihel lapsel
mugav autot noorist vedada, teisel (ilma noérita) ei ole. Opetaja poorab sellele tihelepanu ja seob laste nihes teisele
autole no6ri kiilge. ,Niitid on hea autot vedada,” rddgib 6petaja ja niitab, kuidas tuleb néérist kinni votta. Lapsed
veavad autot noorist kordamooda.

Kiipsetame pirukaid

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Vormide komplek.

Meingu kiik. Kui on soe ilm, istuvad lapsed liivakasti 4ires. Opetaja palub neil nukkudele kooki kiipsetada ja
jagab vormid laiali. Kui lapsed ei mirka, et kithvleid ei ole ja hakkavad liiva peoga votma, peatab 6petaja tegevuse ja
riigib: ,Arge palun votke liiva kitega! Millega liiva tostetakse?” Siis annab ta lastele kiihvlid ja niitab, kuidas nen-
dega tegutseda. Lopuks iildistab opetaja laste tegevuse ja iitleb, et liiva tostmiseks saab kasutada kiihvlit.

Kasta lille

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Toataimed, veeimber, kastekann.

Tegevuse kiik. Laste ees laual on toalill. Toa teise seina ddres on veeimber. Opetaja radgib lastele, et lille on
vaja kasta. Ta kutsub iihe lapse ja palub tal seda teha. Laps ei hakka tegutsema. Opetaj a kutsub teie lapse. Kui tikski
laps ei arva dra, mis abivahendeid on vee votmiseks vaja kasutada, kiisib 6petaja: ,Kas kitega saab lille kasta? (Nai-
tab, kuidas vesi peost vilja jookseb.) Kitega vett tassida ei saa. Mille sisse tuleks vett votta, et lille kasta?” Lapsed
vastavad ja kastavad lille, kasutades mitmesuguseid abivahendeid. Opetaja iildistab vastused: ,,Vett voib votta tassi
sisse, kastekannu sisse.”
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Laste arendamine ja 6petamine didaktiliste mingude abil

Vaateviljas olevate abivahendite ja tooriistade kasutamine

Selle alajaotuse mingud tutvustavad lastele mitmesuguseid timbrusest leitavaid abivahendeid (tooriistu) ja
nende kasutamise votteid probleemsituatsioonis. Laps peab nigema esemete seoseid, mis aitavad tal selles olukorras
tegutseda.

Minge tuleb korraldada nii, et iga laps saaks alguses tiita tilesannet iseseisvalt, seejdrel jilgida teiste tegevust ja
iildistada saadud kogemust. Sellepirast asuvad lapsed koos saatva tiiskasvanuga rithmaruumist viljaspool. Opetaja
kutsub enda juurde rithmaruumi lapsi tikshaaval selleks, et igaiiks tdidaks motlemisiilesande iseseisvalt, mitte
matkides. Kui dpetaja kutsub teise lapse, siis vaatab esimene teise tegevust korvalt. Nii tehakse koigi lastega. Iga
laps, kes on iilesande tiitnud, jiib rithmaruumi. Opetaja 6petab lapsi olema kannatlikud ja hoiduma kaaslasele
ette titlemast, kuidas tilesannet tiita. Tegevuse lopus innustab 6petaja lapsi omandatud kogemust sonaliselt lahti
motestama ja tildistama.

Eri vahenditega tegutsemise kogemus on tingimata vajalik, kuid sellest iiksi ei piisa. Laps peab tildistama ka
oma kaaslaste tegevust.

Suunates libiméeldult laste tegevust, kujundab opetaja nende oskust keskenduda praktiliste tilesannete ise-
seisvale lahendamisele, opetab kasutama abivahendeid ja riistu, jilgima algusest lopuni oma liigutusi ja kasutatava
eseme toimet. Lapse isiklik kogemus kujuneb tdiskasvanu matkimise, iseseisva tegutsemise ja sonalise tildistuse
tulemusel.

Anna nukule 6hupall

Eesmirk. Opetada analitiisima praktilise iilesande tingimusi, kasutama abivahendeid sel juhul, kui neil puu-
dub kindel iilesanne.

Vahendid. Nukk, kaks 6hupalli, tool.

Mingu kiik. Opetaja mingib nuku ja 6hupalliga, laps jilgib mingu. Seejirel palub 6petaja lapsel votta kapi
otsast teine 6hupall ja mingida nukuga. Ohupall on pandud kapi otsa nii, et porandal seistes laps seda kitte ei
saa. Ta peab taipama kasutada tooli, mis on tema vaateviljas. Kui laps ei tule selle peale, aitab 6petaja tal tingimusi
analiitisida: ,Kas sa porandalt ulatad palli votma? Métle, kust sa abi saad. Mida sa pead votma?” — ja osutab kiega
tooli poole. Kui laps ka selle peale ei oska iilesannet tiita, v6ib talle ette niidata ja seletada, miks on tooli tarvis.
Lopuks tipsustab 6petaja: ,,Ohupall oli kérgel. Sa vorsid tooli ja siis sa ulatusid palli votma.”

Anna karule pall

Eesmirk. Jitkata prakdiliste tilesannete tingimuste analiiiisi 6petamist, 6petada kasutama vahendeid neil
juhtudel, kui neil pole otsest funktsiooni ja tegevusviis pole ette nihtav.

Vahendid. Karu, pall, kepp.

Mingu kaik. Opetaja mingib karuga palli ja liikkab palli kapi alla nii, et laps ei saa seda kidega kitte. Ulesan-
ne seisneb selles, et laps taipaks kasutada keppi, mis asub tema vaateviljas. Kui ta seda ei tee, aitab 6petaja tal tin-
gimusi analiiiisida: ,Pall on kaugel. Leia, millega sa selle kitte saaksid. Métle. (Osutab kiega kepi poole ja tildistab
tegevuse.) Kiega me palli kitte ei saa. Otsisime ja leidsime kepi. Me saime palli kepi abil kitte.” Lopuks tildistab
opetaja: ,Kui kiega ei ulata votma, tuleb leida see asi, mis aitab.”

Pall vorku

Eesmiirk. Opetada eset-vahendit (keppi) kasutama, arendada silmaméétu.

Vahendid. Puust alusel 40 cm pikkune renn, renni otsas on kapronvork, pall (diameetriga 4,5 cm), 20 cm
pikkune ja 1 cm jimedune puust kepp, eesriie, janku.

Meingu kiik. Opetaja niitab lastele jinest, kellel on kippade vahel viike renn. Ta juhib tihelepanu sellele, et
pall jii renni kinni ja niitid tuleb aidata janesel 6hupall vorku litkata. Lapsed otsivad, millega palli edasi litkata. Kui
nad ei suuda vajalikku eset leida, osutab 6petaja kepile. Iga laps peab ise palli vorku litkkama ja selle kitte saama.
Mingu lopus teeb dpetaja kokkuvotte laste tegevusest, iitleb, et nad litkkasid palli kepiga.



Maétlemist arendavad didaktilised mingud ja harjutused

Vota voti

Eesmirk. Jitkata praktiliste iilesannete lahendamise tingimuste analiiiisi, kasutada abivahendeid.

Vahendid. Uleskeeratav minguasi, voti, pink.

Mingu kiik. Opetaja nditab lapsele iileskeeratavat minguasja. Voti ripub seinal nii, et laps ei ulatu seda
porandal seistes dra votma. Ta peab taipama kasutada abivahendina pinki, mis asub tema vaateviljas. Mingitakse
analoogiliselt eelmiste mingudega.

Véta minguasi dra

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Uleskeeratav minguasi, pink, voti.

Meingu kiik. Opetaja annab lapsele iileskeeratava minguasja vétme, minguasi asub libipaistvas kotis konksu
otsas. Laps peab aru saama, et ta peab minguasja kittesaamiseks abivahendina kasutama nurgas seisvat pinki.

Liikka pall korvi

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Pall, kepp, korv.

Meingu kiik. Opetaja paneb lapse laua 4irde istuma. Laua vastasdires on pall. Laps ei saa seda kiega haarates
kitte. Samal laual on kepp. Opetaja palub lapsel litkata pall korvi, mis asub laua #ires porandal, aga toolilt tousta
ei tohi. Kui laps ei taipa keppi votta, radgib opetaja: ,,Motle, kuidas saad litkata. Vaata, ehk leiad midagi, mis sind
aitaks,” ja osutab kepile. Vajaduse korral niitab opetaja, kuidas tilesannet tdita. Midngu lopus teeb 6petaja kokku-
votte.

Ohupallid

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Ohupallid, toolid, pingid.

Mingu kiik. Opetaja toob tuppa méned 6hupallid. Nende kiilge on enne seotud pikad paelad. Lapsed
viskavad palle 6hku ja proovivad neid kinni piitida. Osa palle jiib kapi otsa. Nende kittesaamiseks votavad lapsed
paclaotsast kinni, aga kui paela pole niha, tuleb taibata véotta tool voi pink. Kui nad ei kasuta neid asju abivahen-
dina, aitab opetaja neid. Mingu lopus tildistab opetaja laste tegevuse: ,,Kui pael ripub, saab paelast tommates palli
kitte, aga kui paela ei ole, tuleb votta tool voi pink ja pall dra votta.”



Laste arendamine ja 6petamine didaktiliste mingude abil

Umbrusest leitavate abivahendite voi riistade kasutamine

Esimesel aastal tutvuvad lapsed esemete ja vahenditega, millel pole kindlat funktsiooni. Neid asju saab sa-
muti rithmitada. Lastele tuleb selgeks teha: selleks et kitte saada korgel olevat asja, tuleb leida asi, mille peale saab
ronida (tool, pink, tumba jne). Kui minguasi on kuskile veerenud véi sattunud prakku, tuleb leida kepitaoline ese
(oks, labidas, hari jne), mis aitab asja kitte saada.

Vota auto dra

Eesmirk. Jatkata praktiliste tilesannete tingimuste analiiiisi, 6petada leidma vahendeid timbrusest ja kasuta-
ma neid eesmirgi saavutamiseks, kujundada kite kooskélastatud tegevust.

Vahendid. Uleskeeratav auto, kepp.

Meingu kiik. Opetaja keerab auto iiles ja justkui juhuslikult soidab auto kapi alla, nii et laps ei saa seda kiega
kitte. Opetaja palub lapsel auto kapi alt dra vorta ja sellega mingida. Laps peab lahendama praktilise tilesande: ka-
sutama keppi, mida tema vaateviljas ei ole (kepp on aknalaual). Kui laps piitiab autot kiega kitte saada, ei ole tarvis
teda peatada — las ta veendub, et ei saa autot kitte. Seejdrel iitleb opetaja: ,Hakkame otsima seda asja, mis aitaks
sul auto kitte saada.” Kui on tarvis, osutab ta kepile ja radgib: ,,Vaata, ehk on seal midagi, mis sind aitaks.” Kui laps
niiiid ka ei oska midagi teha, teeb opetaja ettepaneku votta kepp ja proovida sellega autot kitte saada. Mingu 16pus
tuletab petaja lapsele meelde: ,Alati tuleb otsida mingi asi, mis aitab sul minguasja kitte saada.”

Vota pall vilja

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Pall, vorguga rongas, toukevahend.

Mingu kiik. Oues lastega mingides viskab 6petaja ,juhuslikult” palli vorku. Et palli kitte saada, peavad
lapsed kasutama toukevahendit, mis asub vorgu lihedal. Raskuste korral tuletab 6petaja meelde, et tuleb leida nii-
sugune asi, mis aitab palli vorgust vilja tougata. Pirast palli kittesaamist teeb opetaja vastava jirelduse.

Vota minguasjad dra

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Minguasjad, kott, pink.

Mingu kiik. Opetaja liheb lastega jalutuskiigule ilma minguasjadeta ja rodul porab laste tihelepanu sel-
lele, et minguasjad on kotis, aga kott on korgel. Liheduses ei ole pinki ega muid abivahendeid. Ulesanne seisneb
selles, et lapsed taipaksid tuua rithmaruumist tooli voi teiselt rodult pingi. Opetaja iitleb kahele lapsele: ,Kumb saab
minguasjakoti enne kitte?” Voidab see, kes taipab ja tiidab tilesande esimesena.

Abivahendite kasutamine esemete omadusi arvestades

Jargnevad mingud on suunatud probleemsituatsioonile iseseisvalt lahenduse leidmise kujundamisele abiva-
hendeid kasutades, vottes seejuures arvesse olukorra isedrasusi ja kasutades vastavaid tegutsemisviise. Erilist tdhele-
panu pooratakse proovimismeetodile kui tilesande praktilisele lahendusviisile.

Arva idra, mis torus on

Eesmirk. Opetada vastandama eseme kui eesmiirgi ja eseme kui vahendi omadusi.

Vahendid. Purunemiskindlast materjalist molemast otsast avatud libipaistev toru pikkusega 30 cm, laiusega
4 cm, toru keskel on viike virvilisse riidesse keeratud minguasi, kaks keppi (diameeter 1 cm, pikkus 14 ja 40 cm).

Mingu kiik. Lapsele niidatakse toru ja pooratakse tihelepanu sellele, et toru keskel on mingi nutsakas.
Opetaja teeb ettepaneku see kiitte saada ja vaadata, mis seal sees on. Toru lihedal on lithike ja pikk kepp. Laps peab
valima sobiva kepi, kasutama seda abivahendina ja nutsaku kitte saama. Opetaja po6rab tihelepanu vahendi oma-
dustele: ,Kui iihe kepiga ei saa asja Kitte, tuleb vétta teine ja proovida sellega.”
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Helise, kelluke

Eesmirk. Jitkata praktilise tilesande tingimuste analiitisimist, lahendada tilesanne proovimise teel.

Vahendid. Alusele kinnitatud kelluke, nooér.

Mingu kiik. Nihtaval kohal olev alusele kinnitatud kelluke, mis pole laste kieulatuses. Kella tila kiilge on
seotud noor. Porandal seistes saab laps selle vabalt kitte. Mélemale poole on kella aluse kiilge kinnitatud ,,valed”
n66rid, mis on pikemad kui tila kiiljes olev noor. Lapsel palutakse kella helistada. Ulesanne seisneb selles, et ta tai-
paks kasutada seda n66ri, mis on tila kiiljes. Lapsele antakse voimalus ise valida 6ige n66r. Kui ta korduvalt tombab
,vale” noori, tteb opetaja: ,Sa ju kuuled, et kell ei helise. Proovi tdommata teist noori.” Mingu 16pus tipsustab
opetaja, missuguse noori abil 6nnestus kella helistada.

Pane auto garaazi

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Auto, garaaz, pael.

Mingu kiik. Laps istub laua taga. Tema ees laual on mingugaraaz, laua teises otsas on auto, kiiljes pael.
Kinnitatud pacla kérval on ,valed” paclad. Paelte otsi saab laps kitte, autot mitte. Ulesanne seisneb selles, et laps
taipaks kasutada auto kiilge seotud pacla ja autot lihemale tommata. ()petaja palub lapsel masin kitte saada ja see
garaazi panna. Enne tuleb lapsele 6elda, et toolilt ta piisti tdusta ei tohi. (Midng on eelmisega analoogne.)

Liikka pall korvi

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Pall, kepp, korv.

Mingu kiik. Laps istub laua taga. Laua teises otsas on pall nii kaugel, et laps ei saaks seda kiega votta. Lapsest
vasakul on laual lithike kepp, laua kérval porandal on pikk kepp. Porandal on palli lihedal korv. Opetaja palub lap-
sel palli korvi litkata toolilt tousmata. Laps peab taipama kasutada palli lilkkamiseks pikka keppi. Raskuste puhul
poorab opetaja lapse tihelepanu sellele, et lithikese kepiga ei ulatu ta pallini, tuleb vétta teine kepp. Kui laps selle
peale ka ei vota pikka keppi, teeb 6petaja ettepaneku: ,,Proovi litkata selle kepiga,” ja osutab pikale kepile. Ulesande
lahendamise jdrel on tingimata veel kord vaja poorata lapse tihelepanu esemete-vahendite omadustele: ,,Missuguse

kepiga sa ulatasid palli liikata? Miks?”

Vota vanker

Eesmirk. Jatkata prakdiliste {ilesannete tingimuste analiiiisimist, arvestada esemete omadusi eesmirgi saavu-
tamiseks, jitkata praktiliste iilesannete lahendamisel proovimismeetodi kasutust.

Vahendid. Rongaga vanker, viiksed minguasjad, ekraan.

Mingu kiik. Laual on lapse viljasirutatud kie ulatusest kaugemal vanker, mille kiiljes on rongas. Sellest on
pandud libi pael, mille mélemad otsad on viidud kiilgedele 50 cm kaugusele. Laps ei saa neid kitte. Vankri liigu-
tamiseks on vaja kasutada iihtaegu paela mélemat otsa. Vankris on ilusad viiksed minguasjad. Ulesanne seisneb
selles, et laps peaks votma kinni paela mélemast otsast korraga ja tombama vankrit enda poole. Kui ta tombab
paela iihest otsast, libiseb pael rongast vilja ja vanker jaib oma kohale. Opetaja palub lapsel tommata vanker enda
juurde ja mingida minguasjadega. Kui laps tombab pacla iihest otsast, paneb 6petaja pacla ekraani taga rongast
labi. Tahtis on, et laps veenduks ise, et paela tuleb tommata kahest otsast korraga. Seepirast on tarvis anda talle
voimalus tdita eesmirki mitmekordse proovimisega. Kui ta ikkagi ei taipa, kuidas iilesannet oigesti lahendada,
niitab 6petaja talle seda aeglaselt ette. Siis tiidab laps iilesande iseseisvalt. Opetaja teeb mingust kokkuvortte.

Anna ennast Kitte, kala

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Akvaarium, plastmassist kalad, rongaga kepp, kahvaga kepp, konksuga kepp.

Mingu kiik. Akvaariumis on plastmassist kalad. Opetaja radgib lapsele: ,,Vaata, kuidas kalad vees ujuvad.”
Siis teeb ta ettepaneku kalu piitida. Basseini lihedal on kepid. Kui laps ei taipa kahva vétta, annab opetaja talle
proovida teisi piitigivahendeid. Vajaduse korral niitab ta kahvaga tegutsemist. Iga laps peab piitidma méne kala.
Mingu tuleb mitu korda korrata, et lapsed opiksid kahva kasutama.
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Vota kuulid vilja

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Veepurk, vorguga kepp, kahvel, lusikas, rongaga kepp.

Mingu kiik. Opetaja niitab lastele korget poolest saadik veega tiidetud purki, mille pohjas on kuulid, ja
radgib: ,Kuulid kukkusid vette, need tuleb sealt kitte saada.” Purgi lihedal on vérguga kepp, lusikas, kahvel, ron-

gaga kepp.

Lastele antakse voimalus kéiki neid vahendeid kasutada. Téhtis on, et nad iseseisvalt leiaksid koige sobivama
vahendi. Vajaduse korral nditab 6petaja, kuidas vorguga keppi kasutada.

Anna jinesele siiiia

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Purgi sees porgand, jines, kahvel, lusikas, kahv, kopsik.

Mingu kiik. Opetaja toob tuppa jinese ja ridgib, et sel on koht tithi. Ta kiisib lastelt, mida jinesele anda.
Lapsed nimetavad kapsast, porgandit, leiba jne. Opetaja toob purgi, milles on porgand, ja proovib seda kiega kitte
saada, aga purgisuu on kitsas, kisi ei mahu sisse. Ta palub lastel teda aidata. Teisel laual on vorguga kepp, lusikas ja
kahvel. Lapsed peavad leidma sobiva vahendi ja 6petaja abiga porgandi kitte saama, s.t kasutama kahvlic. Miangu
l6pus palub 6petaja lastel pohjendada abivahendi valikut.

Soiduta matrjoskasid

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Vedamispulgaga vanker, rongaga kepp, konksuga kepp, kahvel, matrjoskad.

Mingu kiik. Vedamispulgaga vanker asub lapse kieulatusest kaugemal. Vankris on matrjoskad. Lapsest va-
sakul on laua servas rongaga kepp, konksuga kepp ja kahvel. Opetaja palub lapsel vankri kitte saada ja matrjoskasid
soidutada. Laps peab taipama kasutada rongaga keppi, kinnitama selle vankri pulga taha ja vankrit vedama. Lapsele
antakse voimalus lahendada tilesanne proovimise teel. Kui laps tdidab iilesande, palutakse tal seletada, miks ta ka-
sutas rongaga keppi, aga mitte monda teist asja.

Mingutéoriistade kasutamine

Mingutddriistadega mangimine kujundab laste liigutuste koordinatsiooni. Nad 6pivad nigemise abil hinda-
ma esemetevahelist kaugust ja sellele vastavalt vahenditega tegutsema. Neil areneb silmaméét, visadus ja sihikindel
tegutsemine. See kokku on aluseks lihtsamate td6oskuste kujundamisele.
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Aed maja iimber

Eesmirk. Opetada kasutama mingutéériistu, jitkata eseme kui eesmirgi ja eseme kui vahendi vastandamist,
arendada kite kooskélastatud tegevust.

Vahendid. Plastmassist maja, kuubikud, mangutdériistad (naelad, haamer, kruvikeeraja, mutrivoti).

Mingu kiik. Laual on plastmassist maja. Sealsamas on auguga kuubikute komplekt. Naelad tuleb panna
aukudesse. Kiega on seda raske teha, neid tuleb igasse auku litiia midnguhaamri abil. Haamer, kruvikeeraja ja mutri-
v6ti on laual. Ulesanne seisneb selles, et laps oskaks valida 6ige tooriista ja seda kasutada.

Tee lennuk

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Plastmassist tooriistad (mutrivoti, haamer, kruvikeeraja), plastmassist lennuk.

Mingu kiik. Lapsele antakse plastmasskonstruktorist tehtud lennuk. Mutrid on halvasti kinni keeratud.
()petaja teeb ettepaneku keerata mutrid kévasti kinni ja lennukiga mingida. Lennuki lihedal on too6riistad. Laps
valib vajaliku vahendi (mutrivotme) mutrite kinnikeeramiseks. Vajadusel aitab 6petaja tal seda teha.

Tee vanker

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Plastmassist vanker ja kruvid, mingutooriistad (mutrivoti, kruvikeeraja, haamer).

Mingu kiik. Lapsele antakse lihtsa konstruktsiooniga kokkupandav plastmassist vanker. Vankri detailid on
ithendatud kruvidega, aga norgalt. Vankri lihedal on to6riistad. Opetaja teeb lapsele ettepaneku kruvid kinni kee-
rata ja mingida vankriga. Laps kasutab kruvikeerajat. Raskuste korral 6petaja aitab teda.

Kaheosaliste iilesannete tiitmine

Kaheosaliste tilesannete lahendamisega niitlikult-praktiliselt puutuvad lapsed kokku siis, kui tegevusse liili-
tatakse vahe-eesmirk, kui abivahend ei asu vahetult lapse vaateviljas. Selle vahendi saamiseks tuleb lahendada
lisatilesanne: kas valmistada vahend ette (vabastada liigsetest detailidest, puhastada dra) véi teha vahend kui t86riist
valmis. Sel juhul v6ib laps vahe-eesmirgi mojul kérvale kalduda ja unustada peacesmirgi. Lapse eesmirgipiraselt
tegutsema Opetamine on tahtsamaid koolieeliku kasvatamise iilesandeid. Vajadusega selliselt tegutseda ei puutu ta
kokku mitte ainult praktdilises, vaid ka mottelises plaanis niiteks aritmeetika voi algebra iilesannete lahendamisel.

Véta minguasi dra

Eesmirk. Opetada lahendama kaheastmelisi prakeilisi iilesandeid, jirgides [oppeesmirki, analiiiisida timbrit-
sevat olukorda.

Vahendid. Kilekotis olev iileskeeratav minguasi, tool, mille peal on ehitusmaterjalide kast.

Mingu kiik. Opetaja teeb lapsele ettepaneku saada kitte kott minguasjaga, mis ripub konksu otsas, aga
mida pérandal seistes kitte ei saa. Paki kittesaamiseks peab laps kasutama tooli, aga enne selle pealt ehitusriistade
kasti 4ra votma. Opetaja juhib lapse tihelepanu loppeesmirgile. ,Kas sa kiega ulatad minguasjani? Mida sa pead
tegema, et seda kitte saada?” Opetaja aitab lapsel teadvustada vahe-eesmirki — vabastada tool ja vorta selle pealt
ehitusmaterjalide kast 4ra. Opetaja jilgib, et ehitusmaterjal ei kéidaks lapse tihelepanu mingima hakkamiseks.
Pirast tilesande tditmist tildistab opetaja lapse tegevuse, radgib talle, et alguses ta tegi tooli tithjaks, aga siis kasutas
seda minguasja kittesaamiseks.

Vota auto dra

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Uleskeeratav minguasi, kapi otsas olev kepp, tool.

Mingu kiik. Opetaja niitab lapsele autot, keerab selle iiles ja see sdidab justkui ,kogemata” kapi alla. Et
autot kitte saada, peab laps votma kapi otsast kepi, kasutades tooli. Mingu 16pus palub opetaja lapsel tipsustada
tegevuste jirjekorda: mida ta tegi alguses, mida pirast, miks ta tooli vottis. Vajaduse korral aitab petaja lapsel
tilesande tditmist motestada.
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Vota ira torus olev asi

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Libipaistev toru, mille sees on pakk viikse minguasjaga, kokkukeeratud traat.

Mingu kiik. Opetaja palub lapsel vaadata, mis torus on, ja pakk ira vétta. Toru lihedal on kokkukeritud
traat. Laps peab taipama traadi lahti harutada ja kasutama traati paki torust vilja liikkkamiseks. Kui lapsel tekib
raskusi, {itleb 6petaja talle tegevusi ette. Kui tilesanne on tiidetud, radgib laps, mida ta tegi.

Miing 6hupallidega

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Ohupallid, noorikera, kiirid.

Mingu kiik. ()petaja puhub laste ees dhupallid tiis ja jagab need lastele. Pallid lihevad tithjaks. Opetaja
kiisib: ,Mida on tarvis teha, et pallidega saaks mangida?” Kui lapsed ei arva ira, et kerast on vaja n6ri votta, titleb
opetaja: ,, Tuleb loigata noori, otsige, millega saab no6ri loigata.” Lapsed leiavad kairid, l6ikavad kerast noori, seo-
vad opetaja abiga 6hupallid kinni ja mingivad.

Palliming

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Kaks lithikest keppi, mida saab teineteisega jitkata, s.t kahest kepist saab teha tihe.

Mingu kiik. Opetaja mingib lastega palli, mis ,ootamatult” kapi alla veereb. Kapi lihedal on kaks keppi.
Opetaja palub lapsel pall kapi alt ira votta. Vajaduse korral 6petab ta, kuidas keppi pikendada. Kui iilesanne on
tdidetud, juhib 6petaja lapse tihelepanu sellele, et iithe kepiga ei saa palli kitte, kepid tuleb tthendada. Pdrast min-
givad lapsed kittesaadud palliga.

Pohjusliku métlemise elementide areng

Tegevuses puutuvad lapsed kokku fiiiisiliste ndhtustega, kuid tavaliselt ei motesta nad lahti seda, mida nad
nidevad. Huvi nihtuste ja nende pohjuste vastu tekib lapsel siis, kui siindmuste tavaline kiik on hiiritud. Teiste
sonadega — huvi nihtuste pohjuse vastu on orienteerumisreaktsioon. Sellepirast on pohjusliku métlemise arenda-
mise mingudes ja harjutustes vaja luua situatsioone, kus alguses kulgeb koik tavapiraselt, kuid siis toimub midagi
ebaharilikku, mis rikub siindmuse tavalist kiiku.

Liikka palli

Eesmirk. Kutsuda lastes esile orienteerumisreaktsioon harjumuspirase olukorra hiirumisele, drgitada neid
otsima hiire pohjusi, tekitada huvi pohjuse kérvaldamise vastu.

Vahendid. Kaks plastmasskuubikut ja kaks plastmasspalli (iiks pall on nihtamatult naelaga kinnitatud kuu-
biku kiilge).

Meingu kiik. Opetaja paneb lauale kaks kuubikut, mélema peal on pall. Ta kallutab kuubikut ja pall veereb
dra. Opetaja teeb lapsele ettepaneku kallutada teist kuubikut. Laps kallutab kuubikut, kuid pall piisib paigal. Kui
laps otsib palli ebatavalise , kditumise” pohjust (votab kuubiku ja palli kitte, uurib neid jne), siis kiidab 6petaja teda.
Kui laps seda ei tee, kordab 6petaja situatsiooni uuesti ja palub ka lapsel oma tegevust korrata. Ta kiisib lapselt, miks
tema pall ei kuku maha, ja hakkab koos lapsega pohjust otsima. Naela nihes hiitiab 6petaja: ,Nie! Nael segab!”
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Tee karp lahti

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Sirklikarbi titipi karp, kaks pilti.

Mingu kiik. (Individuaalne ming.) Opetaja paneb kaardid lauale kummuli, iitleb lapsele, et tal on ilusad
pildid. Ta votab sirklikarbi, paneb pildi sinna sisse ja suleb karbi, jittes selle tihvtiga lukustamata. Niitid teeb ta lap-
sele ettepaneku karp avada ja pilti vaadata. Laps teeb karbi kerge vaevaga lahti. Sel ajal kui laps pilti vaatab, paneb
opetaja karpi teise pildi ja suleb karbi tihvtiga. Ta teeb lapsele uuesti ettepaneku karp lahti teha ja teine pilt vilja
votta. Kui laps piitiab karpi jouga avada, teeb 6petaja ettepaneku otsida pohjust, miks karpi avada ei saa, proovida
karpi teisiti avada, leida, mis segab.

Peida jines dra

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Kaks puust kaanega kaetud kasti, mille kaaned liiguvad soont médda, plastmassist jines.

Mingu kiik. (Mingitakse kahe lapsega.) Opetaja toob tuppa iihe lapse, nditab talle janest ja kasti. Ta palub
lapsel méelda teise lapse jaoks jinese kohta moistatuse, aga jines panna kasti ja kaas kinni. Laps métleb 6petaja abi-
ga moistatuse, peidab minguasja dra, paneb kastikaane kinni ja liigutab seda mooda soont. Opetaja paneb lapsele
mirkamatult soone peale pulga, et kast ei saaks litkuda.

()petaja toob tuppa teise lapse ja talle esitatakse moistatus. Olenemata sellest, kas ta lahendab méistatuse dra
voi mitte, palutakse tal minguasi kastist vilja votta. Et kast ei avane tavalisel moel, palub 6petaja lapsel leida pohjus
ja tilesanne lahendada.

Soiduta karu

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Karu on autos. (Uks ratas on halvasti kinnitatud.)Mingu kiik. Opetaja palub lapsel karule au-
tosoitu teha. Kui laps hakkab autot vedama, tuleb ratas alt ra ja auto kaldub kiiljele. Laps otsib pohjust ja proovib
seda korvaldada. Opetaja aitab teda. Selle jirel sdidutab laps karu. Mingu 16pus palub 6petaja lapsel rizkida, mis
autoga juhtus.

Puhume 6hupalle

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Kaks 6hupalli, iiks on terve, teisel on auk sees, noorid.

Mingu kiik. Opetaja ridgib, et ta puhub 6hupallid tiis ja lapsed hakkavad nendega mingima. Ta puhub
tihe palli tiis, seob nooriga kinni ja paneb selle lauale. Puhub teist palli, seob kiiresti kinni, aga pall laheb tiihjaks.
Opetaja puhub seda palli veel kord ja kiisib lastelt, mis juhtus, ergutades lapsi pohjust leidma. Ta kutsub iihe lapse
enda juurde, paneb tema kie pallil selle koha juurde, kust ohk vilja tuleb, ja aitab tal auku leida.

Kasta lille (tegevus)

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Toalill kuiva mullaga, katkine kruus (auk pohjas), imber veega.

Mingu kiik. Opetaja palub lapsel kasta aknalaual olevat lille. Vihemalt 2 m kaugusel aknast on dmber veega
ja kruus. Laps votab kruusiga vett ja viib selle lille juurde. Vesi jookseb kruusist vilja. Lapse tihelepanu on tingimata
vaja juhtida sellele, et sellises olukorras lille kasta ei saa. Opetaja kiisib, mis juhtus, ja palub leida pohjuse. Vajadusel
aitab ta last.

Kes on osav

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Akvaarium, kaks veepurki, mille pohjas on kivid, kaks kiihvlit, millest iiks on katki.

Mingu kiik. (Mingitakse kahe lapsega.) Opetaja palub lastel vortta kiihvli abil purgist kive ja panna need

akvaariumisse. See, kes votab kivid korralikult vilja, on osav laps. Lapsed votavad kiihvlid ja hakkavad tilesannet
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tditma. Uhel lapsel 6nnestub koik, aga teisel mitte. Opetaja vahetab nende kiihvlid ira ja niiiid osutub osavaks teine
laps. Kui lapsed ise selle ajani pohjust ei leia (katkine kiihvel), paneb 6petaja moélemad kiihvlid kérvuti ja palub
lapsel valida, missugust kithvlit ta tahaks votta, ning pohjendada oma valikut.

Niitliku-kujundilise métlemise areng

Niitliku-kujundilise métlemise olulisim kiilg on oskus tegutseda méttes, opereerides kujutlustega.

Niitliku-kujundilise métlemise algetapid on tihedasti seotud tajuprotsesside arenguga. Tajuiilesannete la-
hendamise kiigus kulgevad tajuprotsessid tihedas seoses kujutlustega. Et valida niidisele vastavat eset teiste hulgast,
on tingimata vaja omada selget kujutlust ndidisest. Oskus kujutada eset ette nii, nagu seda on tajutud, on niitliku-
kujundilise métlemise alus.

Arenguprobleemidega koolieelikutel on suuri raskusi niitlike tilesannete lahendamisega. Nad tajuvad pildil
kujutatut nagu reaalset situatsiooni ja piitiavad sellega tegutseda.

Jargnevate didaktiliste midngude iilesanne on épetada arenguprobleemidega lapsi tuttavas situatsioonis ku-
jutlustega opereerima ja leidma lahendus esemetega praktiliselt tegutsemata.

Vota dhupall ira (tegevus)

Eesmirk. Opetada lahendama iilesannet kujundilises plaanis, kasutades probleemsituatsioonis abivahen-
deid.

Vahendid. Pilt, millel on kujutatud tuba, seina dires on kérge kapp, selle peal on 6hupall, kapi lihedal on
tool. Toa keskel on himmastunud nioga poiss: ta ei tea, kuidas 6hupalli kitte saada.

Tegevuse kiik. Opetaja palub lapsel vaadata pilti ja 6elda, kuidas poiss palli kitte saaks. Kui lapsel on vas-
tamisega raskusi, ridgib 6petaja: ,Kapp on kérge, poiss on viike, kiega ta palli votma ei ulatu. Mis aitaks tal palli
kitte saada?” Vajaduse korral voib luua konkreetse situatsiooni ja paluda lapsel pall dra votta. Pirast seda tegevust
tuleb lapsele pilti ndidata ja paluda tal uuesti 6elda, kuidas poiss palli kitte saab.

Kuidas porgandit kitte saada (tegevus)

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Pilt klaaspurgi kujutisega, purgi pohjas on porgand, pildid vahendite kujutistega (kahvel, lusikas,
kiihvel, kepp).

Tegevuse kiik. Opetaja paneb koik pildid lapse ette lauale, palub neid tihelepanelikult vaadata ja Gelda, kui-
das jinese porgandid kitte saada. Laps peab panema vahendi kujutisega pildi pohipildi juurde. Kui tekib raskusi,
voib luua reaalse situatsiooni ja kontrollida valitud vahendi omadusi.

Mis juhtus (tegevus)

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Pilt, millel on kujutatud iithe puuduva rattaga autot. Ratas on veerenud eemale, autos istub karu,
auto korval seisab poiss, kellel on dhmi tiis ilme.

Tegevuse kiik. Opetaja radgib: ,Poiss tahtis karu sdidutada, aga midagi juhtus, karu oleks peaaegu kukku-
nud. Rddgi, mis poisil juhtus.” Kui laps ei oska seletada, tuleb luua reaalne situatsioon ja paluda tal karule soitu teha.
Seejirel tuleb juhtida tihelepanu sellele, miks auto ei liigu. Kui laps leiab pohjuse, palub 6petaja uuesti seletada, mis
poisi autoga juhtus, ja 6elda, kuidas kérvaldada probleemi, et autoga soita saaks.
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Maétlemist arendavad didaktilised mingud ja harjutused

Pane auto garaazi

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Pildikomplekt. 1. Auto kiilge on seotud pael. Sellest paelast 0,5cm kaugusele on joonistatud tei-
ne pael, justkui esimese pikenduseks. Kinnitatud paelaga risti on pandud teised paela tiikid. 2. Auto kiiljest liheb
looklev pael, kiinakukohtadest lihevad laiali méned lahtised paela tiikid.

Mingu kiik. Opetaja teeb lapsele ettepaneku vaadata pilti ja Gelda, missugusest paelast tuleb kinni votta, et
saaks autot enda poole tdommata. Raskuste korral loob 6petaja reaalse situatsiooni ja laps saab iseseisvalt aru, mis-
sugusest paelast tirida. Seejirel palub opetaja uuesti pildi jirgi rddkida, missugusest paelast on vaja kinni vétta, et
saaks auto garaazi viia.

Keda millega kostitada

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Pildid, millel on kujutatud 1) jinest ja siili, 2) purki porgandiga ja purki 6unaga, 3) esemeid-
vahendeid — kahvel, lusikas, kiihvel, kepp.

Mingu kiik. Opetaja paneb lapse ette koik pildid ja palub ridkida, kellele missugust kosti pakkuda. Seejirel
votab laps vahendi kujutisega pildi ja paneb selle purgi pildi juurde.
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Laste arendamine ja 6petamine didaktiliste mingude abil

Umbrusega tutvumise mingud

Umbrusega tutvumise mingude ja tegevuste peaiilesanne on iimbritseva tegelikkuse mitmesugustest eseme-
test terviktaju ja kujutluse kujundamine.

Umbrusega tutvumine rikastab lapse meelelist kogemust, 6petab olema tihelepanelik selle suhtes, mis tema
timber on, vaatama ja nigema, kuulama ja kuulma, katsuma ja tundma.

Meelelise kogemuse rikastamine on vahetult seotud tunnetuse arenguga — aistingute, tajude ja kujutlustega.
Oigcte kujutluste tekkimisel timbritsevast tekib lapsel tunnetusalus sénavara kujunemiseks, mis omakorda valmis-
tab teda ette tajuma esemeid, nihtusi ja suhteid sonaliste kirjelduste abil — méistma luuletusi, jutustusi, muinas-
jutte, laule.

Inimese poolt loodud esemelise maailmaga tutvumise mangudes vormuvad lastel kujutlused peamiste timb-
ritsevate esemete funktsioonist ja nendega tegutsemise viisidest. Oluline on votta arvesse esemelise maailmaga tut-
vumise etappide jirjekorda. Alguses tutvustatakse lastele reaalseid esemeid, nende funktsiooni, seejirel tutvutakse
nende mudelitega. Edasi tutvuvad lapsed piltidel esemete kujutistega ja [opuks vormub kujutlus esemetest. Kasu-
tatakse mitmesuguseid meetodeid: praktilisi, nditlikustamist koos sonaga ja eseme ning temaga tehtava tegevuse
niitamist.

Loodusega tutvumise mingude ja tegevuste kiigus vormuvad lastel kujutlused elusast ja elutust maailmast,
looduslike objektide ja nihtuste omavahelisest seosest ning soltuvusest. Erilist tihelepanu pooratakse elu ja inim-
tegevuse soltuvusele loodusest pidevalt muutuvas looduskeskkonnas. Lapsi 6petatakse nigema ja moistma reaal-

seid pohjuslikke seoseid.

Tutvumine esemetega

Leia samasugune

Eesmiirk. Opetada minguasju vordlema, leida neis sarnasusi ja erinevusi, méista mingu reegleid, kasvatada
huvi minguasjadega tegelemise vastu.

Vahendid. Mitmesugused minguasjad, mille hulgas peavad olema ka paarisasjad (autod, nukud, matrjoskad,
vedurid jne).

Mingu kiik. Tdiskasvanu paneb eelnevalt minguasjad rithmaruumi eri kohtadesse.

Opetaja annab igale lapsele koti minguasjaga ja palub tal leida samasugune asi. Ta rigib: ,Olge tihelepane-
likud! Vaadake koti sisse ja jitke meelde, mis seal on. Uks, kaks, kolm, leia samasugune!” Lapsed istuvad toolidel ja
vaatavad rithmaruumi asju, lihevad ja votavad oma minguasja ning titlevad: ,Leidsin samasuguse!” Siis votavad
nad oma asja kotist vilja, vordlevad teisega ja nimetavad, mis see on. Kui minguasjad erinevad millegi poolest
tiksteisest, palub dpetaja lapsel leida tipselt samasuguse, poorates tihelepanu sellele, mille poolest tema minguasi
erineb teisest (kas virvuse voi mingi detaili poolest). Kui leitud manguasi erineb kotis olevast asjast, palutakse lapsel
leida samasugune.

Tegevuse lopus pannakse koik paarisminguasjad lauale ja tihelepanu pooratakse nende sarnasusele.
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Umbrusega tutvumise mingud

Janes

Eesmirk. Tutvustada lastele jinest, tekitada huvi mianguasjaga tegelemise vastu.

Vahendid. Mingujines, ilus paelaga seotud karp, veoauto.

Meingu kiik. Lapsed istuvad toolil seina ires. Opetaja riigib: ,Meie juurde tuleb kohe jines ja me hakkame
temaga mangima.” Ta avab aeglaselt karbi, aga seal jinest ei ole. ,Lapsed, kas siin on jines?” Lapsed vaatavad imes-
tunult — karp on tithi. ,Kus jines on?” Opetaja otsib ruumis janest ja rigib: ,Kaugele metsa lihen ma, halli jinest
kohtan seal. Toon ta koju ja see jines on minu oma.” Pirast jinese leidmist vaatlevad lapsed jinest: ,,See on pea, peas
on korvad. Aga mis need on? — Silmad, nina, keha, kiipad, sabaots.” Edasi radgib opetaja, et jines tahab nendega
mingida. Ta oskab hiipata ja joosta. Lapsed hiippavad, jooksevad, jines ajab neid taga. Jines tahab autoga soita.
Uks laps toob jinese auto juurde. Siis jaotatakse koigile lastele viiksed veoautod ja nad sdidutavad mingujineseid.

Mingu 16pus tipsustab dpetaja: ,Kes tuli lastele kiilla? Mida jines oskab teha? Kuidas lapsed jinesega min-
gisid?”

Uus nukk

Eesmirk. Opetada lapsi rithmaruumis digesti orienteeruma, tdpsustada laste teadmisi esemete otstarbest,
tekitada huvi nukuga mingimise vastu.

Vahendid. Uus nukk.

Mingu kiik. Lapsed istuvad toolil seina dires. Opetaja hakkab lastega vestlema, aga siis kostab koputus
uksele. Ta iitleb, et keegi tahab tuppa tulla. Ta teeb ukse lahti ja iitleb lastele, et uus nukk tuli neile kiilla. Lapsed
vaatlevad teda: juukseid, silmi, suud, riietust — kleiti, lehvi, sokke, kingi. Lapsed tahavad nukuga tuttavaks saada,
kiisivad, mis ta nimi on. Nukk titleb, et tema nimi on Mari. Nukk liheb iga lapse juurde, teeb sellele pai ja kiisib
lapse nime.

Seejirel teeb 6petaja lastele ettepaneku tutvustada nukule rithmatuba, nimetada koiki seal leiduvaid asju.
()petaja toob nuku akvaariumi juurde ja radgib: ,See on akvaarium. Siin elavad kalad.” Siis liigub 6petaja koos laste
ja nukuga ruumis ringi ning irgitab lapsi tutvustama nukule neid asju, mis toas on. Niiteks: ,See on minguasja-
kapp. See on raamaturiiul...”

Edaspidi saab seda votet kasutada lastele minguasjade tutvustamiseks ja nende otstarbe selgitamiseks.

Nukk idrkas iiles

Eesmirk. Tdpsustada laste ettekujutusi riideesemetest, 6petada neid nimetama.

Vahendid. Voodi koos vooditarvetega, nukk, nukuriided: kleit, piiksid, sirk, sukkpiiksid, kingad.

Mingu kiik. Tdiskasvanu paneb enne nukuriided valmis.

Opetaja paneb lapsed poolringis toolidele istuma nii, et koik nieksid magavat nukku. Ta seletab mingu
reegleid: , Lapsed, vaadake, kes magab voodis. Kas te tundsite ta dra? Jah, see on nukk Mari.” Niitid p66rdub opetaja
nuku poole: ,Kas sa drkasid juba tiles? Tahad tousta? Lapsed, ta tahab iiles tousta, kuid enne on talle riideid vaja.
Mis riideid on Marile tarvis? Kleiti, alussirki, piikse, sukkpiikse, kingi. Vaadake palun kappi, kas seal on tema riided
olemas.” Lapsed votavad jirjekorras riided kapist vilja, nimetavad, mis asjad need on, ja panevad need siis voodi
korvale toolile. Seejirel panevad lapsed nukule riided 6iges jirjekorras selga. Niitid hakkavad lapsed nukkudega

mingima.

Nukk s66b

Eesmirk. Tdpsustada laste ettekujutusi toidunéudest, kujundada hoolitsevat suhtumist nukusse.

Vahendid. Nukuméébel ja -néud: laud, tool, taldrik, kastrul, kulp, lusikas, leivataldrik, salvritik.

Mingu kiik. Tdiskasvanu seab enne toidunoud valmis.

Opetaja juhib laste tihelepanu nukk Marile ja teatab, et nukul on koht tiihi. On tarvis katta laud ja nukku
soota. Lapsed toovad jirjekorras toidunéud ja panevad need nukulauale. Seejirel annavad nad nukule siiiia: tosta-
vad kastrulist kulbiga suppi, annavad nukule suppi ja leiba.

Sama moodi mingitakse jirgmisi minge: ,Anname nukule teed”, ,Nukk Maril on siinnipdev”, ,Nuku van-
nitamine”.
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Laste arendamine ja 6petamine didaktiliste mingude abil

Nukul on soolaleivapidu

Eesmirk. Luua ettekujutus asjade maailmast, tdpsustada kujutlusi mooblist, riietest, toidunoudest.

Vahendid. Opetaja teeb enne vaiba tiihjaks. Koik teised asjad on rithmaruumi seina 4res.

Mingu kiik. Opetaja teatab lastele, et neile saabus uus nukk Kaili. ,Me peame aitama tal uut korterit
sisustada. Saame uue nukuga tuttavaks.” Lapsed vaatlevad nukku, iitlevad oma nime. Opetaja riigib, et nukul
on vaja aidata paigale panna korteri sisustust. Alguses tuleb médbel kohale asetada. Kaks tiidrukut seavad kohale
nukumé6bli. Jargmised kaks tiidrukut toovad toidunéud ja panevad need puhvetkappi. Siis toovad lapsed riided
ja riputavad need kappi.

Opetaja drgitab lapsi iseseisvalt nukuga tegutsema: tema eest on vaja hoolitseda, et tal oleks uues korteris hea
olla.

Mida kellelgi on to6ks tarvis

Eesmirk. Opetada lapsi seostama ameteid toovahenditega, kasvatada huvi tdiskasvanute t66 vastu, soovi neid
aidata, votta endale mone ameti roll.

Vahendid. Mitmesuguste elukutsetega inimeste toovahendid-méinguasjad: meditsiiniriistade komplekt ,Ai-
valus-on”; aiatooriistade kompleke — rehad, labidas, aiakidirid, kastekann; kooginoude komplekt; haamer, hoovel,
naelad, mutrivéti jne.

Tegevuse kiik: Opetaja laual on t86riistad. Ta kutsub lapsi tikshaaval laua juurde. Laps votab tihe asja ja titleb,
mis see on. Teised lapsed peavad idra arvama, kellel seda to6riista vaja liheb. Naiteks vottis laps haamri ja titles, mis
see on, aga teised radgivad: ,Puusepal on vaja haamrit.” Seejirel teeb 6petaja ettepaneku rithmitada riistad ja delda,
mis elukutsete juures neid vaja on. Mingu l6pus teeb opetaja kokkuvotte: , K66ginousid on vaja kokal,” jne.

Millest miski on tehtud

Eesmirk. Opetada lapsi rithmitama esemeid selle jirgi, mis materjalist need on tehtud (metallist, puust,
plastmassist), kasvatada vaatlusoskust, tihelepanu, mingureeglite tditmise oskust.

Vahendid. Kolm kandikut: plastmassist, metallist, puust, ja samast materjalist esemed.

Mingu kiik. Tdiskasvanu paneb enne eri materjalist asjad rithmaruumis mitmesse kohta.

Opetaja jagab lastele kotid, kus on mitmesugused esemed ja minguasjad. Niiiid palub ta lastel tulla jirje-
korras kandikute juurde ja panna kotis olevad asjad nende peale. Kui laps on oma asjad kohale pannud, peab ta
titlema, miks ta niiviisi pani. Niiteks: ,,Puust kuuli panin ma puust kandikule, aga plastmassist palli plastmassist
kandikule.”

Seejirel palub dpetaja kaht last korjata asjad rithmaruumist kokku ja panna need kandikuile, seletades iga
kord, miks nad panevad asju erinevatele kandikuile. Koik lapsed jilgivad nende tegevust ja vajadusel abistavad
neid.

Tutvamine loodusega

Kelle lapsed need on?

Eesmirk. Kinnistada laste teadmisi koduloomadest, nende jirglastest, hailitsustest, kujundada oskust seos-
tada loomalaste kujutisi pildil olevate tiiskasvanud loomadega.

Vahendid. Tahvel, loomade ja nende jirglaste pildid: lehm vasikaga, koer kutsikaga, siga porsastega, kass
poegadega.

Meingu kiik. Opetaja annab lastele esemepildid loomalaste kujutistega. Seejirel paneb 6petaja tahvlile iihe
looma pildi, lapsed vaatavad oma pilte. Niiteks paneb opetaja tahvlile lehma pildi ja kiisib lastelt: ,Kes see on?
Kuidas tema last nimetatakse? Kes jookseb oma ema juurde?” Samamoodi tehakse teiste piltidega. Lapsed nimeta-
vad, kes pildil on, ja teevad selle looma hailt. Pdrast seda kui kéik loomad on oma jirglased iiles leidnud, deldakse
kooris: ,,Aasal konnib lehm vasikaga, siga porsastega, kass poegadega ja koer kutsikaga.”
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Umbrusega tutvumise mingud

Loto

Eesmirk. Kinnistada laste teadmisi juur- ja puuviljadest, 6petada esemeid tdiskasvanu juhise jirgi rithmitama.

Vahendid. Kaks suurt kaarti: ithel on juurviljaaed, teisel puuviljaaed, puu- ja juurviljade esemepildid, tahvel.

Mingu kiik. Lapsed istuvad laua taga, tdiskasvanu niitab suuri kaarte, tipsustab, mis seal on. Ta paneb need
pildid tahvlile. Lastele jagatakse iimbrikud esemepiltidega, palutakse neid vaadata ja delda, mis seal on. Opetaja
teatab lastele, et nad hakkavad mingima niisugust mingu, kus koik, mis kasvab juurviljaaias, pandaks juurviljaaia
pildile, ja koik, mis kasvab puuviljaaias, pandaks puuviljaaia pildile. Lapsed tulevad jirjekorras oma pildiga, niita-
vad seda teistele, titlevad, mis pildil on, ja selgitavad, misssuguse pildi juurde see sobib. Niiteks: ,,See on kirss. Kirss
kasvab aias puu otsas,” jne.

Mingu l6pus teevad lapsed tildistuse: ,,Aias kasvavad puuviljad — kirsid, 6unad, ploomid, pirnid; juurvilja-
aias kasvavad koogiviljad — kurgid, kapsad, tomatid, pipar, kartul, sibul, peet.”

Pealsed ja juured

Eesmirk. Kinnistada kujutlusi juurviljade s66davatest osadest — juurtest ja pealsetest, ménel juurviljal on
s606davad nii juured kui ka pealsed; harjutada terve taime osade kokkupanekut.

Vahendid. Koogiviljad — porgand, kapsas, peet, sibul, kartul, kiitislauk.

Mingu kiik. Lapsed istuvad laua taga. Opetaja teatab, et nad hakkavad mingima mingu ,,Juured ja pealsed”.
»Meie ees laual on juurviljade juured ja pealsed. Ma jagan neist igaiihele the. Minu mirguande peale jookske toas
laiali. Jargmise mirguande peale ,Uks, kaksk, kolm, leia oma paariline!” leidke kiiresti endale paariline — kellel on
juure juurde taime maapealne osa.”

Ming kordub, kuid niiiid on tarvis leida teine osa (juur).

Mingu l6pus titlevad lapsed, mis on igas juurviljas s66dav, kas juur v6i pealsed. Voib teha kordusmingu
kaheosaliste lahtiloigatud piltidega — iihel pool on pealsed, teisel pool juur.

Mis kus kasvab

Eesmirk. Kinnistada laste teadmisi taimedest, rithmitada taimi kasvukoha jirgi, arendada aktiivsust ja ise-
seisvust.

Vahendid. Kolm suurt kaarti metsa, aia ja juurviljaaia pildiga, taimede pildid.

Mingu kiik. Lapsed istuvad laua taga, neile ndidatakse suuri pilte ja tipsustatakse, mida seal on kujutatud.
Lapsed saavad timbrikud, milles on mitmesuguste taimede pildid. Lastele teatatakse miangureeglid: , Te peate vaa-
tama oma pilte, minema 6petaja laua juurde ja panema oma pildid suurel kaardil olevasse tithja ruutu. Niiteks:
siin on seened, mis kasvavad metsas. See on peet, mis kasvab juurviljaaias.” Lapsed voivad omavahel riikida ja pilte
vahetada. Ming l6peb, kui kéik pildid on koha leidnud.

Mingu lopus kiisib 6petaja lastelt iile, mis kus kasvab.

Leht, lenda minu juurde

Eesmirk. Kinnistada teadmisi elusloodusest, 6petada nimetama puid ja nende lehti, arendada tihelepanu.

Vahendid. Lastele tuttavate puude (tamme, vahtra, kase) lehtede kompleke, pulga kiilge kinnitatud lehtede
ndidised.

Mingu kiik. Lapsed seisavad poolringis, opetaja teatab, et tina hakatakse mingima uut mingu, tuleb olla
tihelepanelik. Ta niitab lastele lehtede niidiseid ja itleb, mis puu lehed need on. Seejirel antakse igaiihele 2 lehte.
Muusika saatel liiguvad lapsed vabalt ruumis ringi. Kui muusika katkeb ja 6petaja titleb: ,Leht, lenda minu juur-
de!”, jooksevad lapsed tema juurde, niitavad oma lehte, vordlevad seda niidisega ja titlevad: , Tammeleht. Vahtra-
leht. Kaseleht.” Ming kordub, kuid niidisena paneb 6petaja vilja tihe ja sama lehe.

Mingu l6pus koguvad lapsed iihe ja sama puu lehed kimpu ja titlevad, mis need on.

Edaspidi voib mingu korrata, lisades uusi lehti voi lilli.
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Laste arendamine ja 6petamine didaktiliste mingude abil

Jahimees ja karjus

Eesmirk. Tdpsustada ettekujutust kodu- ja metsloomadest, 6petada 6igesti kasutama iildméisteid — metsloo-
mad ja koduloomad, arendada tihelepanu.

Vahendid. Esemepildid kodu- ja metsloomade kujutistega, tahvel.

Mingu kiik. C)petaja teatab lastele, et hakatakse mingima uut mingu ,Jahimees ja karjus”. Ta tipsustab:
»Kes on jahimees? Jah, see on mees, kes peab jahti metsloomadele. Tuletage meelde, missuguseid metsloomi te
teate. Aga kes on karjus? Mis loomi ta karjatab? Missuguseid koduloomi te teate?” Jutu l6pus teeb ta kokkuvétte:
»Karjus karjatab koduloomi, aga jahimees jahib metsloomi.” Laste hulgast valitakse jahimees ja karjus. Seejirel
tipsustatakse mingureegleid: iihel pool tahvlil, paremal, on aas, kus karjatatakse koduloomi, aga vasakul on mets,
kus elavad metsloomad. Signaali peale: ,Otsige!” hakkavad jahimees ja karjus votma ja tahvlile panema kodu- ja
metsloomade pilte. Ulejiinud lapsed vaatavad, et pildid oleksid pandud digele kohale. Ming kordub, valitakse uus
jahimees ja karjus ning lisatakse uusi pilte.

Mingu 16pus nimetavad lapsed koiki kodu- ja metsloomi.

Millal nii on?

Eesmirk. Kinnistada laste teadmisi aastaaegadest, nende olulistest tunnustest, arendada vaatlusoskust.

Vahendid. Nelja aastaaja iscloomulike tunnustega ring, teemapildid laste mitmesuguste mingude ja l6bus-
tustega, inimeste tegevustega eri aastaaegadel, tahvel.

Mingu kiik. Lapsed istuvad laua taga, dpetaja jagab neile iimbrikud piltidega, millel on kujutatud aastaaegu.
Ta teatab lastele, et pilte tuleb tihelepanelikult vaadata ja panna need vastava aastaaja juurde. Opetaja radgib: ,Siia
on joonistatud talv. Kellel on talve kujutisega pilt, peab panema selle talve juurde.” Igaiiks, kes oma pildiga tuleb,
radgib, mida seal on kujutatud. Niiteks: ,Lapsed kelgutavad. See on talvel. Lapsed teevad lumememme. See on ka
talvel,” jne.

Mingu l6pus tildistab 6petaja laste teadmised aastaaegadest: ,Mis aastaaeg praegu on? Mis aastaaeg on jirg-
mine? Mitu aastaaega on?” jne.
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Konearendusmingud ja -harjutused

Tavapiraselt areneval lapsel hakkab kone varakult kujunema. Lalina ajal kujunevad foneemikuulmise eeldus-
ed, areneb artikulatsiooniaparaat, tdiskasvanutega suheldes rikastub passiivne sonavara. Reeglina ilmuvad esimese
eluaasta [6puks esimesed sonad, teise eluaasta 16puks kujuneb fraas.

Arenguprobleemidega lapse kone areng jiib maha juba esimestest elukuudest alates, varases imikueas. Edas-
pidi see mahajadmus suureneb. Selle tulemusena pole tal koolieelse ea alguseks vilja kujunenud niisugused kone
arengu eeldused nagu esemeline tegevus, huvi timbritseva vastu, emotsioonid ei avaldu kiillaldasel méiral, artiku-
latsiooniaparaat ja foneemikuulmine on halvasti arenenud. Paljud arenguprobleemidega lapsed ei hakka riikima
isegi 4—5-aastaselt.

Raamatu eelmiste osade mingud olid suunatud kone arengu eelduste kujundamisele, s.t palju tihelepanu
poorati emotsionaalsele suhtlemisele tdiskasvanutega, timbruses orienteerumisele, esemelistele ja mingulistele te-
gevustele, nigemis-, kuulmis-, kompimistaju ja métlemise kaemuslike vormide arendamisele. Samal ajal kasvatati
tihelepanu tdiskasvanu kone vastu, oskust tajuda seda kui tegutsemissignaali, mis omakorda soodustas foneemi-
kuulmise arengut, passiivse sonavara kogumist, sonade tihenduse tipsustumist, tihenduselt lihedaste sonade moist-
mist.

Selles peatiikis pooratakse peatihelepanu kone koige olulisema iilesande — suhtlemisfunktsiooni (kommuni-
katiivsuse, tunnetusliku funktsiooni) — arendamisele, mis reguleerib tegevust.

Konelise suhtlemise areng

Et lapsed hakkaksid tiksteisega suhtlema, on vaja luua niisugune situatsioon, kus kénet peab tingimata ka-
sutama. Araépitud fraaside vahetamine pole suhtlemine. Niiteks kui mingu sisu pole lastele arusaadav, ei teki neil
suhtlussoovi. Uldjuhul tegutsevad nad sellises olukorras ettetitlemise jirgi, titlevad spetsiaalselt selleks minguks
opitud fraase, imiteerides suhtlemist.

Need didaktilised situatsioonid, kus laps peab tingimata suhtlema, peavad alguses olema viga lihtsad. Suht-
lemine ei pea tingimata olema ainult koneline, s.t suhtlust tuleb kujundada tihistegevuse ja Zestide kasutamise abil.
Opetaja peab lastele vajalikud sénad ja viljendid ette titlema, maksimaalselt dra kasutama laste esmast suhtlemis-
vajadust. Aegamooda muutuvad situatiivsed tilesanded keerulisemaks, koos sellega liheb keerukamaks ka keel, mida
lapsed peavad suheldes kasutama. See tekitab olukorra, kus sonalist suhtlemist enam Zestidega asendada ei saa.

Emotsionaalse ja tegusa suhtlemise areng

Eesmirk. Kujundada lastes eeldused tegusaks suhtluseks, 6petada p66rduma iiksteise poole nimepidi, jitta
kaaslaste nimed meelde.

Vahendid. Pall.

Mingu kiik. Lapsed istuvad laua taga. Opetaja vaatab nendega koos uut ilusat palli. Ta kutsub iihe lapse
vilja ja palub tal palliga mingida — veeretada seda kaaslasele. Siis titleb 6petaja: ,Ma mingisin Karliga. Karl, kellega
sina tahad mingida? Kutsu teda.” Poiss kutsub sopra: ,, Tule, Indrek.” Mone aja mé6dudes Karl istub, Indrek kutsub
oma sopra.
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Eesmirk. Sama: 6petada nimetama kaaslasi nimepidi, viljendada koostegutsemise soovi.

Vahendid. Kelluke.

Mingu kiik. Lapsed istuvad poolringis toolidel. Keskel seisab opetaja, kelluke kies. Ta helistab kellukest ja
radgib: ,See, kelle ma vilja kutsun, hakkab jirgmisena kellukest helistama. Tiina, tule vota kelluke.” Tiina helistab
kellukest ja kutsub jirgmist last nimepidi. Kui méni laps ei oska veel nimesid nimetada, v6ib ta kaaslast Zestiga
kutsuda.

Eesmirk. Tekitada suhtlemisvajadus, opetada suhtlusel kasutama lihtsaid s6nu, osutavat Zesti ja viljendeid
(anna, vita, pane, vii, too, anna see, hoia, mitte see, vota see), kasutama kaaslaste nimesid.

Vahendid. Nukk (karu), nukumédbel, noud, kamm.

Mingu kiik.

1. variant. (Mingitakse paaris.) Opetaja niitab lastele nukuvoodit ja voodis magavat nukku ning riigib, et
niitid hakkavad lapsed nukku dratama, riidesse panema, kammima ja s66tma. Ta palub lastel hoolega vaadata kéi-
ki laual olevaid nukule vajalikke asju. Laual on nukuméébel (voodi, laud, tool). Opetaja radgib: ,Nukku hakkab
riletama ja kammima Maria, aga Kaarel aitab teda — annab Mariale kitte koik asjad, mida Maria kiisib.” Lapsed
vaatavad koos 6petajaga koiki asju ja nimetavad neid. Seejdrel istub Kaarel laua taha valmis pandud asjade juurde.
Maria tostab nuku voodist vilja ja méirab riietumise jirjekorra — kleit, kingad — ning palub Kaarlil anda talle tiks
voi teine ese, nimetades neid. Ta voib 6elda sona anna ja osutada zestiga. Kaarel annab asju ithekaupa. Kui Marial
on iiksi raske nukku riidesse panna, palub ta Kaarlit, 6eldes: , Kaarel, aita”, , Kaarel, hoia”, , Tule siia”. Ta voib ka-
sutada lihtsaid s6nu ja viljendeid ja isegi lihtsaid hidlereaktsioone, et tommata Kaarli tihelepanu ja paluda abi.

Kui nukk on riides ja kammitud, vahetatakse osad — Kaarel s66dab nukku, aga Maria aitab teda, — Kaarli
palvel annab talle ithekaupa nousid. Opetaja teeb kokkuvétte: lapsed olid tublid, aitasid teineteist: , Kaarel andis
Mariale kleidi, kingad, kammi ja Maria pani nuku riidesse ning kammis teda. Maria andis Kaarlile taldriku, lusika,
tassi ja kompvekke, aga Kaarel so6tis nukku ja andis talle teed.” Nukk tdnab lapsi.

2. variant. Mingitakse samamoodi, aga nukk on teine voi on nuku asemel karu. Seekord peaksid lapsed
nimetama esemeid, mida nad soovivad: ,,Anna kleit”, ,Anna kingad” jne. Seejuures tuleb arvestada iga lapse v6i-
malusi ja hoiduda andmast iile jou kiivaid iilesandeid, et mitte rikkuda suhtlemist ja mitte muuta mingu s6nade
dradppimiseks.

Eesmirk. Tekitada lastes vajadust emotsionaalselt suhelda, 6petada kooskolastama oma tegevust kaaslaste
tegevusega, nimetada teisi nimepidi, eelistada iiht sopra teisele.

Mingu kiik. Lapsed kiivad koos 6petajaga kiest kinni hoides ringis. Uks laps on jines, kes istub ringi keskel
toolil ja ,,magab”. Opetaja laulab:

»Janku, jinku, mis sul viga?
Justkui haige oled sa,
mingida ei taha ka.

Ei sa taha tantsida.

Janku, janku, drka tles,

vali sober endale.” (T. Puik)

Sonade ,Jinku, jinku, drka tles...” juures jadvad lapsed seisma ja plaksutavad kisi. Jines touseb iiles ja valib
enda asemele teise lapse, nimetades teda nimepidi ja minnes ise ringi.

Eesmirk. Tekitada huvi eakaaslastega suhtlemise vastu, harjutada diget hidldamist.

Vahendid. Tahvel, esemepildid kodulindude kujutistega: pardid, haned, kanad, kukk.

Mingu kiik. Lapsed istuvad poolringis toolidel. Opetaja paneb tahvlile jirjest kodulindude pilte ja lapsed
nimetavad neid. Tdpsustatakse nende lindude hailitsusi. Seejirel selgitab 6petaja mingureegleid: ,Mina nimetan
linde, aga teie teete nende lindude hailt. Olge tihelepanelikud!”
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~

Opetaja Lapsed

Meie pardid hommikul Pridks-pradks-praks
Meie haned tiigi ddres Ka-ka-ka

Meie kanad poésa all Kaak- kaak- kaak
Aga meie kukk laulab hommikul Kikerikii

Mingu véib korrata: lapsed jagatakse kahte gruppi. Uks grupp kordab koos 6petajaga fraase, teine grupp
teeb halitsusi.

Eesmiirk. Opetada suhtlemist tegevuses, paluma midagi tdiskasvanult; arvestada laste kone arengu taset,
juurutada viljendit Palun anna!, tinada abi eest (Aitdh!) voi lubada kasutada osutavat Zesti.

Vahendid. Esemete papist osad: auto (kere, mootor, kabiin ja kaks ratast), maja (kaks korrust, aknad, uksed,
katus), vedur (kere, korsten, kolm ratast) jne.

Mingu kiik. Lapsed istuvad laua taga. Opetaja jagab neile iimbrikud esemete osadega — iga laps saab iihe
asja. Igas imbrikus on iiks eseme detail puudu. Need on 6petaja kies. Ta palub lastel osadest terve asi kokku panna.
Lapsed panevad kujutisi kokku ja leiavad, et iiks oluline osa on puudu (rattad, katus jne) ning pé6rduvad opetaja
poole. Opetaja radgib, et temal on mingid osad, mis imbrikust vilja kukkusid, aga ta ei tea, kellele mida anda.
Lapsed kiisivad: ,, Opetaja Anu, palun anna mulle auto ratas ... majale katus,” jne. Opetaja annab puuduvad osad
lastele ja need teevad kujutise valmis.

Eesmirk. Jatkata suhtlema 6petamist tegevuses, nimetada kaaslast nimepidi, mingida koos, suhelda mingu-
partneriga.

Vahendid. Ohupall, virav, nukk ja nukuvanker, veoauto ja kuubik, pliit, kastrul ja pann, keegel ja 6hupallid.

Mingu kiik. Opetaja vaatab koos lastega minguasju ja niitab (tuletab meelde), kuidas nendega mingitakse:
paneb nuku vankrisse ja s6idutab teda; paneb virava iiles ja litkkkab 6hupalli viravast libi, seab kuubiku autole,
paneb iiles kurikad ja 166b neid palliga. Siis peidab ta iga minguasja eraldi karpi, segab need ira ja jagab lastele.
Lapsed teevad karbid lahti, vaatavad oma minguasja ja otsivad mangupartnerit, pdérdudes kaaslase poole: ,Mikk,
hakkame koos mingima.” Lapsed lepivad ise omavahel kokku, kuidas mingida. Opetaja aitab neid ainult 4drmisel

juhul.

Eesmirk. Jitkata laste suhtlemisvajaduse kujundamist, virgutada nende olemasolevaid suhtlemiskogemusi,
kasutada tuttavat sonavara.

Vahendid. Kaks klouni — Osavnipp ja Kobakipp (lastele juba tuttavad nukud), mitmesugused asjad.

Mingu kiik.

1. variant. Ilmuvad kaks klouni. Kobakipp jookseb Osavnipu jirel, kellel on kaks lippu (voi kaks 6hupalli).
Kobakipp jouab Osavnipule jirele ja haarab teda varrukast. See rabeleb ennast lahti ja jookseb ira.

Osavnipp (laste poole poordudes): Ta tahab mind liiia!

Kobakipp raputab pead.

()petaja: Ta tahab lippu saada, aga ei tea, kuidas seda kiisida. (Po6rdub laste poole.) Aidake teda. (Ta drgitab
lapsi titlema: ,Anna lipp” voi olenevalt laste kone tasemest: ,,Palun, anna lipp”, ,Anna see” koos zestiga.)

Kobakipp kordab laste sonu. Osavnipp tuleb ja ulatab talle lipu.

Osavnipp: Hakkame koos tantsima.

Klounid tantsivad lippudega. Mone aja pirast korjab Osavnipp lipud kokku ja piitiab neid laual olevasse
vaasi panna. Ta keksib ja hiippab, aga ei ulata, ja nieb siis, et Kobakipp istub tooli peal. Ta liheb Kobakipa juurde ja
plitiab tema alt tooli dra tommata.

()petaja (peatab teda): Kiisi!

Osavnipp (taipab akki): Palun, anna mulle tool. Ma tahan lipud sinna panna (osutab kiega).
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(Uhes kies hoiab ta lippe, teise kiega proovib tooli votta, aga see ei 6nnestu. Ta paneb lipud ira ja toob tooli.
Touseb tooli peale piisti, vaatab ringi, aga ei saa lippe kitte.)

Opetaja poordub laste poole: Mida on vaja teha? (Ta iitleb lastele tasakesi ette: tuleb paluda Kobakippa, et
see annaks talle lipud.)

Lapsed annavad Osavnipule néu, kuidas lippe kiisida.

Osavnipp: Aita mind, anna mulle lipud. (Voi titleb nii, nagu lapsed soovitasid.)

Kobakipp toob lipud. Osavnipp paneb need vaasi. Klounid roomustavad, plaksutavad kisi ja tinavad lapsi
selle eest, et nad aitasid neil teineteisest aru saada, leida vajalikud sonad ja teha koike koos — siis on kergem ja lo-
busam.

2. variant. Tuleb Osavnipp ja ridgib lastele, et tahab nendega palli mingida. Opetaja teeb ettepaneku pall
tiles otsida. Pall on enne pandud nihtavale kohale, kuid nii korgele, et laps ei saa seda porandal seistes kitte. Osav-
ndpp palub lastel teda aidata. Kui keegi lastest pakub oma abi, kiidab 6petaja teda ja kutsub ta oma laua juurde
klouni lihedale. Osavnipp titleb: ,Aita mul pall iiles leida.” Laps, kloun ja dpetaja otsivad toast palli. Esimesena
peaks palli mirkama laps ja nditama seda Osavnipule. Kloun ro6mustab, hiitiab: ,Hurraa!” ja piitiab tles hiipates
palli kitte saada. Edasi soltub lapse ja klouni suhtlus sellest, kuidas kditub laps. Ta voib teha klounile mirkuse ja
oelda, et pole tarvis hiipata, parem on tooli peale tousta jne. Osavnipp palub lapsel tooli tuua. Laps toob tooli ja
Osavnipp tdnab teda. Ta tduseb tooli peale, aga ei saa ikka palli kitte ja titleb lapsele: ,Ma ei saa Kitte, proovi sina.”
Laps votab palli dra, annab selle klounile ja titleb: ,,Palun, hoia.” Siis tuleb ta toolilt maha. Laps ja kloun mingivad
palliga — viskavad ja veeretavad seda teineteisele. Mingu l6pus ridgib Osavnipp: ,Kiill on hea koos mingida!”
Opetaja teeb kokkuvotte, poorates laste tihelepanu sellele, et kloun ja laps tegid koike koos, sellepirast tuli neil
ming ka histi vilja.

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Kaks nukku, viike matrjoska, veoauto, laukonstruktor.

Mingu kiik. Tuleb nukk Minna. Ta kiigutab kies matrjoskat. Tuleb nukk Kaie ja veab noorist autot. Kaie
liheb Minna juurde ja tombab tema kiest matrjoska 4ra. Minna nutab ja iitleb: ,Anna tagasi!” Opetaja juhib
laste tihelepanu tekkinud olukorrale ja iitleb, et Kaie kiitus halvasti. Ta pdérdub nukkude poole ja teeb Kaiele
ettepaneku anda nukk Minnale tagasi. Kaie annab nuttes matrjoska Minnale tagasi. Opetaja kiisib Kaielt, miks ta
nutab. Kaie iitleb, et tahab matrjoskat autos soidutada. Opetaja iitleb, et Minna ja Kaie voiksid koos mingida ja
kordamodda nukku séidutada. Kaie paneb matrjoska autosse ja teeb talle séitu. Seejirel annab ta né6ri Minnale.
Niiiid ticleb Minna: ,,Hakkame koos matrjoskale maja ehitama.” Kaie r66mustab ja titleb, et toob kuubikud kohale.
Ta toob kuubikud, siis ehitavad nad koos aiaga iimbritsetud maja ja mingivad matrjoskaga. Opetaja rohutab, et
Minna ja Kaie mingisid koos, Kaie oli autojuht ja Minna oli ehitaja.

Eesmirk. Jitkata laste konelise suhtluse arendamist, dpetada iihises tegutsemises kokku leppima, kujutada
tegevusi, mida ei nimeta, arendada aktiivset sonavara.

Mingu kiik. Lapsed seisavad ringis. Nad valivad juhtmingija, kes liheb ukse taha. Opetaja lepib lastega
kokku, mis liigutusi nad hakkavad juhtmingijale nditama. Lapsed arutavad ja otsustavad, teevad koos kokkulepitud
liigutusi (tritkimine, silmade voi kite pesemine, naelte [66mine). Siis kutsuvad nad juhtmingija tuppa, plaksutavad
riitmis kisi ja rddgivad kooris: ,Mis me tegime, ei iitle, aga me niitame, mida me tegime.” Tegevust niitavad koik
samal ajal. Juhtmingija piitiab 4ra arvata, nimetab tegevuse ja liheb ringi. Valitakse uus juhtmingija. Edaspidi
palub 6petaja lastel ise valida tegevusi, mida nad tahavad kujutada, ja selles omavahel kokku leppida.

Eesmirk. Arendada tegusat suhtlemist, 6ppida oma soovi 6igesti viljendama, podrduma kaaslase poole,
kuulata teda tihelepanelikult ja tdita tema soovi, kasutada suheldes sonu mul on vaja, too, vta, ma toin, anna, pane
ja esemete nimetusi ning nende eripira, vajadusel osutada hulgale ja tunnustele; raskuste korral kasutada Zeste voi
paluda 6petaja abi, deldes ,Kuidas kiisida?”, ,Mis see on?”; s6ltuvalt lapse individuaalsetest voimalustest 6petada
tinama abi eest (peanoogutusega voi aitih” titlemisega).
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Vahendid. Suur ehitusmaterjal, materjalile vastava suurusega veoautod, lastele tuttavate ehitiste (vdravate,
garaazi, aiaga maja, trepp jm) joonistused-niidised.

Mingu kiik. (Mingitakse 4—6-lapselise grupiga.) Lapsed jagunevad ehitajateks ja autojuhtideks. Igal ehitajal
on oma autojuht, nemad hakkavad koos ehitama. Iga chitaja saab endale joonistuse-niidise ega niita seda autoju-
hile. Joonist vaadates palub ehitaja juhil tuua vajalikud ehitusmaterjali osad (palgid, kuubikud, tornid, plaadid) ja
titleb ka, kui palju neid on vaja. Niiteks on joonisel maja, mis koosneb iihest kuubikust ja katusest, ning aed, mis
on tehtud kahest palgist. Laps-chitaja v6ib 6elda: , Too kuubik ja katus.” Kui ta on need kitte saanud, tinab ta ja
palub tuua veel kaks palki. Ehitaja nimetab kéiki asju, mida tal vaja on. Kui autojuht unustas midagi, voib ta tagasi
poodrduda ja iile kiisida. Kui ehitis on valmis, vaatab ehitaja veel kord joonise iile ja leiab, et seal on ka karu, kes
seisab maja korval. Ta palub autojuhil tuua karu. Lapsed mingivad ehitamist koos.

Lapsed voivad t66 kiigus suhelda ka Zestide abil. Ehituse loppedes palub opetaja koigil ehitajatel ndidata
oma jooniseid ja autojuhtidel kontrollida, kas on ehitatud 6igesti.

Mingu korrates vahetavad lapsed osad.

Kui iilesande tditmise kdigus puhkeb laste vahel tiili, pole tarvis sekkuda ega appi totata, oluline on, et nad
ise leiaksid {iksteiseméistmise.

Mingust kokkuvétet tehes hindab 6petaja tulemust kui ehitaja ja autojuhi omavahelist {ihistood, rohutab
heatahtlikkust tiksteise poole poordumisel: ,Ellen ja Mihkel ehitasid koos aiaga maja. Ellen vaatas joonist histi ja
titles Mihklile 6igesti, mida on vaja tuua, aga Mihkel kuulas Ellenit hoolega ning taipas, mida on vaja tuua. Nii nad
tegidki ilusa aiaga maja. Ka karu on r66mus, titleb Ellenile ja Mihklile ,,aitah”. Niete, kui tore on koos mingida.”

Konega kaasnevate liigutuste arendamise mingud ja
harjutused

Kéne kujunemise protsess soltub lapse kogu liigutussfadri arengust. Liigutusanaliisaatori litlitatus konetege-
vusse soodustab artikulatsiooniaparaadi tiiustumist ja hiilereaktsioonide arengut. Artikulatsiooniaparaadi ja arti-
kulatsiooniliigutuste treening soodustab algsete konevormide, s.t korduvate silpide ja sonade riitmilise struktuuri
omandamist. Samal ajal soodustab kujunev riitmitunne luuletuste tajumist ja jiljendamist, kus koolieeliku jaoks on
peamine riitmi domineerimine intonatsiooni ja teiste kone komponentide iile.

Stisteemsed harjutused kieliigutuste treenimiseks, mis stimuleerivad kéne arengut, on ka peaaju koore t66-
voime tostmise voimas vahend ja liigutusaanaliisaatori areng on miirava tihtsusega inimaju funktsioonide vilja-
kujunemises.

Séna foneetilise struktuuri valdamine eeldab nii selle lineaarsete iihikute (hiiliku, silbi, morfeemi, séna) kui
ka mittelineaarsete tihikute (riitmi, vilte, intonatsiooni) valdamist. On teada, et koige varem omandatakse sellised
prosoodilised nihtused nagu intonatsioon, hiilevarjund, rohk, riitm.

Kéne foneetilist kiilge opitakse valdama koos semantika omandamisega ja selle mojul.

Tavapirase arengu korral kujuneb riitmitunne sensoorsete riitmiliste etalonide siisteemi omandamise teel
nende liigutuslike mudelite alusel ja motoorsete liilide edaspidise viliselt tegevuselt sisemisele (mottetegevusele)
suundumise (koondumise) alusel. Varases lapseeas vehib laps hailitsedes kitega ja hiipleb. Kui ta silpi hiildades
ei saa seda riitmiliste liigutustega saata, jddb ta vait. Riitmiliste liigutuste taastudes taastuvad ka hiilereaktsioonid.
Liigutuste riitmi kiirenemisel voi aeglustumisel kiireneb ja aeglustub ka silbiloome riitm. Igasugune riitmihiire
toob kaasa tagasilooke, patoloogiat.

Riitmiliste 4rritajate puudumise korral ilmuvad lapsel kompensatoorsed liigutusaktid: keha koigutamine voi
kiigutamine kiiljelt kiiljele, sorme, keele, sirgikrae vo6i mingi muu asja imemine, kite sundliigutused. Need kom-
pensatoorsed liigutused on stereotiiiipsed ja saavad kiillalt kiiresti automaatseteks.

Arenguprobleemidega lapsi 6petades on kone arendamise algetappidel tingimata vaja kasutada riemilise
struktuuriga minge, mis koosnevad iihetaoliste elementide kordumisest. Seejdrel tuleks mingida riitmilise struk-
tuuriga méinge, mis koosnevad mitteiihetaolistest elementide vaheldumisest, ja I6puks tuleks mangida minge, mille
puhul elemendid asetsevad siimmeetriliselt.

Alguses on oluline 6petada lapsi liigutusi tehes tiiskasvanut matkima. Opetaja liigub ja saadab koos lastega
liigutusi konega. Hiljem hakkavad lapsed nii liikuma kui ka koos tdiskasvanuga salme titlema. Edaspidi méingivad
lapsed liikumisminge kone saatel iseseisvalt.
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Uldliigutuste arendamine kone saatel

Eesmirk. Opetada lapsi tdiskasvanut matkides liigutusi sooritama, tegutsema vastavalt mingu reeglitele.

Mingu kiik.

Sénad Tegevus

Janes Kikk-korv hipa-hopp Lapsed hoiavad mélema kie nimetissorme pea kérval
hiippab metsas hipp ja hopp, ja hiippavad kahel jalal kohapeal.

iile lombi, iile mitta, Kied samas asendis, hiippavad kahel jalal ette ja taha.

tema ei jad metsas hitta. (T. Puik)

Eesmirk. Opetada lapsi tiiskasvanut matkides liigutusi sooritama.

Mingu kiik. Opetaja niitab, kuidas mingida lennukit: viib kied kérvale, peopesad iilespoole, tostab kied
tiles — sissehingamine, teeb po6rde kiiljele. Hidldab uu-uu-uu (lennuki undamine) — viljahingamine, seisab sirgelt,
laseb kied alla — paus jne. Seejirel drgitab tdiskasvanu lapsi liigutusi matkima ja loeb luuletust.

Sonad Tegevus

Lennuk, lennuk Kied tousevad kiilgedele, peopesad tilespoole.
lzheb lendu

uu-uu-uu Poorded paremale ja vasakule ja viljahingamine.
uu-uu-uu

laskub maha, seisma jaib. Seis, kied kiilgedel.

Lapsed matkivad tdiskasvanu liigutusi, loevad luuletust ja teevad kitega liigutusi. Mingitakse mitu korda.

Eesmirk. Jatkata lastele selle 6petamist, kuidas matkida tdiskasvanu liigutusi; kujundada huvi kone saatel
toimuvate litkumismingude vastu.
Mingu kiik. Téiskasvanu riigib lastele, et nad hakkavad niitid marssima.

Sonad Tegevus
Poisid, ritta, kodu poole, Lapsed liiguvad rivis tiksteise selja taga, polvi korgele tostes.

iile vainu marssides.

Uks, kaks, kolm!

Tuhk ja tolm!

Ule vainu marssides.

Jalad sirgu, nina pisti,
sammud kiivad matsudes!
Uks, kaks, kolm!

Tuhk ja tolm!

Sammud kiivad matsudes!
(E. Enno)

Oluline on, et koos liikumisega titleksid lapsed ka laulu sonu.
Edaspidi teeb 6petaja mingu keerulisemaks — lapsed kasutavad erinevat kondi.

126



Kénearendusmingud ja harjutused

Sonad Tegevus

Suured jalad astuvad Lapsed konnivad aeglaselt péolvi korgele tostes.
top, top, top, top.

Viiksed jalad sibavad Lapsed jooksevad lithikeste sammudega.
tip-tap, tip-tap, tip-tap.

(T. Puik)

Eesmirk. Opetada reguleerima liigutuste sujuvust ja joudu,, hoida tasakaalu, lugeda liigutuste riitmis luu-

letust.

Sénad Tegevus (T. Puik)

Kassid liksid kalale, Lapsed astuvad paigal seistes kuuldamatult jalalt jalale (kass
kénnib vaikselt)

ikka jalalt jalale. Sama liikumine.

Pita-pita, pita-pita, Tugevad asted vastu pérandat.

1abi rohu, iile mitta. Polvest koverdatud jalg tiles, hoida tasakaalu, jalg teise jala
korvale.

(E. Raud)

Eesmirk. Arendada sérmeliigutusi ja nendega kaasnevat konet.

Mingu kiik. Juhtiva kie nimetis- ja teise sormega ,astub” laps iga sona peal ithe ,sammu” laua peal edasi.
Kolmanda salmirea alguses tuleb samade liigutustega tagasi. Alguses tehakse liigutusi ja deldakse salmi iihe kiega,
siis teisega, 16puks kahe kiega korraga. (T. Puik)

Sénad

Tii, tii, tipa-tapa,

astu samm ja teine veel.
Tii, tii, tipa-tapa,

astu teise sammu veel.

(I. Truupold)

Eesmirk. Jatkata liigutuste sooritamist tdiskasvanut matkides, iihendada oma tegevus kone juhisega.

Sénad Liigutused

Kiisuema nurr-nurr Lapsed lamavad pérandal.

drkas tiles nurr-nurr, Lapsed tousevad neljakipukile.

kippa tostis, nurr-nurr, Vasak jalg sirutub iiles (taha).

vaatas ringi, nurr-nurr. Laps vaatab (poorab pead) vasakule.

Oue minna ta ei taha, Lapsed poorduvad selili, tostavad kisi ja jalgu.
parem heidab magama. Pooravad tagasi kohuli.

(T. Puik)
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Eesmirk. Opetada lapsi lilkuma vastavalt sonalisele instruktsioonile; saata liigutusi kénega.

Mingu kiik. Lapsed seisavad ringis nigudega iiksteise kuklasse. ,Votme keeramise” liigutusega pannakse
karussell kdima. Joostakse kiireneva tempoga ringis. Seejirel joostakse ringis vastassuunas, aegamodda tempot aeg-
lustades. Sonade loppedes jaddakse kiikkasendisse.

Li-heb kii-ma, li-heb kii-ma,
pikkamodda, pikkamodda,
votab hoogu, votab hoogu,
kiiremini, kiiremini,

ruttu, ruttu, ruttu, rutey,
ringiratast, ringiratast!
Tasem, tasem,

tasem, tasem,

jadbki seisma, jadbki seisma.
Stopp!

(T. Puik)

Mingu voib korrata 2-3 korda. Mingu 6pus teeb 6petaja kokkuvotte ja tipsustab: ,Mis on selle mingu
nimi, mida me tdna mingisime?” Oluline on, et lapsed teeksid liitkumismingu nimele vastavaid liigutusi.

Eesmirk. Sama.
Mingu kiik. Opetaja kutsub lapsi ringi ja palub teha matkivaid liigutusi. Ta itleb luuletust ja samal ajal teeb
kiteliigutusi, mida lapsed matkivad.

Sénad Tegevus

Oues seisab viike maja. Peopesad on koos, poidlad horisontaalselt, teised sormed on
suunatud vertikaalselt allapoole.

Umberringi palju puid. Kied liiguvad laineliste liigutustega korvale.

Siin on puu. Kied liiguvad sirgelt ette.

Siin on po6osas. Kiteringid.

Siin on lilli ilusaid. Lainetaolised kiteliigutused.

Maja timber korge aed. Kiteliigutused tilalt alla.

Aia sees on puhas 6u. Kied liiguvad laiali kiilgede poole.

Teeme lahti virava. Kied liiguvad rinnalt kiilgede poole laiali.

Maja juurde jooksuga. Esimese ja teise sorme liigutused edasi-tagasi.

Ukse peale kop-kop-kop. Rusikaga koputused vastu porandat.

Kes on kodus? Kop-kop-kop. Olgade kehitus ja himmeldunud kiteliigutused.

Janku tuleb, iitleb tere. Nimetis- ja keskmise sérme niitamine, teised sormed on
rusikas.

Tulge tuppa, kogu pere. Peopesade kokkuloomine neli korda.

(T. Puik)

Konemingud sérmeliigutuste saatel

Eesmirk. ()petada lapsi matkima tdiskasvanu kiteliigutusi, kujundada huvi oma tegevuse konega saatmise
vastu.

Vahendid. Plastmassist paat.

Mingu kiik. Opetaja juhib laste tahelepanu paadile ja titleb, et kded oskavad viga palju teha. Téna hakkavad
lapsed oma kitega mingima. Opetaja radgib: , Vaata histi tahelepanelikult minu kisi ja tee samasuguseid liigutusi.”
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Sonad Tegevus
Teeme tihe viikse paadi, Lapsed ithendavad kaks pihku paadikujuliselt.
soidan iile ookeani. Lapsed teevad kahe kiega (paadiga) lainetaolisi liigutusi.

Minu paat on uus ja tore,
mul on kaasas kogu pere.

(T. Puik)

Mingu mingitakse mitu korda. Opetaja piitiab saavutada seda, et lapsed mitte ainult ei kordaks tema liigu-
tusi, vaid hakkaksid ka luuletust jirele titlema.

Eesmirk. Opetada lapsi tegema kindlaid sormeliigutusi ja samal ajal luuletust titlema.

Mingu kiik. Opetaja paneb lapsed laua taha istuma ja ridgib: , Tina mingime oma s6rmedega. Nad on
koik tiks sobralik pere. Vaadake minu sormi ja tehke nii nagu mina.” Ta demonstreerib s6rmeliigutusi: sormed on
rusikasse tommatud, seejirel hakkab ta jirjekorras sormi lahti ,litkkama”, alustades poidlast. Samal ajal loetakse
salmi:

See sorm on vanaisa,

see sOrm on vanaema,

see sOrm on isa,

see sOrm on ema,

see me viike laps.

Kokku koik on meie pere.

(Kirjandusmuuseum)

Viimase lause ajal votab opetaja teise kde sormedega harjutusi teinud sormede timbert kinni. Lapsed matki-
vad Opetajat.

Nimetissormega tehakse peopesas ringliigutusi ja painutatakse sérmi jirjekorras kokku.

Sonad Tegevus

Meie ema putru keetis, Sorm teeb teise kide peopesas ringliigutusi,
putru keetis, painutab juhtiva kiega teise kie poidla pihku,
lapsi toitis, painutab kotinéela pihku,

see sai, painutab pikkpeetrit,

see sali, painutab nimetamatsi,

see ei saanud, viibutab viikeatsi,

tema tegi pahandust.

(T. Puik)

Sormede nditamist ja liigutamist alustatakse viiksest sormest, surudes neid peopessa. Kui joutakse poidlani,
surutakse see teiste sormede peale ja ringitatakse kitt randmest iihele ja teisele poole.

Lapse kiel on viis sorme, (ndidatakse laialisirutatud s6rmi),
viis sorme lapse kiel:

(alustatakse painutamist)

tiks s6rm ja teine sorm,

kolmas sorm ja neljas sorm,

viies sorm on poial,

tema sormi hoiab.

(Kirjandusmuuseum)
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Mari kutsus endale kiilalisi. (Kiteplaksud, kord iiks, kord teine kisi peal.) ,Jaan tuleb ja Jiiri tuleb, Mirt
tuleb ja Pirt tuleb.” (Pooleldi kéverdatud nimetissormega votab 6petaja kinni vasaku kide poolpainutatud sérmede
otstest, alustades viiksest sormest, ja liigutab neid kergelt.) ,,Palun, viike Ats!” (Parema kie nimetissorm kiigutab neli
korda kergelt vasaku kie viikest sorme.) Mari hakkas kiilalisi kostitama: ,,Jaan saab koogi ja Jiiri saab koogi, Mirt
saab koogi ja Pirt saab koogi ja viike Ats saab koogi.” (Kiteplaksud, kord vasak, kord parem Kisi peal. Vasak Kisi
podrdub peopesaga tilespoole ja parema kie poial surub kergelt vasaku kie ,,padjakestele”, alustades poidlast, just
nagu kooke sinna peale pannes.) Mari hakkas kiilalisi 4ra saatma: ,,Head aega, Jaan, head aega, Jiiri, head aega, Mirt,
head aega, Pirt! (Parema kie sormed painutavad vasaku kie sormi pihku, alustades poidlast.) Aga sina, viike Ats, ole
veel minuga!” (Parema kie kolm esimest sérme silitavad 6rnalt vasaku kie viikest sorme edasi-tagasi tilalt alla.)

Opetaja niitab lastele sormede voimlemist — iga sorme massaazi kone saatel. Lapsed teevad matkivaid liigu-
tusi ja rddgivad:

See sorm tahab magada. Poidla massaaz alt kiitine poole — kerge nipistamine.
See sorm liks voodisse. Nimetissorme massaaz.

See sorm jdi tukkuma. Pikkpeetri massaaz.

See sorm juba magab. Nimetamatsi massaaz.

See sorm magab kévasti. Viikeatsi massaaz.

(T. Puik)

Eesmirk. Opetada lapsi iga sorme eraldi vilja sirutama, teha kindlaid liigutusi kéne saatel.

Meingu kiik. Opetaja niitab lastele oma kiisi ja riigib, et sormedele meeldib tee peal kondida. Hoides sormi
rusikas peale poidla, niitab, kuidas poiss tatsub mooda teed, aga siis hiippab tile mitaste ja lompide. Ta teeb lastele
ettepaneku panna sormed samasse asendisse ja tatsuda kordamoédda iga sormega alguses modda teed, siis hiipata.
Liigutakse tekstile vastavas tempos. Samal ajal eldakse salmi.

Poial kondis mooda teed: tip-tap, tip-tap.
Kotinoel liks sama teed: tip-tap, tip-tap.
Kolmas sorm liks viga kaua: tipa-tapa-tipa-tapa.
Neljas hiippas iihe korra: hopp.

Viikeats laks tile mitta: hopa-hopp. (T. Puik)

Mingitakse molema kie sormedega. Mingu lopus titleb laps koos 6petajaga ja iseseisvalt: , Tip-tap-tip-tap.”

Sonad Tegevus

Patsu-patsu kooki. L66 kisi tasakesi omavahel kokku.
Veere-veere kakku. Ho6ru kisi 6rnalt vastamisi.

Sili sealihaga! Tee iihe kiega teisele kieseljale pai.
Kasta kanamunaga! Tee sama teise kiega.

Pane ahju — supsti! Vii kied hoogsalt ette.

Véta vilja — lupsti! Vii kied hoogsalt rinnale.

S66 dra, nimm-nimm! Vii kided suu juurde.
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Mingu kiik. Lapsed tostavad iiles parema kie ja osutavad vasaku kiega sellele, lugedes samal ajal teksti.
Sormi loendades vajutatakse iga sorm alla. Sama kordub vasaku kiega.

Lapse kiel on viis sorme,
viis sorme lapse kiel,

tiks ja kaks ja kolm ja neli,
viike sorm on viies s6rm.
(Kirjandusmuuseum)

Lapsed liigutavad teksti saatel sormi ja niitavad igat nimetatavat sérme eraldi. Sonade tip-tap peale kopu-
tavad lapsed selle sormega vastu lauda. Lopuks plaksutatakse kisi vastamisi, poorates vaheldumisi peale paremat ja
vasakut kite.

Kus on, kus on meie kied?

Meie kied on siin. (Lapsed sirutavad kied ette.)
Ole valmis, poialpoiss,

tip-tap, tip-tap, ole valmis, péialpoiss.

Ole valmis, kotinoel.
Tip-tap, tip-tap, ole valmis, kotinéel.

Ole valmis, pikkpeeter,
tip-tap, tip-tap, ole valmis, pikkpeeter.

Ole valmis, nimetamats,
tip-tap, tip-tap, ole valmis, nimetamats.

Ole valmis, viikeats,
tip-tap, tip-tap, ole valmis, viikeats.
(Oppeméngud koolieelsetele lasteasutustele. Tallinn, 1970).

Eesmirk. Jatkata kone saatel liigutuste sooritamist vastavalt tekstile.

Mingu kiik. Opetaja p66rdub laste poole ja titleb: ,Oi-oi, taevas on tumedad pilved, vist hakkab sadama.”
Ta tostab kied iiles, nagu katsuks, kas juba sajab, ja titleb lastele: ,,Hakkaski sadama!”

Opetaja: ,, Tibutab peenikest vihma” (mélema kie nimetissormega koputatakse tasakesi lauale).

»Vihma sajab kovemini” (lauale koputatakse koikide sormedega).

»9ajab rahet” (lauale koputatakse sormenukkidega).

,Lo6b vilku” (kitega tehakse 6hus sik-sak liigutusi).

»Miiristab! — vaikselt, tugevamini, viga tugevasti!” (lapsed plaksutavad kitega vastavalt miiristamise tugevu-
sele jdrjest kovemini ning seejirel vaiksemaks jaddes).

»Lapsed jooksevad koju” (sormedega tehakse laual jooksuliigutusi ja peidetakse kied selja taha).

(L. Kivi. Met. juhend)

Eesmirk. Laiendada ja tidpsustada laste sonavara, arendada hiildamist.
Opetaja istub lapsega, niod vastamisi. Luuletuse riitmile vastavalt litiiakse kiteplakse. Olenevalt lapse oskus-
test ja kaaskonest saab littia kisi vastamisi, risti.
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Meie 6ue lendas lind,
otsib toitu sealt ja siit.
Kui sa talle teri viid,

siis ta lauldes kiidab sind.

Kassipojad kiisu, miisu
leidsid nurgast vana viisu.
Sihker-sahker, ussi-pussi,
viisu paelad liksid vussi.

Virra-vorra virinal
soidab rong seal vurinal.

Tipa-tapa, tipa-tii,
sipa-sapa, sipa-sii.

Emmel on ks viike uba,
lapsekene upa-upa.

Mul on saapad viikesed,
ninaotsal piikesed.

Aknast sisse vaatas kuu,
aknast vilja joulupuu.
(Liisusalmid ja lasteriimid. Tallinn, 2009).

Mingud-dramatiseeringud

Mingud-dramatiseeringud erinevad eeltoodud mingudest oluliselt. Lapsed peavad méistma mingu sisu,
jitma meelde tegevuste jirjekorra ja konematerjali, mille abil nad peavad suhtlema. Mingud-dramatiseeringud
muutuvad ehtsaks alles siis, kui sisu on lapsele moéistetav ja ka emotsionaalselt vastu voetud.

Arenguprobleemidega laste jaoks on vaja manguks-dramatiseeringuks kasutatavaid teoseid kohandada. Tin-
gimata on vaja lapsi ette valmistada tegelaste kujutamiseks, 6petada konematerjali moistma ja jiljendama, luua
toimuva suhtes positiivne hoiak. Seega eelneb miangudele-dramatiseeringutele terve hulk ettevalmistavaid minge.

Ettevalmistav etapp koosneb neljast episoodist: kakuke kohtas jinest, kakuke kohtas hunti, kakuke kohtas
karu ja kakuke kohtas rebast.

Esimene etapp (ettevalmistav) — tutvumine muinasjutu tegelastega.

Eesmirk. Tdpsustada laste kujutlusi janesest, karust, hundist, rebasest, tekitada nende suhtes emotsionaalne
hoiak, opetada kujutama neid tegelasi (votta endale roll).

1. Tutvumine jinesega.

Vahendid. Mingujines, jinesemiitsid vastavalt laste arvule, trumm, kauss ja porgandid.

Miingu kiik. Opetaja toob rithma uue minguasja — jinese, vaatleb seda koos lastega ja ridgib, et jines on hea,
lahke, r66mus, hiippab histi ja oskab trummi mingida. Opetaja niitab lastele neid jinese omadusi ette. Siis kiisib
ta, mida jines s66b (porgandit, kapsast) ja titleb, et jines ei tee kellelegi halba. Seejdrel votab ta jinesemiitsid ja
palub lastel hiipata jinese moodi. Lapsed panevad miitsid pihe ja hiippavad-kargavad médda tuba. Siis teatab ope-
taja, et jinesel on koht tiihi, ja toob tuppa kausi porganditega. Lapsed s66vad porgandeid.
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2. Tutvumine hundiga.

Vahendid. Minguhunt, hundimiits. Opetaja niitab lastele minguhunti, juhib tihelepanu tema vilimusele.
Ta ridgib, et hunt on tark loom, kes jookseb metsas palju ringi. Ta murrab s66giks viiksemaid loomi. Lapsed proovi-
vad pihe hundimiitse.

3. Tutvumine karuga.

Vahendid. Mingukaru, karumiitsid.

Mingu kiik. Opetaja niditab lastele karu, vaatab seda koos lastega, ridgib, kuidas karu kénnib ja et ta s66b
mett ja marju. Koik lapsed panevad karumiitsid pihe ja mingivad karusid.

4. Tutvumine rebasega.

Vahendid. Mingurebane, rebase mask voi korvad iihe lapse jaoks, linde, tibusid ja jineseid kujutavad miitsid
tilejadnud lastele.

Mingu kiik. Opetaja toob rithma uue nuku — rebase. Teda vaadeldes pooratakse tihelepanu vilimusele,
virvusele, suurele kohevale sabale, viikestele korvadele, sellele, et ta hiilib tasa, on kaval, viib oma urgu viikseid
janeseid, hiiri, tibusid, kanu ja kukkesid. Opetaja teeb lastele ettepaneku mingida, mairab tihe lapse rebaseks
(talle pannakse mask ette) ja niitab, kuidas rebane hiilib. Ulejizinud lapsed panevad ka miitsid pihe. Rebane liheb
nurka ja jiib magama, aga linnud ja jinesed lobutsevad, hiippavad metsalagendikul. Opetaja 166b tamburiini,
rebane drkab iiles ja hiilib vaikselt laste juurde. Need mirkavad rebast ja jooksevad laiali, piitides jouda toolile istu-
ma (majja peitu pugeda). Rebane piitiab hiljaks jadnu kinni ja viib oma nurka. Mingu korratakse.

5. Tutvumine kakukesega.

Eesmirk. Tutvuda kakukesega, tekitada positiivset hoiakut kakukese vastu, poorata tihelepanu tema vilimu-
sele (immargune, veereb kiiresti, 16bus, naeratav, laulab).

Vahendid. Kakuke, mingukass, koer, siil.

Mingu kiik. Mingitakse nukuteatri vormis. Opetaja lauale ilmub kakuke.

Kakuke (veereb ja laulab): Mina olen kakuke, mina olen kakuke.

(Teisest laua otsast ilmub jines.)

Janes: Tere!

Kakuke: Tere!

Jines: Kes sa oled?

Kakuke: Mina olen kakuke.

Jines: Kiill sa oled immargune ja punaposine. Mida sa teha oskad?

Kakuke: Ma oskan laulda ja kiiresti joosta.

Jines (imestunult): Kuidas sa joosta saad, sul pole ju jalgu?

Kakuke: Ma oskan veereda. (Niitab.)

Janes: Kakuke, kakuke, ma s66n su ira!

Kakuke: Ara s66, dra s66! Kuula, ma parem laulan sulle.

Jines: No laula pealegi!

Kakuke (laulab): Jinesekene, jinkukene,

eide kiest pagesin ira,
taadi kidest pagesin dra,
sinu kiest pagen ka dra.

(Hakkab kiiresti edasi litkuma, nii et jines ei joua jirele.)

Janes: Kuhu sa lihed?

Kakuke (pikkamooda): Metsa.

(Janes liheb ka ira.)

Kui mingu korratakse, tuleb kakuke teiselt poolt ja iitleb, et ta tuli laste juurde. Lapsed tulevad 6petaja laua
juurde, votavad kakukese kitte ja vaatavad teda. Lapsed laulavad koos 6petajaga kakukese laulu.

Teine etapp — tutvumine , Kakukese” muinasjutuga.

Esimest korda tutvutakse muinasjutuga konearendustunnis. Probleemsete laste puhul on isegi vanemas kooli-
eelses eas tingimata vaja oppekava materjali mitu korda eri moel korrata, et lapsed omandaksid selle, mitte ei 6piks
niisama pihe. Peale selle on nende laste jaoks vaja luua tunnis niisugune olukord, mis tekitaks positiivse hoiaku
kirjandusliku materjali ja muinasjutu tegelaste vastu. Sellepirast on tuttava muinasjutu elementide kordamine
nukuteatris manguks-dramatiseeringuks valmistudes hidavajalik.
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Eesmirk. Jatkata muinasjutu teema ja tegelaste vastu positiivse hoiaku kujundamist, poorata tihelepanu sel-
lele, et kakukesega kohtub mitu looma, korrata kakukese ja jinese, kakukese ja hundi, kakukese ja karu, kakukese ja
rebase dialoogide teksti.

Mingu kaik.

1. variant. Opetaja (jutustab muinasjutu episoode ja liilitab jutustusse tegevused minguasjadega): Eit kiip-
setas kakukese ja pani selle aknalauale jahtuma. Kakuke jahtus, jahtus akna peal, kuni tal hakkas igav. (Ilmub ka-
kuke.) Keeras siis ennast akna pealt miiiiri peale, miiiiri pealt akna alla maha ja hakkas teed mooda edasi veerema.
(Kakuke liigub mooda lauda.)

Veeres, veeres teed mo6da ikka kiiremini ja kiiremini. Teel tuli talle vastu janes. (Ilmub jines.)

Janes: Kakuke, kakuke, ma s66n su ira!

Kakuke: Ara s66, dra s66! Kuula, ma parem laulan sulle.

Jines: No laula pealegi!

Kakuke laulab: Jinesekene, jinkukene,

eide kiest pagesin dra,
taadi kidest pagesin ira,
sinu kiest pagen ka dra.

Opetaja: Ja kakuke hakkas jille kiiresti-kiiresti edasi liitkuma, nii et jines ei saanud mitte ligigi.

Jdnes: Likski dra! Veeres ira!

[lmub hunt, jaib jinese vastu seisma.

Hunt: Kakuke, kakuke, ma s66n su dra!

Kakuke: Ara s66! Ara s66! Kuula, ma parem laulan sulle.

Hunt: No laula pealegi!

Kakuke: Hundikene, soekene,

eide kiest pagesin dra,
taadi kidest pagesin ira,
janese kidest pagesin ira,
sinu kiest pagen ka dra.

Kakuke hakkab kiiresti veerema ja pdiseb hundi kdest minema.

Opetaja: Veeres siis kakuke ikka edasi ja edasi, kuni talle tuli vastu karu. (Ilmub karu ja jiib jinese vastu
seisma.)

Karu: Kakuke, kakuke, ma s66n su ira!

Kakuke: Ara s60, kange karu! Ma parem laulan sulle ilusa laulu.

Karukene, kangekene,
eide kiest pagesin ira,
taadi kiest pagesin ira,
janese kiest pagesin dra,
hundi kiest pagesin ira,
sinu kiest pagen ka dra.

(Kohe hakkab kakuke jille kiiresti edasi litkuma, kiiresti-kiiresti ja padsebki karu kiest.) (Karu liheb ira.)

Opetaja (kakuke iihel pool lauda, teisele poole ilmub rebane): Kakukesele tuli vastu rebane.

Rebane: Tere, kakukene!

Kakuke: Tere-tere!

Rebane: Kui ilus ja timarik sa oled! Laula mulle!

Kakuke laulab:

Rebasekene, reinukene,
eide kiest pagesin ira,
taadi kiest pagesin ira,
janese kiest pagesin dra,
hundi kiest pagesin ira,
karu kiest pagesin ira,
sinu kiest pagen ka!

Rebane: Kiill on ilus laul! Kahju, et ma ei kuule enam histi. Tule istu mulle nina peale ja laula veel iiks kord,
siis kuulen paremini.

Kakuke (istub rebase nina peale ja laulab uuesti oma laulu): Rebasekene, reinukene...

Opetaja: Kaval rebane tegi amps! Ja soigi kakukese sra.*

(E. Normann, S. Litt)
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2. variant. Sama mingu mingitakse uuesti mianguasjadega, muinasjutu tegelasteks on lapsed. Alguses tii-
davad nad oma rolle 6petaja abiga: ta niitab igale lapsele, kuidas tema tegelane liigub, ja laps matkib. Vajadusel
tegutseb dpetaja koos lapsega. Opetaja aitab igal lapsel omandada ka tema tegelase teksti.

Opetaja kutsub lapsi oma laua juurde ja jagab neile minguasjad: iiks saab kakukese, teine jinese, kolmas
hundi, neljas karu, viies rebase. Opetaja radgib muinasjuttu, lapsed kuulavad ja hakkavad sobival ajal liigutama oma
minguasju, seejirel hakkavad titlema oma tegelase teksti. Opetaja aitab seejuures. Teksti sonasonalist kordamist
pole vaja néuda, kui laps siilitab dialoogi mottelise kiilje.

Kolmas etapp — ming-dramatiseering.

Eesmirk. Jitkata laste konelise suhtluse harjutamist, piiiida saavutada seda, et lapsed teksti deldes astuksid
toelisesse suhtlemisse, s.t ei {itleks niisama sonu, vaid tegutseksid emotsionaalselt.

Vahendid. Kakukese, jinese, hundi, karu ja rebase miits.

Mingu kiik. Opetaja jagab rollid laste vahel ja annab neile miitsid. Seejirel jutustab ta muinasjuttu, aga
lapsed kujutavad seda, tegutsedes nii, nagu tegid nukuteatri minguasjad, ning lillituvad mingu tegelaste tekstiga.
Dialoog peab olema emotsionaalne, andma edasi kakukese ja loomade suhteid. Pole vaja tahta teksti sonasonalist
kordamist. Mingu l6ppedes jutustab 6petaja muinasjuttu veel kord ja tdpsustab dialoogi.

V. Sutejevi muinasjutu ,Kes iitles ndu” mingimiseks-dramatiseeringuks valitakse neli episoodi: kutsikas koh-
tab kukke, kutsikas kohtab koera, kutsikas kohtab konna ja kutsikas kohtab kassi.

Ettevalmistav etapp — tutvumine muinasjutu tegelastega.

Eesmirk. Tutvuda muinasjutu tegelastega — koeraga, kukega, kassiga, konnaga, tekitada positiivseid emotsio-
naalseid suhteid, tdpsustada ettekujutusi neist loomadest, 6petada neid kujutama (votta endale elementaarne roll).

1. Tutvumine kukega.

Vahendid. Mingukukk, kukemiitsid vastavalt laste arvule.

Mingu kiik. Opetaja toob rithma uue minguasja — kuke. Vaadeldakse kukke, riigitakse temast: ilus lind,
konnib uhkelt, tihtsalt, lehvitab tiibu, kireb ku-ke-lee-gu. Opetaja nditab lastele kukemiitse ja teeb ettepaneku
mingida kukki. Lapsed panevad miitsid pihe, konnivad kuke kombel mooda tuba, lehvitavad tiibu, kirevad.

2. Tutvumine koera ja konnaga.
Meingitakse sarnaselt eelmise osaga. Opetaja juhib laste tihelepanu koera kondimisele ja jooksule, haukumi-
sele ning konnale, kes krooksub krooks-krooks.

3. Tutvumine kassiga.

Vahendid. Mingukass, kassipojad.

Mingu kiik. Opetaja niitab mingukassi. Ta juhib laste tihelepanu sellele, et kass kiib tasa, jookseb kiiresti,
teeb ndu. Kassil on viiksed, karvased pojad, kellele meeldib joosta ja mingida. Seejirel mingitakse miangu , Kass ja
kassipojad”. Uks laps on kass, teised on pojad. Kass on majas. Pojad jooksevad toas ringi. Opetaja loeb salmi:

Nurr-nirr, mu isa karune,
nurr-nirr, mu ema karune,
nurr-nirr, ma ise karune,
nurr-nirr, mu pojad karused.

Viimaste sonade ajal jooksevad pojad kassi juurde ja nduvad. Kass teeb kéigile poegadele pai.
Mingu voib korrata, kassi rollis on keegi lastest.

4. Ming-dramatiseering

Vahendid. Kutsika, koera, kuke ja kassi miitsid.

M:ingu kiik. Opetaja tuletab koos lastega meelde muinasjutu sisu. Seejirel jagatakse rollid. Laps, kes tiidab
kutsika osa, istub toolile — magab. Opetaja on autor-mingujuht ja hakkab jutustama: ,Elas kord kutsikas. Kord
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jdi ta sligavasti magama. Akki kuulis ta, et keegi titles: ,Ndu!” (Ta touseb ja konnib modda tuba.) , Talle tuli vastu
kukk. Kutsikas kiisis: ,,Kas sina titlesid ,ndu”?” , Ei, mina titlen ... (lehvitab tiibu ja hiitiab) ku-ke-lee-gu-u-u!” Edasi
kondides kuulis kutsikas uuesti ,ndu” ja kohtas koera: ,Kas sina titlesid ,ndu”?” Koer urises tigedalt: ,,R-r-r-r!”
Kutsikas liks edasi ja kuulis jille ,,ndu”. Ta nigi konna ja kiisis: ,Kas sina titlesid ,,ndu”?” Konn hakkas naerma ja
titles: ,Konnad ju ainult krooksuvad: krooks-krooks-krooks.” Kutsikas kuulis niitid paris lihedalt ,,ndu” ja nigi, et
aknalaual istus karvane vddiline kass. Kutsikas tuli tuppa tagasi (liheb uuesti toolile) ja heitis magama. Ta teadis

» »

niitid, kes iitles ,niu”.
(V. Sutejev ,Kes titles nau?” Tallinn, 1958).

Kone tunnetusliku funktsiooni areng

Kéne tunnetusliku funktsiooni areng on tihedalt seotud lapse vaimse kasvatusega, tema tajude, métlemise ja
tegevuse arenguga. Uue informatsiooni, uute tundmuste ja teadmiste edasiandmiseks peab sona avama iga eseme,
tema omadused ja kvaliteedi. Sona, mida titleb alguses tdiskasvanu, hiljem laps, peab olema lapsele arusaadav, lahti
motestatud ja kutsuma milus esile eseme voi tegevuse vastavad omadused. Tundmatute esemete voi tegevuste koh-
ta uusi teadmisi esitades on tingimata vaja tutvustada lastele esemete omadusi ja suhteid. Nii saab lastele ridkida
objektidest, mida nad pole kunagi niinud, tutvustada neile uusi sénu. Votame niiteks sona migi. Ida-Euroopa
lauskmaal elavad lapsed pole enamasti kunagi migesid niinud. Opetaja v6ib neile muidugi lugeda ette muinasjuttu
migedest. Aga enne on siiski soovitatav seletada, missugune migi on: ,Migi on suur, korge, majast palju suurem.
Kujult on ta pildil kolmnurga sarnane. Kérgete migede tipus on lumi”. Selle jirel on vaja kontrollida, kuidas lapsed
aru said, kas neil tekkis ettekujutus miest. Selleks jagab 6petaja lastele kolm pilti: ithel on linn suurte mitmekor-
ruseliste majadega, teisel samasugused majad 6petaja kirjeldusele vastavalt suure mie foonil, kus majad paistavad
viiksed, kolmandal pildil on vormi poolest mige meenutav heinakuhi maja kérval, kuhi on majast palju viiksem.
Sellise seletuse puhul saab sona migi konkreetse tihenduse ja tinu sellele omandavad lapsed selle sona.

Andes lastele teadmisi neile tuttavatest esemetest, nende omadustest, tegevustest, nahtustest, suunab opetaja
lapsi timbritsevat tegelikkust uutmoodi nigema. Ka siin on vajalik, et iga sona toetaksid konkreetsed kujutlused.
Seega on kone tunnetusfunktsioon vahetult seotud kéne tihendusliku kiilje arenguga, séna tihenduse laienemi-
sega. Sellepdrast on paljud sensoorse kasvatuse ja métlemise arendamise mingud suunatud ka kone tunnetusliku
funktsiooni arendamisele.

Sona tihenduse laiendamine, tipsustamine ja iildistamine

Arenguprobleemidega laste passiivses ja isegi aktiivses sonavaras on sénadel tihti viga kitsas voi, vastupidi,
liiga lai, ebatdpne tihendus. Arusaadavalt ei saa sellise sonavaraga lapsele edasi anda uusi teadmisi. Need sonad ei
aita kinnistada ega aktualiseerida lapse olemasolevaid teadmisi. Sellepirast peab probleemsete laste puhul sénade
tihenduse laiendamise ja tipsustamisega tootama hoolega iga paev. Minge saab lastega mingida ainult kindlal kone
arengu tasemel.

Eesmirk. Laiendada ja tipsustada loomade nimetusi ja nende eluviisiga seotud sonade tihendust.
Vahendid. Loomade kujutistega Sabloonid, kaks suurt pilti, millel on kujutatud maja ja aeda (tara), kuuri,
kuuti, puid (iihel puul on 66nsus orava jaoks, teise puu all on jinese poosas, kolmanda all on karukoobas).
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Mingu kiik. (Mingitakse grupis.) Lapsed istuvad opetaja laua imber. Laual on kaks suurt pilti: ithel on
kujutatud metsa, teisel on elamu aiamaaga, kuuri ja kuudiga. Opetajal on karbis loomade kujutistega $abloonid:
koduloomad (kitsed, koerad, kassid) ja metsloomad (karu, orav, siil, jines). Iga laps votab karbist ithe sablooni.
Opetaja palub lastel vaadata, mis loomad neil on, ja nimetada need. Seejirel riigib ta, et osa loomi elab metsas,
teised kodus oma kohas, mille inimene on neile ehitanud. Niiiid on vaja loomi aidata ja leida neile kodu. Lapsed
tousevad kordamooda piisti ja paigutavad oma $abloonid metsa voi majja (kuuri, kuuti). Kui kéik on digesti tehtud,
tinab Opetaja last, aga kui laps on teinud vea, muutub loom rahutuks ja kutsub teisi lapsi appi. Siis lihevad koik
loomad uuesti kondima, metsast ja kodust vilja, s.t tulevad laste juurde tagasi. Opetaja toob uued pildid ja razgib,
et igal loomal on metsas oma eluase: orav elab puuéénsuses, karul on koobas. Lapsed vaatavad pilte. Eluasemete
pildid paneb 6petaja metsa kujutava pildi juurde. Siis vaatab ta lastega koduloomade eluasemeid: kassil on maja,
koeral kuut, kitsel laut. Opetaja teeb lastele ettepaneku viia loomad mingima ja kepsutama. Kéik téusevad toolidelt
ja jooksevad toas laiali $abloone kies hoides. Opetaja palub lastel niidata loomade liikumisviisi: jines hiippab, karu
taarub (tatsab), orav hiippab, kits nikitseb rohtu, kass peseb silmi. Samal ajal imiteerivad lapsed loomade halitsusi:
niuvad, hauguvad, mékitavad, mémisevad, urisevad, krébistavad, naksutavad, turtsuvad ja puristavad. Ootamatult
kostab tamburiini héil ja opetaja itleb, et vihma hakkas sadama, loomad tahavad kiiresti oma koju minna. Laste
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ees seisab niiiid keerulisem tilesanne: nad peavad teadma, missugused on metsloomad, missugused on koduloomad,
ning digesti midrama, kus keegi elab — koopas, 66nsuses, kuuris jne. Lapsed panevad loomad oma kohtadele.

Eesmirk. Jitkata sonade (loomade nimetuste) tihenduse rikastamist ja tipsustamist, laiendada ettekujutusi
neist, opetada moistma jutte loomadest, kellega nad tutvusid mingides, kasutada saadud teadmisi.

Vahendid. Metsa ja maja pildid, viiksed pildid marjade, pihklite, seente, 6unte, piimakausi, kondi, lehtede-
ga puuoksa, kapsa, porgandi ja karu kujutisega; jinese, siili, orava, kassi, kitse ja koera $abloonid, ekraan.
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Mingu kiik. (Mingitakse grupis.) See on eelmise mingu jirg.

Lapsed istuvad 6petaja laua timber. Laual on metsa ja maja pildid. Opetaja palub lastel dra arvata, mis min-
guasjad tal ekraani taga on (ekraan on 6petaja ja laste vahel), ja hakkab jutustama: , Talvel valge, suvel hall, kedagi
ei solva, aga ise kardab koiki. Talle maitseb porgand. Kes see on?” Lapsed vastavad. Opetaja annab jinese sablooni
sellele, kes arvas esimesena digesti. Nii iseloomustab 6petaja jirjekorras koiki loomi. Lapsed moistatavad ja saavad
sabloone. Seejdrel teatab opetaja, et koik loomad tahavad siiiia, aga nende s66giga pildid on segi ldinud ja sellepidrast
tuleb aidata igal loomal tema toit iiles leida. Opetaja asetab koik pildid libisegi lauale. Soovitavalt peaksid laual
olema paarispildid, sest iiks ja sama toit sobib mitmele loomale. Lapsed tulevad laua juurde ja valivad sobiva pildi.
Siis asetavad nad viikse pildi ja Sablooni metsa v6i maja pildile. Mingu 16pus juhib 6petaja laste tihelepanu sellele,
et paljud loomad s66vad tihesugust toitu. Niiteks jines ja kits soovad kapsast, kuigi tiks elab metsas ja teine kodus.
Orav ja siil s66vad seeni, ehkki orav elab puu otsas, aga siil puu all.
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Eesmirk. Sama: 6petada jutustama eelmises mingus olnud loomadest, tunda neid kaaslase jutu jirgi 4ra.

Vahendid. Loomade (karu, jinese, orava, siili, kitse, kassi, koera) $abloonid ja timbrikud vastavalt laste arvule.

Mingu kiik. Jirgnev ming on eelmiste mingude kokkuvétteks ja seda saab mingida ainult eelmiste jdrel.
Lapsed istuvad oma kohtadel laua taga. Iga lapse ees on timbrik looma $ablooniga. Opetaja teeb ettepaneku méis-
tatada — arvata dra, mis loom timbrikus on. Igaiiks vaatab oma timbriku sisse, kuid ei {itle, mida ta nigi. Seejirel
kirjeldab ta seda looma, kelle $abloon timbrikus peidus oli, aga ei iitle, mis loom see on, ainult nimetab tema tun-
nuseid: kus elab, mida s66b. Ulejiinud lapsed arvavad, kes see véiks olla. Esimesena ridgib 6petaja oma timbrikus
olevast loomast: ,Mul on siin viike, hall, pika sabaga, viikeste korvadega, vurrudega loom, kes elab kodus, lakub
piima, {itleb ,ndu”. Kes see on?” Lapsed ridgivad kordamédda oma loomast. Kui tekib raskusi, esitab opetaja kii-
simusi: ,,Kas tal on suured voi viiksed korvad? Mis virvi ta on? Kus elab? Mida s66b? Missugune eluase tal on?”
Nende kiisimuste vastused moodustavadki selle kujutluste kogumi, mis lapsel sona taga peitub.

Samal pohimottel voib mingida ka teisi minge, mis on suunatud kéige erinevamate sonade — niiteks kook,
magamistuba — tihenduse laiendamisele ja tipsustamisele. Lastel palutakse paigutada moéblit eri ruumidesse. Al-
guses tuleks moobel panna (tasapinnalised kujutised) lasteaia magamistuppa ja korteri magamistuppa. Lasteaia
magamisruumis on voodid (mitte vihem kui 5-6), viiksed toolid riiete jaoks, korteri magamistoas on kaks suurt
voodit, 66kapp, suur peegel.

Seejdrel voib kohale paigutada kodgi- ja elutoa mooblit jne.

Eesmirk. Jatkata laste sonavara tiiendamist ja tipsustamist, arendada siduskénet.

Vahendid. Kaks suurt pilti: iithel peseb naine néusid, teisel 6mbleb 6mbleja kleiti, viiksed pildid, millel on
porgand, 6un, minguasjad, saabas, aknakardin, padjapiiiir, pehme minguasi, jope.

Tegevuse kiik. Opetaja jagab lastele imbrikud, igaiihes 2—3 pilti. Seejirel paneb ta tahvlile suured pildid ja
vaatleb neid lastega jirjekorras. Alguses vaadatakse esimest pilti — ,,Naine peseb néusid”. ()petaja kiisib: ,,Mis siia on
joonistatud?” Ta palub lastel votta vilja need viiksed minguasjad, mis sobivad selle pildi juurde. Seejirel tipsustab
ta: ,Mida naine teeb? Vaadake oma pilte ja mételge, mida saab veel pesta?” Lapsed vaatavad oma pilte ja toovad
sobivad pildid tahvlile suure pildi kérvale. Nad radgivad: , Tiidruk peseb 6una’, ,Lapsed pesevad minguasju” jne.
Siis vaatab 6petaja koos lastega teist pilti. Koik valivad suure pildi juurde viikseid pilte. Laps peab titlema, mida
saab veel ommelda: ,Naine ombleb jopet”, ,Vanaema 6mbleb padjapiiiiri” jne. Lopetuseks kiisib opetaja lastelt,
mida inimesed pesevad, mida 6mblevad.

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Pall.

Mingu kiik. Lapsed seisavad poolringis, 6petaja on ringi keskel. Ta teeb ettepaneku mingida: ,Mina titlen
tihe sona, aga teie titlete veel sonu, mis sobivad selle sonaga kokku.” Niiteks titleb opetaja 6mbleme, viskab kor-
damodda lastele palli, aga lapsed titlevad kleiti, jopet, kampsunit, seelikut, kardinaid, padjapiitiri, sirki ja viskavad
palli tagasi. Vajaduse korral aitab 6petaja meelde tuletada asju, mis olid pildil. Lopuks teeb opetaja kokkuvotte:
,,Oige, ombleja 6mbleb mitmesuguseid riideid.”

Siis mingitakse teise sonaga — ostame. Opetaja viskab lapsele palli ja palub tal 6elda, mida me ostame. Laps
piitiab palli kinni ja titleb: leiba, juurvilju, minguasju, riideid, raamatuid, puuvilju, nousid. Kui ming on l6p-
penud, palub opetaja ménel lapsel teha kokkuvotte — nimetada asju, mida inimesed ostavad.

139



Laste arendamine ja 6petamine didaktiliste mingude abil

Eesmirk. Sama.

Vahendid. Suured metsa, juurvilja- ja puuviljaaia pildid, viiksed pildid, millel on puud, kibid, vosa, marjad,
tammetorud, seened, sibul, kapsas, kartul, porgand, peet, kaalikas, 6un, ploomid, kirsid, pirnid; timbrikud igale
lapsele.

Meingu kiik. 1. variant. Lastele jagatakse viikeste piltidega timbrikud. Opetaja niitab iikshaaval suuri pilte ja
arutab lastega, mis seal on. Lapsed jutustavad, mis pildil on, ja valivad suure pildi juurde viikseid.

2. variant. Igale lapsele antakse suur pilt. Nad vaatavad neid ja tulevad jirjekorras 6petaja juurde. Laps niditab
oma suurt pilti ja rddgib, mis seal on, paneb siis selle tahvlile ja valib 6petaja laualt viikseid kaarte, niiteks: ,Kui sa
lzhed metsa, siis sa leiad sealt seeni, marju, kibisid, pihkleid jne.” Teine laps tuleb pildiga, millel on juurviljaaed.
Ta valib selle pildi juurde ko6ik, mis aias kasvab, ja radgib sellest. Jargmine laps valib pilte puuviljaaia juurde. Lopuks
tehakse kokkuvéte. Lapsed nimetavad koike, mis kasvab metsas, aias.
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Eesmirk. Kujundada sona nukk iildmaiste, jitkata siduskone arendamist.

Vahendid. Karbid uute minguasjadega, nukk-tiidruk, nukk-poiss, Barbie, tumedanahaline nukk (Bill), mit-
mesugused minguasjade pildid.

Tegevuse kiik. Opetaja toob uued minguasjad koos karpidega ja jagab need lastele. Ta laulab sealjuures
laulu, loeb salmi jne. Seejirel radgib opetaja: ,,See on Tiina, teda saab vankris sdidutada, talle saab siiiia anda ja teda
saab magama panna. Aga niitid Tiina istub ja vaatab, mis teistes karpides on.” Ta votab poiss-nuku, iseloomustab
tema vilimust. Seejirel paneb ta nuku esimese korvale istuma: ,See on Jaan, temaga hakkame me ka mingima.”
Niitid vaadeldakse jargmist nukku: ,See nukk oskab trummi saatel tantsida, ta oskab laulda, temaga on tore min-
gida. Tema nimi on Bill. Ta t6i meile pilte.” Vaadatakse mitmesuguste minguasjade pilte, nende hulgas on ka nuk-
ke. Pildid pannakse tahvlile ja Bill palub lastel k6ik nukud kokku koguda. Lapsed valivad vilja nukkude pildid ja

annavad need Billile. ,,Oi, kui palju ilusaid nukke meil on,” ridgib 6petaja. Lapsed panevad nukud nukunurka.

Eesmirk. Jatkata tildméistete kujundamist (pall), arendada siduskonet.

Vahendid. Mitmesuguse virvuse ja suurusega pallid, vorud, ohupallid, samade esemete pildid, suur karp.

Mingu kiik. Opetaja niitab lastele keskmise suurusega palli ja hakkab sellega miangima (166b vastu poran-
dat), loeb luuletust:

Pall hiippas-kargas mooda teed.
Kelle r66mus pall on see?
Vaata iga p66sa alla.

Vota tema poodsast vilja.

Seejirel viskab ta palli jirjekorras igale lapsele, lapsed piitiavad palli. Niitid kutsub 6petaja lapsed vaiba
juurde ja palub otsida palli teiste vaibal olevate mianguasjade hulgast (vorud, 6hupallid, mitmesuguses suuruses ja
virvuses pallid). Kui lapsed toovad palle, mingib 6petaja iga palliga ja lapsed panevad pallid karbi sisse. Juhul kui
keegi eksib ja toob mone teise eseme, niitab 6petaja, et voru veereb, aga ei hiippa, 6hupall lendab, aga ei veere, s.t
karbis peavad olema ainult pallid.

Lapsed istuvad oma kohtadele, tuleb Bill ja toob suure timbrikuga mitmesuguseid pallide, vorude ja 6hupal-
lide pilte. Koik pildid pannakse tahvlile. Bill palub lastel valida ainult pallide pilte. Lapsed valivad pilte, titlevad,
mis pildil on, ja annavad pildi Billile. Loetakse koos luuletust pallist.

Kokkuvétet tehes pdorab opetaja laste tihelepanu sellele, et pallid véivad olla viga erinevad.

Eesmirk. Laiendada sénavara, arendada siduskénet.

Vahendid. Lindude ja loomade pildid, tahvel.

Mingu kiik. Opetaja teatab lastele, et nad on varem tutvunud mitmesuguste lindude ja loomade hiilitsus-
tega, aga tina hakkavad nad meelde tuletama, kes missugust halt teeb.

Opetaja paneb tahvlile iihe pildi (niiteks kio) ja kiisib: ,Kes see on? Mis hiilt kigu teeb? Kukub,” jne. Kui
lastel tekib raskusi vastamisega, {itleb 6petaja ise vajaliku sona. Nii seab opetaja iihte ritta jargmised linnud: padsuke
(sidistab), kukk (kireb), hani (kaagutab), vares (kraaksub). Jirgmisse ritta pannake loomade pildid: kass (ndub),
koer (haugub), lehm (ammub), siga (r6hib), hobune (hirnub), hunt (ulub). Vajaduse korral tipsustab 6petaja,
kuidas need loomad hiilitsevad.

Sonavara aktiviseerimiseks osutab 6petaja piltidele ja lapsed titlevad, missugust hailt iiks voi teine lind
(loom) teeb.

Jargmisel korral voib mingu teha keerulisemaks sellega, et dpetaja titleb héilitsuse, aga lapsed vastavad, kes
seda teeb, nditeks: ,Kes ammub? Kes ulub? Kes kukub?” jne.

142



Kénearendusmingud ja harjutused

Eesmirk. Kinnistada laste ettekujutusi mianguasjadest, dpetada ridkima asjadest, tunda neid 4ra sonalise
kirjelduse jirgi, arendada siduskonet.

Vahendid. Minguasjad — pall, rebane jt.

Tegevuse kiik. Lapsed istuvad poolringis laua ees, mille peal on minguasjariiul. Opetaja rizgib: ,Meil avati
uus pood. Vaadake, kui palju seal on ilusaid minguasju. Te voite neid osta. Minguasja ostmiseks on vaja tidita tiks
tingimus: mitte nimetada seda, vaid kirjeldada (jutustada sellest). Miiiija tunneb teie jutu jirgi ménguasja ira ja
miiiib selle teile.”

Lithikese liisusalmiga valitakse miiiija. Esimesena ostab minguasja opetaja, ndidates, kuidas tuleb tdita min-
gu reegleid: , Tere, ma tahan minguasja osta. See on limmargune, kummist, oskab hiipata, koik lapsed tahavad
sellega mingida.” Miiiija annab ostjale palli. ,Aitdh, see on ilus pall!” radgib ostja.

Niitid titleb miitija jirgmise ostja nime. See tuleb miiiija ette ja kirjeldab minguasja, mille ta on vilja va-
linud: ,Palun andke mulle niisugune asi: ta on kohev, oranz, tal on pikk saba, kitsas koon ja kavalad silmad.” Miiiija
annab mingurebase. Ostja tinab ja istub oma kohale.

Mingitakse seni, kuni kéik lapsed on endale minguasja ostnud.

Miiiija rollis voivad olla lapsed jirgemooda. Need lapsed, kes endale minguasja ,,ostsid”, mingivad nendega
rithmatoas vo6i jalutuskdigul.

Opetaja toob poodi ka niisuguseid minguasju, millega lapsed pole kaua minginud, véi ka iileskeeratavaid
asju.

Eesmirk. Jatkata laste sonavara tiiendamist ja tipsustamist, arendada siduskénet.

Mingu kiik. Opetaja palub lastel 6elda vastupidise tihendusega sonu. Niiteks: ,Mina iitlen suur, aga sina
titled ... (vdike)” jne. Lastele pakutakse selliseid sonu: kiilm, vana, julge, lai, tume, magus, kaugel, madal, pubas, hea,
kuiv, kurb, kibe, raske. Opetaja laseb lastel 6elda sonu jirjekorras, tiks ja sama s6na voib esineda mitu korda.

Eesmirk. Jitkata sonavara arendamist.

Vahendid. Mitmesugused asjad — 6unad, raamatud jne.

Mingu kiik. Opetaja palub lastel méelda sonu selle asja kohta, mida tema niitab: ,Oun. Missugune on
oun?” Kui tekib raskusi, titleb 6petaja: ,,Ummargune. Aga mis virvus 6unal on? Mis maitse tal on?” Seejirel vaa-
tavad lapsed mitmesuguseid ounu. Niitid voetakse 6unad silma alt dra ja lapsed peavad veel kord nimetama 6una
tunnuseid: ,,Ummargune, punane, roheline, kollane, maitsev, magus, hapu, mahlane.”

Mingu saab mingida korduvalt, vottes mingu erinevaid asju.
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Eripedagoogi kisiraamat

Kisiraamat sisaldab didaktilisi minge ja harjutusi koolieelikute tunnetustegevuse arendamiseks.
Didaktiline ming on laste 6petamise vorme. Huvitava mingu kaudu saab tiiskasvanu aidata last eakohase
oppematerjali omandamisel.

Kisiraamat on moeldud eripedagoogidele, lapsevanematele, kellel on arenguprobleemidega lapsed, aga ka
alushariduse ja eripedagoogika tiliopilastele.
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