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Poolkalasabaline

Levinud viis saare-, suka- ja pOllepaelte poimimiseks.

Valdav osa etnograafilisi paelu on pdimitud labaselt (Idngad ristlevad ule Uhe) voi toimselt (ristlemine ule kahe
|dbnga). Labased paelad on levinud ule kogu Eesti, valja arvatud Kagu-Eesti kaugemas nurgas. Toimset pdoimet
vOib kohata eelkdige Laane- ja Kagu-Eesti paelte puhul. Enamik pdimitud paeltest on summeetrilised, kuid eri
paigus voib kohata ka paelte poolikuid variante, kus I6ngad ei jookse peegelpildis keskele kokku, vaid liiguvad
pidevalt Uhest aarest teise voi vahelduvad varvid mdlemas servas erinevalt.




e \/Ota naiteks 9 uht varvi ja 4 teist varvi Idonga.

e SO0Imi Idngad ja kinnita.

e Sati Idngad soovitud varvijarjekorda.

e POimi paremal asuva longaga labi koigi Idongade (1. pealt, 2. alt
jne), kuni I16ng jouab vasaku serva viimaseks |ongaks (soovitus —
korja vahelik napu peale ja too aareldong sealt labi).

e Jatka samamoodi rida-realt.

e | Opeta pael sdimega voi kolmeharulise palmikutega.



NAIDIS 1

Labane pdiming




NAIDIS 2
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NAIDIS 3

Poolkalasabaline
labane poiming




LABASELT POIMITUD tiiskalasabaline

Taiskalasaba kirjas poimitud paelte puhul asetatakse varvilised ldngad summeetriliselt keskelt aarteni.
Poimitakse kahes salgas, kord paremast, kord vasakust aarest keskmeni.

PAARITU ARVU LONGADEGA LABANE SAAREPAEL (nt I6ngu 11/12)




Paela punumist vOib alustada kas otsast vOi keskelt.

Enne poimimise alustamist tuleb mdéodetud I16ngad lisapaela abil kinnitada naiteks
lauajala kulge.

Longad ruhmitatakse varvide jargi kahte salka summeetriliselt keskmest aarteni,
kusjuures paaritu arvu longade puhul tostetakse paremasse salka 1 long
ronhkem. Péimimine toimub kahes eri salgas.

Poimimist alustatakse paremast servast, liikkudes kdige valimise Iongaga (1. pealt,
2. alt jne), kuni 1d6ng jouab vasaku kae sisemiseks longaks.

Seejarel vOetakse vasaku kae kdige valimine 16ng ning poimitakse (1. pealt, 2. alt
jne), kuni I16ng jouab parema kae sisemiseks longaks.

Jatkata rida-realt (vaheldumisi paremalt ja vasakult).

Toodelda valmis paela otsad.

NB! Mugavam on poOimida sormedega labi Idngade (korjata vahelik sArmele)
jalgides, et eelmisel real peal olnud I16ng satuks nuud alla ja vastupidi. Kui vahelik
moodustatud, tuleb rea valimine 16ng sérme korvalt lintsalt vahelikust labi tuua.



PAARISARVU LONGADEGA LABANE SAAREPAEL

NB! Poimised servadel algavad erinevalt!

e LOngad jaotuvad salkadesse vordselt.

e SOImi  Iongad  kokku, jaga varvide jargi
summeetriliselt kahte katte ning pdoimi alustuseks
moni cm palmikut.

e Alusta pOimist paremast servast, likudes kodige
valimise longaga (1. pealt, 2. alt jne), kuni I6ng
jouab vasaku kae sisemiseks longaks.

e \/Ota vasaku kae koige valimine 16ng ning poimi (1.
alt, 2. pealt jne), kuni I6ng jouab parema kae
sisemiseks lIongaks.

e Jatka samamoodi rida-realt.

e | Opeta pael palmikuga, nagu alustasidki.
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NAIDIS 4
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KOLMEHARULISTE PATSIDE PALMITSEMINE

Seo kolm noori omavahel hobusesabasdlmega kokku nii, et s6lme taha jaaksid
umbes 3 cm pikkused narmad.

Hobusesabasblme saad, kui vasakus kaes oleva kolme paela otsad poorad alt
ules Ule nooride vasakule tagasi nii, et moodustub aas. Tekkinud aasast too paelte
otsad labi suunaga tagant ette. Hoides vasaku kae sdrmedega tekkivat sdlme
kergelt kinni libista-tdmba aas sdlmeks kokku.



Palmik
Uldilme — sakilise kirjaga pael.

Too kaik:

1.

Vota kolmeharulise palmiku poimimiseks 4 noori nii, et 2 noori oleks teist varvi.
Seejarel seo 4 noori omavahel hobusesabasdlmega kokku. S6lme taha jaavad
umbes 3 cm pikkused narmad.

. Patsi palmitsemine toimub analoogselt palmiku 1 toovotetele, kusjuures 2

erivarvilist noor liiguvad kumbki Uhe haruna ja teistvarvi noorid paaris kolmanda
haruna.

. Korda palmiku harude tostmist vasaku ja parema kae vahel paela valmimiseni.

Pael valmib nii, et vaheldumisi — kord paremalt, kord vasakult tostad aarmisi
noore voi noori keskele.

. Pinguta kergelt palmitsetut. Palmitsema peab nii tihedalt, et noor tuleb parajalt

tihe, sest lodvalt palmitsetud pael on valimuselt ebakorrektne.



NB! Aegajalt peaksid rippuvate nooride otsi Uksteisest eraldama, sest palmitsemise

kaigus lahevad risti ka nooride rippuvad otsad, mis hakkavad palmitsemist
takistama.

5. Kui nooride otsad on juba piisavalt luhikesteks jaanud, umbes 5 cm pikkusteks, siis
|Opeta palmitsetud pael hobusesaba-sdimega, libistades sdlme kinni palmitsetud osa
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NAIDIS 5




PAARISARVU LONGADEGA PALMIKUD

V6ta naiteks 3 erinevat varvi Ionga (vOib votta ka kahekordsetena).

SOImi Idngad hobusesaba s6imega kokku ja kinnita alusele.

Jaga longad kahte katte nii, et mOlemas kaes oleks 3 erinevat varvi longa
summeetrilises jarjestuses.

Alusta pOimist, tostes parema kae valimise |0nga vasakusse katte sisemiseks
|ongaks.

Tosta vasaku kae valimine 16ng parema kae sisemiseks Iongaks.

Jatka Iongade tostmist vaheldumisi paremalt ja vasakult, jalgides, et Idngapaarid
pusiksid samas jarjestuses.

Jalgi, et pingutaksid Iongu punumise kaigus piisavalt, nii saad tiheda ja
vastupidavama paela.

Palmik I6peta hobusesaba s6lmega.
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NAIDIS 6
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NAIDIS 12




PONIMUS

e \/0ta 4 1O0nga, 2 heledat ja 2 tumedat varvi.

e SOImi ldbngad hobusesabasdlmega kokku ja kinnita
alusele.

e \/Ota koOik 4 Ionga eraldi sbrmede vahele ja hoia
uhtlaselt pingul.

.« Ponimuse esimene to6vdte - ks
"~ hele I6ng vii paremale ja teine
vasakule (valged I|6ngad ristuvad
omavabhel).




e Ponimuse esimene toovote - uks hele 16ng vii paremale ja teine vasakule (valged
|ongad ristuvad omavahel).
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* Heledate Idngade vahelt vota tks tume I16ng keeruga ette, teine laheb taha (punased

|ongad ristuvad omavahel).
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e Ja jalle Ibngad kahte katte eraldi sdrmede vahele.

e Toovotted hakkavad korduma - valged Iongad ristuvad omavahel punaste
ldbngade vahel.
e \algete Iongade vahel ristuvad omavahel punased Iongad.




1. Samal moel liigub vasaku kae valimine 16ng paremasse katte. Nuud peaks
molemas kaes asetsema valge I6ng kahe punase Ionga vahel.

2. Tosta valge Iong paremast kaest Ule punase vasakusse katte ja vasaku kae
valge I1ong samal viisil paremasse.

3. Korda punktides 5 ja 6 kirjeldatut.

NB! Valimisi Idongu poimides pinguta |ongu parajalt nii, et pael I6dvaks voi liiga
kokku tommatuks el jaaks.
4. Lopeta pael sdlmega.



NAIDIS 9
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SUDAMETEGA PAEL

1. Vo6ta 4 punast ja 2 valget Idnga.

2. SOImi ldngad kokku ja kinnita.

3. Jaga longad kahte katte nii, et kummaski kaes on 2 punast ja 1 valge 10ng
jarjestuses punane-valge-punane.

4. Alusta pOimimist, ristates omavahel valged |ongad (Iong paremast kaest
vasakusse ja vasakust paremasse).

5. Seegjarel vii parema kae valine punane I6ng teise punase alt ja valge Idnga pealt
vasakusse katte.
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NAIDIS 11

NAIDIS 10
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KEERUPAEL
Uhe,- kahe- ja kolmevarviline néor.

NAIDIS 13

NAIDIS 14
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Kolmevarviline keerupael

V6ta 3 erinevat varvi longa. Iga I6ng kahekordsena.

SOImi Idongad kokku ja kinnita.

Keeruta igat varvi Iongu eraldi suunaga paremale, kuni tekib tugev keerd.
Hoia keerutatud I6ngu vai teibi lauale kinni, kuni kordad keerutamist teiste
varvilongadega.

Seejarel vota kdik kolm keerutatud haru uhte katte ning keeruta neid koos
suunaga vasakule.

LOpeta pael sdlmega, et valtida keerdude valja jooksmist.
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NAIDIS 18

NAIDIS 17

NAIDIS 16

> o - - i

R

3 ETIITISI SN

S W gy

ERecercceqy ZTM?




NAIDIS 19 NAIDIS 20 NAIDIS 21




