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Tunnetusmaja 

 

Tunnetusmaja  eesmärgiks on Lilly Nielseni aktiivse õppimise  põhimõtetest lähtuvalt 

aidata erivajadustega lastel arendada kognitiivseid, igapäeva, motoorsed oskusi ning 

kommunikatsiooni. Samuti pakkuda lastele rõõmuelamus õppe tegevuse käigus ja 

tulemusena. Lisaks anda ka lapsele võimalus võimalikult iseseisvalt (ilma õpetajata) 

avastada aktiivselt tajumaailma. 

 

Õppevahendi abil õpetatakse tajuma põhjuslikke suhteid, verbaalset- ja motoorset 

jäljendamist ning kasutama aistinguid ümbritseva reaalsuse tajumiseks. Õppetegevuse 

kaudu saab õpilane erinevaid sensoorseid kogemusi. Lisaks kognitiivsetele oskustele 

areneb ka motoorika (peenmotoorsed oskused) ja kommunikatsioon. 

 

Vahend 

Kolmest tegelusseinast koosnev kolmnurkne kokkupandav maja, mis on kasutatav ka 

seinapealsete paneelidena. 

• Maja materjalid: vineer, vaheplaat pleksiklaas 

Mõõdud: põhi 150 x 150 x 150 cm 

• Materjalid maja sees: valgusti, põrandamatt (teksariie, linane riie, siidriie, 

kunstkarv). Mati sisu (penoplast, talk, puidust nupud.) Matt koosneb neljast 

kolmnurksetest tükist. Tükid on omavahel kokku õmmeldud, põhjade all keskel 

lukud. Sisukotid on veekindlast materjalist. Pestav pealisriie. 

Mõõdud: 3 x 75 cm  - 4tk 



Tunnetusmaja komponendid 

• I sein – seinal ava ja lukustus-mehhanismid. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• II sein – (taktiilne sein). Seinal erinevate materjalidega (kunstnahk, lihvpaber, 

vakstu, mööbliriie, kunstkarv) kaetud kujundid (kujundid valmistatud 

mistrast/tekrast), vineer. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



• III sein – (helisein). Seinal ksülofon, trummid – löögipinnad. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kasutamine 

• Laps asetub tunnetusmajja seal olevale matile täiskasvanu abiga või ilma (kui laps 

oskab roomata, siis võib matile minna ise). 

• Laps võib majas viibides erinevaid objekte avastada, kas iseseisvalt või õpetaja 

juhendamisel, objektid on vahetatavad. 

 

Ohutusreeglid 

• Vaata üle maja seisukord peale igat kasutamiskorda. 

• Veendu, et maja sees ei oleks katkisi või kahjustunud materjale. 

• Katkised või kahjustunud materjalid tuleb eemaldada või välja vahetada. 

• Puhasta määrdunud pinnad. 


