
FRANK
HOMMIKUSÖÖK iga kell SUPID

INGLISE HOMMIKUSÖÖK . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   7,5
PRAETUD LEIB, 2 MUNA - keedetud, praetud, uputatud, munapuder - SINK, 
SEENED, GRILLITUD TOMAT 

AVOKAADO SMUUTI  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   4,5
avokaado, banaan, dattel (V, G, L)

KANEPI SMUUTI  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  4,5
vaarikas, banaan, mustsõstar, maasikas, rosin, kanepiseemned, ingver (V, G, L)

PÄEVASUPP  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    3,5
vahetub regulaarselt, küsi teenindajalt

PRANTSUSE SIBULASUPP . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    7
mõnusalt tummine sibulasupp juustusaiaga (V)

JAGAMISEKS SALATID & KERGEM

VALIK EELROOGADEST . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8,8
phali, lobbio, dolma, baba ghanoush, tapenade, hummus, guacamole (V)

BRUSCHETTA VALIK a la FRANK  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8,5
tomati, guacamole, hummuse, ürdivõi & kapparite, tapenade, spinatipesto (V)

ESCARGOTS a la BOURGUIGNONNE 6 tk . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   8,5
küpsetatud viinamäeteod küüslaugu-ürdivõiga (G)

KREHVTISED HIIDKREVETID 6 tk . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  8,8
suured küpsetatud hiidkrevetid teravas piri piri kastmes (G, L)

JUUSTUVALIK . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  13,5
rikkalik valik juustusid, suurepärane veini kõrvale (V)

RÖSTSAI a la FRANK . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .     8,9
guacamole, prosciutto, uputatud muna, rukola salat & Kotzebue potisai

BOEUF a la TARTAR . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .     11
anšoovis, kappar, sibul, marineeritud kurk, munakollane & Kotzebue potisai

FORELLIMARI & PLIINID . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    14
mõnusad pannkoogid hapukoore, sibula & kalamarjaga

KÜLMSUITSULÕHE & PLIINID . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .     7,9
uputatud muna, Hollandi kastme & värske rohelisega

HAKITUD LAMBALIHA SALAT INDIA TÄNAVATOIT a la FRANK  . . . . 8,8
vürtsitatud ja hakitud liha, porgandilaastud, ürdi-jogurti kaste (G)

FRANK'i SALAT  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  8,8
rebitud õrnsuitsu sealihaga, kanalihaga või grill-köögiviljadega 

FRANK'i SALAT lõhega või hiidkrevettidega   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      9,8

TAIMSED KÕHUTÄIED BURGERID & SUUREM PEAROAD

BUDDHA KAUSS . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    8,5
hirss, sojaoad, suvikõrvits, avokaado & baba 
ganoush, seemnete, pähklite & idudega (V, G, L)

MEHHIKOPÄRANE RIIS . . . . . . . . . . . . . . . . . .    8
krehvtises sojakastmes herneste, maisi, paprika, 
koriandri & wakamega kirju riis (V, G, L)

PROTEIINIKAUSS . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   8
tatar & läätsed kookospiima, küüslauguse 
hummuse, tofu, chia seemnete ja 
maapirnikrõpsudega (V, G, L)

ROHELINE KAUSITÄIS . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  8
röstitud lillkapsas ja brokkoli mandlise 
maapähklikastme & päevalilleseemnetega (V, G, L)

KLUBIVÕILEIB . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  11,5
küüslaugusel Kotzebue potisaial hummus, 
suvikõrvits, baklažaan, avokaado, tomat, roheline 
salat, trühvlised bataadifriikad (V)

LIHASÖÖJALE vali oma roale lisaks kas:
krevetid / rebitud sealiha / lõhefilee / kanafilee . . 5

 / tofu . . . . . . .  3,5

N.Y.C. KLASSIKA peekoniga . . . . . . . . . . . . .   10,5

JUUSTUBURGER “PHILLY” . . . . . . . . . . . . . . .   9
versioon Philadelphia klassikalisest tänavatoidust -
“cheesesteak”  -  õhukesed  vasikasteigi  viilud,
sulatatud juust, mahlane paprika ja värske roheline
ciabattal

SAIATA HAMBURGER. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9
saia asemel portobello seen (G)

LÕUNAOSARIIKIDE STIILIS BURGER . .  11
rebitud õrnsuitsu sealiha mahlaka salati ja maitsva 
kukli ja munaga

KEEMA PAU . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8,8
India tänavate klassika: vürtsikas lambahakkliha, 
herneste, jogurti-mündi kastme ja röstitud kukliga 

LÄÄTSE DAHL . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      8
indiapärane läätseroog krõbeda lavašiga (V)

VIINI ŠNITSEL vasikalihast. . . . . . . . . . . . . . . 10,9
serveeritakse sidruni ja anšoovise-maitsevõiga

TURSAFILEE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11
ahjus küpsetatud tursafilee, anšoovise-maitsevõi ja 
sooja bulguri salatiga

HARISSA KANA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   10,5
miso & mandlitega röstitud suvikõrvitsa lootsik (G)

GRILLITUD LÕHESTEIK . . . . . . . . . . . . . .   10,5
krevetisuupiste ja remouladkastmega (G)

ANTREKOOT VASIKAST . . . . . . . . . . . . . . . .  14
sibulakastme & küüslauguga 

KALA & FRIIKAD  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .     9,5
tursk roheliste herneste, remouladkastme & 
sojaäädikaga

LISANDID PALUME TELLIDA ERALDI

LISANDID
SOOVITAME PEAROA KÕRVALE VÕI ERALDI

KLASSIKALINE FRIIKARTUL (V, G, L) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      3

TRÜHVLISED BATAADIFRIIKAD (V, G, L) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   3,9

JUUSTUKARTUL (V, G)   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    3,9
                                   

GRILLITUD MAISITÕLVIKUD Manchego juustuga (V, G) . . . . . . . .       4,9

VÄRSKE ROHELINE SALAT (V, G, L). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    3,9

GRILLITUD KÖÖGIVILJAD (V, G, L) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   3,9

HAUTATUD SPINAT või ja küüslauguga (V, G) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   3,9

MAGUSTOIDUD

ALASKA AHJUJÄÄTIS ehk norra omlett . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      5,5

PANNKOOGID rabarberimoosi, mascarpone ja meega . . . . . . . . . . . . . . 6,6

ŠOKOLAADIGANACHE maasikakreemiga . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .       5

KITSEJUUSTU CREME BRULEE rabarberimoosiga  . . . . . . . . . . . . . .       6

V – vegetaarne / g – gluteenivaba / l – laktoosivaba

INFOGA   ALLERGEENIDE  KOHTA  &  ERISOOVIDEGA  AITAB  TEID  PERSONAL
köök on avatud iga päev 12-23


