
 

 
 

JUHEND 
 

I EESMÄRK 
Elavdada rahvasspordielu ning ühistegevust Peipsiääre vallas ning naaberpiirkondades. Luua 
elanikele motivatsiooni võistlusspordiga tegelemiseks harrastajate tasemel. Suvepäevade 
erispordialade parimate väljaselgitamine ja nende tunnustamine. Andekate noorsportlaste 
varakult märkamine. 
 

II AEG JA KOHT 
Peipsiääre valla suvise perepäeva spordivõistlused viiakse läbi laupäeval 21. juunil 2025 Alatskivi 
staadionil.  
Avamine kell 10:00, mandaat 09:30. 
 

III JUHTIMINE JA KORRALDAMINE 
Peipsiääre valla suvise perepäeva spordivõistluste ettevalmistamist ja korraldamist teostab 
korraldustoimkond koos Peipsiääre valla kultuuri- ja vabaajakeskusega. 
 

IV OSAVÕTJAD 
Peipsiääre valla suvise perepäeva spordivõistlustest on oodatud osa võtma kõik vallaelanikud, 
nende sugulased ja sõbrad.  
 

V VÕISTLUSKLASSID      
P 2010. a ja hiljem sündinud  

T  2010. a ja hiljem sündinud  

M 1986 – 2009 a  

N 1991 – 2009. a  

MV I 1976 – 1985. a  

NV I 1979 – 1990. a  

MV II 1975. a ja varem sündinud 

NV II 1978. a ja varem sündinud 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



               

VI VÕISTLUSALAD 
 

1. Lühimaajooks     STAADION     
Võistlevad N, M – 100 meetrit ; T, P, NV I, MV I, NV II, MV II – 60 meetrit. Paremusjärjestus 
selgitatakse elektroonilise ajavõtusüsteemiga. 
 

2. Kaugushüpe     STAADION  
Võistlevad T, P, N, M, NV I, MV I, NV II, MV II. Igal võistlejal 3 katset. 
 

3. Pallivise      STAADION 
Võistlevad T, P. Igal võistlejal 3 katset. 
 

4. Kuulitõuge     STAADION 
Võistlevad N - 4kg, M - 7kg, NV I – 4kg, MV I – 6kg, NV II – 3kg, MV II – 5kg. Igal võistlejal 3 katset. 
 

5.   Rannatennis     LIIVAVÄLJAK 
Võistkonnas 2 naist. Üks mäng kestab 4 geimi. Geim mängitakse 40+ punktini. Kahe punkti vaheta 
40:40 seisu peal. Iga serv on punkt (st topeltviga ei ole). Kui jääb 2:2 siis on kiirelõppmäng 7 
punktini. Võrgu kõrgus 170cm. Väljaku suurus 16x8 meetrit. 
 

6.    Rannavõrkpall    LIIVAVÄLJAK 
Võistkonda kuulub 2 meesmängijat. Mängitakse liivaväljakul, rahvusvaheliste rannavõrkpalli 
määruste järgi (mööndustega ülalt-söödu ja üle võrgu hanitamises). Võrgu kõrguseks on 2.35, 
väljaku mõõtmed 16×8 meetrit. Mängitakse 2 geimi võiduni 15 punktini (kahe punkti vahega). 
Võistlussüsteem selgub kohapeal. 
 

VII PROTESTID JA MUUD SANKTSIOONID 
Protest esitatakse peakohtunikule, koos esitamisega tasutakse 50€, mis protesti rahuldamise 
korral tagastatakse. Protesti lahendab peakohtunik koos alakohtuniku ja vajadusel võistkondade 
esindajatega. 
 

VIII AUTASUSTAMINE 
Kõigi spordialade kolme parimat võistlejat/võistkonda autasustatakse medaliga, esikoha 
omanikele lisaks meened. 
 

IX REGISTREERIMINE 
Konkreetsel võistlusalal osavõtuks palume registreerida ennast 20. juuniks antud lingi kaudu: 
https://forms.office.com/e/iJXnbWtdHu 
Võimalik on soovitud üksikule alale registreerida ka võistluspäeva hommikul kohapeal: 
*kergejõustikualadel kuni kella 10.15-ni 
*rannavõrkpallis ja rannatennises kuni kella 11.45-ni. 
 

X ÜLDISELT 
Iga võistleja vastutab oma tervisliku seisundi eest ise, alla 16-aastase võistleja tervise eest 
vastutab lapsevanem. 
Alkoholijoobes võistlejaid võistlema ei lubata. 
Informatsioon suvise perepäeva kohta asub kodulehel www.peipsiääresport.ee 
Täiendav info mängude kohta: 
Peipsiääre valla kultuuri- ja vabaajakeskuse sporditööspetsialist:  
Priit Allikivi – telefon 5185511, priit.allikivi@peipsivald.ee 
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