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21. aprillil toimus Tallinnas sotsiaaltod ekspertide Umarlaud, mille teema oli
,Sotsiaaltddtajate roll ja vdimalused lahisuhtevigivalla juhtumite kisitlemisel”. Umarlauas
osales 26 spetsialisti, esindatud olid linnade ja valdade sotsiaalt6tajad ja sotsiaaltod juhid,
ohvriabi ja naiste varjupaikade tootajad, sotsiaalministeeriumi spetsialistid, Tallinna Ulikooli
sotsiaaltod instituudi Oppejodud, psuhholoogid, sotsioloogid, soolise vorddiguslikkuse
eksperdid. Soomest osales imarlauas kriisiabi to0taja Kati Saira.

Umarlaua Uheks eesmargiks oli tutvustada 2013. aasta I06pul kaivitunud Norra
finantsmehhanismi ja sotsiaalministeeriumi toetatud projekti ,,Uhtse siisteemi Glesehitamine
lahisuhtevégivalla tOkestamiseks Eestis” ja arutleda selle dle, millised voiksid olla
sotsiaaltdotajate roll ja tlesanded selles tegevusmudelis. Diskussiooni juhatas sisse Ivi Proos
Eesti Avatud Uhiskonna Instituudist ettekandega ,,Suhtlussillad sotsiaaltéGtajate ja
konstaablite vahel. Kuidas olla voimekam ja tbhusam: sotsiaaltdotajate vaatenurk.” Ivi Proos
tugines hiljuti tema poolt l&bi viidud slvaintervjuudele 10 sotsiaaltéotajaga Eesti eri
piirkondadest. Ettekandest selgus, et konkreetseid koostodkohustusi sotsiaaltdotajatel ja
konstaablitel ei ole. Viiksemates omavalitsustes tekib suhtlus nende vahel kergemini. Uhiselt
kavandatakse ennetustegevust ja ohvrite ning vagivallatsejate ndustamist. Heade praktikatena
nimetasid sotsiaaltdotajad juhtumeid, kus végivallatsejate ohjeldamiseks toimuvad nn
heidutused: piirkonna konstaabli algatusel kavandatakse politseipatrulli marsruudid selliselt,
et riskipdevadel, s.0 reede Ghtuti, nddalavahetustel ja palgapaevade perioodil labib patrull

piirkondi, kus on sagedamini olnud lahisuhtevdgivalla juhtumeid.

Paraku selgus intervjuudest, et sotsiaaltdotajad peaaegu ei suhtle perearstidega ja nendega ei
tehta ka koostodd. Keegi intervjueeritud sotsiaaltootajatest ja lastekaitse spetsialistidest ei
osanud nimetada h&id nditeid koost0ost perearstidega. Sotsiaaltdotajatel ja lastekaitse
spetsialistidel puudus isegi selge arusaam sellest, kas parem kontakt perearstidega voiks
aidata tGhusalt ennetada perevégivalla juhtumeid.



Arutleti selle (le, mis takistab ja mis soodustab sotsiaaltdotajate koostdod teiste
spetsialistidega lahisuhtevégivalla juhtumite puhul. Uhe takistusena nimetati vahest infot
perevagivalla riskiteguritest ja probleemidega peredest oma piirkonnas. Suureks probleemiks
on ka Ulekoormus ja spetsialistide puudus. Kohaliku omavalitsuse sotsiaaltéotajad ja
lastekaitsjad ei joua teiste spetsialistidega suhelda ega ennetustdédga tegelda. Toimub pidev

,tulekahju kustutamine”. Vaja oleks uusi inimesi to6le palgata.

Umarlaua teine arutelu peeti teemal: ,,Millist erialast koolitust ja ettevalmistust vajavad
sotsiaaltodtajad ldhisuhtevigivalla teemal?”. Sissejuhatava ettekande tegi professor Taimi
Tulva TLU sotsiaaltoo instituudist. Ettekandest selgus, et instituut viib jargmisest Gppeaastast
(2014/2015) sotsiaalto6 magistrioppekavasse sisse uue valikkursuse ,,Sooline végivald ja
ohvriabi”. Oppekavas on mitmeid mooduleid 12 EAP mahus. Uus valikaine kaivitub mooduli
,Heaolu ja sotsiaaltervishoid” raames mahuga 4 EAP. Selle kursuse kaudu pliutakse anda
tudengitele teadmisi l&hisuhtevégivalla olemusest ja selle teoreetilistest lahtekohtadest
erinevate kontseptsioonide ning mudelite kaudu. Eesmérk on luua eeldused t60ks soolise
végivalla ohvritega. Oppekavas kisitletakse ka soolise végivalla ulatust ning levikut Eestis ja
maailmas. Tahelepanu pdodratakse terminoloogiale. Kavas on luua eriala magistritudengitest

uurimisriihm, et kaardistada ja analtiisida olukorda Eestis.

Edasises Uhisarutelus tehti ettepanek korraldada sagedamini spetsialistide whiskoolitusi.
Soomes on sotsiaaltootajate taiendkoolitusse kaasatud kdik osapooled meedikud,
psuhhoterapeudid, politsei, juristid ja see annab suurepéraseid tulemusi. Sotsiaalt6étajatel
tuleb uha enam lahendada végivallajuhtumeid koostd0s teiste siduseriala spetsialistidega ning
leida tBhusaid vBimalusi ohvrite abistamiseks ja toetamiseks. Sellise paddevuse saavutamiseks

vajatakse spetsiifilisi teadmisi ning oskusi, mis sageli siinnivad Ghiskoolitustest.

Umarlaua kolmas arutelu oli teemal ,,Kuidas peaks sotsiaaltd6tajate kutsestandard kasitlema
lahisuhtevigivalla teemat?”. Sissejuhatava ettekande tegi Helve Kase Eesti Avatud Uhiskonna
Instituudist, kes réakis sellest, et viimane sotsiaaltotajate kutsestandard kehtis kuni 1.
jaanuarini 2014 ja ettevalmistamisel on uus. Helve Kase tutvustas ettepanekuid kutsestandardi

taiendamiseks.

Uheks ettepanekuks on ennetada ja tdkestada vagivalda, mis on suunatud lapse ema vastu, kes

on perevdgivalla puhul pohiline kannataja. Kaitstes lapse ema, kaitseme ka last. Lapsed ei pea



alati olema juhtumis otsesed kannatajad, kuid nad voivad olla pealtndgijad. Kuna sagedasel
vdgivalla pealtndgemisel on véga tOsised tagajérjed lapse vaimsele, emotsionaalsele ja
sotsiaalsele tervisele ja toimetulekule, siis vOib pidada vdgivallaakti juures viibimist
samavaarseks lapse vahetu vaarkohtlemisega. Laps, kes ndeb ja kuuleb, kuidas alandatakse,
pekstakse vOi seksuaalselt kuritarvitatakse tema ema, on ohver ka siis, kui vagivalda ei

kasutata otseselt lapse vastu.

Kutsestandardisse tuleks lilitada ka juhis peresotsiaaltd¢ korraldamiseks, mis sisaldaks
teoreetilist Ulevaadet perevagivallast: perevégivalla maératlemine, naistevastase vagivalla
lilgid, laste vadrkohtlemine peres jms. Praktikute jaoks peaks juhis sisaldama ka metoodikat
vdgivalla all kannatavate perede mérkamiseks, abistamiseks ja perevégivalla ennetamiseks

koostdos teiste spetsialistidega (koostéovorgustikuga).

Umarlauas osalejad ndustusid ettepanekutega ja leidsid, et sotsiaalto6tajad vajavad selgeid
juhiseid lahisuhtevégivalla juhtumitega tegelemiseks. Oldi seisukohal, et sotsiaalt66tajal on
vahe vbimalusi ohvreid kaitsta. Kui naine poérdub varjupaika, siis lahkub ta oma sotsiaalsest
keskkonnast, végivallatseja aga laiutab seal edasi. Sotsiaaltodtajal tuleb aidata omandada

oskusi ja teadmisi, kuidas olukorda &ra tunda ja lahendada.
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