
M.SAGRIS, 21.12.2018 

Lasteaia nädalamenüü  
24.detsember 2018 - 28.detsember 2018 

 

         *       Tärniga tähistatud tooted ei ole ise valmistatud 
         .        Mõningad toidud võivad sisaldada lastele allergeene, allergeenide kohta saab infot toitlustajalt merike@mervir.ee telefon 5154432 

 Esmaspäev Teisipäev Kolmapäev Neljapäev Reede 

Hommikusöök 
 
 
 
 
 
Terviseamps 
 
Koolipuuvili 

 Kauneid 
pühi! 

 Makaronid 
120/130/150/180g 
Riivjuust* 5/8g 
Koolipiim* 
150/170/180/200g 
 
 
Porgand* 20g 

Neljaviljahelbepuder  
130/150/180/200g 
Moos* 15/20g 
Koolipiim* 
150/170/180/200g 
 
 
Punane kapsas* 20g 

Lõunasöök  

 

 Singi-köögiviljakaste 
100/120/130/150g 
Tatrapuder 
130/160/180/200g 
Värske kapsa-maisisalat 
40/50/60/70g 
Rukkileib* 20g 
Mahlakissell 
150/170/180/200g 
 
 

Kanasupp riisinuudlitega 
200/230/250/280g 
Peenleib*  20g 
Rukkijahuvaht 
100/120/140/150g 
Koolipiim pealevalamiseks* 
100/120/140/150g 
 

Koolipuuvili 
Terviseamps 

   Pirn* 40g Õun* 40g 

Õhtuoode    Köögiviljaraguu 
120/130/150/180g 
Rukkivormileib*15g 
Koolikeefir* 
150/170/180/200g 
Nopri talu toodang 
 

Ahjukartul 
100/130/150/180g 
Kodujuustusalat 
100/130/150/150g 
Tee 
150/170/180/200g 
 



M.SAGRIS, 21.12.2018 

•  Mahlajoogid valmistatakse Rõngu AS mahlakontsentraatidest ja serveeritakse soojalt või jahedalt. 
•  Koolipuuvilja ja koolipiima toetab Euroopa liit.  
•  Soojadele toitudele on lisatud maitseroheline. 


